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Ein Jahr der Vielfalt und besonderen Momente

Beim Online-Neujahrsempfang gab Biirgermeister Hall den Start zum ,,Jahr der Inklusion*

Aus der Talvogtei, auf unserem Kirchzarten-Foto links von der St. Gallus-Kirche zu sehen, wurde der Online-Neujahrsempfang iibertragen.

VORANKUNDIGUNG
UNSER NEUBAUPROJEKT
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TUV-Méngelbeseitigung

Kirchzarten (gl/ii.) Zum Beginn
des neuen Jahres musste die Ge-
meinde Kirchzarten bereits zum
zweiten Mal auf einen Neujahrs-
empfang angesichts der seit zwei
Jahren andauernden Corona-Pan-
demie verzichten. Eine Begegnung
fiir alle Biirgerinnen und Biirger
war wieder nicht moglich. Und
so konnte Biirgermeister And-
reas Hall nur im Rahmen eines
Online-Neujahrsempfangs vorm
Weihnachtsbaum in der Groflen
Stube der Talvogtei, auch im
Namen seiner Ehefrau Elke, allen
in der Gemeinde herzliche und
hoffnungsvolle Wiinsche fiir 2022
iibermitteln. Dabei kam diesem
Neujahrsempfang eine besondere
Bedeutung zu, denn er erdffnete
das ,,Jahr der Inklusion‘ unter dem
Motto ,,Kirchzarten 2022 — Echt
inklusiv* ganz offiziell.

Doch bevor Hall sich in span-
nenden Gesprichen den Chancen
der Inklusion im Dreisamtal wid-
mete, zog er eine kurze kommu-
nalpolitische Bilanz von 2021:
,Es war ein Jahr, in dem wir trotz
allem eine Menge auf die Beine
stellen konnten!* Er erinnerte an
das Gemeindeentwicklungskon-
zept, zu dem die Biirger sehr viel
an Ideen und Wiinschen einge-
bracht hétten. Vielleicht konnte
davon schon der Wunsch nach
flichendeckendem Tempo 30 im
Innerort bald umgesetzt werden.
Fiir mehr Klimaneutralitidt seien
drei Projekte auf den Weg gebracht
worden und die Lebendigkeit des
Innerorts stehe im Fokus der Pléne.
Selbstverstiandlich werde Kirchzar-
ten auch im neuen Jahr in Schulen,
Kindergérten, Feuerwehr, Straflen
und ins Dreisambad investieren.

,»Doch 2022 bringt noch et-
was ganz Besonderes fiir uns®,
so Biirgermeister Andreas Hall,
,»wir wollen gemeinsam unter
dem Leitwort ,Kirchzarten 2022
— Echt inklusiv® ein Jahr voller
Moglichkeiten fiir uns alle star-
ten.” Fiir viele Menschen sei der
Alltag voller Barrieren, die es zu

beseitigen gidbe. Deshalb sollten
Stufen durch Rampen ersetzt oder
Bordsteine an Kreuzungen abge-
senkt und bei Veranstaltungen noch
mehr auf Barrierefreiheit geachtet
werden. Doch Inklusion bedeute
mehr: Teilhabe aller am sozialen
und gesellschaftlichen Leben!
Deshalb liege der Gemeinde, die
dieses Inklusionsjahr auf Anraten
ihrer Kommunalen Inklusions-
vermittlerin Anita Miiller und der
Projektbegleitung der Akademie
Himmelreich ins Leben rief, sehr
viel an Beratungsangeboten fiir die
vielen Vereine, aber auch fiir Men-
schen mit Beeintrichtigungen. Hall
rief alle Biirgerinnen und Biirger
auf, sich die Ziele des ,,Jahres der
Inklusion® zu eigen zu machen, um
so zu einem gliicklichen Miteinan-
der in der Gemeinde beizutragen.
In eindrucksvollen Filmen schil-
derten dann Doro Bucholz als
Mutter einer Tochter mit Behin-
derung und Lester Flamm als
Gehorloser ihre Erfahrungen zum
Thema Inklusion in Kirchzarten.
Es sei leider so, meinte Buchholz,
dass beim Thema Kindergarten der

Foto: Gerhard Liick

besondere Betreuungsbedarf von
behinderten Kindern oft nicht er-
wiahnt werde: ,,Dabei ist Inklusion
im Kindergarten gar nicht schwer.
Flamm machte deutlich, dass seine
Behinderung sich besonders in
der Kommunikation erschwerend
auswirke. Im Gesprich mit Biirger-
meister Hall schilderten beide dann
u.a. ihre Erfahrungen mit Vereinen.
Als ihre Tochter klein gewesen sei,
wiren Aktivitdten in Vereinen gut
moglich gewesen. Das sei aber mit
zunehmendem Alter wegen der
erwarteten Leistungen im Sport
oder in der Musik schwieriger
geworden, weshalb sie sich dann in
Freiburg umgesehen hitten. Auch
Lester Flamm wiinschte sich mehr
Mut von Vereinen, Menschen mit
Behinderungen einzuladen und
ihre Berithrungséngste anzubauen.
Gebirdendolmetscher kdnnten bei
Veranstaltungen manches erleich-
tern. Doro Buchholz und Lester
Flamm hoffen auf viel Offenheit
und Selbstversténdlichkeit des Mit-
einanders sowie viele neue Wege
im Jahr der Inklusion.
Fortsetzung auf Seite 2
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Taizéandacht

Kirchzarten (dz.) Die nichste Tai-
zéandacht im evang. Gemeindezen-
trum Kirchzarten, Schauinslandstr.
8, wird am Donnerstag, 13. Januar,
19.30 Uhr gefeiert. Dazu sind
Christen aller Konfessionen einge-
laden. Zugang ohne G-Regelung,
es gilt Abstands-und Maskenpflicht
sowie die Pflicht zur Registrierung
der Teilnehmer*innen.

Schlittenhunde-
rennen kann
nicht stattfinden

Todtmoos (dz.) Das Internationale
Schlittenhunderennen um den
Waldhaus-Cup am 29. und 30.
Januar 2022 wurde Corona-bedingt
von der Gemeinde Todtmoos ab-
gesagt.
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Volkshochschule
Dreisamtal e.V.

Kirchplatz 3, 79199 Kirchzarten
Tel.: 07661-5821
anmeldung@vhs-dreisamtal.de
www.vhs-dreisamtal.de

Fiir alle Kurse bedarf es einer
Anmeldung. Aktuelle Anderungen
und unser gesamtes Programm
finden Sie auf unserer Homepage
www.vhs-dreisamtal.de.

Wie Menschenkinder schlafen -
Ein Abend rund um das Thema
Babyschlaf aus bindungsorien-
tierter Sicht (Daniecla Wiebe)

Sa, 22.1., 15:30-17:30 Uhr, 1 Ter-
min, Gebiihr fiir Elternpaare: 20 €,
fiir Einzelpersonen: 15 €
Dance-Kids ab 7 Jahre (Shir-
ley-Ann Ruf), Fr, 21.1., 17:30-
18:30 Uhr, 3 Termine, 23 €

Neu: Yin-Yoga mit itherischen
Olen — Onlinekurs (Sabrina H5l-
zl), Do, 20.1., 18:15-19:30 Uhr, 4
Termine, Gebiihr auf Anfrage
Wendepunkte im Leben - Eine
Zeit zum Innehalten und Stark
werden (Heide Steiner)
Sa,22.1.,10-17 Uhrund So, 23.1.,
09 - 14 Uhr, 2 Termine, 78 €
Qigong - Stirkung der Lebensk-
raft (Martina Werner-Wolff)

Mo, 17.1., 19-20:05 Uhr, 6 Ter-
mine, 53 €

Hatha - Yoga, Bewegung und
Stille (Martina Werner-Wolff), Mo,
17.1.,20:15-21:20 Uhr, 5x, 71 €
Pilates tanzt - Schnupperter-
min (Ludfia Schrade), Sa, 05.02.,
16:45-18:15 Uhr, 1 Termin, 10 €
Wirbelsiulengymnastik (Manjula
Gisela Honnes), Fr, 14.1., 8:15-
9:15 Uhr, 6 Termine, 43 €

EDYV - Grundlagen (Andreas Re-
inhardt), Di, 25.1., 15-17:15 Uhr,
4 Termine, 89 €
Wordserienbriefe mit Word, Ex-
cel und Outlook (Uwe Kuzmenko)
Termine bitte nach Riicksprache
mit der Geschéftsstelle unter
07661-5821, die Gebiihr wird nach
Anzahl der Teilnehmer festgelegt.
Experte/-in am PC - Tricks fiir
die Office-Anwendungen (An-
dreas Reinhardt)

Di, 25.1., 18-21 Uhr, 2 Term., 60 €
Power Point (Andreas Reinhardt)
Di, 8.2., 18-21 Uhr, 2 Term., 60 €
Mit digitaler Bewerbung zur
Traumstelle (Thilo Herzau)

Sa, 29.1.,10-12 Uhr, 1 Termin, 25 €
"Ich mache das jetzt!" - Das
eigene Leben erfolgreich iindern
(Heide Steiner)

Sa, 29.1.,10- 17 Uhrund So, 30.1.,
9 - 14 Uhr, 2 Termine, 78 €

Der Dreisamtaler erscheint wochentlich, teilweise
auch 14-tdglich, in Kirchzarten, Buchenbach, Oberried,
Stegen, St. Peter, St. Margen, Breitnau, Hinterzarten,
Muggenbrunn, Todtnauberg, FR-Wiehre, -Waldsee,
-Oberau, -Littenweiler, -Kappel und -Ebnet.
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Ein Jahr der Vielfalt und besonderen Momente

Vereine brauchen Ansprechpartner fiir Inklusion

Biirgermeister Andreas Hall fithrte durch Kirchzartens Online-Neujahrsempfang und Himmelreichs
Akademie-Leiter Mathias Schulz dankte fiir die Chancen des ,,Jahrs der Inklusion*“. Gebéardendolmet-
scherin Barbara Herold (v.1.) half bei der Verstindigung.

In einem weiteren Film wurde
von Schulleiterin Sophie Nizielski
und Konrektor Reiner Siegismund
das besondere Bildungsangebot
der Zarduna-Schule in Zarten
vorgestellt. Der intensiven Be-
rufsvorbereitung kdme dabei eine
besondere Bedeutung zu. Mit
Schiilerfirmen wie ,,Catering®,
. Textiles* und ,,Spielehelfer oder
Berufspraktika konnten die Schii-
ler lebensnahe Erfahrungen fiir ihr
spéteres Berufsleben sammeln.
Mit dem Vorsitzenden des Forder-
vereins der Zarduna-Schule Klaus
Ehrhart erlduterte Andreas Hall
die Moglichkeiten der Unterstiit-
zung von Vereinen beim Thema
Inklusion. Dabei spielten konkrete
Inklusions-Ansprechpartner eine
wichtige Rolle. Ehrhart stellte das
Benefizkonzert am 21. Mai 2022
mit ,,Full & Friends* sowie ein in-
klusive Sportturnier vor und hofft
auf viele inklusive Feste.

Als weiteres Vereinsbeispiel
mit konkreten Ideen zur Inklusi-
on stellte sich dann im Film der
SV Kirchzarten vor. Vorstands-
mitglied Sonja Straub erinnerte
dabei an das Motto ,,Sport vereint*
des SVK. Dem Rehasport kime
eine besondere Bedeutung zu. In
seinem Jubildumsjahr seien zum
hundertsten Geburtstag zahlreiche
inklusive Veranstaltungen geplant.
Im Gespriach mit dem Biirgermeis-
ter erklarte Vorstandsvorsitzender
Ulrich Schwir, dass allein das
Zusammenwirken von elf unter-
schiedlichsten Abteilungen und
ihren Sportarten ganz viel Inklu-
sion erfordere: ,,Wir wollen offen
flir alle Menschen sein.*

Am Ende eines unterhaltsa-
men und informativen Online-
Neujahrsempfangs — inklusiv
begleitet von den Gebdrdendol-
metscherinnen Barbara Herold
und Sabine Wanner — dankte

Foto: Gerhard Liick

Mathias Schulz, Leiter der Aka-
demie Himmelreich, allen am
Projekt ,,Kirchzarten 2022 — Echt
inklusiv* beteiligten Sponsoren —
und dabei besonders der ,,Aktion
Mensch* fiir die Projektgelder.
Er stellte den schon gut gefiillten
Veranstaltungskalender, der jetzt
offentlich ausliegt, vor. ,,Nun
geht es erst richtig los®, so Schulz
zum gelungenen Einstieg, ,,viele
Veranstaltungen sind von den Ver-
einen terminiert. Doch wir freuen
uns sehr iiber weitere Veranstal-
tungen, Ideen und Anregungen
von bisher nicht beriicksichtigten
Vereinen oder Personen, damit
es wirklich unser aller Jahr der
Inklusion wird.” Und damit auch
der Online-Abend daheim vorm
Laptop nicht ganz ohne Lecke-
reien ablief, hatte die Akademie
Himmelreich Snack-Taschen auf
Spendenbasis verschenkt: ,,Auf
ein gutes Neues!*

Stegen hat seit dem Jahreswechsel
wieder eine Postfiliale!

Stegen hat nun wieder eine Postfiliale.

Stegen (de.) Es hat sich schnell
rumgesprochen, dass Stegen nun
endlich wieder eine Postfiliale hat.
Der schon seit ldngerem stationier-
te Container an der Kirchzartener
Stralie beim Friedhof hat zwischen
den Jahren den Betrieb aufgenom-
men. Der Bedarf ist vorhanden,
denn schon in der ersten Woche
bildeten sich Menschenschlangen,
die die Postdienste in Anspruch

nehmen wollten. Damit ist nach
einer ldngeren Vakanzzeit der
Postservice fiir Stegen wieder
gesichert.

Die Postfiliale bietet alle Post-
dienstleistungen an, auller Pos-
tldent und Postbankgeschéfte.
Geplant ist auch, dass Pakete, die
nicht ausgeliefert werden konnten,
kiinftig in der Postfiliale deponiert
und dort abgeholt werden konnen.

Foto: Dagmar Engesser

Bisher miissen die Kunden dafiir
nach Kirchzarten fahren.

Der Container hat sechs Tage
die Woche geoffnet, und zwar
montags, dienstags, mittwochs
von 14.30 — 17.30 Uhr und von
Donnerstag bis Samstag zwischen
9 und 12 Uhr. Coronabedingt darf
der Container nur von einer Person
betreten werden und das mit FFP-
2-Maske.

Boccaccio: Komische Oper in drei Akten

Freiburg (dt.) Die Studierenden
des Instituts fiir Musiktheater der
Hochschule fiir Musik Freiburg
fithren ab 22. Januar drei Mal
die komische Oper ,,Boccaccio*
von Franz von Suppé¢ auf. Das
Stiick ist nicht nur unterhaltsam,

sondern bietet auch tolle Musik,
Téanze von Tarantella bis Wiener
Walzer und eine Biihne voller
Akteure.

Auffithrungen im Wolfgang-
Hoffmann-Saal der Hochschule
fiir Musik, Mendelssohn-Barthol-

dy-Platz 1 in Freiburg, sind am
22., 24. und 26. Januar, jeweils
um 19.00 Uhr.

Der Eintritt kostet 12.-/8.-
Euro, fiir Schiiler und Studierende
8.-/5.- Euro, fiir Forderkreismit-
glieder 10.-/7.- Euro.

Handwerker im Dreisamtiler
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Energiegespriche

Kirchzarten (dt.) "Was wire,
wenn im Dreisamtal Warme und
Strom mit der Sonne erzeugt
wird? Kostensteigerungen sind nur
noch ein Randthema, Klimaschutz
auf den richtigen Weg und dies
kostengtinstiger, als alles Andere.
Lasst und anfangen!", so der For-
derverein fiir Energiesparen und
Solarenergienutzung.

Online-Vortrag

Individuelle Beratung hiertiber
und zu alle Energiefragen sowie
ein Energie-Gespriach wird am
Freitag, dem 14. Januar, 18.00 -
21.00 Uhr angeboten.

Anmeldung, weitere Infos und
Terminvereinbarungen fiir Vorort
(mit Abstand die beste Beratung)
unter Tel.: 07661 / 4951 oder
info@paul-frener.de.

wSpurenlesen*

Feldberg (dt.) Gerade jetzt im
Winter sind vor allem nach fri-
schem Neuschnee im Wald und
in der freien Landschaft viele
Tierspuren zu finden. Manche
Trittsiegel sind ganz ordentlich wie
an einer Perlenschnur aufgereiht,
andere wirken eher unordentlich,
und auch in ihrer Grof3e unter-
scheiden sie sich — aber wer sind
die Verursacher? Der Wildbiologe
Peter Siirth verrdt im Rahmen
einer virtuellen Spurenexkursion
Kindern und Erwachsenen, wie
man solche Zeichen entdecken
und richtig deuten kann. Siirth be-

schaftigt sich beruflich viel mit den
heimischen Wildtieren. Auch er als
Profi nutzt das ,,Spurenlesen®, denn
aus den Fiahrten kann man viel tiber
die Arten und ihre Lebensgewohn-
heiten herausfinden, ohne die Tiere
unmittelbar zu storen.

Ganz im Zeichen der Pandemie
findet der Vortrag am Donnerstag,
dem 20. Januar, von 19.30 —-21:00
Uhr online statt. Eine Anmeldung
unter Tel.: 07676 / 9336-30 oder
per E-Mail an naturschutzzen-
trum@naz-feldberg.de ist not-
wendig. Die Teilnahme an der
Veranstaltung ist kostenlos.

Hier war eines der seltenen Auerhiihner unterwegs. Foro: H. Ulsamer
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Regierungspréisidium Freiburg vermeldet erste
Erfolge im Kampf gegen die Krebspest

Kirchzarten (de.) Seit 2019 durfte
die Brugga und ihre Seitenar-
me nicht mehr betreten werden,
weil der invasive amerikanische
Kamberkrebs die Krebspest ein-
schleppte und den einheimischen
Dohlenkrebs bedrohte. Dieser ist
vom Aussterben bedroht und um
seine Art zu erhalten, sprach das
Regierungsprésidium ein umfas-
sende Betretungsverbot aus. Nun
vermeldet das Regierungsprasidi-
um erste Erfolge und seit Januar
2022 konnen der Oberlauf der
Brugga oberhalb des Engenwald-
Spielplatzes und ihre Seitenbdche
wieder betreten werden.

Im Unterlauf der Brugga ist die
Krebspest immer noch aktiv, denn
im Rahmen des Monitorings wur-
den nach wie vor auffillig wenige
Dohlenkrebse und vereinzelt tote
Exemplare im Brugga-Unterlauf
und im Krebsgraben in Neuhéduser
gefunden. Deshalb gilt das Betre-
tungsverbot der Brugga ab dem
Engenwald-Spielplatz bis zur Ein-
miindung in die Dreisam und den
Krebsgraben in Neuhduser nach
wie vor. Das heifit, dass Hunde
dort nicht baden diirfen und dass
auch Freizeitaktivitdten und das
Angeln im Gewdsser unterbleiben
sollen, solange die Tierseuche gras-
siert. Fiir den Zastlerbach und den
Krummbach sowie deren kleine

e ———
——

Krebssperre in der Brugga in Neuhiuser — die emgebaute Metall—
platte soll verhindern, dass die Krebspest sich in den Oberlauf des

Bachs ausbreitet.

Foto: Dagmar Engesser

Zufliisse wurde das Betretungs-
verbot bereits im vergangenen Juni
aufgehoben. Diese neuen Regeln
gelten zunichst bis zum 30. Juni
2022.

Zur Einddimmung der Krebspest
in der Brugga und ihrer Zufliissen
hat das Regierungsprasidium im
vergangenen September im Kapp-
ler Ortsteil Neuhéuser eine zweite
Krebssperre in den Bach eingebaut,
um die Ausbreitung in den Ober-
lauf des Bachs zu verhindern.

Eine weitere wichtige Mafnah-
me war die Trockenlegung von
Verbindungsgewissern.

Die Krebspest ist eine bei hei-
mischen Flusskrebsen tddlich
verlaufende, hochansteckende
Erkrankung, die durch einen pilz-
dhnlichen Erreger,

Aphanomyces astaci, ausgelost
wird. Die Krebspest wird durch
Sporen {iibertragen, die sich an
Gummistiefeln, Kdschern, Reusen
oder auch an feuchtem Tierfell von
Hunden oder Gefieder von Wasser-
vogeln heften und so in unbelastete
Gewisser eingeschleppt werden
konnen. Nur wenige Sporen ge-
niigen, um das Seuchengeschehen
wieder aufflammen zu lassen, so
die Sprecherin des Regierungspra-
sidiums, Heike Spannagel. Des-
halb findet auch ein regelmiBiges
Krebsmonitoring statt.

Sonderausstellung im Haus der Natur

Metamorphosen. Wundersame Verwandlung im Reich der Insekten

Feldberg (dt.) Bis Ende Mérz
zeigt das Haus der Natur die Son-
derausstellung ,,Metamorphosen.
Wundersame Verwandlung im
Reich der Insekten®, die einen
neuen Blick auf diese Tiere wirft:
Unterm Elektronenmikroskop
vergrofert, zeigen Bilderpaare
die Verwandlung von der Larve
bis zum fertig entwickelten Insekt
— der Unterschied konnte in den
meisten Féllen kaum krasser sein.

Der Fotograf Oliver Meckes
und die Biologin Nicole Ottawa
haben Insekten wie Marienka-
fer und Stechmiicken unter dem
Rasterelektronenmikroskop 1400-
fach vergroBert. Die Fotos ziehen
die Blicke auf sich, aber weitere

Blattlauswespe (Aphidius colemani), links im Larvenstadium, rechts

als fertig entwickeltes Insekt.

© Eye of Science: Nicole Ottawa und Oliver Meckes

Informationen zum jeweiligen
Tier, zum Thema Insekten und
Metamorphose, zur Entstehung
der Aufnahmen sowie zum Team
Meckes und Ottawa laden zum

Verweilen ein. Da die Rasterelek-
tronenaufnahmen die Insekten bis
zur Unkenntlichkeit vergrofern,
werden auBlerdem auf Bannern
zum Vergleich Bilder derselben

Insekten gegeniibergestellt, wie
wir sie mit unserem menschlichen
Auge wahrnehmen. So hat man
Wespen, Schmetterlinge & Co
garantiert noch nie gesehen.

Die Ausstellung im Haus der
Natur, Dr. Pilet-Spur 4, Feldberg
ist zu den reguliren Offnungs-
zeiten, Dienstag bis Sonntag, 10
bis 17 Uhr, in den Schulferien in
Baden-Wiirttemberg taglich, zu
sehen. Der Eintritt ist frei. Fir
einen Besuch im Haus der Natur
bitte das Parkhaus Feldberg nutzen.
Direkt am Gebaude (hinterer Teil)
steht ein Behindertenparkplatz zur
Verfiigung. Es gelten die jeweils
aktuellen Vorgaben der Corona-
Verordnung Baden-Wiirttemberg.

www.dreisamtaeler.de

Haarpflege mit Begeisterung bei ,,piccobello*

- ANZEIGE -

Stegen (glii.) Der Friseurmeis-
terin Brunhilde Hug vom Salon
,piccobello® am Dorfplatz in
Stegen ist auch nach 25 Jahren
Selbstiandigkeit die Freude am
Beruf anzusehen. ,,Wir haben
eine Arbeitsumgebung®, strahlt
sie, ,,die Spal3 macht und Mitar-
beiterinnen, die sich mit Begeis-
terung, Kreativitidt und stetiger
Fortbildung einbringen.” Die
Pandemie habe das Team trotz
des standigen ,,auf — zu—auf — zu
— auf* sowie den Umsatzeinbu-
Ben nicht aus den Fugen gerissen.
Thre Tochter, die Friseurmeisterin
Katja Hug, sei ihr mit vielen gu-
ten Ideen eine wichtige Stiitze.
Insgesamt gehoren sechs Fri-
seurinnen mit unterschiedlichen
Deputaten zum Team.

,Der Standort am Dorfplatz
ist fiir uns seit acht Jahren ein
Segen®, bekennen Mutter und
Tochter gleichermaflen. Mit
der Neugestaltung des Salons
mit moderner Tapete und tollen
Spiegeln, aber auch den wegen
Corona notwendigen Absténden,
hat ,,piccobello einen wichtigen
Schritt fiir die ndchsten 25 Jahre
bestritten. Erfolgreich bewihre
sich bei den Kunden — und da-
von gibe es viele ,,Treue” — die

Auch nach 25 Jahren hat Brunhilde Hug noch viel Lust auf Kreativitit und Kundenkontakt

Brunhilde und Katja Hug (v.l.) freuen sich iiber 25 Jahre erfolgrei-

ches Arbeiten bei ,,piccobello.

Piccobe

hair- & naildesign

Foto: Gerhard Liick

Dorfplatz 8 * 79252 Stegen

Telefon 07661-6505

info@friseur-piccobello.de * www.friseur-piccobello.de

Arbeit mit gesunden Produkten.
,Wir bieten eine griine Linie
der skandinavischen Firma Gold
Haircare, die sowohl paraben-

wie sulfatfrei und zu hundert
Prozent vegan ist.

In den 25 Jahren hat Brunhilde
Hug zahlreiche Azubis zu erfolg-

reichen Friseuren ausgebildet.
,Fast alle haben den Meister
gemacht®, ist sie zu Recht stolz,
,,und sogar einen eigenen Laden
iibernommen.“ Katja Hug ergénzt
voller Uberzeugung: ,,Unser Be-
ruf ist ein {iberaus kreativer Be-
ruf, in dem man es auch finanziell
zu etwas bringen kann.” Gerne
mdochte ,,piccobello® bald wieder
jungen Menschen einen Ausbil-
dungsplatz anbieten: ,,Einfach
mal am Dorfplatz vorbeikommen
und sich erkundigen.* Fiir einen
erfolgreichen Berufsalltag, so die
erfahrene Chefin, sei fundiertes
Wissen und Weiterentwicklung
unerlésslich. Dazu stehe Fort-
bildung an erster Stelle, denn
LStillstand ist Riickstand .
Gerne hidtten Brunhilde und
Katja Hug ihre Kunden wie vor
fiinf Jahren beim Zwanzigjdh-
rigen zu einer schonen Feier
eingeladen. Da das aber wegen
Corona derzeit nicht mdglich
ist, haben sie jetzt fiir ihre Kun-
dinnen und Kunden eine kleine
Uberraschung vorbereitet. ,,Da-
mit wollen wir auch allen, die
uns iiber all die Jahre die Treue
gehalten haben®, so die gliickli-
chen Jubilarinnen, ,,ein herzliches
Dankeschon sagen.

Odsz, éemme cad et .
Fur Geniesser:

Caféspezialitaten der
Rosterei Schwarzwild. s

Qualitit aus Freiburg!

Schlesierstr. 2 « 79117 FR-Littenweiler  Tel 0761767474

www.frisch-und-fein.com
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jumediaprint / jumediatec / jumediavision

charlotte
huhn

IMMOBI

Eine Entscheidung
fiirs Leben.

Wir begleiten Sie.

076155 73 55 07
huhn-immobilien.de

Hofener Str. 10 Kirchzarten www.jumediaprint.de
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£

i"%mﬂ‘ \
Charlotte wnu#r p

ORT UND PRODUKTION
YVON BOTSCHAFTEN

AGENTUR FUR
VISUELLE KOMMUNIKATION

~Kamishibai*

Japanisches Papiertheater

Waldsee (/7)) ,,Kamishibai“ ist
eine Kunstform, die den Ursprung
ihrer jetzigen Form in den 1930er
Jahren hatte und zwar als Straflen-
theater. Wahrend der Abfolge von
Bilderbdgen in einem Holzkasten,
rezitiert der Kamishibai-Spieler
dem Publikum eine Geschichte. Am
Dienstag, dem 18. Januar ladt das
Begegnungszentrum Laubenhof,
Weismannstraf3e 3 zu zwei Vorstel-
lungen um 15.00 und 16.30 Uhr ein.

Aufdem Programm stehen ,,Der
goldene Teekessel“, ,,Der Dank des

Kranichs®, ,,Der Fuchsstreich* und
im Jahr des Tigers (2022) ,,Wie
die Zeitrechnung mit den zwolf
Tieren begonnen hatte*. Mit diesen
Geschichten aus der japanischen
Tier- und Sagenwelt mochte die Er-
zdhlerin aulerdem ihren Zuhdrern
das ferne Land Japan ein kleines
Stiick néher bringen.

Es sind maximal 20 Zuschauer
mit 2G-Nachweis moglich. Anmel-
dung unter Tel.: 0761/69687822.
Der Eintritt ist frei, Spenden will-
kommen.

Leserzuschrift

Zum Bericht "Oberrieder BiirgerInnen fordern Dorfentwicklungs-
konzept" in unserer Ausgabe am Mittwoch, 22. Dezember 2021
erreichte uns folgende Leserzuschrift:

Viele der Leser kennen die schonen
Filme vom Pater Brown, gespielt
von Heinz Rithmann. Aber wuss-
tet ihr, dass auch die Gemeinde
Oberried "einen Pater Brown hat".
Er mischt sich gerne in vielféltige
Angelegenheiten ein und hat eben-
falls eine christliche Erziehung ge-
nossen. Der neuste Clou triagt den
Titel "Dorfentwicklungskonzept".
Nur komisch, dass diese Idee erst
zum Tragen kommt, nachdem ein
Neubaugebiet in der Nédhe seines
Hauses geplant wird. Ein Schuft
wer Boses dabei denkt, dass damit
eine Verhinderungs- oder zumin-

dest Aufschubstrategie verfolgt
wird.

In Hofsgrund suchen derzeit 24
Interessierte intensiv nach einem
Haus oder einem Grundstiick um
eine Familie zu griinden und in
dem Ortsteil bleiben zu konnen.
Versdumnisse die in der Vergan-
genheit begangen wurden und auch
auf eine gewisse Benachteiligung
des genannten Ortsteils schlieBen
lassen. Hier wiére vielleicht auch
eine "Dorfentwicklungsplanung
Hofsgrund" angebracht gewesen.

Manfred Franz, Hofsgrund

Anmerkung der Redaktion: Leserzuschriften geben die Meinung
unserer Leser wieder, nicht die der Redaktion. Wir freuen uns iiber
Zuschriften, behalten uns aber das Recht der Kiirzung vor.
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TEICITANIAININ

Il persindiches Aulohaus in Todinaun

79674 Todinau

www.teichmann.biz

Tel.: 07671/9995-0

SKODA

Audi
Service

Service

Reparatur aller Marken
Unfall- / Lackierarbeiten
Elektrische Diagnose
AU/ TOV

Steinschlag- und Glas-
reparatur

Stalf Kfz Kappler Strafie 52

AUTOLACKIEREREI
- r—

KAROSSERIE & LACKIERARBEITEN

KIRCHZARTEN

TEL.07661-912332 WWW.AUTOLACKIEREREI-GHT.DE

00 AUTO DIENST
FAIR UND GUNSTIG

ad AUTO DIENST WALTER HATTI

Schwarzwaldstr. 330 - 79117 Freiburg-Ebnet
Telefon (0761) 64411

e-mail: info@automobile-haetti.de
www.automobile-haetti.de
www.facebook.de/automobile haetti

DIE MARKEN-
WERKSTATT

Karosserie- und

Jorgleweg 17- 79271 St. Peter

Tel. 07660/9208962 - Fax 9208963
info@ruf-lack.de

-
7T//10OMA

Lackinstandsetzungen

U~

www.ruf-lack.de

/mw=\ Wir machen Inspektionen

fur alle Autos!

Wir sind fiir Sie da!
Termin vereinbaren

07661 /93 44 30

Inspektion inkl.
Mobilitatsgarantie

B Fur alle Hersteller

B Zu fairen Preisen mit Top-Service
B Unkompliziert und kompetent
B Ersatzwagen ab € 20,- am Tag

lhre nachste HU

ist fallig?

werbeagenturnieberle.de

PG

Offnungszeiten Auto

Mo.- Do. 07.30-12.00 Uhr /13- 17 Uhr

Fr.7.30-13.00 Uhr

B Hauptuntersuchung immer
Montag & Donnerstag ab 13.00 Uhr

Au%kzw

Wunderle

Freiburger Strasse 17, 79199 Kirchzarten

Klimaservice
Gaspriifung fiir Caravan
und Wohnmobil

Neu: Fahrrader,
E-Bikes und Fahrrad-
reparaturen

79117 Freiburg T 65554

Fit fiir den Winter
in fiinf Schritten

Pflichtprogramm
Kfz-Check

(txn.) Frostige Temperaturen und
Nasse stellen die Technik des Autos
auf die Probe. Damit es einen nicht
kalt erwischt, ist ein rechtzeitiger
Wintercheck unabdingbar. Prob-
lem Nummer Eins im Winter ist
die Stromversorgung des Fahr-
zeugs. ,,Jede dritte Panne in der
kalten Jahreszeit wird durch eine
entladene Batterie verursacht®,
bestitigt Carsten Kulawik von den
Barmenia Versicherungen. Denn
je kélter der Motor ist, umso mehr
Kraft wird benétigt, um ihn zu
starten. Deshalb beim Wintercheck
kontrollieren, ob der Saurestand in
der Batterie noch ausreicht und die
richtige Spannung geliefert wird.
Wenn der Motor schon im Herbst
beim Starten stottert, sollte die
Batterie vor dem Winter getauscht
werden. Wer noch nicht die Rei-
fen gewechselt hat, fiir den wird
es hochste Zeit: Von Oktober
bis Ostern sollten Winterreifen
auf dem Auto sein. Wichtig: Um
sicher unterwegs zu sein, sollten
sie mindestens 4 Millimeter Profil-
tiefe aufweisen. Ob Regen, Nebel
oder Schnee - eine klare Sicht hat
hochste Prioritdt bei schwierigen
Wetter- und Stra3enbedingungen.
Im Winter sind daher Scheiben-
frostschutz und Enteiserspray be-
zichungsweise Eiskratzer wichtig,
um sofort nach dem Start optimale
Sicht zu haben. Zum Wintercheck
gehort immer die Uberpriifung der
Lichtanlage. Denn in der dunklen
Jahreszeit ist das ,,Sehen und gese-
hen werden* das Aund O. Deshalb
ist es ratsam, dass eine Kfz-Werk-
statt des Vertrauens das Licht kon-
trolliert. Gummidichtungen sollten
zum Beispiel mit Silikonspray
oder Vaseline behandelt werden,
da die Tiiren dann nicht zufrieren.
AuBlerdem vermeidet eine gute
Abdichtung, dass Feuchtigkeit ins
Auto gelangt und die Scheiben von
innen beschlagen oder gefrieren.

‘Wenn im Winter der Motor nicht
anspringt, liegt das meist an
der Batterie, der die niedrigen
Temperaturen sehr zusetzen. Es
lohnt sich also, die Batterie vor
den ersten Minusgraden priifen
und im Bedarfsfall austauschen
zu lassen.

Foto: magiceyes/123rf/Barmenia

Dreisamtéler

Die Fachbetriebe

aus der Region
sind flir Sie da!

Neuerungen fiir Autofahrer im Jahr 2022

Jetzt Termin fiir Fiihrerschein-Umtausch sichern
Wichtige Anderungen rund ums Auto

Das Jahr 2022 bringt fiir Autofahrer
einige Neuerungen mit sich. Eine
davon verlangt schon jetzt ziigiges
Handeln: Nach einer EU-Richtlinie
(2006/126/EG) miissen alle vor
dem 19. Januar 2013 ausgestellten
Fihrerscheine bis 2033 in fil-
schungssichere und einheitliche
Scheckkarten-Fiihrerscheine umge-
tauscht werden. Die Geburtenjahr-
génge 1953 bis 1958 miissen dies
eigentlich bis zum 19. Januar 2022
erledigt haben. Da es bei der Bean-
tragung Corona-bedingt zu langen
Wartezeiten und Verzogerungen
kommen kann, hat die Verkehrs-
ministerkonferenz vorgeschlagen,
die Umtauschfrist bis zum 19. Juli
2022 zu verldngern und bis dahin
keine Bufigelder zu verhingen. Der
ADAC rit Betroffenen, sich mog-
lichst bald um einen Termin bei der
Fahrerlaubnisbehorde zu kiimmern.
Der Umtausch ist verpflichtend,
eine Fahrpriifung oder Gesund-
heitsuntersuchung findet nicht statt.
Um eine Uberlastung der Behérden
zu vermeiden, regelt ein zeitlicher
Stufenplan, in welcher Reihenfolge
Pkw- und Motorradfiihrerschei-
ne umgetauscht werden miissen.
Dabei ist das Ausstellungsdatum
entscheidend und nicht das Ertei-
lungsdatum. Die Umtauschfristen
orientieren sich am Ausstellungs-
jahr und am Geburtsjahr des Fahr-
erlaubnisinhabers.

So funktioniert der Um-
tausch

Pkw- und Motorradfahrer kon-
nen ihren Fiihrerschein bei der
ortlichen

Fiithrerscheinstelle nach Antrag-
stellung fiir 25.- Euro umtau-
schen. Dafiir bendtigen sie den

Personalausweis oder Reisepass,
ein biometrisches Passfoto sowie
den aktuellen Fiihrerschein. Der
neue Fiihrerschein ist 15 Jahre
lang giiltig.

Wer die Frist fir den Umtausch
verstreichen ldsst und weiter mit
seinem alten Pkw oder Motorrad-
fithrerschein féhrt, riskiert ein
Verwarngeld von 10.- Euro. Man
begeht jedoch keine Straftat, an-
ders ist das bei Lkw- und Busfiih-
rerscheinen. Wer im Ausland wei-
terhin mit dem alten Fiihrerschein
fahrt, kann Probleme bekommen.

Eine Ubersicht der Umtausch-
fristen gibt es unter www.adac.
de/verkehr/rund-um-den-fuehrer-
schein/aktuelles/fristenfuehrer-
schein-umtausch

Benzin- und Dieselpreise
steigen

Zum 1. Januar 2022 wird der
CO»-Preis, der fiir Emissionen von
Kohlenstoffdioxyd durch Kraft-
stoffe bezahlt werden muss, von
25.- Euro auf 30.- Euro je Tonne
angehoben.

Innovationspramie fiir Elek-
troautos wird fortgefiihrt

Bei der Forderung von Elektroau-
tos wird die Innovationsprimie bis
Ende 2022 unveréndert fortgefiihrt.
Plug-in-Hybride werden 2022 ge-
fordert (max. 6.750.- Euro), wenn
sie hochstens 50 Gramm CO: pro
Kilometer ausstofien oder eine
elektrische Mindestreichweite von
60 Kilometern vorweisen. Besitzer
von rein elektrisch betriebenen
Autos konnen auflerdem ab 2022
von der sogenannten Treibhaus-
gasminderungs-Quote (THG-
Quote) profitieren: Per einfacher,

digitaler Registrierung werden die
CO:-Einsparungen durch das Elek-
troauto zertifiziert und iiber einen
Dienstleister an quotenpflichtige
Mineraldlkonzerne weiterverkauft.

~Maskenpflicht” fiir Ver-
bandskasten

Laut der neuen DIN-Norm fiir
Verbandskdsten miissen kiinftig
zwei Mund-Nasen-Bedeckungen
(Masken) Teil des Verbandskastens
sein. Ob und ab wann tatséchlich
zwel Masken mitzufiithren sind,
steht allerdings noch nicht fest.
Stirkung der Verbraucherrechte
beim Autokauf Ab dem 1. Januar
2022 verlangert sich die Beweis-
lastumkehr beim Héandlerkauf
von sechs auf zwolf Monate.
Erst danach muss der Kdufer den
Beweis fiihren, dass ein Mangel
beziehungsweise Schaden von
Anfang an vorhanden war.

Mehr Sicherheit durch
verpflichtende Assistenz-
systeme

Ab Juli 2022 miissen neue Pkw-
Typen bei der Fahrzeugtypenzulas-
sung bestimmte Assistenzsysteme
fiir mehr Sicherheit vorweisen.
Vorgeschrieben sind dann laut
EU-Verordnung unter anderem ein
Intelligenter Geschwindigkeitsas-
sistent, Riickfahr-, Spurhalte- und
Notbremsassistenten, Miidigkeits-
warner und eine Schnittstelle fiir
Alkohol-Wegfahrsperren. Ab Juli
2024 miissen dann alle Neuwagen
mit diesen Systemen ausgestattet
sein. Ausfiihrliche Informationen
zu allen Themen gibt es unter
www.adac.de

Quelle: ADAC Siidbaden e.V.

Schmuddelwetter? Macht doch nichts!

Mit einer Standheizung entspannt und stressfrei in den Tag starten

(djd.) Nur schnell einen Kaffee
im Stehen - mehr Zeit haben viele
am Morgen nicht. Schon wollen
die Kinder zur Schule gebracht
werden und danach ruft die Arbeit.
Wenn vor der Haustiir unangeneh-
me, nasskalte Luft wartet und die
Autoscheiben beschlagen oder
mit einer leichten Frostschicht
iiberzogen sind, ist der Fehlstart
in den Tag perfekt. Zuerst miissen
die Scheiben frei sein, Sicherheit
geht schlieBllich vor. Also gehen
wertvolle Minuten verloren. Sitzt
man endlich am Steuer, sorgt die
feuchte Atemluft dafiir, dass die
Scheiben erneut binnen weniger
Augenblicke von innen beschla-
gen.

Freie Rundumsicht vom
Start weg

Bei einem kalten Motor kommt
die Fahrzeugliiftung zundchst nicht
gegen die kalte Nésse im Auto
und an den Scheiben an. Deutlich
stressfreier und komfortabler ist es,
mit einer Standheizung etwa von
Webasto schon vor der Abfahrt fiir
freie Rundumsicht und angenehme
Temperaturen im Fahrzeug zu sor-
gen. Die Nachriistung ist in nahezu
jedes Auto moglich und macht sich
bereits in den Ubergangsmonaten
bezahlt. Mit der persdnlichen

Wohlfiihlwédrme ldsst sich somit
auch bei Schmuddelwetter der Tag
entspannt beginnen.

Behagliche Warme mit
eigenem Okostrom

Die in Deutschland entwickelten
und gebauten Standheizungen
sind komplett wartungsfrei. Ein-
fach und intuitiv erfolgt auch die
Bedienung direkt im Auto, per
Funkfernbedienung, oder per
Smartphone-App. Wer mit selbst

Sicherheit und Komfort per Fin-
gerwisch: Die Standheizung lisst
sich intuitiv per Smartphone-
App vorprogrammieren.

Foto: djd/Webasto

gewonnenem Okostrom standhei-
zen mochte, kann sich fiir das Mo-
dell eThermo Top Eco entschei-
den. Dabei handelt es sich um eine
strombetriebene Standheizung fiir
Autos mit Verbrennungsmotoren.
Zum Betrieb geniigt eine iibliche
230-Volt-Steckdose. Das System
schont die Batterieleistung und
trdgt zu einem sicheren Motorstart
bei, denn sobald die Standheizung
lauft, wird automatisch die integ-
rierte Erhaltungsladefunktion fiir
die Batterieerhaltung aktiviert.
Damit eignet sich die Technik
auch fiir Kurzstreckenfahrer. Fiir
Garagenparker ist das Heizgerat
ebenfalls eine gute Wahl, da es
keinerlei Emissionen erzeugt und
in geschlossenen Raumen betrie-
ben werden darf.

Fachleute sind gefragt

Die Installation einer Standheizung
und der Anschluss an die elektro-
nische Fahrzeugsteuerung gehdort
in jedem Fall in Profihdnde. Unter
www.standheizung.de etwa findet
man Fachbetriebe in der Nihe, die
iber entsprechende Kenntnisse
verfiigen und sich regelméafig
schulen lassen. Dort erhalten Auto-
fahrer auch eine individuelle Bera-
tung dazu, welche Heizleistung fiir
ihr Fahrzeug empfehlenswert ist.
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Haushaltsplan Kirchzarten — die Arbeitsgrundlage
fur das Jahr 2022

LU I

Das Kurhaus ist niélit mehr das grofe Sorgenkind, das den Haushalt der Kurbetriebe belastet, denn es ist

langfristig an die Betreiber der Black Forest Studios verpachtet ist und generiert so Einnahmen. Allerdings
muss die Gemeinde, wenn sie Riumlichkeiten benétigt, diese mieten.

Kirchzarten (de.) Es ist ein unauf-
geregter Haushalt ohne Uberrasch-
ungen, aber dennoch problembhaftet.
Denn er ist zum wiederholten Mal
nicht ausgeglichen. Der Haushalt
wurde in der letzten Sitzung des Ge-
meinderats 2021 mit einem Defizit
von 3,4 Millionen beschlossen. Den
Ausgaben von 28,3 Millionen stehen
nur 24,8 Millionen an Einnahmen
gegeniiber. Kirchzarten steht mit
dieser Schieflage nicht allein da,
es geht den meisten Kommunen
in Baden-Wiirttemberg so und im

Kurz zusammengefasst:

Landkreis Breisgau-Hochschwarz-
wald koénnen nur drei Gemeinden
einen ausgeglichenen Haushalt
vorlegen. Doch selbst wenn Kirch-
zarten alle freiwilligen Leistungen
streichen wiirde, ware der Haushalt
nicht ausgeglichen. Denn diese
schwierige Finanzlage ist durch ein
strukturelles Problem bedingt: von
Land und Bund wurden den Kom-
munen immer mehr Pflichtaufgaben
und hohere Standards auferlegt; die
entsprechenden finanziellen Mittel
bekommen sie jedoch nicht.

Foto: Dagmar Engesser

Das Wichtigste in Kiirze:
Verbesserung der Einnah-
men-Seite

Um die Einnahmen-Seite zu ver-
bessern, schlug die Verwaltung
die Anhebung der Grundsteuer B
(die Besteuerung von bebautem
und unbebauten, nicht landwirt-
schaftlich genutztem Grund und
Boden) und der Vergniigungssteuer
vor. Die Erhhung der Grundsteuer
bringt ein Mehr an Einnahmen
von 250.000,- Euro. Dies wurde

vom Gemeinderat mehrheitlich
angenommen. Die Freien Wihler
wollten dem nicht zustimmen und
enthielten sich deshalb bei der Ab-
stimmung. (sieche Stellungnahme).

MARIN

ON- UND OFF-ROAD

seit1933... alles, was Sie bewegt!

Rennrad des Mountain Bikers

www.wunderle-kirchzarten.de

ABENTEUER

Das Gestalt X ist das

Die Ausgaben-Seite: Ge-
plante Investitionen fiir das
Jahr 2022

Die geplanten Investitionen sind
die Arbeitsgrundlage der Gemeinde
fiir 2022. So stehen Mittel fiir die
Sanierung und Erweiterung des
Kindergartens Zarten (1,2 Mio.
Euro) im Haushalt, die Fortfiih-
rung der Generalsanierung des
Schulzentrums (574.100,- € ), an
dem Kirchzarten beteiligt ist, die
digitale Ausstattung der Grund-
schulen und der Zardunaschule
(84.900,-€). Fiir die Feuerwehr
ist ein neues Fahrzeug, eine neue
Halle und die Umriistung auf Di-
gitalfunk nétig (1,9 Mio. Euro);
im Gewerbegebiet Fischerrain wird
die Erschlieung abgeschlossen
und ein Retentionsfilterbecken
fertiggestellt (380.000,- €) und am
Bahnhof entsteht ein Fahrradter-
minal (90.000,-€). Im Haushalt der
Kurbetriebe ist die Sanierung des
Springerbeckens im Dreisambad
aufgenommen.

Die Stellungnahmen der Fraktionen zum
Haushaltsplan 2022

Kirchzarten (de.)

Barbara Schweier, Biindnis 90/
Die Griinen

Seit sie im Gemeinderat sei, wére
der Gemeindehaushalt immer
durch Baulandvergoldungen fi-
nanziert worden, fithrte Barbara
Schweier an. Die Griinen hétten
dem auch zugestimmt, da junge
einheimische Familien dieses Bau-
land erwerben konnten. Praktiziert
wurde das Einheimischen-Modell
mit Preisen unter den Boden-
richtwerten. Dies wurde von der
Gemeindepriifanstalt kritisiert, da
die Gemeinde ihr Anlagevermogen
unter Wert abgab. Auflerdem steht
es europdischem Recht entgegen.
Doch auch aufgrund weiterer ver-
dnderter Parameter kdnne diese
Praxis der Baulandvergoldung so
nicht mehr weitergefiihrt werden.
Das Klima verdndere sich rapide.
Jede zusitzliche Bebauung erhdhe
den Energieverbrauch und sorge
fir eine weitere Autheizung des
Klimas. Den Landwirten werde
Ackerland entzogen und das Land-
schaftsbild verliere zunehmend
an Charakter. Das eingenommene
Geld miisse zudem danach wieder
fiir die notwendige Erweiterung
der Infrastruktur ausgegeben wer-
den. Das bedeute nicht, dass es
kiinftig keine Entwicklung mehr
geben diirfe, doch die Frage wei-
terer Baugebiete sollte der nach-
folgenden Generation iiberlassen
werden, so Schweier. Momentan
stiinde der fiinften Wohnhof im
Wohngebiet am Kurhaus filir wei-
tere Bebauung zur Verfiigung,
der dann auch dem dringend
bendtigten Kindergarten einen
Platz bieten kdnne. Der Erh6hung
der Grundsteuer B stimmten die
Griinen zu, denn die Einwohne-
rInnen Kirchzartens hétten einen
hohen Standard an Lebens- und
Wohnqualitét, der mitbezahlt wer-
den miisse. Langfristig stelle sich
fir die Griinen jedoch die Frage
nach der notwendigen Selbstbe-
grenzung.

Maxi Glaser, CDU

Auch fiir die CDU ist der unausge-
glichene Haushalt ein strukturelles
Problem. Land und Bund delegie-
ren Aufgaben an die Kommunen
und unterstiitzen sie finanziell nur
unzureichend.

Maxi Glaser wies zusitzlich
auf das Defizit im Wirtschafts-
plan Eigenbetriebe hin. Dort sei
das Dreisambad das Sorgenkind.
Coronabedingt gab es im Sommer
sehr viel weniger Einnahmen und
leider falle auch die Gewinnaus-
schiittung der EWK aus, weil sie
ein neues Gebdude im Gewer-
begebiet baue. Die Suche nach
Einsparméoglichkeiten gestalte sich
schwierig. Wolle man bei Freiwil-
ligkeitsleistungen sparen, konnte
das dies SchlieBung des Dreisam-
bads bedeuten, was keiner wolle.

Mit Blick auf den Klimaschutz
brauche es ein Umdenken und ein
neues Wohlstandsmodell, das auf
erneuerbaren Energien und einer
ressourcenarmen Kreislaufwirt-
schaft beruhe.

Das hitten die Kirchzartener
BiirgerInnen erkannt und sich im
Gemeindeentwicklungskonzept
mehr Klimaschutz, die Mobili-
taitswende und weniger Flachen-
verbrauch gewiinscht. Dafiir Ein-
schrankungen hinzunehmen und
mehr Geld zu bezahlen, fanden die
meisten allerdings nicht gut.

In diesem Sinne fordert Glaser
die Biirgerlnnen auf: ,,Geben sie
die Verantwortung nicht an der
Tiir der Politik ab. Die Politik kann
Wege ebnen, aber handeln miissen
wir Biirgerinnen und Biirger.*
Die klimapolitisch notwendigen
Verénderungen wiirden nicht ohne
Zumutungen flir Unternechmen und
Privatleute abgehen. Bedenke man
jedoch, welche Belastungen auf
unsere Kinder und Enkelkinder bei
Nicht-Handeln zukommen, sollte
dies nicht als Einschréankung,
sondern als Ansporn empfunden
werden.

Harald Schauenberg, die Freien
Wiihler

Im Hinblick auf den gewaltigen
Schuldenberg, den der Bund zur
Abfederung der Corona-Pandemie
aufgenommen hat, beurteilen die
Freien Wihler die Haushaltslage
sehr pessimistisch, denn diese
Schulden miissen auch wieder
abgebaut werden. Hinzu komme
dass der Staat mit Hilfe der EZB
eine hohe Inflation bei gleichzeitig
negativem Zinsniveau zulasse. Vor
diesem Hintergrund lehnen die
Freien Wihler die Erh6hung der

Grundsteuer ab.

Aus Sicht der Freien Wihler
wird das Haushaltsdefizit von
3,4 Millionen Euro durch zwei
strukturelle Fakten verursacht.
Die Gemeinde leiste sich zum
einen ein zu hohes Niveau an
Freiwilligkeitsleistungen, zum
anderen werde der Kommune die
Kinderbetreuung aufgezwungen,
ohne sie mit den erforderlichen
Mitteln auszustatten. Das Defizit
entspreche dem Betrag, den die
Gemeinde fiir die Kindergérten
aufbringen miisse, ndmlich 3,3
Millionen Euro. Wiirde das Land
also seinen Verpflichtungen nach-
kommen, hétte Kirchzarten ein
ausgeglichenes Ergebnis.

Kirchzarten konne seine ge-
planten Investitionen deshalb
stemmen, weil die liquide Mittel
durch die Erschliefung neuer
Bebauungsgebiete vorhanden
sind. Dies sei jedoch keine nach-
haltige Finanzpolitik. Wiirde man
Investitionen allerdings iiber Kre-
ditaufnahmen finanzieren, drohte
die Zwangsverwaltung durch die
Kommunalaufsicht. Aus Sicht
der Freien Wibhler stelle deshalb
die ErschlieBung weiterer Bau-
gebiete die einzige Moglichkeit
dar, kiinftig handlungsféhig zu
bleiben. Da Kirchzarten mit der
Haushaltsproblematik nicht allein
dastehe, lehnten die Freien Wahler
den Haushalt nicht ab. Aufgrund
der ,,vollkommen verfehlten Er-
héhung der Grundsteuer® konnten
sie dem Haushalt aber auch nicht
zustimmen und enthielten sich.

Peter Meybrunn, SPD
Fiir die SPD wird das Aufstellen
des Haushaltsplans immer mehr
zur Mangelverwaltung. Dies er-
zeuge bei allen Gemeinderédtlnnen
ein Gefiihl der Frustration und
Ohnmacht. Wenn kein Gestal-
tungsspielraum fiir neue Ideen
oder Projekte vorhanden sei, ver-
liere die Gemeinderatsarbeit ihren
wesentlichen Sinn, nimlich gestal-
terisch zu wirken. Auch Meybrunn
betonte, dass das Haushaltsdefizit
nicht durch Misswirtschaft zustan-
de gekommen sei, sondern durch
die mangelnde Finanzausstattung
der Kommunen.

Detailliert fiihrte er aus, dass die
Personalaufwendungen allein fiir

die Kindergirten Zarten und Burg
auf 6,8 Millionen Euro belaufen.
Hinzu kdmen 2,5 Millionen Zu-
schiisse an Kindergérten in anderer
Tragerschaft

Wiirden diese Personalausga-
ben fiir die Bildungseinrichtung
Kindertagesstétten, wie bei den
Schulen vom Land {ibernom-
men, hitten Kirchzarten keinerlei
Probleme einen ausgeglichenen
Haushalt aufzustellen. Diese aus-
ufernden Kosten fiir die Kinderbe-
treuungseinrichtungen beschéftigt
inzwischen fast alle Gemeinden.
Aus diesem Grund stellte die
SPD-Fraktion den Antrag auf
Verabschiedung einer Resolution,
um dem dringenden Anliegen
,,Ubernahme der Personalkosten in
der Bildungsstitte Kindertagesein-
richtungen durch das Land mehr
Nachdruck zu verleihen. Uber
diesen Antrag wird im neuen Jahr
beraten.

Die SPD stellte aulerdem den
Antrag, iiber ein Anwohnerpark-
system zu beraten, um kiinftig
zusitzliche Einnahmen zu generie-
ren. Auch dariiber wird im neuen
Jahr beraten.

Susanne Vogler, Sozialokologi-
scher Wandel
Susanne Vogler streicht heraus,
dass die Wunschliste einer Ge-
meinde immer grofer ist als es
die verfiigbaren Mittel zulassen.
Insgesamt sei es ein pragmati-
scher Haushalt, der zum Gliick
im Bereich der Investitionen nicht
komplett dem Rotstift geopfert
wurde. Es sei bedauerlich, dass
vieles nicht umgesetzt werden
kann; doch immerhin wiirden im
Jugendzentrum eine neue Mad-
chen- und Jungentoilette realisiert
und stiinden Mittel fiir Ersatzspiel-
gerite an der Tarodunumschule im
Haushaltsplan zur Verfliigung.
Fiir sie gehoren die Freiwillig-
keitsleistungen wie Sozial- und Ju-
gendarbeit oder Kinderbetreuung
langst zu den Zukunftsaufgaben.
Das sei gut investiertes Geld in die
Stiarkung der Heranwachsenden.
Thr Fazit: ,,Wir sparen uns also
nicht aus der Pandemie heraus.
Das wire auch fiir die Befindlich-
keit der Menschen in Kirchzarten
momentan sicherlich ein falsches
Signal gewesen.*
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Buchbesprechung

VINNER VON GESTERN '
" LOSER VON MORGEN

Andreas Markowsky
Klimaschiinder

Kirchzarten (de.) Winfried
Kretschmann gab bei seinem Amts-
antritt als Ministerpréasident Baden-
Wiirttemberg das Ziel von 1000
neuen Windridern aus. Uberall
nahmen darauthin Verfahren zum
Teilflichennutzungsplan Windkraft
Fahrt auf, um Vorrangflachen fiir
Windrdder auszuweisen. Doch
denen wurde sehr schnell der Wind
aus den Segeln genommen. Im
Dreisamtal startete das Verfahren
damals mit 26 windhéfigen, zu
priifenden Flichen. Ubrig blieb
allein der Brombergkopf, auf dem
aber immer noch kein Windrad
Strom erzeugt. Landesweit wurden
bis 2015 Windréder im niedrigen,
zweistelligen Bereich ausgebaut,
2016 und 2017 ,,boomte* der
Ausbau mit 243 neuen Windré-
dern, um danach wieder massiv
einzubrechen. Warum nur ging der
Ausbau so langsam, obwohl der
Klimawandel Fakt ist?

Dieser Frage geht Andreas Mar-
kowsky in seinem Biichlein ,,Kli-
maschénder” nach.

Markowsky ist ein Pionier der
Windenergie und wollte die Ener-
giewende schon sehr frith voran-
treiben und. Vor vierzig Jahren
begann er damit, Windrader in
der Region zu projektieren und zu
bauen. Ginge es nach ihm, wiére der
Ausbau der erneuerbaren Energien
langst viel weiter und kdme der in
Deutschland produzierte Strom
fast vollstdndig aus regenerativen
Quellen.

Doch wihrend er Windrader
bauen wollte, verfolgten die ver-
antwortlichen Politiker ganz an-
dere Ziele. In , Klimaschinder*
beschreibt Markowsky, wieviel
Gegenwind er bekam. Da gab es
beispielsweise den Ministerprisi-
denten Erwin Teufel, der die Wind-
kraft verteufelte und den schon
genehmigten und gebauten Wind-

rddern an der Holzschldgermatte
am Schauinsland nachtréglich die
Genehmigung entzog.

Markowsky analysiert, wie ver-
antwortliche Politiker Anfang der
Nuller-Jahre ganz offen die Atom-
Lobby, und nach dem Atomausstieg
die Gas- und Kohle-Lobby unter-
stiitzten und sich fiir moglichst
lange Laufzeiten einsetzten. Er
schildert, wie nicht nur der Ausbau
der Windkraft in den letzten Jahren
ausgebremst wurde, sondern auch
Wasserkraft- und Solarprojekte.
Der Ausbau der erneuerbaren
Energien wurde von vielen Seiten
torpediert. Wéahrend die Politik mit
ihren Gesetzen und Bestimmungen
die Hiirden fiir Windréder hoch
ansetzte, agierten auf der anderen
Seite Genehmigungsbehdrden
oftmals restriktiv und willkiir-
lich. Und nicht zuletzt entstanden
iberall Biirgerinitiativen, die der
Windkraft den Kampf angesagten.

Markowsky beschreibt Un-
glaubliches, Absurdes, Skurriles.
Manches wire zum Lachen, wenn
es nicht so traurig wire.

Doch Markowsky ist und bleibt

Optimist. Er sicht die Chancen
der Erneuerbaren steigen. Das
Bundesverfassungsgericht urteilte,
dass die Folgen des Klimawandels
nicht kiinftigen Generationen auf-
gebiirdet werden diirfen und die
politisch Verantwortlichen heute
entschieden handeln miissen, gibt
der Windkraft Auftrieb, genauso
wie die Plane der Ampel-Koalition
in eine CO2-neutrale Zukunft. Er
ist sich sicher, dass ,,die Gewinner
von Gestern, die Loser von Mor-
gen” sein werden. Insofern ist sein
Buch ein flammendes Pladoyer fiir
die regenerativen Energien und
ein ,,Mut-mach-Buch®, das sich zu
lesen lohnt!
Andreas Markowsky: Klimaschan-
der. 72 Seiten, ISBN: 978-3-96966-
896-2, Preis: 10,- Euro. Uberall im
Buchhandel erhiltlich.

Uber den Autor

Andreas Markowsky lebt in
Kirchzarten und ist seit Mitte
der 1980er-Jahre Geschiftsfithrer
der Okostromgruppe Freiburg,
die Anlagen zur Nutzung rege-
nerativer Energien entwickelt,
baut, betreibt und mit Biirger-
beteiligung umsetzt. Trotz aller
Riickschldge lehnt er Resignation
ab und fordert zur Ubernahme
von Verantwortung und zum ver-
stiarkten Kampf fiir Energiewende
und Klimaschutz auf. Sein Credo:
nicht wegducken, enkeltauglich
handeln.
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Evangelische Stadt-
mission Freiburg e.V.

Ewald Dengler in den Ruhestand verabschiedet
Neuer dreikopfiger Vorstand iibernimmt Staffelstab

Freiburg (dt.) Der langjéhri-
ge Vorstand der evangelischen
Stadtmission Freiburg e.V. Ewald
Dengler hat zum Auftakt des neuen
Jahres den Staffelstab an den neuen
dreikdpfigen Vorstand iibergeben.
Nach iiber 35 Jahren im Dienst bei
der Evangelischen Stadtmission
Freiburg e.V. (Stadtmission) ist er
nun in den Ruhestand gegangen.
Der neue dreikdpfige Vorstand

hat seine Tétigkeit offiziell am 1.
Januar 2022 aufgenommen. Er
besteht aus drei Vorstandsmitglie-
dern. Vorstandsvorsitzende ist Kat-
ja Potzies, die gleichzeitig den Be-
reich Finanzen und Administration
verantwortet. Den Bereich Pflege
und Soziales wird Christine Klef3
ibernehmen. Norbert Aufrecht
ist fiir den Bereich Diakonische
Theologie verantwortlich.

Bibeltreff Dreisamtal

Stegen (dt.) Im Okumenischen
Zentrum in Stegen findet am heuti-
gen Mittwoch, 12. Januar, sowie am
26.1.,9.2.und 23.2. von 19.30 bis
21.00 Uhr der Bibeltreff statt. Alle

Bibel-Interessierte sind eingeladen.
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Weitere Infos bei Referent Dr.
Martin Ernst unter Tel.: 07661 /
7022 oder www.geo-exx.com.

Spirituelle Wander-
ungen am Abend

Freiburg (dt.) Eine spirituelle
Wanderung ,,In die Nacht hinein*
bieten Stadtkirchenarbeit und
Evangelische Erwachsenenbil-
dung am Donnerstag, dem 20.
Januar, von 18.00 bis ca. 21.30
Uhr an.

Auf dem Weg vom Kanonen-
platz nach St. Ottilien und zuriick
bietet sie schweigen und gehen,
wahrnehmen und geistliche Im-
pulse. In dem besonderen Raum
des Walds und der Nacht geht sie
Lebensfragen nach. Geleitet wird
die Abendwanderung von Pfarrer

Dreisamtéler

Anzeigenannahme:
Telefon: 07661/3553
anzeigen@dreisamtaeler.de

Detlef Lienau von der Evangeli-
schen Erwachsenenbildung.

Sie findet bei fast jedem Wetter
statt. Geeignet ist sie fiir Men-
schen, die 10 km gut ohne Absitzen
gehen konnen. Treffpunkt ist der
Kanonenplatz am Schlossberg.
Die Teilnahme ist kostenlos. Nach
derzeitiger Lage gilt 2G+.

Eine Anmeldung bei der Evan-
gelischen Erwachsenenbildung
Freiburg, eeb.freiburg@kbz.ckiba.
de, Tel.: 0761 / 70 86 342 ist bis
vier Tage vor der Veranstaltung
erforderlich.

Nachste Ausgabe am
19. Januar

Sonderseiten:,Dorf aktuell
Bergwelt Todtnau” und,Die
Jugendseite”

VUM WuNderFitz:

Was me so uffschnappt //
Was eim so fiir Gedanke kumme

,| sag ganz bschtimmt d Wohret, Herr Richter, ohni gloge!” // ,Des sieht
doch d jeder, dass do nix isch!” // ,So gsund isch noch keiner gschtorbe wie
der.” // 1 hab mi doodglacht vor Lache.” // ,Vu demm Professer loss i mi
im Labe nit operiere!” // ,Er fallt vum Fleisch kannsch vum & Vegetarier nit
sage.” // ,De Alfredo isch & ganz linker Kommunischt, radikal links, aber als

Mensch @ raachter Kerli.”

Wie kann’s Labe bloB d Mensche usshalte!? // Noch kei Mensch het sich je
an de ndchschte Daag erinnert. // De Dood kummt vun dllei, heiBt's. Aber
er geht nit allei. // ‘s isch nit zum glaube, was d Litt alles glaube. Au nit, was
si alles nit glaube. // De Karl Valentin het sich uff em Weg zum Bahnhoft
wahrschiins immer ganz langsam beeilt. // Manchmol hab i kei Luscht zu

nix. Un zu ebbs noch weniger. /

D Pflichtimpfung gege Corona kummt. Oder sie kummt nit. Oder sie kummt
doch noch, aber halt jetz noch nit, also doch noch nit. Wahrschiins erscht
spater, wenn alli Corona schun ghet hen. Dann kann d Impfung Corona nix
meh schade. Des isch de Stand der Dinge hit.

Stefan Pflaum

Sternsinger brachten den Neujahrssegen

Nur in Eschbach und Stegen zogen die ,,Drei Konige* von Haus zu Haus

Dreisamtal (gli.) ,,Gott segne
dieses Haus und die da gehen ein
und aus®, sagten zumindest in
Eschbach und Stegen Sternsinger-
Gruppen bei ihrem Gang von Haus
zu Haus. Und dann schrieben sie
mit gesegneter Kreide die Zeichen
,,20*C+M+B*22° auf den Haus-
tiirbalken. Das Dreikonigssingen
ist Deutschlands groBte soziale Tat
von Kindern und Jugendlichen.
Die 64. Aktion steht in diesem
Jahr unter dem Leitwort ,,Gesund
werden — gesund bleiben. Ein Kin-
derrecht weltweit* und will auf
die Gesundheitsversorgung von
Kindern in Afrika aufmerksam
machen. In vielen Landern des
Globalen Siidens ist die Kinder-
gesundheit aufgrund schwacher
Gesundheitssysteme und feh-
lender sozialer Sicherung stark
gefdhrdet. Das Engagement der
Sternsinger wird 2022 beispiel-
haft an Projekten in den Landern
Agypten, Ghana und dem Siidsu-
dan veranschaulicht, in denen die
Gesundheitssituation von Kindern
dank des Sternsinger-Einsatzes in
Deutschland verbessert werden
kann.

In der Pfarrgemeinde St. Ja-
kobus in Eschbach organisierten
in diesem Jahr Lena Erler und
Patricia Wehrle die Aktion Drei-
konigssingen. Zwanzig Kinder im
Alter von 6 bis 15 Jahren, darunter
sechs ,erfahrene alte Hasen®, ka-
men zu zwei Treffen zusammen.
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Nach dem Gottesdienst in der St. Jakobuskirche in Eschbach trafen sich die Sternsinger mit ihren gelben
Masken und Pfarrer Stefan Saum im Pfarrhof zum Gruppenbild.

Dabei erhielten sie Informationen
zum Aktionsschwerpunkt, dem
weltweiten Kinderrecht auf Ge-
sundheit, probten ihre Kostiime
an und wurden fiir den Gang von
Haus zu Haus geschult. ,,.Die
Corona-Auflagen waren dabei
enorm®, verriet Lena Erler dem
,Dreisamtiler. Wegen der gro-
Ben Entfernungen in Eschbach
waren die sechs Gruppen teil-
weise mit Autos unterwegs. Bei
vielen Hausern seien sie schon
erwartet und tberall freundlich
aufgenommen worden. Neben

Spenden fiir das Sternsinger-
Projekt in Afrika konnten sich
die Méddchen und Jungen auch
iiber SiiBigkeiten freuen. Zuvor
hatte Pfarrer Stefan Saum mit den
Sternsingern und der Gemeinde
den ,,Dreiskonigs-Gottesdienst
gefeiert. Auch in Stegen segnete
Monsignore Bernhard Appel nach
dem Gottesdienst die Sternsinger
und dankten ihnen ebenfalls fiir
das groB3e Engagement.

In den Pfarreien der Seelsorge-
einheit, in denen keine Sternsinger
den Segen zum neuen Jahr zur

Foto: Gerhard Liick

Haustilir brachten, kénnen die
Segensaufkleber in den Kirchen
abgeholt werden. Dort stehen
dann auch Spendendosen bereit.
Moéglich und erwiinscht sind auch
Spenden per Bankiiberweisung an
die Rom. Kath. Kirchengemeinde
Dreisamtal: IBAN DE07 6805
1004 0004 671327 mit dem Ver-
wendungszweck ,,Spende Stern-
singer*. Wer mehr zur diesjahrigen
Dreikonigsaktion erfahren moch-
te, kann auf www.sternsinger.de
weitere Informationen, u.a. auch
den Sternsingerfilm, finden.

Einsatzreicher Wintersaisonstart fur die
Bergwacht Schwarzwald

Kirchzarten (dz.) Nach der durch
die Corona-Beschriankungen stark
beeintrichtigten vergangenen
Wintersaison erlebt die Bergwacht
Schwarzwald in den vergangenen
Wochen einen einsatzreichen Be-
ginn der Wintersaison 2021/2022.

Ein Sturz auf der Skipiste oder der
Loipe ist schnell geschehen und kann
mitunter zu schweren Verletzungen
fithren. Ein typischer Wintereinsatz
fiir die Bergwacht Schwarzwald, die
mit ithren Ehrenamtlichen die Berg-
rettungswachen in den Skigebieten
des Schwarzwalds besetzt. Sie leistet
schnelle Hilfe und den sicheren
Abtransport von der Skipiste. Auch
in der noch jungen Wintersaison
2021/2022 war die Bergwacht schon
zahlreich im Einsatz.

Allein auf der Bergrettungswa-
che Feldberg konnte die Dienst-
mannschaft bis Anfang Januar iiber
100 Einsidtze zdhlen. Nach einem
kurzen temperaturbedingten Ein-
bruch um die Weihnachtsfeiertage,

professionelle Stilberatung,
fir jedes Geschlecht und Alter.
Machen Sie mehr aus Ihrem Typ!

Tel. 07661“E?|f=“ﬂNDEN

lief der Wintersport mit dem ersten
Neuschnee wieder auf Hochtouren
an — und so auch die Einsétze der
Bergwacht: Ob im Nordschwarz-
wald im Skigebiet Unterstmatt wo
ein gestiirztes Kind am Skihang
mit einem verdrehten Knie zum
Notarzt transportiert wurde, eine

Foto: Bergwacht Schwarzwald

verungliickte Winterspaziergdnge-
rin am Kandelgipfel oder ein Neu-
jahrseinsatz am Belchen. Auch der
straBengebundene Rettungsdienst
ist mal auf Unterstiitzung angewie-
sen: Im Schwarzwald-Baar-Kreis
iibernahm die Bergwacht mit ihrem
geldndegingigen Einsatzfahrzeug

den Patiententransport, da der
Krankentransportwagen aufgrund
winterlicher Straenverhiltnisse
die abgelegene Einsatzstelle nicht
erreichen konnte.

An mehreren der beliebten Aus-
flugsziele der Wintersportler wie an
der Schwarzwaldhochstrafle oder am
Kandel fithren zugeparkte Strafen
und Busparkplétze immer wieder zu
einem erschwerten Durchkommen
der ehrenamtlichen Bergretter. Daher
appellieren sie an die Wintersportler,
beim Parken keine Zufahrten und
Rettungswege zu blockieren und
wo mdglich auf den Offentlichen
Nahverkehr umzusteigen.

Der grofite Einsatz fand abseits
der Skipisten bei Oberried Mitte
Dezember statt: beim Sucheinsatz
nach einem vermissten Jager wa-
ren iiber 35 Bergretterinnen und
-Retter im Einsatz, die den tédlich
Verungliickten weit nach Mitter-
nacht aus dem extrem unwegsamen
steilen Geldnde abtransportierten.
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Unentschieden nach 2:0 Fiihrung

Freitagabend in Dortmund - Mittwoch DFB-Pokal in Hoffenheim

Jeong Wooyeong, der gerade erst seinen Vertrag beim SC verlingert hat, kronte seinen engagierten
Auftritt mit einem Kopfballtreffer zum 2:0 Zwischenstand. Am Ende musste sich der SC jedoch mit

dem Unentschieden begniigen.

Freiburg (hr) Nach einer 2:0
Fiihrung gegen Arminia Bielefeld
musste sich der SC Freiburg am
vergangenen Samstag vor corona-
bedingt nur 500 Zuschauern am
Ende mit einem 2:2 Unentschieden
begniigen. Mit einem schonen Vol-
leyschuss nach Ecke von Vincenzo
Grifo hatte Janik Haberer den SC
bereits in der 6. Spielminute in Fiih-
rung gebracht. Auch in die zweite
Hiilfte startete die Streich-Elf furios
mit einem schonen Kopfballtreffer
von Jeong Wooyeong gleich in
der 46. Minute. Der Siidkoreaner
belohnte sich mit seinem Fithrungs-
treffer fiir einen engagierten Auf-
tritt, bei dem er sich zuvor schon
einige vielversprechende Chancen
erarbeitet hatte, diese jedoch nicht

verwandeln konnte.

Sieben Torschiisse konnte der
Sport-Club alleine in den ersten
20 Minuten fiir sich verbuchen,
ein weiterer Treffer gelang jedoch
nicht, am Ende muss sich die
Streich-EIf vorwerfen, ,,den Sack
nicht zugemacht” und somit den
Sieg verspielt zu haben.

Nach dem ungliicklichen An-
schlusstreffer, bei dem Ersatz-
keeper Benjamin Uphoff, der
fiir den an Corona erkrankten
Stammtorhiiter Mark Flekken im
Tor stand, nicht gut aussah, verlor
der Sport-Club dann immer mehr
die Ordnung. Auch der ebenfalls
coronabedingte Ausfall von In-
nenverteidiger Nico Schlotterbeck
konnte nicht kompensiert werden

Foto: Achim Keller

und so fiel schlieBlich der Aus-
gleichstreffer, bei dem Benjamin
Uphoff erneut ungliicklich agierte.
In der Schlussphase entwickelte
sich die Partie dann zu einer Ab-
wehrschlacht, in der Sport-Club
jegliche Ordnung verlor, und ein
Siegtreffer der Arminia noch durch-
aus moglich gewesen wiére.
»Wenn wir das 3:0 machen,
ist die Sache gegessen. Aber wir
bekommen dann auch zwei Tore,
die sie nicht jede Woche machen®,
resiimierte SC Trainer Christian
Streich das Unentschieden ,,Beide
Tore sind blod. Das ist kein Welt-
untergang aber schade, damit muss
man leben. Bei jedem Spieler gibt
es Spiele, da lauft es mal nicht so
gut. Aber das ist nicht schlimm.*

,Es ist natiirlich bitter, wenn
man die Fithrung nicht tiber die
Zeit bringt“, sagte auch SC Mit-
telfeldakteur und Torschiitze Janik
Haberer, nach der Partie enttduscht
,»ab der 60. Spiclminute war ein
Knick da. Wir sind nicht mehr rich-
tig in die Zweikdmpfe gekommen,
hatten wenig Entlastung und wenig
Ballbesitz. Daher ist es schon frag-
wiirdig, was da in unserem Spiel
passiert ist. Wenn du 2:0 fiihrst,
fiihlt sich das Unentschieden na-
tiirlich eher wie eine Niederlage an.
Allerdings muss man auch sagen,
dass Bielefeld noch die Chance zur
Fiihrung gehabt hat, daher muss
man mit dem Unentschieden am
Ende noch zufrieden sein.

Englische Woche fiir den
Sport-Club

Sie haben Lust

auf einen Arbeitgeber,
der neue Wege geht
und MaBstabe setzt?

Schauen Sie sich auf unserer
Homepage um,
Sie werden begeistert sein!

Wir freuen uns auf Sie als Teil unseres groBartigen Teams!

Unsere Kundinnen und Kunden unterstiitzen wir dabei,
maglichst unabhangig von professioneller Hilfe in der
Pflege zu sein.

www.sozialstation-dreisamtal.de
info@sozialstation-dreisamtal.de « Tel. 07661-9868-0

K 2
m
caritas

Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal
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Am Freitagabend, Anpfiff ist um
20.30 Uhr, muss der SC Freiburg
bei Borussia Dortmund antreten,
bereits am darauf folgenden Mitt-
woch, dem 19. Januar, steht die
DFB-Pokal-Begegnung bei der
TSG Hoffenheim auf dem Plan,
Anpfiff im Kraichgau istum 20.45
Uhr und am Samstag, 22. Januar,
15.30 Uhr, ist der VIB Stuttgart
Gast im Europa-Park Stadion.

Ein strammes Programm fiir
die Streich-Elf und bei Redakti-
onsschluss stand noch nicht fest,
wann die Corona-Erkrankten Mark
Flekken, Nico Schlotterbeck und
auch Kiliann Sildillia wieder ein-
satzfahig sind.

Mit Blick auf die Partie bei Bo-
russia Dortmund und den 3:2 Sieg
der Schwarz-Gelben bei Eintracht
Frankfurt am vergangenen Spieltag
sagte Janik Haberer ,,Dortmund
kommt nach 2:0 zurilick und dreht
das Spiel noch zur Fiihrung. Das
zeigt, was sie fiir eine Qualitét
haben. Wir werden wahrscheinlich
weniger Ballbesitz haben. Aber
solche Spiele liegen uns auch*.

SV Kirchzarten liddt zu Skitouren

Kirchzarten (glii.) Zwar musste
die erste vom SV Kirchzarten am
Dreikonigstag geplante Skitour we-
gen des Tauwetters ausfallen, doch
bereits am Samstag, dem 29. Januar
2022 plant die Ski- und Radabtei-
lung des SVK eine weitere Tour
im Stidschwarzwald. Willkommen
sind dabei sowohl Fortgeschrittene

als auch Skitouren-Einsteiger. Eine
gute Grundkondition sowie eine
sichere alpine Fahrweise sollten
die Teilnehmenden aber auf jeden
Fall fiir die rund fiinfstiindige
Tour mitbringen. Treffpunkt am
29. Januar ist um 9:00 Uhr am
Sportstadion Kirchzarten. Als er-
fahrene Guides sind Stefan Huhn

und Markus Saller dabei. Tourenski
und -Ausriistung konnen bei Be-
darf z.B. bei Intersport-Eckmann
in Kirchzarten gelichen werden.
Selbstverstdndlich miissen die
zum Zeitpunkt der jeweiligen Tour
aktuellen Regelungen der Coro-
na Verordnungen beriicksichtigt
werden. Unbedingt notwendig ist

eine Anmeldung per Mail bei stef.
huhn@googlemail.com oder tele-
fonisch tiber 0176-24697126. Und
je nach Schnee- und Wetterlage
sind weitere Skitouren im Februar
und Mirz geplant. Aktuelle Infos
dazu gibt es auf der Homepage des
SV Kirchzarten (www.svkirchzar-
ten.de) zu finden.

Altgold, Altschmuck, Silber
Zahngold (auch mit Zahnen)

Wohin damit?

Kostenlose Beratung und fachgerechte Bewertung.
Bei Ankauf sofort Bargeld!
Gerne helfe ich auch beim Sortieren lhrer Schatzkiste.

Helga Héfele

OLDSCHMIEDE

HauptstraBle 20 - 79199 Kirchzarten

Bitte vereinbareh Sie einen Termin: Tel. 076 61-90 52 58
Offnungszeiten: Dienstag bis Samstag 10-12.30 Uhr

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

SC Freiburg Saison 2021/2022
Spielplan Riickrunde

Samstag, 08. 01., 15.30 Uhr SC Freiburg — Arminia Bielefeld
Freitag, 14.01., 20.30 Uhr ~ Borussia Dortmund — SC Freiburg
Samstag, 22.01., 15.30 Uhr SC Freiburg — V{B Stuttgart
Samstag, 05. 02., 15.30 Uhr 1. FC Kdln - SC Freiburg

Samstag, 12. 02., 15.30 Uhr SC Freiburg - 1. FSV Mainz 05
Samstag, 19. 02., 15.30 Uhr FC Augsburg - SC Freiburg
Samstag, 26. 02., 15.30 Uhr SC Freiburg - Hertha BSC Berlin
Samstag, 05. 03., 15.30 Uhr RB Leipzig - SC Freiburg

Samstag, 12. 03., 15.30 Uhr SC Freiburg - VIL Wolfsburg
Samstag, 19. 03., 15.30 Uhr SpVgg Greuther Fiirth - SC Freiburg

*01. - 03. 04. SC Freiburg - Bayern Miinchen
*08. - 10. 04. Eintracht Frankfurt - SC Freiburg
*15.-17. 04. SC Freiburg - VL Bochum
*22.-24.04. SC Freiburg - Borussia M'Gladbach
*29.04.-01. 05. Hoffenheim - SC Freiburg

*06. - 08. 05. SC Freiburg - Union Berlin

Samstag, 14. 05., 15.30 Uhr Bayer 04 Leverkusen - SC Freiburg

* noch nicht terminiert

00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000¢0

© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kirchzarten (g/ii.) Wenn auch der
Unmut iiber die endlos scheinende
Pandemie verstandlich ist, hat sie
doch auch ihre positiven Seiten. So
haben immer mehr Menschen den
korperlichen und seelischen Aus-
gleich in der Schonheit der Natur
und dabei viel Freude an Bewe-
gung in der frischen Luft gefunden.
Kirchzartens Bewegungsexpertin
und Mastertrainerin Anke Faller
stellt dazu richtig fest: ,,In bewe-
genden Zeiten beweglich bleiben
ist der Schliissel, um gut durch die
turbulente Phase der Pandemie zu
kommen.*

Und so hat sie sich in Zeiten
des Home-Office die positiven
Seiten der Digitalisierung zunutze
gemacht und Menschen in Online-
Coachings in Bewegung gebracht.
Ihr Motto dabei ist ,,Laufend
Energie tanken — Spaf3 und Freude
am Laufen“ — und dabei immer
bedenkend: ,,Die Dosis macht’s!*
Zwischen 10 und 12 Teilnehmende
nahmen an den Online-Seminaren
teil — vom blutigen Einsteiger
bis zum Hobby-Léufer, die ihre
Trainings- und Laufmethoden ver-
bessern wollten. ,,Ziel des Einstei-
gerkurses ist“, so die sympathische

Lauf- und Walking-Expertin, ,,nach
acht Wochen 30 bis 40 Minuten mit
Spafl am Stiick zu joggen.“ Und
schmunzelnd ergénzt sie: ,,Aufer

einem Paar guter Laufschuhe
braucht das Team um die Trainerin
keine weiteren Voraussetzungen.*
Das digitale Training findet in den

ASK

Die Gesundheitskasse.

03. April 2022 den Freiburger Halbmarathon
oder den AOK-Gesundheitslauf (10 km)

Marathonlauferin.

//li,//)/ /2:: /V?' -

Ihre Bewegungsexpertin

Werden Sie Teil des AOK-Running-Teams!

m Alle Teilnehmer:innen erhalten ein kostenloses,
hochwertiges Funktions-Running-Shirt.

= NEU: Digitales Laufcoaching mit individueller Premium -
betreuung durch Bewegungsexpertin & Mastertrainerin
Anke Faller und Irina Strohecker, Laufexpertin- Halb &

u Der perfekte Start in die Laufvorbereitung: ,Online
Motivations- und Impulsvortrag”.

V)
y) A®K

Running Team

Jetzt anmelden und Vorteile sichern!

www.mein-freiburgmarathon.de/aok-running-team

) Mein
" _‘ FREIBURG MARATHON

~In bewegenden Zeiten beweglich bleiben!”

Fit mit Bewegungsexpertin Anke Faller durch Digitales Laufcoaching fiir AOK-Running-Team

zwei Monaten Kurs-Zeit einmal
wochentlich statt.

Die Teilnehmenden erhalten
dabei alle wichtigen Kenntnisse
rund um das Lauftraining: Wissen
zum pulsgesteuerten Training
(Pulsuhren konnen ausgelichen
werden), Ausriistung, Optimierung
der Lauftechnik- und des Stils
durch Lauf-ABC, Kraft- und Sta-
bilisationstraining fiir den Rumpf
sowie Tipps zur Erndhrung und
zu Stretching-Ubungen. , Neben
den Einsteiger-Kursen gibt es
auch einen Aufsteiger-Kurs, der
von zehn Kilometern auf Halb-
marathon vorbereitet und von Irina
Strohecker betreut wird®, freut sich
Anke Faller tiber ihr zusitzliches
Angebot. ,,Sehr wichtig ist mir
das ganzheitliche Laufen®, sagt
sie, ,,ich will die Freude an dem
Sport sanft entwickeln und die
Einsteiger nicht tiberfordern, denn
nur so funktioniert eine langfristige
Laufkarriere, die vom Anfianger
zum Lebenslaufer fithrt.*

Gemeinsam mit der AOK
Freiburg will Anke Faller im
AOK-Running-Team auch auf
den Halbmarathon oder den AOK-
Gesundheitslauf iiber zehn Kilo-

- Anzeige -

meter am 3. April 2022
in Freiburg vorbereiten.
Neben dem hochwertigen
Funktions-Running-Shirt
erhalten die Mitglieder
ein ,,digitales Laufcoa-
ching mit individueller
Premiumbetreuung durch
Bewegungsexpertin und
Mastertrainerin Anke
Faller sowie die erfahre-
ne Marathonlduferin Irina
Strohecker”. Zum Start
in die Laufvorbereitung
gibt es einen ,,Online-
Motivations- und Impuls-
vortrag“. Interessenten
sollten sich jetzt einen
der letzten freien Pldtze
im AOK-Running-Team
durch die Anmeldung tiber
www.mein-freiburgmara-
thon.de/aok-running-team
sichern.

Anke Faller bereitet Laufbegeisterte
auf den AOK-Gesundheitslauf 2022 vor.
Foto: Jannik Zurnieden

Die Bewegungsexpertin und ,,Herzblut-Outdoor-Sportlerin‘

Anke Faller aus Kirchzarten ist seit 2000 die erste Deutsche Nordic-Wal-
king-Mastertrainerin. Sie bietet u.a. Laufseminare, Impulsvortrage sowie
bewegende Workshops fiir Firmen, an. Beliebt ist ihr Engagement als
Personaltrainerin mit individueller Betreuung. Das Zartener Event ,,Nor-
dic Walking kreuz und quer durchs Dreisamtal tragt ihre Handschrift.
Mehr Infos zu Anke sind auf www.ankefaller.de im Internet zu finden.
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WELLNES S Wohlfuhlen im Winter

PRAXIS FUR MED. FUSSPFLEGE

Manuela Hiibner

arztlich gepruft

Pragenhofstrale 44
79256 Buchenbach
Tel.076 61 56 54
Mobil 0177 319 68 08
m.huebner80@gmx.de

H ¢
,,Fiife tragen ein ganzes Leben

« Entfernung von Hiihneraugen,
Schwielen und Hornhaut

« Ayurvedische Massage
+ FuBreflexmassage

« Spangentechnik zur Nagelkorrektur q B—llan

+ Behandlung eingewachsener
Nagelecken

- Hausbesuche

Die Reflexzonen an den Fuflen nach Ingham

e

Feiertage werden bezahlt.
Voraussetzung:

Hotel Kaisers Tanne

Natur - Tradition - Genuss

% %k %k k

Wir suchen ab sofort oder nach Vereinbarung erfahrene

* Kosmetikerin/Masseurin m/wd)
fur 3 Tage in der Woche DI, DO & SA

Fix geregelte Arbeitszeiten 10:00-18:00 Uhr,
eigenverantwortliches und selbststandiges Arbeiten,
gut vereinbar mit Privat- & Familienleben.

Uberdurchschnittliches Gehalt mit Erstattung der Fahrtkosten,

Erfahrung im Bereich kosmetische Behandlung und Massagen.

Kontakt:

Hotel Kaisers Tanne
Brigitte Kienzler

Am Wirbstein 27
79874 Breitnau

Tel.: 07652/12010
info@kaisers-tanne.de

Der klassische Weg des

YOGA

Qualifizierter Unterricht
in Oberried - BDY / EYU

www.yogaer.de

yogaeér Annette Schneider
Tel.: 07661 / 90 91 547

E-Mail: studio@yogaer.de

Stilvoll erleben.

* Stil- und Farbberatung
* KleiderschrankR-ChecR

* EinRaufsberatung

Ihre Nicole Kiefer

STIL SO INDIVIDUELL WIE EIN FINGERABDRUCK.

Gemeinsam finden wir heraus, was Sie ausmacht, welche Stoffe und Schnitte
Ihrem Kérper schmeicheln und welche Farben und Kontraste zu lhnen,
Ihrer Stimmung und zum Anlass passen. Ich freue mich auf Sie!

Nicole Kiefer

Farb- und Stilberaterin
Buchenbach | Dreisamtal
www.nicole-Riefer.de

CL@]TI%A

BAD KROZINGEN

Marokkanisches Bad
Wohlfiihl-Erlebnis

aus 1001 Nacht

Begriiflungsritual mit Rosen-
wasser,
mit Arganol,
mit Argandl und Safranfiden,
Gesichtsmassage mit Kaktus-
feigenkerncreme,
. mit Argandl und Safran, Ber-
ber-Energiemassage mit Arni-
kaol, Marokkanischer Minztee
inkl. Eintritt Therme & Sauna.

2 Pers. (ca. 100 Min.)

Ganzkorpereinreibung
Gesichtspeeling

Haarmaske

224,00€

Infos & Buchung:

Vita Classica - Wohlfiihlhaus
Tel. +49 7633 4008 - 160

www.vita-classica.de

www.dreisamtaeler.de

Schwitzen fiir die Gesundheit

Die positiven Wirkungen regelmiifligen Saunierens sind wissenschaftlich belegt

(djd.) Herbst und Winter kommen
mit ungemiitlicher Kilte, Nésse
und Wind. Das Immunsystem muss
Hochstleistungen bringen, den-
noch sind Erkéltungen nun wieder
weit verbreitet. Zusdtzlich stirken
kann man es durch Saunagénge.

Gut fiir den Blutdruck und
gegen hohe Cholesterin-
werte

Beispiel Bluthochdruck: Wis-
senschaftler der Berliner Charité
beobachteten iiber zwei Jahre das
Herz-Kreislaufverhalten von Blut-
hochdruckpatienten beim regel-
mafigen Besuch eines Sanariums.
Hier konnen fiinf verschiedene

Badeformen eingestellt werden. 38
Prozent der Patienten erlebten eine
Blutdrucknormalisierung, wenn sie
mindestens zweimal pro Woche
das Sanarium zu zwei Durchgén-
gen von je acht bis zehn Minuten
bei einer Temperatur von 55 Grad
und einer Luftfeuchtigkeit von 48
Prozent besuchten.

Zur Abkiihlung empfehlen die
Wissenschaftler Patienten mit
Herz-Kreislauf-Storungen die
Regendusche bei Temperaturen
zwischen 12 und 14 Grad. Auch
erhohte Cholesterinwerte gingen
der Studie zufolge durch Besuche
des Sanariums zuriick. Empfohlen
wird es zudem fiir Menschen mit
zu niedrigem Blutdruck.

Forscher: RegelmaBiges
Saunieren kann Lebenser-
wartung erhohen

"RegelméBige Saunagénger schwit-
zen schon nach wenigen Wochen
gesilinder und effizienter als zu
Anfang. Sie frieren im Winter nicht
so schnell und leiden im Sommer
weniger unter Hitze", erklart Sau-
naforscher Dr. med. Rainer Brenke,
lange Jahre Chefarzt fiir Naturheil-
verfahren an der Hufeland-Klinik
Bad Ems und davor Wissenschaftler
an der Charité. Ein Effekt regelma-
Bigen Saunabadens sei zumindest
bei der Finnischen Sauna langfristig
ein Absinken der Kérperkerntempe-
ratur. Allein das konne zur Gesun-

derhaltung einen Beitrag leisten.
Eine um 0,5 Grad Celsius niedrigere
Korperkerntemperatur konne durch
die Verzégerung verschiedener
Alterungsprozesse theoretisch eine
Steigerung der durchschnittlichen
Lebenserwartung um fiinf Jahre zur
Folge haben. Wiirde man mit der
thermischen Anpassung im mittle-
ren Lebensalter beginnen, blieben
immer noch zwei bis drei Jahre
Verldngerung. Brenke ist iiberzeugt,
dass bei regelmafliger Anwendung
auch manche Arztbesuche verhin-
dert werden kénnen. Um die ge-
sundheitlichen Effekte zu erzielen,
ist das Aufheizen der Sauna bis auf
90 Grad sowie das Abduschen mit
kaltem Wasser entscheidend.

Vom Schmetterling zu Krieger

(txn.) Wir sind so jung, wie wir uns
fithlen - das gilt fiir viele Bereiche
des Lebens, besonders aber wenn
es um Sport und Fitness im Alter
geht. Deswegen stehen beim Yoga
nicht kérperliche Hochstleistungen
im Vordergrund, sondern es geht
vor allem darum, Koérper, Geist
und den eigenen Atem in Einklang
zu bringen. Yogaiibungen halten
nicht nur den Kopf fit und fordern
das korperliche Gleichgewicht,

Yoga & Co. bewegen auch Altere

sondern stirken den Korper ins-
gesamt und beugen Krankheiten
vor. Fernostliche Entspannungs-
techniken wie Tai-Chi oder Qigong
haben denselben Fokus. Regelma-
Bige Bewegungsabldufe heben die
Laune und starken Herz-Kreislauf-
System und Beckenboden.

Um von den Yogaiibungen best-
moglich zu profitieren, kommt es
nicht auf die perfekte Ausfithrung
oder langes Halten an. Wiederho-

lungen, die richtige Atemtechnik
und gezielte Entspannung stehen
im Mittelpunkt. Ein guter Stand
hilft ebenso wie bequeme Klei-
dung. Seniorengerechte Ubungen
am Boden sind die Schmetterlings-
pose, die Korperrotation, die Katze
und die Kindeshaltung. Fillt es
schwer, sich hinzuknien, sind die
ersten beiden Kriegerposen, die
Taillendrehung und der Sonnen-
gruf} gut geeignet.

Von vielen unterschitzt wird die
sogenannte Yoga Nidra, eine Tech-
nik zur Tiefenentspannung, die am
Ende einer Yogaeinheit praktiziert
wird. Sie ist fiir Senioren beson-
ders empfehlenswert, da sie dem
Korper dabei hilft, die Wirkung der
vorausgegangenen Yogaiibungen
effektiver fiir sich zu nutzen. Gute
Voraussetzungen, um auch im Alter
gesund und aktiv zu bleiben.

Florian Schroeder

im Paulussaal

Freiburg (dt.) Deutschland am
Ende des Jahres: ein gespaltenes
Land. Auf der einen Seite die
Schwarzseher, Untergangsfanatiker
und Spiefer. Und auf der anderen
Seite: SIE! Denn Sie haben Humor.
Sie lachen das Jahr weg, statt zu
norgeln und zu jammern. Sie sagen:
Auch schlechte Nachrichten sind
gute Nachrichten, denn Sie gehen
zu ,,Schluss jetzt!“, Florian Schro-
eders brandneuem Jahresriickblick.

Schroeder analysiert, kommen-
tiert und parodiert. Von der grofien
Politik bis zu den kleinen Ereig-
nissen des Alltags. Zwolf Monate
in zwei Stunden — schnell, lustig,
bose und keine Sekunde langwei-
lig. VVK 26.- /24.-/21.-€ + Gebiihr,
Abendkasse 30.-/28.-/25.-€,22.- €,
Samstag, 15. Januar, 19.30 Uhr im
Paulussaal. Es gelten die derzeiti-
gen Coronabestimmungen.

~<Himmlische Promi-Dinner* kommen auch in 2022

Termine fiirs erste Halbjahr im Hofgut Himmelreich stehen — Verschlebungen wegen Corona

Kirchzarten-Himmelreich (gl/ii.)
Auch in 2022 bietet das Hofgut
Himmelreich in Kirchzarten wie-
der ,,Himmlische Dinner* mit
prominenten, hochkarétigen Gés-
ten an. Erste erfolgreiche Events
fanden mit Christian Streich, Mar-
got KéBmann und Boris Palmer
im vergangenen Jahr statt. Corona
bedingt mussten leider die beiden
ersten, fiir den Januar geplanten
Veranstaltungen mit Gregor Gysi
und Willy-Brandt-Sohn Peter auf
den 19. bzw. 26. April 2022 ver-
schoben werden.

Weitere Dinner stehen im ersten
Halbjahr am 30. Méirz mit dem
fritheren Bundesumweltminis-
ter Jirgen Trittin und am 11.
Mai mit Ex-Vizekanzler Franz
Miintefering auf dem Programm.
Am 18. Mai schliellich kommt

mit Christian Wulff ein ehe-
maliger Bundesprédsident ins
Hofgut. Thomas Puchan, der bis
Ende 2021 die Geschiftsfiihrung
des Hofguts innehatte und nun
ein Consulting-Unternehmen in
Tiibingen betreibt, organisiert
auch weiterhin die Himmlischen
Dinner im Hofgut: ,,Wir wollen
auch in 2022 die Debattenkultur
im Dreisamtal mit diesem Format
bereichern und damit den Fokus
auf'unsere Themen Inklusion und
Nachhaltigkeit legen.*

Vom Interesse bei den bisheri-
gen Veranstaltungen war Puchan
begeistert: ,,Es zeigt sich, dass wir
mit diesem Format richtig liegen.*
Erfreulich sei die gute Zusam-
menarbeit mit dem SWR-Studio
Freiburg, das sowohl die Modera-
tion mit den prominenten Gésten

Gregor Gysi und Franz Miintefering ,,Miinte* (v.l.) gehéren zu den
Promis beim ,,Himmlischen Dinner* im Hofgut Himmelreich.
Fotos: Privat

tibernahme als auch die Talks

zeitversetzt im Radio iibertrage.

Beim ,,Himmlischen Dinner*, bei
dem zwischen den Géngen eines
hochwertigen Vier-Géange-Meniis
aus der Himmelreich-Kiiche drei
Interview-Blocke von je 20 Minu-
ten stattfainden, konnten hochstens
50 Giste den Interviews lauschen.
Eine Karte koste zwischen 90 und
119 Euro, je nach der jeweiligen
Gage, die auch von der Anreise der
Promi-Giste abhdnge, so Puchan.

Im zweiten Halbjahr sind weite-
re ,,Himmlische Dinner* u.a. mit
Kulturstaatsministerin Claudia
Roth oder Gerhard Schick, dem
Vorstand der Biirgerbewegung
Finanzwende e.V. vorgesehen.
Karten konnen direkt im Hotel-
Restaurant ,,Hofgut Himmel-
reich® sowie per Email an info@
hofguthimmelreich.de erworben
werden.
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Second-Hand-Center
derbesonderen Art

¢ Haushaltsauflosungen
¢ Entriimpelungen
schnell + kostenglinstig
Kostenfreie Abholung von
Kleidung, Hausrat, Blichern

@ 0761/4764094

ie-spinnwebe.de

Kinder vor
Beschimung

schiitzen

Freiburg (dt.) Am Dienstag, 18.
Januar, findet von 19.30 bis 21.30
Uhr ein Onlinevortrag fiir Eltern
und Erziehende statt. Die Pddago-
gin Monika Wierlacher-Engelhardt
zeigt auf, welche Auswirkungen
Beschamung (durch Erwachse-
ne oder andere Kinder) auf die
Entwicklung von Kindern haben
kann und wie Eltern und Erziehen-
de die Wiirde der Kinder schiitzen
konnen.

Der Abend kostet 7.- Euro und
ist mit der Freiburger FamilienCard
kostenfrei (Bitte FamilienCard-
Nummer bei Anmeldung angeben).
Anmeldung bis 17. Januar unter
www.beziehung-leben-freiburg.de.

Kinderprogramm im
Vorderhaus

Marotte
Figurentheater

Freiburg (dt.) Hast du schon mal
was von Michel gehort? Michel
aus Lonneberga in Smiland in
Schweden? Dieser Michel ist 5
Jahre alt und so stark wie ein klei-
ner Ochse. Wenn er schlift, sieht
er aus wie ein kleiner Engel. Und
wenn er nicht schlift, hat er mehr
Unsinn im Kopf, als das Jahr Tage
hat. Jedenfalls verging kein Tag, an
dem nicht irgendeiner stdhnte: ,,Oh
dieser Michel!*

Das Marotte Figurentheater 1adt
am Sonntag, dem 16. Januar,
11.00 und 15.00 Uhr zu "Michel
in der Suppenschiissel" in das
Vorderhaus, Habsburgerstr. 9 in
Freiburg ein. Fiir Kinder ab 5 Jahre,
VVK 6,50 € + Geb. TK 8.- €. Es
gelten die derzeitigen Coronabe-
stimmungen.

Neue Miniramp am Haus 197

Jugendliche packten kraftig mit an

Littenweiler (dt.) Zusammen mit
dem Jugendbiiro kamen Jugendli-
che bereits im vergangen Jahr auf
die Verantwortlichen des Haus
197 zu, um eine Miniramp im
Freiburger Osten zu errichten. Gut
ein Jahr spéter steht die etwa ein
Meter hohe und 4,5 Meter breite
Miniramp nun auf dem Geldnde
des Jugend- und Biirgerzentrums
in der Schwarzwaldstrae 197 in
Littenweiler.

Uber die Herbstferien arbeiteten
taglich ungefahr 15 Jugendliche

bereits von frith morgens bis in
den Abend akribisch an der Ramp.
Auch das nasskalte Wetter konnte
die Stimmung beim Bau nicht trii-
ben. Oftmals begann der Tag mit
der Ankunft des Betonmischers.
Dann musste es immer sehr schnell
gehen: Es wurde geschaufelt,
Bagger gefahren, geriittelt und
verstrichen bis alles seinen Platz
gefunden hatte. Die Motivation
schnell und gut voran zu kommen
war so groB3, dass lediglich zum
Mittagessen eine kleine Pause

e d}o;‘ pi"z"ifat

eingelegt wurde. Nach einer Woche
harter Arbeit war die Miniramp
fertig, und die Skater:innen haben
es geschafft sich selbst eine Skate-
moglichkeit im Freiburger Osten
Zu organisieren.

Neben dem neuerlernten Wissen
tiber Beton konnten die Jugendli-
chen in der Bauwoche auch neue
Freundschaften schlieBen und sich
innerhalb der Skateszene vernet-
zen. Nun freuen sich alle, dass
der Beton bald ausgehértet ist und
endlich geskatet werden kann.

Grenzgianger: Deutsch-Franzosischer
Songwriting Hip-Hop Workshop

Freiburg (dt.) Fiir alle Studie-
renden der Universitdten und
Hochschulen sowie der Verbin-
de der Studierendenwerke und
CROUS in Stra3burg, Mulhouse,
Basel, Karlsruhe und Freiburg,
die Lust haben, sich iiber Musik
und Text auszudriicken, bietet
das Studierendenwerk Freiburg
in Kooperation mit dem deutsch-
franzésischen Hip-Hop-Duo
»Zweierpasch® im Februar einen
mehrtdgigen Hybrid-Workshop
zum Thema Songwriting an.

Dabei werden sowohl Metho-
den des Schreibens als auch des
Rappens kennengelernt, eigene
Texte werden produziert und bei
einem Abschlussevent live auf
einer Bithne présentiert. Und da
Musik ohne Video fast undenkbar
ist, wird zu jedem Song auch ein
Videoclip mit dem Freiburger
Filmemacher Sebastian Lucht
gedreht.

Der Workshop besteht aus zwei
Teilen: Zwei Online-Module
Songwriting am 4. und 14. Februar

sowie einem dreitdgigen Prasenz-
Workshop in Freiburg vom 17. bis
19. Februar mit Abschlussevent
und Live-Performance am 19.
Februar in der MensaBar.

Falls der Workshop oder das
geplante Abschlussevent pande-
miebedingt nicht in Prdsenz statt-
finden kann, wird eine Online-Ver-
sion durchgefiihrt. Bewerbungen
flir das Projekt werden bis zum 31.
Januar 2022 entgegengenommen.
Weitere Infos auf www.swir.de/
grenzgaenger

HildastraRe 41

79102 Freiburg

Tel. 0761-88 85 00 30
www.st-ursula-schulen.de

neu ab SJ 22/23:

* Realschule

* Sozialwissenschaftliches Gymnasium (SG)
+ Wirtschaftswissenschaftliches Gymnasium (WG)

mit Angebot der Nachmittagsbetreuung
Infoabend: 08.02.2022, 18 Uhr

Beachten Sie bitte die aktuellen Infos auf
www.st-ursula-schulen.de

Eine Schule der Schulstiftung der Erzdiézese Freiburg IEI

St. Ursula
Schulen
Wiehre

Deutsch-Franzosisches
Gymnasium

Informationsveranstaltung und ,,Tag der offenen
Tiir* zum Schuljahr 2022/2023

Wiehre (dt.) Das Deutsch-Franzo-
sische Gymnasium, Runzstr. 83, in
Freiburg, fithrt am Mittwoch, 19.
Januar, 20.00 Uhr eine Informa-
tionsveranstaltung fiir deutsche
Eltern und am Samstag, 22. Januar
ganztigig einen ,,Tag der offenen
Tiir* mit Hausfiihrung fiir Kinder
und Eltern, durch.

Alle interessierten Familien
aus Freiburg und Umgebung, die
im laufenden Schuljahr ein Kind
in der 4. Klasse einer deutschen

Grundschule haben, sind eingelan-
den. Die Schule mochte bei diesen
Veranstaltungen iiber die verschie-
denen binationalen Bildungsginge,
iiber die Ziele und Abschliisse
informieren und die Unterschiede
zum jeweiligen nationalen Schul-
wesen aufzeigen.

Deutsche und franzgsische
Lehrkrifte der verschiedenen
Fachbereiche sowie Eltern und
Schiiler stehen fiir Gespréche zur
Verfligung.

Konfi 3 Kurs

Kirchzarten (dt) Am 3. Febru-
ar beginnt in der evangelischen
Heiliggeistgemeinde Kirchzarten
ein neuer Konfi 3 Kurs, ein Vorkon-
firmandenunterricht fiir Schulkin-
der der dritten und vierten Klasse.
Dazu konnen bis zum 21. Januar
noch (evangelische und nicht ge-
taufte) Kinder angemeldet werden.

In kindgerechter Form werden
unter dem Oberbegriff ,,Gemein-
schaft“ die Themen Kirchenge-

Gaming in der

meinde, Taufe, Kirchenjahr und
Mahlgemeinschaft behandelt.

Der Kurs findet immer donners-
tags von 16.00 bis 17.30 Uhr statt
(auBer in den Schulferien) und en-
det am Sonntag, 3. April mit einem
Abschlussgottesdienst.

Anmeldungen bitte an das evang.
Pfarramt Kirchzarten, Schauins-
lanstrafe 8, email: kirchzarten@
kbz.ekiba.de, Tel.: 07661/6 20 10.

Stadtbibliothek

Freiburg (sf.) In der Kinder- und
Jugendbibliothek, Miinsterplatz
17, in Freiburg, konnen Kinder
ab 8 Jahren jeden Mittwoch und

Freitag von 15.30 bis 17.30 Uhr
fiir 30 Minuten Nintendo Switch-
und PS4-Spiele ausprobieren. Der
Eintritt ist frei.

- ANZEIGE -

Vertiko — ein zukunftsorientiertes Unternehmen im Dreisamtal

Buchenbach (de.) Vor
zwolf Jahren hat der Gar-
ten-und Landschaftsbauer
Stefan Brandhorst nach
langen Jahren mit Ver-
suchs- und Testaufbauten
die Vertiko GmbH - Verti-
kalbegriinungskonzepte
gegriindet. Seither treibt
er die Idee der vertikalen
Begriinung sowohl mit
wandgebundenen Sys-
temen als auch mit Klet-
terpflanzen voran. Wahrend es im
Dreisamtal noch kaum Referenzpro-
jekte gibt, ist Vertiko bundesweit an
vielen Orten sogar sehr prominent zu
finden. So zum Beispiel im Terminal 2
des Frankfurter Flughafens; dort sind
zwei 135-Quadratmeter gro3e Wande
vertikal bepflanzt und verbessern dort
Luft und Raumklima. Am Eingang des
City-Tunnels in Darmstadt wurden
Wande als Forschungsprojekt begriint.
Dort wird mit verschiedenen Pflanzen
und Vegetationsarten und Techniken
experimentiert; fiir die Bewdsserung
wird beispielsweise Grauwasser benutzt.
Erforscht wird, wie Pflanzen an einer
vielbefahrenen Verkehrsader auf die
hohe Abgaskonzentration reagieren
und ob sie die Luftqualitat verbessern
konnen. Ein weiteres Projekt ist die Be-
griinung einer Wand des Europdischen

i<ertiko

Ausgezeichnet mit dem Deutschen Nachhaltigkeitspreis

Laboratoriums fiir Molekularbiologie
in Heidelberg mit iber 3000 Pflanzen.

Stefan Brandhorst brannte von An-
fang an fir die Idee, Stadte griiner zu
machen. Inzwischen ist sein Familien-
betrieb auf 32 Mitarbeiter angewachsen.
Architekten, Ingenieure, Biologen und
Gértner arbeiten im Team zusammen
und sind bundesweit auf Baustellen
unterwegs.

Griine Wande statt Beton

Der Klimawandel ist Fakt. Die Stadte
erhitzen sich im Sommer durch die
Warmerickstrahlung asphalt- und be-
tonversiegelter Flachen immer starker.
Inzwischen entstehen regelrecht selbst
erzeugte und stabile Hochdruckgebiete
ohne Niederschlag. Der Grundwasser-
spiegel sinkt und mittelfristig verstep-
pen und verwisten ganze Regionen.

Bepflanzte Gebaude wirken diesem
Kreislauf entgegen. Sie leisten so einen
wichtigen Beitrag fuir den Kiihlungs-und
Verdunstungskreislauf.

Die Pflanzen filtern und kihlen die
Luft splrbar und bieten gleichzeitig
Insekten und Vogeln Lebensraume, die
ihnen in den Stadten mehr und mehr
genommen werden. Darliber hinaus
wirken die Pflanzenfassaden auch als
Larmschutz.

Das Vertiko Living-Wall-Outdoor-

Bepflanzung in de; Glogauer Strafle

in Berlin. Foto: privat

System ldsst griine, lebendige Pflan-
zenwande entstehen. Die Sorge, dass
die Pflanzen die Fassade beschadigen,
ist unbegriindet, denn es handelt sich
um eine vorgehdngte und hinterlUftete
Konstruktion. Die Bausubstanz wird so
sogar geschutzt. Wahrend die lebende
Wand im Sommer fiir Kithlung sorgt,
dient sie im Winter als Warmedammung
und senkt die Energiekosten. Die Wande
konnen mit Stauden, Farnen, Grasern

und Kleingehdlzen vielfaltig und indi-
viduell gestaltet werden. Vertiko leistete
hierfir jahrelange Pionierarbeit in der
Auswahl geeigneter Pflanzen.

Fur die ausgetiiftelte Fassadenkon-
struktion mit integriertem Trépfchen-
Bewdsserungssystem wurde Vertiko
Ende des vergangenen Jahres mit dem
Deutschen Nachhaltigkeitspreis ausge-
zeichnet. Der Deutsche Nachhaltigkeits-
preisist eine nationale Auszeichnung fiir
Spitzenleistungen der Nachhaltigkeitin
Wirtschaft, Kommunen und Forschung.
Die Auszeichnung wird von der Stif-
tung Deutscher Nachhaltigkeitspreis in
Zusammenarbeit mit der Bundesregie-
rung, kommunalen Spitzenverbanden,
Wirtschaftsvereinigungen, zivilgesell-
schaftlichen Organisationen und For-
schungseinrichtungen vergeben.

Mit Yannic Brandhorst ist die zweite
Generation in das Familienunternehmen
eingestiegen.,Uns als Firma liegt daran;
die Welt ein bisschen besser zu machen
und einen aktiven Beitrag fiir die Klima-
Anpassung zu leisten,” so Brandhorst.
Deshalb freuen wir uns sehr tber die
Auszeichnung der anspruchsvollen
Jury des renommierten Deutschen
Nachhaltigkeitspreises. Wir nehmen sie
als Ansporn, die moderne Architektur
in den Stadten mit den vielfaltigen
Moglichkeiten der Gebdudebegriinung
weiter aufzuwerten!”

Die Vertiko Living Wall Outdoor liefert
einen wertvollen Beitrag zur Biodiver-
sitat und wirkt direkt erlebbar den Kli-
mawandel-Auswirkungen entgegen.
Die Firma Vertiko GmbH - Vertikalbe-
griinungskonzepte wurde dafiir mit

dem Deutschen Nachhaltigkeitspreis
ausgezeichnet. Im Bild Gi atzel \
mit der Nachhaltlgkeltspréié 'Kugel

vor einer Vertiko Living Wall. b
Foto: Dag’marEnge Se

Vertiko GmbH
Telefon: 07661 - 904 405-0

E-Mail: anfrage@vertiko.de
www.vertigo.de
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Vreisamtiler Jmmobilienmarkt

STEINHAUSER
IMMOBILIEN

Ralf Vogt

Carolina Kreuz
Ihre Energieberaterin

WIR KAUFEN

GRUNDSTUCKE

BESTANDSGEBAUDE
MEHRFAMILIENHAUSER

Tel +49 (0) 7661 93 50-24 - 79199 Kirchzarten

Gute Versorgung garantiert.

Flr unseren Mitarbeiter suchen
in Kirchzarten.

wir eine 3-4-Zi.-Wohnung

Ansprechpartner: Werner Lezius, Tel. 07661393 - 77

oder per e-mail an werner.lezius@ewk-gmbh.de

Energie- und Wasserversorgung aus Kirchzart
www.ewk-gmbh.de

en
Energie mit Herz und Verstand.

Okumenische
Erwachsenenbildung

Neues Bildungs-Programm

Freiburg (dt.) Das neue Halb-
jahresprogramm der Okumeni-
schen Erwachsenenbildung liegt
ab Mittwoch, 12. Januar, in der Re-
gion Freiburg aus. Schwerpunkte
der iiber 100 Veranstaltungen sind
Religion, Gesellschaft, Beziehung
und Personlichkeit. "Ohne Bil-
dung iberlebt die Freiheit nicht
lange" betonen die Anbieter mit
Blick auf die Herausforderungen
durch Klima und Corona.

In der Okumenischen Erwachse-

Krone -Theater é%{

Neustadf—

nenbildung sind E + F Bezichung
leben, Evangelische Erwachsenen-
bildung, Heinrich-Hansjakob-Haus
und Bildungszentrum Freiburg zu-
sammengeschlossen. Unter www.
erwachsenenbildung-freiburg.de
ist das komplette Programm ein-
sehbar und Anmeldung méglich.

Das gedruckte Programm kann
unter eeb.freiburg@kbz.ckiba.de
und Tel.: 0761 / 70 86 342 bestellt
werden.

bl-‘,"

Kino-Programm
13.01.22 -19.01.22

Titel Do. Fr. sa. So. Mo. Di. Mi.
. 13. 14, 15. 16. 17. 18. 19.
Lange - Altersfreigabe Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan.
HOUSE OF GUCCI ; . . .
158 Min.  ab 12 20:00 | 20:00 | 20:00 | 20:00
HOUSE OF GUCCI ) . . :
158 MIN. - AB 12 20:00 | 20:00 | 20:00 | 20:00 EJ,
EGALITE X . . . 5
84 MIN. — AB 12 20:30 | 20:30 | 20:30 | 20:30 %
SPIDER-MAN: j
NO WAY HOME 16:30 | 16:30 | 16:30 | 16:30 >
149 MIN. - AB 12 2
THE 355 . . . . o
124 Min. - ab 16 18:00 | 18:.00 | 19:45 | 19:45 ¥
PLBTZLICH AUFS LAND ) . . .
92 Min. —ab 12 18:30 | 18:30 | 16:00 | 16:00
UNSERE FAMILIENFILME
LAURAS STERN .
79 Min.—ab 0 14:00
CLIFFORD DER GROSSE ROTE
HUND 14:00 13:45
97 MIN. - AB 0
SING
DIE SHOW DEINES LEBENS 14:00
110 MIN. - AB O

www.steinhauser-bau.de

Gut situierte Familie mit 4
Kindern sucht Haus ab 7 Zi.
im Dreisamtal oder Freiburg.
Miete, Mietkauf od Kauf
Tel.: 0176 - 97 61 61 48
sophiegrimm@posteo.de

Naturverb. Gértnerin sucht
Wohnung/kl. Haus im Dreisamtal
mit viel Ruhe, Stille und Griin.
Danke! J.Eble, Tel.: FR 68005185

Tourismusfachfrau, IT, 38 J.,
su. 1-2-Zi.-Whg. gerne naturnah,
flexibel, Umzug aus Frankfurt,
Termine gut mogl., da Kontakte
vor Ort vorh. Freue mich iiber
Antworten, Tel.: 0160-93131212,
martha.zuchowska@gmx.de

Handwerker sucht saubere und
glinstige 3-4.Zi.-Whg., Tel.: 0761
/38 41 56 40 od. 0159-06194036

Frau, 70, NR, sucht 1,5-2-Zi.-
Einl.-Whg., Tel.: 0722 - 91 70 257

Garage/Unterstellraum im Drei-
samtal/bevorzugt Oberried fiir
Familie ab sofort zur Wohnraum-
ergdnzung, Tel.: 0157 - 844 76 116

IVI

ILONA VONALT IMMOBILIEN

BERATUNG

mair@lvimmobilien.de

Mobil 0163 . 72 00 880

Kiinstler sucht ruhigen, natur-
nahen Platz ab Friihjahr (kleine
Whg. oder Zimmer) zum leben
und arbeiten. Gern in Kappel.
Ein harmonischer Haushalt mit
Austausch wire schon. Tel.: 0761
- 6 23 91, taoartstudio@aol.com

Familie sucht Zuhause, 3-4-Zi.-
Whg. max. 1.200.- WM, EG mit
Balkon/Garten-Mitbenutzung.
Max. 15 Autominuten von Frbg.
Julian.Linder@googlemail.com
01626173609

Wir suchen fiir eine riistige Rentnerin eine
gepflegte 2-3 Zi.-Whg. in Kirchzarten,
zentrale Lage, ab ca. 70m” im EG, Terrasse/
Balkon, PKW-Stellplatz.

Ihre Angebote richten Sie bitte an:
Steinhauser-Immobilien
Ralf Vogt  Tel. 07661/9350-24

info@steinhauser-immobilien.de

Mietgesuche

Haus/ Whg (ab 4 Zi) fiir WG
Studis/Berufstdtige + Hund,
julika.i.pfeiffer@posteo.de

Arztin sucht 2-Zi. Whg.

Arztin (Festanstellung, NR) sucht
freundl. ca. 2-Zi.Whg. ab Feb./
Mrz. od.spéter (Wiehre, FR-Ost,
Kirchzarten), gerne mit EBK,
Balkon, bis ca. 750.- WM,

01520 5348402, w.neu2@gmx.de

DERSCHLEGELHOF SUCHT
Fiir einen Kiichenmitarbeiter
suchen wir eine 2-Zi.-Wohnung
Martin Schlegel Tel: 07661/5051

Immobilien

An- und Verkauf

Familie aus Zarten sucht Haus/
Grundstiick 0172/7466434
Zuhauseimdreisamtal@gmx.de

Lehrerin & Sohn suchen Whg./
Haus z. Kauf - auch vermietet -
Zustand egal - Tel.: 0157-70418446

Baugrundstiick/Haus in St.Peter
gesucht, Tel.: 0172 - 74 66 434

Junge Familie mit 2 Kindern aus
Kirchzarten sucht Haus, Bauplatz
oder Wohnung zum Kauf od. zur
Miete im Dreisamtal, 0176 - 21 65
22 81, Dreisamtall@web.de

Hiuschen gesucht - ab S Zi.
berufstdtige, familidre Ge-
meinschaft sucht gepflegtes,
waldnahes Zuhause, Tel.: 0162
- 94 72 748

Haus/Wohnung zur Miete/
Kauf, Lehrerehepaar mit 2
Kindern sucht Haus/Wohnung
ab 4 Zimmer. Email: haus.und.
wohnung@gmx.de

Immobilien
An- und Verkauf

us im Freiburger Osten
sucht Familie mit 2 Kindern zum
Kauf. Tel.: 0176 - 23 71 31 09

Junge Familie sucht Bauplatz/
Haus im Dreisamtal, Tel.: 0761
/ 7074129 oder info@stage-ideen
schmiede.de

Freiberuflerin sucht dringend
dlteren Hof im Dreisamtal od.
St.Peter, bis 170.000.- €. Zu-
schriften an den Dreisamtéler
unter Chiffre-Nr.: A220101

Familie mit kleinem Kind (beide
Lehrer in FR und Dreisamtal)
sucht im Dreisamtal eine helle 4-5
ZW/Haus mit Balkon/Garten z.
Kauf oder zur Miete. Wir freuen
uns sehr auf Thr Angebot (0163-
1909364/donatoli@hotmail.com)

Haus gesucht - Familie sucht
Haus im Osten Freiburgs. Ein
Tauschkauf (3,5 Zi.-Whg. in der
Oberau) ist gerne moglich. Zu-
schriften unter hausgesuch@
mein.gmx

Junge Familie mit 2 Kindern
(Arztin in Kirchzarten, Ingenieur)
sucht Haus/Grundstiick zum Kauf.
Tel.: 0179 - 92 26 402 oder
ImmobilieDreisamtal@gmzx.de.
Wir freuen uns iiber jeden Hin-
weis!

Wir 2 suchen ein Haus.

2 selbststandige Frauen Gold-
schmiedin/Physiotherapeutin
mitte 50 suchen gemeinsam
ein Haus zu mieten. Gerne mit
Garten, mind. 4 Zimmer.
Angebote an: susann.baum@
gmx.de

AbschlieSbare Einzelgarage
fiir unseren Oldtimer gesucht,
im Dreisamtal,langfristig,
Tel.: 0175 - 727 90 57

Online Vortrag am 13. Januar:

Wie kann die niachste
Gesellschaft beginnen

Freiburg (mr) Die Katholische
Akademie Freiburg bietet im
Januar und Februar wieder reine
Online-Veranstaltungen an. Zum
Thema ,,Wie kann die ndchste
Gesellschaft beginnen® referiert
Prof. Dr. Maren Lehmann am Don-
nerstag, 13. Januar 2022 ab 19 Uhr.
Anmeldungen werden unter Tel.:
0761/31918-0 oder eMail: mail@

Dreisamtaler

katholische-akademie-freiburg.
de gerne entgegen genommen. Im
Anschluss an die Anmeldung wer-
den die Zugangsdaten verschickt.
Fiir Riickfragen oder Anforderung
des aktuellen Programms ist die
Katholische Akademie Freiburg,
Wintererstrafe 1 in Freiburg gerne
unter www.katholische-akademie-
freiburg.de bereit.

Telefon: 07661-3553
info@dreisamtaeler.de
www.dreisamtaeler.de

STG auf Platz 30 bei den
Top Arbeitgebern des Jahres

Tolle Auszeichnung fiir die Schwarzwald
Tourismus GmbH

Freiburg (dz.) Sie zdhlt deutsch-
landweit, wie eine grof} angelegte
Studie von Focus-Business belegt,
bereits seit Jahren zu den "Top
Arbeitgebern des Jahres" in der
Kategorie Tourismus/Hotel/Gas-
tronomie. Fiir 2022 konnte die
Schwarzwald Tourismus GmbH
(STG) ihren Platz im Branchen-
Ranking mit einem Sprung auf Platz
30 (2021: Platz 58) noch einmal
deutlich verbessern. Die STG mit
rund 30 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern ist damit als einzige DMO
im deutschlandweiten Ranking der

"Top-Arbeitgeber im Mittelstand"
vertreten. Ausgewertet wurden in
der Studie von Focus-Business
die Ergebnisse einer deutschland-
weiten Online-Befragung unter
Arbeitnehmern in Betrieben mit
mindestens 11 Mitarbeitern. Be-
rlicksichtigt wurden zudem die On-
line-Bewertungen der Arbeitgeber,
die Weiterempfehlungsrate sowie
die Unternehmensgrofie. Aus den
40 untersuchten Kategorien/Bran-
chen schafften es von knapp 40.000
bewerteten Unternehmen rund 4000
Arbeitgeber in das Ranking.

St. Ursula Schulen

Jetzt anmelden

Wiehre (dt.) Die St. Ursula Schu-
len Wiehre sind zwei Schulen
auf einem Campus im Freiburger
Stadtteil Wiehre. Das Bildungs-
angebot exklusiv fiir Madchen
und junge Frauen umfasst eine
allgemeinbildende zweiziigige
Realschule mit Angeboten der
Nachmittagsbetreuung zum Erwerb
des mittleren Bildungsabschlusses
(Realschulabschluss) und das
dreiziigige berufliche Gymnasium
sozialwissenschaftlicher (SG) und
neu ab dem Schuljahr 2022/23 wirt-
schaftswissenschaftlicher (WG)

Richtung zum Erwerb der Allge-
meinen Hochschulreife (Abitur).
Tréger der Schule ist die Schulstif-
tung der Erzdiozese Freiburg.

Anmeldungen fiir das berufli-
che Gymnasium werden vom 1.
2. - 1. 3. 2022 angenommen. Fiir
die Realschule finden die Aufnah-
megespriche nach telefonischer
Vereinbarung am 14. und 15. 2.
22 statt. Bewerbungen fiir einen
Schulplatz bitte direkt an die Schu-
le richten. Aktuelle Infos auf www.
st-ursula-schulen.de, Tel.: 0761 /
888 500 30.

Kaffeemaschinen Werkstatt

Mo - Fr 8 - 16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg - Birkenhof | Burger Platz 1

Okumenisches Bildungs-
werk Dreisamtal

Kirchzarten (dz.) Das ,,Okume-
nische Bildungswerk Dreisamtal®
ladt zu zwei Gespriachsabenden
,,Okumenisches Basiswissen® ein.
PD Fr. Dr. Frederike van Oorschot
wird in einem Kurzreferat das
Gemeinsame und Trennende der
evangelischen und katholischen
Kirche aufzeigen. Pfr. Philip van
Oorschot, Gemeindereferentin
Heidrun Furkert und Diakon Bern-
hard Stoffel-Braun werden dann
ihre Perspektiven und Erfahrungen
damit vortragen. Anschliefend
sind alle Zuhoérer*innen eingela-

den, Fragen oder eigene Erfahrun-
gen einzubringen.

Der erste Abend mit dem Thema
"Was ist eigentlich Kirche?", findet
am Mittwoch, 19. Januar, 19.30
Uhr statt, am Mittwoch, 9. Februar,
19.30 Uhr lautet das Thema "Wa-
rum feiern wir Gottesdienste?",
jeweils im Gemeindezentrum der
Heiliggeistgemeinde Kirchzarten,
Schauinslandstr. 8.

Beide Gesprichsabende konnen
unabhingig voneinander besucht
werden. Die allgemein geltenden Hy-
gienevorschriften sind einzuhalten.
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Medizinische Fachangestellte (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit
ab sofort fiir Praxis in Kirchzarten gesucht !!

Wir, als eingespieltes, harmonisches Team in einer qut etablierten hausarztlich-

internistischen Praxis im Herzen von Kirchzarten brauchen iiberraschend kurz- und

ldngerfristig Verstérkung !

Uber eine Bewerbung unter uwe.allgaier-praxis@t-online.de freuen wir uns !

Nachtwache m/w/d _
(Minijob - ca. 60%) fiir Wohngemeinschaft BUrgerGemeinscha_ft J
im Ursulinenhof in Oberried gesucht. Oberried..

Der Ursulinenhof ist ein innovatives Projekt in der Dorfmitte von Oberried.

In der selbstverantworteten Wohngemeinschaft mit 11 Plétzen leistet die Biirgergemein-
schaft den Assistenzdienst. Fiir den Nachtdienst suchen wir ab sofort oder spater eine*n
Alltagshegleiter*in, Pflegehelfer*in oder Menschen mit Erfahrungen im Umgang mit
alten Menschen (Bezahlung nach TVaD).

Sie sind fiir betreuungs- und pflegebediirftige Menschen in der Nacht da, fiihren
hauswirtschaftliche und (leichtere) pflegerische Tétigkeiten durch.

Weitere Informationen unter: www.buergergemeinschaft-oberried.de
oder bei Lucia Eitenbichler unter 0160-97630769.

Biirgergemeinschaft Oberried e.V. - Hauptstraie 20 - 79254 Oberried
vorstand@bg-oberried.de

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab 1. Mai 2022 eine
3-jahrig examinierte Pflegefachkraft (m/w/d) in Teilzeit

fiir unseren ambulanten Pflegedienst in Kirchzarten. Zum Aufgabenfeld gehdren die
professionelle und aktivierende Grund- und Behandlungspflege unserer Patienten im
Dreisamtal. Wir sind ein kleines Team und bieten dir ein tolles Arbeitsumfeld mit netten,
kompetenten, zuverldssigen & loyalen Kollegen. Wir bezahlen iibertarifliches Gehalt &
versprechen dir eine individuelle und flexible Arbeitszeitgestaltung.

ﬁle&e Partner

Héusliche Alten- und Krankenpflege

Bitte die Kurzbewerbung an:

Pflege Partner, z.Hd. Manuel von Gierke
Schwarzwaldstr. 19

79199 Kirchzarten
Tel.:07661-980644

Pad. Fachkraft (m/w/d)
Zum 01.02.22 fiir unsere Ganz-
tages U3-Gruppe gesucht.
Bezahlung nach TVoD-SUE.
Die Kindergruppe im Klinikum
freut sich iiber Ihre Bewerbung.

kik@unilinik-freiburg.de

Tel.: 0761 /27 06 15 50

Fehrenbachallee 6
79106 Freiburg

Putzhilfe gesucht mit Anmel-
dung (Minijob) fiir 4 Std. 14-t4-
gig, gute Bezahlung, Kirchzar-
ten, Tel.: 07661 / 6995

Leitende Servicekraft (m/w/d)

fiir unser schones Restaurant Bergwiese

im Appartementhotel auf dem

Schauinsland gesucht.

Bewerbung an

rezeption@berghaus-freiburg.de

Tel. 07602-9209010 - www.berghaus-freiburg.de

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ab sofort
einen engagierten

Zimmerergesellen (m/w/d)
und einen

Dachdeckergesellen (m/w/d)

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
gerne auch per Mail an:
info@hug-zimmerei.de

LA

Hug Zimmerei

M Hausbau M Ausbau I Sanierung

Im Briihl 279254 Oberried
Tel. 07661-9383-80 « Fax -83
www.hug-zimmerei.de

=

Haus Maria Lindenberg
St Peerim Schwarzwald

Die Bildungshauser d;r Erzdiozese Freiburg bieten

zum nachstmoglichen Zeitpunkt fiir das

HAUS MARIA LINDENBERG Stellen fiir
MITARBEIT AN DER REZEPTION (m/w/d)
(100 Prozent, 39,5 Wochenstunden)

MITARBEIT IM SERVICE (m/w/d)
(100 Prozent, 39,5 Wochenstunden)

KOCH!/ IN (m/w/d) (100 Prozent, 39,5 Wochenstunden)
HAUSMEISTER/ IN (m/w/d) (100 Prozent, 39,5 Wochenstunden)

Wir bieten lhnen eine leistungsgerechte Verglitung in Anlehnung an den
TV-L und die im &ffentlichen Dienst Uiblichen Sozialleistungen.

Details zu diesen verantwortungsvollen und abwechslungsreichen Stellen
finden Sie unter: haus-maria-lindenberg.de/freie-stellen

Erzdiozese
Freiburg

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Frau Martina Maier,
07661 9300-30, martina.maier@haus-maria-lindenberg.de

Koch m/w/d gesucht!

Bist Du Koch/Kdchin und/oder kennst
Dich in der,,Badischen Kiiche” gut aus dann lies weiter:

N 5505

Dich erwartet ein freundliches Team, 5 Tage Woche, leistungsgerechte

Bezahlung und keine Teildienste. Wir sind Dir bei der Wohnungssuche

behilflich. Uns ist bekannt, dass die Arbeitszeiten in der Gastronomie

nicht einfach sind und kdnnten uns durchaus auch vorstellen, Dir ein Fahrzeug zu stellen.

Wir suchen fiir unseren Brauereigasthof eine Person mit Ideen
und evtl. sogar Lust zum Bier brauen, was aber keine Pflicht ist.

Melde dich einfach unverbindlich bei unserer Chefin, Frau Knosp
unter Tel. 07651/1515 um einen Termin zu vereinbaren.

Brauereigasthof Baren in Neustadt - HauptstraBBe 20 - 79822 Titisee-Neustadt

o

www.dreisamtaeler.de

GEBAUDEREINIGUNG

Zartener Str. 31| 79199 Kirchzarten

GmbH

Tankstellenaushilfe (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit oder als 450,— € Job
langfristig ab sofort gesucht.
Beherrschung der deutschen Sprache,
Tankstellenerfahrung von Vorteil,
Fiihrerschein Klasse B erforderlich.

Reinigungskraft m/w/d

fiir Objekt in Kirchzarten mit ca. 10 Wochen-
stunden, Mo.-Fr. abends auf Minijob-Basis
oderTZ gesucht.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich,
Sie werden von uns eingelernt.

Bewerbung per E-Mail an:
service@tankstelle-dreisamtal.de

//'

Bewerbung bitte telefonisch unter
07651-9369711 oder
p.wehrle@bueche-gmbh.de
Biiche Gebdudereinigung GmbH,
Gutachstr. 34a, 79822 Titisee-Neustadt

Tankstelle
Dreisamtal e

Msbel

GmbH & Co. KG

GLUCKLICHMACHER (=¥ [o1585:

Zur dauerhaften Unterstiitzung unseres Teams suchen wir bald

SCHREINER / KUCHEN-/
EINRICHTUNGSMONTEml/JWI/Rd

der unsere mit Liebe geplanten Kiichen / Einrichtungen ausliefert, aufbaut und unsere

Kunden gliicklich macht!

Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung zum Tischler / Schreiner oder verfligen Gber
Erfahrung im Bereich Kiichenmontage / Mébelmontage. Sie arbeiten selbstandig, sind
zuverlassig und besitzen einen Filhrerschein der Klassen B (vormals Klasse 3).

Sie suchen eine neue Herausforderung, dann sollten wir uns schnellstmdglich kennenlernen'

Sie erwartet eine abwechslungsreiche, eigenverantwortliche Tatigkeit bei

leistungsgerechter Entlohnung.

Herr Mathias Gollrad freut sich auf Ihre Bewerbung!

TitiseestralRe 96 - 79822 Titisee-Neustadt
Tel.: 07651/1017-0 - Di.- Fr. 9.00-18.30 Uhr / Sa. 9.00-13.00 Uhr
- www.moebel-gollrad.de

info@moebel-golirad.de

Putzhilfe gesucht von Rentner-
Ehepaar fiir 3-Zi.-Whg. (14-ti-
gig), Tel.: 0174 - 41 25 902
meybrunn.p@gmx.de

Fiir einen seridsen, konservati-
ven grofleren innenstadtnahen
Privathaushalt mit moglicher
Dienstwohnung suchen wir eine
erfahrene Hauswirtschafterin
fir 20-40 Stunden pro Woche
in Festanstellung. Zu den Auf-
gaben zdhlen u.a. einkaufen, ko-
chen, Wische, Seniorenbetreu-
ung in Form von Gesellschaft,
Fahrdienste mit gestelltem Fahr-
zeug, allgemeine unterstiitzende
Titigkeiten. Sie arbeiten selbst-
stindig, grindlich, diskret und
verfiigen iiber gute Umgangsfor-
men und Sprachkenntnisse?

Wir bitten um eine aussagekrif-
tige Bewerbung inkl. Belegen
Ihrer Erfahrung. Zuschriften an
den Dreisamtéler unter Chiffre-
Nr. Z 220102.

Schlosser/Stahlbauschlosser
ab sofort gesucht fiir Produktion
und Montage. Rufen Sie uns
bitte an und vereinbaren Sie
einen Termin oder kommen Sie
einfach vorbei.

Schlosserei Schneider GmbH
79254 Oberried, Tel.: 07661 /
5317, Mobil: 0170 - 803 53 17

Besuchen Sie uns
auch online:

www.dreisamtaeler.de

Meistervor-
bereitung fur
Z.ahntechniker

Freiburg (ga.) Zahntechniker kon-
nen sich an der Gewerbe Akademie
der Handwerkskammer Freiburg,
Wirthstralle 28, am Samstag, 19.
Februar, um 10 Uhr tiber den néchs-
ten Kurs zur Vorbereitung auf die
Meisterpriifung informieren.

Der neunmonatige Vollzeit-
Lehrgang beginnt am 29. August
2022 und schlieit die Ausbildung
zur CAD-/CAM-Fachkraft Zahn-
technik mit ein. Anmeldung bei
der Gewerbe Akademie, Tel.: 0761
/ 15250 - 17, www.gewerbeakade
mie.de/weiterbildung.

Kinderimpfungen

am Impfstiitzpunkt Titisee-Neustadt

Titisee-Neustadt (/a.) Fiir Kinder
im Alter zwischen 5 und 11 Jahren
finden am Samstag, 22. Januar, in
Titisee-Neustadt Impfungen im
Impfstiitzpunkt statt, Impfzeiten
sind von 10.30 bis 18.30 Uhr. Ver-
impft wird Biontech. Die Termin-
vergabe erfolgt im Internet iber das
Terminportal auf der Homepage
des Landratsamtes iiber www.lkbh.
de/impfen.

Es werden an diesen Terminen
ausschlieBlich Kinder zwischen
5 und 11 Jahren geimpft. Das

zu impfende Kind soll nur von
einem Erwachsenen begleitet
werden. Fiir Kinder ab sechs
Jahren gilt Maskenpflicht. Das
Aufklarungsmerkblatt und der
unterschriebene Anamnese- und
Einwilligungsbogen sollten zum
Impftermin mitge-bracht werden,
dies erleichtert die Arbeit des Impf-
teams. Die Formulare sind iiber
die Homepage des Landratsamtes
abrufbar. Die Zweitimpfung kann
ab drei Wochen nach der Erstimp-
fung erfolgen.

oglichst eine/n:

jungen Teams.

Wir bieten:
« Gute angemessene Bezahlung

« Handy und Laptop
« Hanse Fit
- Berufshekleidung

- nette, hilfshereite Kollegen

Pd,'gﬂé’f J ﬁlé,/zﬂﬂf

Wir freuen uns auf Euch!

Hallo Ihr Gesellen und Meister!
Wir suchen Euch...

HEIZUNGSTECHNIK Ve

UNMUSSIG: "‘""“‘M

..lernwillige Gesellen und Meister (m/w/d), die SpaB haben an ihrem Beruf und
eigenstandig arbeiten und handeln wollen, zur Unterstiitzung unseres relativ

Nach angemessener Einarbeitung, auch Teilnahme am Not- und Kundendienst.
(a. alle 6 Wochen 7 Tage. Wir arbeiten ausschlieBlich im Sanierungsbereich.
Ein Schwerpunkt in unserer Arbeit ist die Heizung sprich Wartung und Sanierung aber wir kénnen auch Bader.

« ein eigenes Monteurs Auto, zurzeit einen Mercedes Vito oder Citan
« betriebliche Altersvorsorge oder Ubernahme vorhandener Vertrige
- RegelmaBige Schulungen, soweit stattfinden, unserer Hersteller

+ 40 Stunden Woche, taglich 8,5 Std Freitag dann bis 14.00 Uhr

- 30 Tage Urlaub, keine Handwerkerferien

Michael und Nico UnmiiBig

Bewerbung an: Heizungstechnik Unmiissig GmbH - Lindenbergstr. 7. 79199 Kirchzarten

oder per mail an info@unmuessig-heizungstechnik.de
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Black Forest - Volunteering, Business, Holidays

Winter-Festival im Kurhaus Bad Krozingen

Abwechslungsreiches Konzert- und Unterhaltungsprogramm zweiter Teil

Bad Krozingen (rs.) Corona be-
dingt mussten einige Veranstaltun-
gen im Rahmen des ,,Winter-Fes-
tivals* der Kur und Bader GmbH
im Kurhaus Bad Krozingen von
Dezember 2021 auf Ende Januar
bis Mérz 2022 verschoben werden.

Am 21. Januar um 15.30 Uhr
setzt das ,,Franz Lehar Quartett”
mit dem ,,Wiener Neujahrskon-
zert” das Bad Krozinger ,,Winter-
Festival“in 2022 fort. Das Quartett
begeistert mit einem heiteren und
zugleich besinnlichen Programm
aus dem reichen Repertoire der
StrauB-Dynastie und deren Zeit-
genossen.

Unter Leitung von Prof. Stefan
R. Halder ist am Sonntag, 6. Febru-
arum 19.00 Uhr, das ,,Landespoli-
zeiorchester Baden-Wiirttemberg™
im Kurhaus.

Zu einer Tanzparty 14dt das ,,Duo
Capitain Morgan‘ am Samstag, 12.
Februar ab 20.00 Uhr mit zahlrei-
chen, eigens fiir die Besetzung Gi-
tarre und Bass arrangierten Songs
von ABBA, Beatles, Smokie, Eric
Clapton etc. in das Kurhaus Bad
Krozingen ein. Es kann auch ge-
tanzt werden.

Freitag, 18. Februar 20.00 Uhr:

Dreisamtéler

SprachCafé
Deutsch

Freiburg (sf.) Jeden Mittwoch
und Donnerstag von 16 bis 18 Uhr
findet in der Stadtbibliothek in
Freiburg das Sprachcafé Deutsch
statt. In lockerem Rahmen wird die
Moglichkeit geboten, Deutsch zu
sprechen, sich kennenzulernen und
auszutauschen. Infos sind tiber Ma-
rius Barbot, Tel.: 0176 - 8114 8756
erhiltlich. Der Eintritt ist frei.

Beilagen-Hinweis
In Teilauflage ist unserer heu-
tigen Ausgabe ein Flyer der
Fa. Mobel Gollrad in Titisee-
Neustadt beigelegt.

Wir bitten um Beachtung.

Dreisamtéler

"Ohrwiirmer im Dreivierteltakt" - Leona & Stefan Kellerbauer.

"Ohrwiirmer im Dreivierteltakt"
- Leona & Stefan Kellerbauer
(Sopran/Tenor) gastieren im Kur-
haus. Das bekannte Gesangspaar
aus Miinchen bringt, unterstiitz
durch Florian Markel am Piano, in
bunten, prunkvollen Kostiimen den
Zauber der Operette auf die Biihne,
"Ohrwiirmer im Dreivierteltakt"
von Lehar, Kalman, Strauf3 und

FOHRENBACHER

Wir wiinschen unseren

vielen mehr.

Die ,,Black-Forest-Jazz-Band*
ist mit erstklassigem Swing, Blues
und Latin am Freitag, 20. Februar
ab 16.00 Uhr im Kurhaus zu Gast
in der Kurstadt. Ein absolutes
Muss! ,,Stdtiroler Heimatsterne*
am Freitag, 18. Médrz um 19.30
Uhr* - ein Abend fiir die ganze
Familie mit gefeierten Musike-

Fohrenbacher
prasentiert:

Leserinnen und Lesern sowie
allen unseren Inserenten

alles Gute im neuen Jahr!

"

Unser beliebtes Bilderrdtsel ,s'Dreisamschlaule
wird Sie auch weiterhin in jeder Ausgabe
des Dreisamtalers wie gewohnt fordern.

Ihr Team vom Dreisamtdler

Die Gewinne des Monats November 2021,
2x1 Einkaufsgutschein von Intersport
Eckmann in Kirchzarten im Wert
von je 25,00 Euro gehen an:

Ch. und R. Siefer aus Freiburg und
Bernd Scherer aus Kirchzarten.

Herzlichen Gliickwunsch!

Foto: K+B

rinnen und Musikern, Stars aus
den Dolomiten. Ein Guter-Laune-
Abend zum Traumen, Mitsingen
und Schunkeln.

Unter www.bad-krozingen.info
oder Tel. 07633 - 40 08 164 Tou-
rist-Information Bad Krozingen
das gesamte Winter-Festival-Pro-
gramm und weitere Infos, Tickets
fiir alle Veranstaltungen.

Hochster Genuss seit 1749.

Elzach | Kirchzarten | Ereiburg | Herbolzheim | Haslach i.K. | Staufen

Bildervortrag am 14. Januar

Litauen, Lettland,
Estland

Littenweiler (%) Am Freitag, dem
14. Januar, 15.30 Uhr, lddt Rolf
GrieBhaber Besucher zu einem Bil-
dervortrag ,,Litauen, Lettland, Est-
land“ in das Begegnungszentrum
Kreuzsteindcker, Heinrich-Heine-
Strafle 10 in Littenweiler ein.

In den drei baltischen Staaten
mit insgesamt 6,5 Mio. Einwoh-

nern gibt es atemberaubende Land-
schaften, wunderschone Stidte
voller Geschichte und Kultur und
man st6ft immer wieder auf ein
Stiick Deutscher Vergangenheit.
Die Teilnahme ist nur mit 2G-
Nachweis moglich, Anmeldung
unter Tel.: 0761/2108-550. Der Ein-
tritt ist frei, Spenden willkommen.

Yoga in Kappel

Kappel (mr) Das Bildungswerk
der Erzdidzese Freiburg bietet im-
mer montags Yoga, in der Zeit von
18.30 bis 20 Uhr, unter der Leitung
von Dr. Henner Nordmann, im
Gemeindehaus, Grofler Saal 1,
Peterhof 9 in Freiburg-Kappel, an.

Die Yogahaltungen werden
unter Mithilfe von Stiihlen, KI16t-
zen an der Wand, Bandern und

Wer’s weif3, schickt eine Postkarte an den Dreisamtaler
oder eine eMail mit Angabe der Postadresse

auf info@dreisamtaeler.de

Einsendeschluss: Montag vor Erscheinen der nachsten
Ausgabe. Unter allen Einsendungen verlosen

wir am Monatsende:

2x1 Einkaufsgutschein von

Edeka Ruf im Wert von je

25,00 Euro.

Kleiner Tipp: Das Bild entstand Luftlinie ca. 3,6 km

an breiten und besonders langen
Karategurten trainiert. Henner
Nordmann ist Father Joe's Iyengar
Yoga Lehrer und Karatelehrer des
Deutschen Karate Verbandes.

Anmeldungen werden tele-
fonisch unter 0761/60727 (AB)
oder per eMail: dr.henner.nord-
mann@web.de gerne entgegen
genommen.

¢' VreisamIchlaule

Wo entstand dieses Foto?

Zarte Rouladen vom heimischen,
Dreisamtéler Rind, auch gefillt.

Werfen Sie einen Blick in unser
Wochenangebot!

nordnordwestlich von Kirchzartens Ortsmitte entfernt.

Aber mehr verraten wir nicht.

www.foehrenbacher.de/angebote

Fohrenbacher GmbH & Co. KG - Metzgerei-Pension-Partyservice - HauptstraBBe 18 « 79199 Kirchzarten - Tel. 07661/5416 - www.foehrenbacher.de

Zusatzlich zu den Monatsgewinnern wird am Jahresende aus allen richtigen Einsendungen auch ein Gesamtsieger, das,, Dreisam-Superschlaule”, ermittelt. Machen Sie also weiterhin mit!

Der niachste Dreisamtiler erscheint am 19. Januar 2022
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