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79104 FREIBURG· KARTÄUSERSTR. 99
TEL: 0761.33402· WWW.ZUM-STAHL.DE

täglich
11.30 – 14.30 UHR
17.30 – 20.30 UHR

essen & getränke
telefonisch ordern & abholen

takeaway-karte:
www.zum-stahl.de

ESSEN TO GO

GRABSTEINE
Findlinge & Felsen zu  
Grabsteinen geformt  

und gestaltet

auf unseren Ausstellungsflächen 
in Stegen am Kreisverkehr und an 
der Werkstätte im Gewerbepark.

Im Gewerbepark 7
79252 Stegen
Tel. 0 76 61/98 85 67

Holzmanufaktur Lorenz GmbH
Tel. 0 76 61 - 9 89 39 - 0

holzmanufaktur-lorenz.de

Zirben-
      wochen            
16.-27. November 2020

In den letzten Tagen und Wochen zeigte sich auch im Dreisamtal der Herbst von seiner goldenen Seite. Die Sonnenstrahlen zauberten „pures 
Gold“ ins Blätterwerk vieler Laubbäume – Anblicke, die bei Wanderern und Spaziergängern manches Oh und Ah hervorlockten. Ein be-
sonders schöner Blick ergab sich vom Frauensteigfelsen oberhalb von Buchenbach, der über tolle schmale Wanderpfade vom Himmelreich 
oder über den Pfaff endobel zu erreichen ist. Bei klarer Luft weitet sich dort oben der Blick ins Dreisamtal über Burg, Kirchzarten, Stegen 
bis hin nach Ebnet und Freiburg. Am Horizont sind Kaiserstuhl und Vogesen zu erkennen. Der „Dreisamtäler“ wünscht gerade jetzt in der 
ruhigen Lockdown-Zeit viel Freude beim Entdecken erlebnisreicher Orte im Schwarzwald. glü/Foto: Gerhard Lück

Die Passage
Freiburger Str. 6 • Kirchzarten

Telefon 07661 / 6 24 48
www.modestudio-dessous.de
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Wir haben
geö� net!

„To-Go”
Angebote der Dreisamtäler Gastronomie
� nden Sie auf Seite 11 in dieser Ausgabe.

Gruppe „Baum für Baum“ initiiert 

Müllsammel-Aktion
Kirchzartener Jugendliche engagieren sich für 

einen umweltfreundlichen Ort
Kirchzarten (glü.) Die vom Kirch-
zartener Kinder- und Jugendbüro 
unterstützte Jugendgruppe „Baum 
für Baum“ um Lea K. und Freja 
G. engagiert sich für ein um-
weltfreundliches Kirchzarten. 
Nachdem einige Pfl anzkationen im 
Sommer aufgrund der Pandemie 
nicht stattfi nden konnten, sollen 
diese im Frühjahr 2021 neu geplant 
werden. Für die Übergangszeit 
im Winter regt die Gruppe mit 
einer Müllsammel-Aktion zu mehr 
Verantwortungsübernahme in der 
Kirchzartener Bürgerschaft an. Wer 
im Ort verstreuten Müll aufsam-
melt und bis Jahresende ein Foto 
vom Entsorgen in einer Mülltonne 
aufnimmt, kann dieses per E-Mail 
an baumfuerbaum-kirchzarten@
web.de senden und erhält eine 
Urkunde sowie einen Platz auf der 
Fotowand. Diese wird im Januar 
mit Beistand vom Kinder- und 
Jugendbüro im Jugendzentrum 
Que Pasa in der Lindenbergstraße 

16 ausgestellt. Wer die Baum für 
Baum-Gruppe unterstützen möchte 
– ob jugendliche Teilnehmer oder 
Menschen, die Platz zum Pfl anzen 
von Bäumen haben – soll sich 
ebenfalls per E-Mail melden.

Mit diesem Flyer werben die 
Jugendlichen um Unterstützung 
ihrer Müllsammel-Aktion.

. Dächer aller Art

. Dachreparaturen
. Dachfenster
. Fassadengestaltung

„Fasnet isch au digital genial“
Fasneteröff nung am 11.11. auf YouTube

Freiburg (hr.) Traditionell am 11. 
11., pünktlich um 11.11 Uhr, wird 
die fünfte Jahreszeit eingeläutet 
und die Narren begehen feierlich 
die Saisoneröff nung. Doch Corona 
bremst auch die Fasnet aus. Um-
züge, Bälle, Rathausstürmung . . . 
all das wird es 2021 nicht geben. 
Die Breisgauer Narrenzunft (BNZ) 
hat die Fasnet in ihrer bekannten 
Art bereits abgesagt – digitale und 
spontane Ideen sind nun gefragt, 

um wenigstens etwas Fasnetstim-
mung zu bewahren. 

Unter dem Motto „Fasnet isch 
au digital genial!“ feiert die BNZ 
am heutigen 11. 11. daher einfach 
live und online auf YouTube die 
Fasneteröff nung. Achim Wiehle, 
Präsident des Herrenelferrates, 
und Zunftmeister Uwe Stasch 
werden live durch ein 90-minütiges 
Programm führen. Auch in diesem 
Jahr wird das Narrenlicht erzün-

det, das Fasnetmotto verkün det 
und Regierungspräsidentin Bär-
bel Schäfer, Narrenpreisträgerin 
der vergangenen Saison, wird in 
einer aufgezeichneten Laudatio 
den diesjährigen Narrenpreis an 
Fußball-Nationalspieler Matthias 
Ginter übergeben. 

Unter www.breisgauer-narren 
zunft.de/11-11-2020 geht es zum 
Live-Stream. Start ist um 19.11 
Uhr.

Online-Veranstaltung
Zur Geschichte 
der jüdischen 
Gemeinden in 
Freiburg
Freiburg (dt.) Anlässlich des 
Stadtjubiläums 900 Jahre Freiburg 
lädt die Katholische Akademie 
Freiburg gemeinsam mit der Ge-
sellschaft für Christlich-Jüdische 
Zusammenarbeit Freiburg am 
Montag, 16. November, um 19 Uhr 
zur Online-Veranstaltung „Endlich 
akzeptiert? Zur Geschichte der jüdi-
schen Gemeinden in Freiburg“ ein. 

Im Vortrag von Dr. Barbara 
Henze von der Uni Freiburg und 
im anschließenden Gespräch geht 
es um folgende Fragen: Sind die 
jüdischen Mitbürgerinnen und Mit-
bürger akzeptiert? Wie ist heute in 
der Stadt das Verhältnis zwischen 
den verschiedenen Religionen? 

Die Online-Veranstaltung ist 
kostenfrei, Anmeldung auf www.
katholische-akademie-freiburg.
de. Man erhälten dann einen Zu-
gangslink.

Dreisamtäler

Dreisamtäler

Anrufen  -  Abholen  oder  Liefern
WIR HABEN GEÖFFNET!

Tel. 0761
69 69 666
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Weber
Matthias

Stuckateurgeschäft St. Peter

Wärmedämmung
Innenraumgestaltung
Stuck- und Verputzarbeiten
Sanierungsarbeiten
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Wir sorgen für Ihr
Wohlfühlzuhause

Wir sorgen für Ihr
Wohlfühlzuhause

Inh. Frank Weber
Glottertalstr. 13
79271 St. Peter
Tel:  07660 / 941856
Fax: 07660 / 203771
info@weber-stuckateur.de
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Der Dreisamtäler erscheint wöchent-
lich, teilweise auch 14-täglich, in Kirch-
zarten, Buchenbach, Oberried, Stegen, 
St. Peter, St. Märgen, Breitnau, Hin-
terzarten, Muggenbrunn, Todtnauberg, 
FR-Wiehre, -Waldsee, -Oberau, -Litten-
weiler, -Kappel und -Ebnet.
Verbreitete Aufl age: 30.090 Expl.
Herausgeber: Zypresse Verlags GmbH
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Verantwortlich für den Gesamtinhalt: 
Martina Maier
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 Für alle Kurse bedarf es einer 
Anmeldung. Alle Kurse fi nden 
unter Einhaltung der Hygiene-
regeln statt. Bitte melden Sie 
sich zeitnah an, damit wir Ihre 
Kurse entsprechend planen und 
Sie mit aktuellen Informationen 
versorgen können. 
Vortrag: Angehörige zu Hause 
pfl egen (Corinna Pause)
Mi, 18.11., 18:30-20:30 Uhr, 1 
Termin, 18 €
Vortrag: Osteoporose - Schick-
sal, Lebenswandel oder vermeid-
bar? (PD Dr. med. Konrad Seller)
Fr, 20.11., 19:30-21 Uhr, 9 €
Vortrag: Mobifunk 5G - ein 
neuer Grund zur Besorgnis? Wie 
können die Gemeinden rechtlich 
helfen? (Bernd Irmfrid Budzinski)
Fr, 27.11., 19-20:30 Uhr, 9 €
Do, 26.11., 15-17:15 Uhr, 4 Ter-
mine, Gebühr nach Teilnehmen-
denanzahl
Windows Explorer - Dateiman-
agement (Andreas Reinhardt)
Do, 3.12., 09-12 Uhr, 2 Termine, 
Gebühr nach Teilnehmendenanzahl
Date imanagement  (Pr i ska 
Merkle)
Fr, 4.12., 09-12 Uhr, 2 Termin, 
Gebühren nach Teilnehmende-
nanzahl
Word und Excel für das Büro 
(Andreas Reinhardt)
Do, 26.11., 18-21 Uhr, 8 Termine, 
Gebühr nach Teilnehmendenanzahl
Experte/-in am PC - Tipps & 
Tricks für die Office-Anwend-
ungen (Andreas Reinhardt)
Di, 15.12., 18-21 Uhr, 2 Termine, 
Gebühr nach Teilnehmendenanzahl
Excel - Grundlagen - ein Ein-
stieg in das Programm ohne 
jegliche Vorkenntnisse (Andreas 
Reinhardt)
Do, 14.1.21, 09-12 Uhr, 4 Termine, 
Gebühr nach Teilnehmendenanzahl
Workshop: Smartphone und 
Tablet (Andreas Reinhardt)
Do, 14.1.21, 15-17:15 Uhr, 4 
Termine, Gebühr nach Teilneh-
mendenanzahl
Rückenschmerzen lindern und 
Verspannungen lösen – Online-
kurs (Amanda Barrett)
Fr, 20.11., 18-19:30 Uhr, 1 Termin, 
12 €
Progressive Muskelentspannung 
(Dr. phil. Erich Werner)
Kursbeginn und der Kursort auf 
Anfrage, 8 Termine, 60 €

Schritt in Richtung Umsetzung der Energiewende: 

Quartierskonzept Stegen 
Online Webseminar am 26. November

Stegen (dt.) Wie gelingt die Ener-
gie- und Wärmewende in der 
eigenen Gemeinde? Welche Mög-
lichkeiten haben die Bürger in 
Stegen im Bereich Großacker, 
Großmatte und in der westlichen 
Hauptstraße, die Energiewende 
voranzubringen? Im Rahmen des 
energetischen Quartierskonzepts 

in Stegen lädt badenova und die 
Gemeinde Stegen die Bewohner 
und Bewohnerinnen der genannten 
Quartiere am 26. November, in 
der Zeit von 18.00 - 19.30 Uhr, zu 
einem Webseminar "Wärmeversor-
gungsmöglichkeiten im Quartier" 
ein. Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Interessierte Bürger aus den 

genannten Quartieren in Stegen 
melden sich bitte direkt bei der 
Verwaltung Stegen unter Tel.: 
07661/396934 oder per E-Mail 
hoff mann@stegen.de an. 

Weitere Infos erhält man rechtzei-
tig nach der Anmeldung, badenova 
und die Gemeinde Stegen freuen 
sich auf eine rege Teilnahme!

Energie-Gespräche
Kirchzarten (dt.) "CO2 freie 
Strom- und Wärmeversorgung 
durch Einsparung/Effizients (50 
%) und Solarenergie (50%) kostet 
nicht mehr als die übliche", so der 
Förderverein für Energiesparen 
und Solarenergie. Gespräche hier-
über und zu anderen Energiefragen  
fi nden am Freitag, dem 13. 11. 20 
statt. Ort und Uhrzeit wird bei der 
Anmeldung bekannt gegeben.

Ein Knackpunkt ist sicher die 
langfristige Finanzierung, es muss 
eine Möglichkeit gefunden wer-
den, mit den Energiekostenein-
sparungen, die Investitionen zu 
fi nanzieren und diese als Sicherheit 
zu akzeptieren. Ein „Energiewende 
Fonds“ ist eine realistische Idee, 
sowas zu organisieren. Notwen-
dig ist die Mitarbeit von Banken, 
Gemeinden, Energieversorger, 

Bürgergemeinschaften und an-
deren. Damit das nötige Vertrau-
en entsteht, und die Bürger, die 
eingesparten Eneriekosten und 
anderes Kapital, was sie nachhaltig 
in Vorortprojekte anlagen wollen, 
für angemessene Zinsen langfristig 
zur Finanzierung zur Verfügung 
zu stellen. "Ich freue mich auf 
Interessierte (Laien und Fachleu-
te), die diese Idee besprechen und 
umsetzen möchten", so Vorstand 
Paul Frener.

Anmeldung, weitere Informati-
onen und Terminvereinbarungen 
für Vorort Beratungen unter Tel.:   
07661/4951 oder info@derson 
nenkoenig.de. Präsentation und Vi-
deo vom Vortrag „Freude im Her-
zen und Sonne vom Himmel auf:  
www.klimaneutrales-dreisamtal.de

Erster Internationaler virtueller 
Tierschutzkongress 2020

Berlin/Brasília (dt.) Zum ersten 
Mal in seiner Geschichte und auf-
grund der COVID-19-Pandemie 
fi ndet der deutsch-brasilianische 
Tierschutzkongress rein digital 
statt. Unter dem Motto „Don’t 
Forget The Animals 2020“ wollen 
die Veranstalter, die AHK São 
Paulo, die Stiftung Tierärztliche 
Hochschule Hannover (TiHo 
Hannover), die Universidade de 
São Paulo (USP), die Universi-

dade Estadual Paulista (UNESP) 
und die Agropecuária Orvalho das 
Flores, auf die Herausforderungen 
für den Tierschutz während der 
COVID-19-Krise aufmerksam 
machen. Denn auch während der 
Corona-Pandemie sollte das Wohl-
ergehen von Klein- und Nutztieren 
nicht vergessen werden. 

Sowohl die deutsche Bun-
desministerin für Ernährung, 
Landwirtschaft und Verbraucher-

schutz, Julia Klöckner, als auch 
die brasilianische Ministerin für 
Landwirtschaft, Viehzucht und 
Versorgung, Tereza Cristina C. 
da Costa Dias, eröff nen den Kon-
gress mit einer Ansprache an die 
TeilnehmerInnen. Der zweitägige 
Kongress fi ndet am 18. und 19. 
November, jeweils von 12.45 - 
15.00 Uhr (CET-1) virtuell auf 
der Videokonferenz-Plattform 
Zoom statt.

Besucher bei der Polizei
Freiburg (pl.) Um die Verbreitung 
des Coronavirus einzudämmen, 
sollen die Bürgerinnen und Bürger 
möglichst zuhause bleiben und 
soziale Kontakte meiden. Auch 
die Polizei triff t Vorsorge, um das 
Ansteckungsrisiko durch mög-
lichst wenig Besucherverkehr zu 
minimieren. Die Anzeigeerstattung 
bleibt jederzeit möglich.

Es wird jedoch darauf hinge-
wiesen, dass die Möglichkeit der 
Kontaktaufnahme über die Inter-

netwache der Polizei Baden-Würt-
temberg besteht. Die Anzeigener-
stattung oder das Übersenden von 
Hinweisen zu Straftaten, die kein 
sofortiges polizeiliches Einschrei-
ten erfordern, sind online unter 
www.polizei-bw.de/internetwache/ 
rund um die Uhr möglich.

In Fällen, in denen es unbedingt 
erforderlich ist, persönlich auf einer 
Dienststelle vorstellig zu werden, 
bittet die Polizei dringend darum, 
den Besuch im Vorfeld telefonisch 

anzukündigen und abzustimmen. 
Im Dienststellenfi nder unter www.
polizei-bw.de/dienststellenfi nder/ 
sind die Erreichbarkeiten aller Po-
lizeireviere und -posten ersichtlich.

Die 24/7-Polizeidienststellen 
gewährleisten weiterhin die po-
lizeiliche Versorgung und die 
Erreichbarkeit in Notfällen bleibt 
selbstverständlich erhalten. Für 
Notrufe oder dringende Meldungen 
ist die Polizei nach wie vor über die 
110 erreichbar.

Europäische Woche der 
Abfallvermeidung

Freiburg (sf.) Nicht jeder Müll ist 
auf den ersten Blick zu erkennen. 
Unsichtbare Abfälle stehen im Fo-
kus der diesjährigen Europäischen 
Woche der Abfallvermeidung 
von 21. bis zum 29. November. 
Freiburgs Stadtverwaltung ist mit 
eigenen Aktionen am Start und ruft 
Bürgerinnen und Bürger, Unterneh-
men, Schulen und Vereine dazu auf, 
ebenfalls mitzumachen. Noch bis 
zum 15. November können dafür 

Vorschläge eingereicht werden.
Auf der Homepage der Woche 

der Abfallvermeidung sind zahl-
reiche Projekteideen gelistet, die 
zeigen: Ob Upcycling, Reparatur-
Cafés, Second-Hand und Tausch-
kreise, Mehrwegbehälter oder ein 
bewusster Einkauf – jeder kann 
etwas tun. Die Stadtverwaltung lädt 
deshalb dazu ein, in der Aktionswo-
che eigene Projekte anzustoßen und 
auf der Webseite publik zu machen.

Kirchzarten (bw.) Das schöne No-
vemberwetter lockte am Wochen-
ende viele in die Natur. Dadurch 
war auch der Rettungsdienst der 
Bergwacht Schwarzwald wieder 
stärker gefordert.

Zum erster Einsatz nach Fertig-
stellung ihrer neuen Bergrettungs-
wache wurden die Bergretter der 
Ortsgruppe Wieden mit Bergrettern 
aus Schönau am Samstag, 7. 11. um 
14.50 Uhr zu einem 25-jährigen 
Gleitschirmfl ieger auf dem Lande-
platz Unterkastel/ Fröhnd gerufen. 
Er hatte sich bei einer Landung aus 
etwa 3m Höhe das Sprunggelenk 
verletzt. Nach der notärztlichen 
Versorgung wurde der Patient mit 
Hilfe einer Gebirgstrage von der 
Absturzstelle zum Rettungswagen 
des DRK transportiert.

Am späten Samstagnachmittag 
hatten mehrere Wanderer im Be-
reich der Zweribachwasserfälle 

ein älteres Ehepaar beobachtet, das 
im Gelände schlecht zu Fuß war. 
Die hereinbrechende Dunkelheit 
veranlasste sie, dies der Polizei 
zu melden. Gegen 19.40 Uhr 
alarmierte die Polizei die Berg-
wacht Schwarzwald. In mehreren 
Teams und Fahrzeugen suchten 14 
Bergretter und Bergwacht-Einsatz-
leiter die Gebiete Hirschbachfälle, 
Zweribachfall und Platte ab, die 
Polizei setzte zusätzlich einen 
Suchhelikopter ein. Der Einsatz 
wurde aufgrund weiterer Zeugen-
aussagen gegen 23.15 Uhr beendet.

Am gestrigen Sonntag, 8. 11. 
2020 retteten um 13.45 Uhr die 
Ortsgruppen Schönau und Wieden 
eine Wanderin mit Fußverletzung 
bei Neuenweg, oberhalb des Böll-
ner Eck. Nach der medizinischen 
Erstversorgung konnte die Pati-
entin mit Hilfe einer Gebirgstrage 
aus dem Gelände gebracht werden.

In Freiburg ereigneten sich am 
frühen Sonntagnachmittag zwei 
Mountainbike-Unfälle an der 
Borderline.

Zum Einsatz bei einer gestürzten 
Fahrradfahrerin an der Sektion 5 
(„Jumpline“), zu dem die Orts-
gruppe Freiburg um 14.43 Uhr 
alarmiert wurde, wurde zusätzlich 
ein Notarzt per Winde des Ret-
tungshelikopters Christoph 54 
abgesetzt. Nach der notfallmedi-
zinischen Versorgung konnte die 
Patientin zum straßengebundenen 
Rettungsdienst und ins Kranken-
haus gebracht werden.

Bereits am Freitag, dem 6. 11. 
2020 waren die Bergretter um 
12.28 Uhr der OG Furtwangen zu 
einem neurologischen Notfall in 
Neukirch alarmiert worden. "Wir 
wünschen allen Patientinnen und 
Patienten gute Besserung!", so die 
Bergwacht Schwarzwald e.V.

Bergwacht am zweiten November-Wo-
chenende wieder verstärkt im Einsatz

Foto: Bergwacht Schwarzwald

www.dreisamtaeler.de



Mittwoch, 4. November 2020 Seite 3Dreisamtäler

AGENTUR FÜR 
VISUELLE KOMMUNIK ATION

Höfener Str. 10  Kirchzarten  www.jumediaprint.de 

ALTE MUSTER 
AUFBRECHEN UND NEUE 

WERTE SCHAFFEN

Sport Eckmann GmbH•Stegener Straße 14•79199 Kirchzarten
Unsere Öffnungszeiten: Mo - Fr: 10 - 18.30 Uhr•Sa: 10 - 16 Uhr
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SKI-SERVICE »Basic«
  Kanten schleifen und entgraten

  Struktur-Steinschliff für Belag

  heißwachsen, polieren

27,00 16,99

BOARD-SERVICE »Basic«
  Kanten schleifen und entgraten

  Struktur-Steinschliff für Belag

  heißwachsen, polieren

35,00 19,99
LANGLAUF-SERVICE

  Belag ausbessern

  Belag reinigen und schleifen

  heißwachsen, polieren

22,00 15,99

Skischuhtasche

27,99 17,99
Nur solange der Vorrat reicht.

Langlauf-Set »Sport Crown«
incl. Fischer Skibindung mit Langlauf-Stiefel

»Pro Tour« und Leki Langlauf-Stöcke »XTA Base«

319,99 249,99SKI-SERVICE »Spezial«
  Belag ausbessern

  Kanten schleifen und entgraten

  Struktur-Steinschliff für Belag

  heißwachsen, polieren

32,50 19,99
IAS BINDUNGSEINSTELLUNG

  Unbedingt beide Skistiefel mitbringen

12,00 8,99

MIT UNSEREN ANGEBOTEN PERFEKT VORBEREITET IN DEN WINTER STARTEN
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SKI-SERVICE SONDERAKTIONRabatte gültig bis21. November 2020

SKITTY TAUSCHSYSTEM
Kaufen Sie ein Kinderski-Set und

tauschen es bis zu acht mal in die
nächste passende Größe ein!

Tauschgebühr: bis 110 cm 34,99 €

bis 130 cm 44,99 €, bis 150 cm 54,99 €

Skistiefel: 25,00 € - 50,00 €

SAISON-VERLEIH
Saison-Verleih für Alpin-, 

Langlauf-Ski und Snowboard 

Alpin-Ski ab 100 € | Skistiefel ab 65 €

Snowboards Kinder ab 60 € / Erw. ab 100 €

Snowboardschuhe Kinder ab 45 € / Erw. ab 60 €

Kinder Langlaufset (Ski, Stiefel und Stöcke) ab 70 €

Nur solange der Vorrat reicht.

Langlauf-Set »Sport Crown«

   

Lesen
hilft!

Unsere Öffnungszeiten: 
Di-Sa 9:30-18:30 Uhr | So 11:30-18:30 Uhr

79199 Kirchzarten-Burg | Höllentalstraße 96
Tel. 07661-9880921 | www.buchladen-rainhof.de

Wir 
haben 

geöffnet. 
Lassen Sie sich beraten oder 
stöbern Sie in unseren großen
gut durchlüfteten Räumen.

   Weiterhin bieten wir:
> unsere separate Abholstation 
> unseren Portofreien Versand und  
   Lieferservice vor die Haustür
> schöne Dinge und Köstlich-
   keiten aus der Region runden 
   unser Buchangebot ab.

   Wir freuen uns auf Sie!

I N  D E R  R A I N H O F  S C H E U N E

Keine Veranstaltungen – aber die Fasnet findet statt!

Kirchzarten (dt.) Die Coronakrise 
hat uns und den Alltag mittlerweile 
fest im Griff. Die Infektionszahlen 
steigen wieder stark an, auch der 
Landkreis Breisgau-Hochschwarz-
wald und die Stadt Freiburg sind 
nun als Corona-Hotspots einge-
stuft. Es ist damit zu rechnen, 
dass die Pandemie uns auch die 
kommenden Monate noch stark 
beschäftigen wird. Davon sind die 
Verantwortlichen der Höllenzunft 
Kirchzarten überzeugt.

In enger Abstimmung mit der 
Gemeinde Kirchzarten hat sich die 
Höllenzunft dazu entschieden, alle 
ihre Veranstaltungen abzusagen. 
Dies betrifft die Fasnetsveranstal-
tungen am 11.11. (Fasnetseröff-
nung), den Brauchtumsabend 
am schmutzigen Dunschdig, den 

großen Umzug, die Straßenfasnet 
am Fasnetssundig sowie die Kin-
derfasnet am Fasnetsmendig im 
Kurhaus. 

Eine Durchführung dieser Ver-
anstaltungen in ihrer bekannten 
Form ist aktuell alleine schon aus 
rechtlichen Gründen nicht mög-
lich. Und die Veranstaltungen co-
rona-konform zu verändern, stellt 
für die Zunft keine Option dar: „In 
diesen Zeiten ist eine Fasnet, wie 
wir sie kennen und lieben, einfach 
nicht möglich. Die Gesundheit 
der Narren und der Bevölkerung 
hat hier eindeutig Vorrang“, so 
Oberzunftmeister Markus Schwär.

Wichtig ist den Narren aber 
Eines: Die Fasnet selber wird nicht 
abgesagt! Die Zunft wird den Ort 
traditionell dekorieren und ruft 

Geschäfte und Bürger dazu auf, die 
Höllenzunftfahnen an die Häuser 
und Schaufenster zu hängen. „Es 
wäre doch toll, wenn viele Kirch-
zartener  damit ein Zeichen setzen 
und ihre Verbundenheit zum när-
rischen Brauchtum zum Ausdruck 
bringen“ ergänzt Zunftmeister 
Marco Trenkle. Wer eine Fahne 
erwerben möchte, kann sich unter 
info@hoellenzunft.de melden. 

Auch Bürgermeister Andreas 
Hall wird diesem Aufruf gerne 
folgen: „Als Ehrenordenträger 
unserer Höllenzunft ist dies für 
mich eine Selbstverständlichkeit. 
Die Entscheidung der Zunft, die 
beliebten Veranstaltungen abzusa-
gen, ist richtig, so schade das auch 
ist. Alles andere wäre derzeit nicht 
vertretbar“.

Auch den beliebten Dreisamtä-
ler-Narrenspiegel wird es geben! 
Gerade in einem Krisenjahr wie 
2020 ist es wichtig, seinen Humor 
zu bewahren . . .  und närrische 
Vorkommnisse gab es zuhauf. 

Gerne dürfen alle Narren den 
Briefkasten an der Tourist-Info 
mit Beiträgen versorgen. Ober-
zunftmeister Markus Schwär hier-
zu: „Wir wissen, dass es für die 
Geschäfte in Kirchzarten auch 
schwierige Zeiten sind, dennoch 
würden wir uns freuen, wenn Sie 
uns mit eine Anzeige im Narren-
spiegel unterstützen würden.“

Und von einem sind die Narren 
überzeugt: Die Fasnet lebt - Ge-
meinsam werden wir die Corona-
krise meistern!

Foto: privat

199 Rettungsringe gesucht
Wildwasser-Kampagne für Mädchen und Frauen

Freiburg (dt.) Lügde, 
Münster, Bergisch-Glad-
bach sind keine Einzelfäl-
le! Betroffene Kinder und 
Jugendliche benötigen 
schnelle und langfristi-
ge Hilfe, um nach der 
erlittenen sexualisierten 
Gewalt wieder Stabilität 
und Sicherheit im Leben 
gewinnen zu können. 

Mit der Kampagne „199-Ret-
tungsringe gesucht“ wirbt der 
Verein Wildwasser Freiburg um 
neue SpenderInnen für die wichtige 
Arbeit mit Betroffenen und deren 
Angehörigen oder Bezugsperso-
nen. Wildwasser setzt sich gegen 
den sexuellen Missbrauch von 
Mädchen und Frauen ein. Der Ver-
ein hatte bereits 2013 mit großem 
Erfolg die Kampagne „99-Ret-
tungsringe gesucht“ durchgeführt. 
Nun wird erneut um Unterstützung 
gebeten — mit „199-Rettungsringe 
gesucht“. Seit dem Beginn der 
Kampagne im Juli haben sich be-
reits 20 neue Paten gefunden, über 
welche sich der Verein sehr freut. 
Dennoch hofft Wildwasser e.V. auf 
weitere Unterstützung, um mit der 
Hilfe engagierter Mitmenschen die 
199 zu erreichen.

Die Aktion wurde schon in den 
Anfängen prominent unterstützt 
von: Ursula Cantieni, Schauspie-
lerin und bekannt aus der Serie 
„Die Fallers“, Dr. Dieter Salomon, 
ehemaliger Oberbürgermeister der 
Stadt Freiburg, Melanie Leupolz, 
Fußball-Europameisterin 2013 und 
Olympiasiegerin 2016 und Jean-
Guihen Queyras, weltbekannter 
Cellist.

Die Anfragen und der Hilfe-
bedarf der Betroffenen haben in 
den letzten beiden Jahren deut-
lich zugenommen. Wildwasser 
e.V. hat sich nun das ehrgeizi-
ge Ziel gesetzt, insgesamt 199 
Spender*innen zu gewinnen, wel-
che die Beratungsstelle regelmäßig 
fördern. Dafür hat der Verein 
die Website „199-rettungsringe-
gesucht.de“ mit frischem Anstrich 

neu gestartet und hofft 
auf das Engagement der 
Freiburger Bürger*innen.

Durch die nun ein-
tretende „zweite Welle“ 
erlebt der Verein weite-
re finanzielle Einbußen 
durch ausfallende Fort-
bildungen und fehlende 
Spenden. Zudem werden 
aktuell per Videoberatung 

neue Formate entwickelt, um bei 
Kontaktbeschränkungen dennoch 
Begleitung und Prävention in 
Schulen anbieten zu können. 
„Unsere Hilfe ist gerade jetzt für 
die Mädchen essenziell, um sie 
auch in der Krise intensiv begleiten 
zu können“, sagt Dagmar Stumpe-
Blasel vom Beirat des Vereins. 
Bereits durch einen Beitrag von 
15.- Euro monatlich, kann Wild-
wasser die kostenlosen Hilfen 
für Mädchen und Frauen besser 
sicherstellen. 

Mehr Infos unter Tel.: 0761 / 
33645 oder www.wildwasser-frei 
burg.de und www.199-rettungs-
ringe-gesucht.de. Spendenkonto: 
Wildwasser e.V., Sparkasse Frei-
burg, IBAN DE44 6805 0101 0002 
0447 89, BIC FRSPDE66XXX.
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Altgold, Altschmuck, Silber 
Zahngold (auch mit Zähnen)

Wohin damit?
Kostenlose Beratung und fachgerechte Bewertung.
Bei Ankauf sofort Bargeld!
Gerne helfe ich auch beim Sortieren Ihrer Schatzkiste.

Hauptstraße 20 · 79199 Kirchzarten

GOLDSCHMIEDE Helga Höfele

Telefon 0 76 61 - 90 52 58
Öffnungszeiten: Dienstag bis Samstag 10-12.30 Uhr

St. Peter (de.) Die Turn- und 
Festhalle mit Hallenbad ist gerade 
die wichtigste Großbaustelle in St. 
Peter. Derzeit läuft das Verlegen 
von Fliesen und so schnell wird 
den Fliesenlegern die Arbeit nicht 
ausgehen, meint Bürgermeister 
Rudolf Schuler. Denn gefliest 
werden die Eingänge, Treppen, 
Sanitärbereiche – und vor allem 
das Schwimmbecken. 

Momentan ist das Schwimm-
becken mit Wasser gefüllt, um die 
Dichtigkeit des Beckens und der 
Zu- und Ableitungen zu prüfen, 
denn erst dann können dort die 
Fliesenarbeiten beginnen.

Ganz im Zeitplan ist die Sanie-
rung nicht, weil in manchen Baufi r-
men Corona-Fälle auftraten und die 
Arbeiten deshalb gestoppt mussten. 
Im Moment geht Bürgermeister 
Schuler davon aus, dass das Projekt 
zum 31. März 2021 abgeschlossen 
sein wird.

Im Gebäude entstehen ein groß-
zügig angelegter, schallschutziso-
lierter Proberaum für die Trachten-
kapelle, den Männergesangsverein 
und die Jugendmusikschule und ein 
Vereinsraum für den Turnverein, 
beide mit einer Küche ausgestattet, 
die von den Vereinen selbst einge-
richtet wird.

Im Dachgeschoss entsteht ein 
heller Gymnastikraum, der viel-
fältig genutzt werden kann. Die 
Festhalle selbst konnte wie auch 
die Bühne um jeweils drei Meter 
verlängert werden. Sie erhält eine 
neue Bühnen- und Veranstaltungs-
technik und ist ausgestattet mit 
einer großen Küche und genügend 
Stauräumen für Sportgeräte und 
Bestuhlung. 

Das Hallenbad verändert sein 
Gesicht gewaltig. Der Eingangsbe-
reich des Bads, die Umkleiden und 
Duschen werden komplett neu er-
richtet und die gesamte Schwimm-
badtechnik neu installiert. Das 

Schwimmerbecken selbst bleibt in 
seiner Form jedoch erhalten.

Der Haupteingang des Gebäudes 
wurde auf die Südseite verlegt. 
Neben einem großzügigen Trep-
penhaus gibt es einen Aufzug, 
so dass alle Räume barrierefrei 
erreichbar sind. 

Die Anlieferungen für Küche 
und Bühne laufen über die Nord-
seite, wo auch eine Ladesäule für 
E-Autos installiert wird.
Die Turn- und Festhalle mit Hal-
lenbad ist an das Fernwärmenetz 
der Bürgerenergie St. Peter an-
geschlossen und wird damit re-
generativ beheizt. Auf dem Dach 

ist eine PV-Anlage mit 6000 kWp 
installiert. 

Das Gebäude wird mit moderns-
ten Lüftungsanlagen ausgestattet. 
Ob sie Pandemie-Bedingungen 
gewachsen sind oder eventuell 
nachgerüstet werden müssen, lässt 
der Gemeinderat gerade prüfen. 

Bürgermeister Rudolf Schuler 
freut sich auf die Fertigstellung 
des Gebäudes. St. Peter werde 
mit der sanierten Halle mit Bad 
einen echten Mehrwert haben, der 
dem gesamten Gemeindeleben 
zugutekommt. Die Halle werde ein 
Mittelpunkt für das Vereinsleben 
und die Kultur sein!

Die Außenfassade ist in großen Teilen schon fertiggestellt. Bild rechts: Zwar ist schon Wasser im Becken, doch Schwimmen ist noch nicht angesagt. Im Moment läuft der 
Dichtigkeitstest, bevor gefl iest wird. Im Bild: Bürgermeister Rudolf Schuler. Fotos: Dagmar Engesser

Die Sanierung der Turn- und Festhalle mit Hallenbad 
in St. Peter macht Fortschritte

SBFV-Vorstand beschließt vorgezogene Winterpause
Südbaden (dt.) Der Verbandsvor-
stand des Südbadischen Fußball-
verbandes hat beschlossen, dass 
der Spielbetrieb in Südbaden bis 
zum Jahresende 2020 ausgesetzt 
wird. Damit beginnt die Winter-
pause bereits jetzt und die Vereine 
bekommen Planungssicherheit 
bezüglich des Spielbetriebs im 
Jahr 2020.

Nach aktuellem Stand ist bis 
zum 30. November 2020 kein 
Trainings- und Wettkampfbetrieb 
im Amateurfußball in Baden-
Württemberg gestattet. Aus die-

sem Grund wurden bereits alle 
Spiele im Verbandsgebiet am 
letzten Oktober-Wochenende, 
sowie im kompletten November 
abgesetzt. Im Laufe der letz-
ten Woche hatten verschiedene 
SBFV-Gremien über die weiteren 
Planungen für 2020 beraten. Auf 
Basis dieser Beratungen hat der 
Verbandsvorstand am Freitag-
abend in einer Videokonferenz 
beschlossen, dass auch im De-
zember kein Spielbetrieb (Pfl icht- 
und Freundschaftsspiele) mehr 
stattfi nden soll. Dies gilt für alle 

Alters- und Spielklassen von der 
Verbandsliga abwärts.

Mit der Entscheidung möch-
te der Verbandsvorstand den 
Vereinen mit Blick auf die an-
haltende COVID-19-Pandemie 
Planungssicherheit in Bezug auf 
den Spielbetrieb für den Rest des 
Jahres geben.

Wie und ab wann die Saison im 
Jahr 2021 fortgesetzt wird, wird 
nun in den zuständigen Gremien 
des Verbands unter Einbeziehung 
der Vereine und der baden-würt-
tembergischen Nachbarverbände, 

sowie unter Berücksichtigung der 
jeweiligen behördlichen Verfü-
gungslage erarbeitet.

Der Verbandsvorstand hat aus-
drücklich betont, dass die Vereine 
den Trainingsbetrieb unter den 
dann geltenden Hygienebedingun-
gen wieder aufnehmen können, 
wenn die rechtlichen Rahmenbe-
dingungen und die Infektionszah-
len dies wieder zulassen. Gerade 
im Jugendbereich sieht man darin 
eine Möglichkeit, um den Kindern 
und Jugendlichen eine fußballeri-
sche Perspektive zu bieten.

Aktuelle Situation des SV Ebnet 
Ebnet (dt.) Aufgrund der momen-
tanen Infektionslage muss die für 
November geplante Jahreshaupt-
versammlung des SV Ebnet bis auf 
Weiteres verschoben werden. Sie 
wird stattfi nden, sobald es die dann 
gültigen „Corona-Verordnungen“ 
zulassen. Der Vorstand wird aber 
bis dahin weiter seinen Aufgaben 
nachkommen.

Die Vorstandschaft möchte auf 

diesem Weg allen Trainerinnen und 
Trainern, Übungsleiterinnen  und 
Übungsleitern, Betreuerinnen  und 
Betreuern, den Eltern von Jugend-
spielern und Gymnastikkindern und 
allen anderen, die unter diesen wid-
rigen Umständen nichts unversucht 
gelassen haben, um den Trainings-, 
Spiel- und Sportbetrieb aufrechter-
halten zu können herzlich danken. 
"Wir hoff en inständig, dass sich das 

Infektionsgeschehen bald wieder so 
weit bessert, dass der Sportverein 
zu einem geregelten, allen hygieni-
schen Erfordernissen entsprechen-
den, Vereinsleben zurückkehren 
kann", so Schriftführer Julian Asal 
im Namen der Vorstandschaft. "Bis 
dahin wünschen wir allen unseren 
Mitgliedern Gesundheit und viel 
Kraft, damit sie gut durch diese 
schwierige Zeit kommen."

Biathon World Team Challange Benedikt Doll mit dabei
Kirchzarten/Ruhpolding (jh.)
Die JOKA Biathlon World Team 
Challenge (BWTC) kehrt als 
einmaliges Gastspiel an ihren 
Ursprungsort zurück. Der Aus-
tragungsort heißt also diesmal 
„zwischen den Jahren“ Chiem-
gau-Arena und nicht Veltins 
Arena auf Schalke. Das beliebte 
Mixed-Rennen für zehn interna-
tionale Duos wird in diesem Jahr 
am 28. Dezember 2020 in Ruh-
polding ausgetragen. Auf jeden 
Fall gesetzt für die Teilnahme das 
deutsche Weltmeister Duo Denise 
Herrmann und Benedikt Doll. 

Die World Team Challenge, die 
zuletzt 2001 in Ruhpolding durch-
geführt wurde, fi ndet seither in der 
Veltins-Arena auf Schalke statt. 
Aufgrund der Covid19-Pandemie 
musste das traditionsreiche Event 
dort aber um ein Jahr, auf Dezem-
ber 2021, verschoben werden. 
Ob bei der Sonderausgabe in 

Ruhpolding Zuschauer im Stadion 
dabei sein können, ist derzeit noch 
off en. Fest steht aber, dass mit 
Denise Herrmann und Benedikt 
Doll bereits das erste namhafte 
Team zugesagt hat.

"Wir sind wirklich froh, dass 
wir nach zahlreichen Abstim-
mungsgesprächen nun diese gute 
Sonderlösung für die Biathlon 
World Team Challenge gefunden 
haben", erklärte DSV-Präsident 
Dr. Franz Steinle. "Gleichzeitig 
haben wir damit sichergestellt, 
dass trotz der derzeit schwieri-
gen Rahmenbedingungen ein 
hochklassiges Biathlon-Rennen 
in Ruhpolding stattfi nden kann. 
Dass das Einladungsrennen nicht 
nur bei den Fans, sondern auch 
bei den Athletinnen und Athle-
ten einen hohen Stellenwert hat, 
zeigen die positiven Resonanzen 
auf die jüngste Entscheidung. Mit 
Denise Herrmann und dem für 

die Skizunft Breitnau startenden 
Sprintweltmeister von 2017 in 
Hochfi lzen, Benedikt Doll hat das 
erste namhafte Duo bereits fest für 
die Sonderausgabe zugesagt. Wei-

tere Verhandlungen mit internati-
onalen und nationalen Top-Stars 
stehen kurz vor dem Abschluss.

Ob bei der Rückkehr der Chal-
lenge in Ruhpolding Zuschauer 
ins Stadion dürfen, lässt sich 
derzeit aufgrund der aktuellen 
Situation zur Eindämmung der 
Corona-Pandemie noch nicht 
sagen. Mit fast zwei Stunden 
Live-Übertragung plant das ZDF 
aber wie gewohnt das "volle Pro-
gramm" im TV. : "Ich freue mich, 
dass wir noch einmal dorthin 
zurückzukehren können, wo alles 
begann", sagte WTC-Erfinder 
und Organisator Herbert Fritzen-
wenger. Für die Ruhpoldinger 
Organisatoren bildet der Team-
wettkampf den Abschluss der 
Feierlichkeiten zum 100-jährigen 
Jubiläum des SC Ruhpolding. 
Die neue Weltcup-Saison beginnt 
am 27. November im fi nnischen 
Kontiolahti.

Total geschaff t nach dem Ren-
nen: Benedikt Doll (SZ Breitnau) 
bei der Staff el der Herren bei der 
IBU Biathlon-Weltmeisterschaft 
Antholz 2020.

Foto: Joachim Hahne

Defekte Straßenlaternen 
in Freiburg melden

Freiburg (sf.) Defekte Straßen-
leuchten beeinträchtigen die Sich-
erheit von Fußgängern und anderen 
Verkehrsteilnehmern – das kann 
vermieden werden. 

Immer wieder kommt es vor, 
dass einzelne Leuchten ausfallen, 
sei es durch einen technischen De-
fekt oder durch Vandalismus. Unter 
www.bnnetze.de/strassenlaterne-
melden können ausgefallene Lam-
pen direkt gemeldet werden. Über 
einen Stadtplan mit Pins kann die 
Lampe genau ausgewählt werden. 
Zusätzlich kann die Art der Stö-
rung, beispielsweise ein defektes 

Glas, eine Beschädigung am Mast 
sowie eine fl ackernde oder nicht 
brennende Lampe, mitgeteilt wer-
den. Alternativ kann die Meldung 
über die kostenlose Hotline 08002-
767767 erfolgen.

Die Meldung geht direkt an die 
bnNETZE GmbH, die Hotline ist 
rund um die Uhr besetzt ist. Von 
dort wird die Störungsmeldung 
weitergegeben und die Straßenla-
terne wird in der Regel in drei bis 
fünf Tagen repariert. Durch die 
Meldung können Defekte deutlich 
schneller behoben – was die Si-
cherheit in Freiburg erhöht.

Osterferienfahrt
für Schüler aus dem 
Landkreis
Berlin (dt.) In den Osterferien 2021 
gibt es für 10- bis 18-jährige Schüle-
rinnen und Schüler aus dem Land-
kreis Breisgau-Hochschwarzwald 
die Möglichkeit, an einer Lern- und 
Erholungsreise mit Sprachkurs in 
Südost-England teilzunehmen.

Die Fahrt � ndet vom 1. bis 10. 
April statt. Untergebracht werden 
die Jungen und Mädchen in speziell 
ausgesuchten englischen Gastfa-
milien in der am Meer gelegenen 
Kleinstadt Westgate-on-Sea. Jeweils 
vormittags werden die Schüler 
in kleinen Gruppen von qualifi-
zierten englischen Sprachlehrern 
unterrichtet. So können sie ihre 
Englischkenntnisse verbessern und 
erweitern. Zum Ende des Sprach-
kurs bekommt jeder Teilnehmer ein 
Zerti� kat. Nachmittags steht eine 
vielseitige Freizeitgestaltung mit 
Sport und Aus� ügen auf dem Pro-
gramm, Einen Tag verbringen wir 
in London und besuchen dort die 
wichtigsten Sehenswürdigkeiten.

Das Ganze ist eine gute Gelegen-
heit, um Lernen und Spaß mitein-
ander zu verbinden und Land und 
Leute kennenzulernen. Natürlich 
sind Betreuer von der Abfahrt an 
bei der Gruppe.  

Ein Informationshe�  gibt es kos-
tenlos - einfach eine Mail an info@
schuelerdienst.com  schreiben und 
Namen, Adresse, Alter und Klas-
senstufe angeben.

100 Kilometer Fußweg  
für ein medikament.
das geht zu weit. 

Jede Spende hilft: www.medeor.de
Die Notapotheke der Welt.

www.dreisamtaeler.de

Dem Anzeigenteam sagen wir unseren herzlichen Dank für den kostenlosen Abdruck dieser Freianzeigen!

WWW.VOLKSBUND.DE/SAMMLUNG

6 AZ

B 140mm H 88mm
B 45mm H 50mm
B 93mm H 25mm
B 93mm H 93mm
B 45mm H 200mm
B 90mm H 45mm

Danke für Ihre Hilfe!

www.volksbund.de/sammlung

www.volksbund.de/sammlung

www.volksbund.de/sammlung

Gemeinsam 
für den Frieden.

Gemeinsam für den Frieden.

Danke für 
Ihre Hilfe!

www.volksbund.de/
sammlungGemeinsam für 

den Frieden.

www.volksbund.de/sammlung

D
an

ke
 fü

r I
he

 H
ilf
e!

w
w
w
.v
ol
ks
bu

nd
.d
e/
sa
m
m
lu
ng

Gemeinsam für den Frieden.

Danke für Ihre Hilfe!

Gemeinsam 
für den
Frieden.

Danke für Ihre Hilfe!

Danke für Ihre Hilfe!

Ge
m
ei
ns

am
 fü

r 
de

n 
Fr

ie
de

n.

AZ_Sammlung_2020_4c.qxp_FreiAZ_VDK  01.09.20  09:24  Seite 1



Mittwoch, 11. November 2020 Seite 5Dreisamtäler

Freiburger Str. 17 | Kirchzarten | Tel. 07661 - 9344-55
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 09.00 -18.30 Uhr | Sa. 09.00-14.00 UhrB31-Freiburg 

B31-Hinterzarten

L1
26

 R
ic

ht
.

O
be

rr
ie

d

Kirchzarten

www.wunderle-kirchzarten.de
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LAGERWARE!

STANCE E+ 1  29“
Motor
Giant SyncDrive Sport, 
70 Nm, Akku 625WH

Gabel
RockShox Recon Silver RL, 
130mm travel, Lockout, ...

Schaltwerk
SRAM SX Eagle 12-speed3703,- €

DEFY ADVANCED 2
Rahmen / Gabel
adv Carbon

Bremsen
Shimano 105 HRD, 
160/140 mm

Schaltwerk
Shimano 105, 11-fach

2046,- €

- Mountenbikes
- Rennräder
- Tourenräder

- E-Bikes
- Kinderräder
- Gebrauchträder

FAHRRAD

09.11.2020 bis 09.01.2021

Winterfreude!
Mit Voltaren Schmerzgel aktiv durch den Winter.

*Bastelbogen für ein Windlicht (Abbildung ähnlich), Kerzenglas und Teelicht nicht enthalten. Nur solange der Vorrat reicht und in 
teilnehmenden Apotheken. Die Abgabe ist nicht an einen Einkauf gebunden.

Winterfreude!

Gratis-
Windlicht*

Mit Voltaren Schmerzgel aktiv durch den Winter.

Gratis-
Windlicht*

Voltaren Schmerzgel 11,6 mg/g Gel. Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: 
Erwachsene: Zur symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Zerrungen, Verstauchungen oder 
Prellungen infolge stumpfer Traumen, z.B. Sport- und Unfallverletzungen; Schmerzen der gelenknahen Weichteile 
(z.B. Schleimbeutel, Sehnen, Sehnenscheiden, Bänder, Muskelansätze und Gelenkkapseln) bei Arthrose der Knie- und 
Fingergelenke; bei Epicondylitis; bei akuten Muskelschmerzen z. B. im Rückenbereich. Jugendliche über 14 Jahre: Zur Kurzzeit-
behandlung; zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen 
infolge eines stumpfen Traumas. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol und einen Duftstoff mit Benzylbenzoat. Stand: 11/2018 München. 
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG, 80339 München. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Bären-Apotheke Stegen
Wolf Dieter Möltgen
Hirschenweg 6
79252 Stegen

Bären-Apotheke KappelBären-Apotheke Kappel
Moosmattenstraße 5
79117 Freiburg

Miteinander Stegen e.V.:

Weihnachtswunschaktion anders organisiert
Stegen (de.) Auch wenn der 
Weihnachtsmarkt in diesem Jahr 
abgesagt wurde, Miteinander 
Stegen e.V. möchte trotzdem Weih-
nachtsplätzchen, Linzertorten und 
Bienenwachskerzen verkaufen, 
vor allem um Einnahmen für den 
Sozialfonds und die Weihnachts-
wunschaktion zu erzielen. Deshalb 
wird der Verein vor dem ersten, 
zweiten und dritten Advent auf 
dem Wochenmarkt mit seinem 
Angebot präsent sein und zusätz-
lich zu den Öffnungszeiten des 
Netzwerkbüros das Gebäck durch 
das Fenster des Büros hindurch 

verkaufen. 
Da auch das gemeinsame Ba-

cken nicht stattfi nden kann, freut 
sich Brigitte Schork vom Netz-
werkbüro, wenn viele zu Hause 
für den Verein backen und die 
Backwaren bis zum 2. Dezember 
bei ihr im Netzwerkbüro abgeben. 
Der Verein holt das Gebackene 
aber auch gerne ab und die Ausla-
gen werden erstattet!

Brigitte Schork betont, dass 
die Weihnachtswunschaktion in 
diesem Jahr besonders wichtig 
ist. Viele Menschen seien durch 
Lohnausfälle wegen Kurzarbeit, 

Kinderbetreuung oder Arbeitslo-
sigkeit in fi nanzielle Not geraten. 
Bereits seit 2012 organisiert Mit-
einander Stegen e.V. diese Aktion. 
Beschenkt werden bedürftige Mit-
menschen aus Stegen. In den ver-
gangenen Jahren konnte der Verein 
durch zahlreiche Spenden vielen 
Menschen eine kleine Freude zu 
Weihnachten machen. Wünsche 
kamen von vielen Familien mit 
Kindern, Senioren und auch von 
in Stegen lebenden gefl üchteten 
Mitmenschen.

Damit möglichst viele Stegener 
und Stegenerinnen unterstützt 

werden können, bittet Miteinander 
Stegen e.V. um Spenden für diese 
Aktion: 
Spendenkonto: Miteinander Stegen 
e.V.. IBAN: DE89 6805 1004 0004 
4334 62, BIC: SOLADES1HSW 
(Sparkasse Hochschwarzwald), 
Verwendungszweck: Weihnachts-
wunschaktion.

Bei Fragen kann gerne im Netz-
werkbüro angerufen werden, Tel.: 
07661 / 90 82 06, Mail: netzwerk@
miteinander-stegen.de. Öff nungs-
zeiten: Mo + Fr, 9 – 11 Uhr, Di + 
Do 9 – 12 Uhr.

Ebneter Christkindles-
markt abgesagt

Ebnet (dt.) Nach intensiver Dis-
kussion und Abwägung aller Argu-
mente entschieden die bewirtenden 
Ebneter Vereine und das Team des 
Christkindlesmarktes, den diesjäh-
rigen Markt abzusagen. 

"Diese Entscheidung ist uns 
nicht leicht gefallen und tut weh", 
so Klaus Richtsteiger, "ein verklei-
nerter Markt mit nur 20 Ständen im 
Schlosshof hätte den organisatori-

schen und personellen Aufwand 
sowie die Problematik der Einhal-
tung und Überwachung der vom 
Land verordneten Abstands- und  
Hygieneregeln kaum verringert. 
Zudem hätte ich die homogene 
und fast schon familiäre Betreiber-
gemeinschaft aufspalten müssen. 
Das wollte ich auf  keinen Fall. So 
müssen wir eben gemeinsam mit 
dieser Absage leben!"

Großer Abverkauf
Sa 14.11. / 21.11. / 28.11.
10 - 14 Uhr
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Bahnhofstraße 7
79199 Kirchzarten

Unser Bad-Studio in Kirchzarten zieht nach Freiburg

Alles
30% - 50%
reduziert*

Wiesentalstraße 23 · 79115 Freiburg 
T (0761) 45 90 30
www.renovieren-freiburg.de

Mit Freude Menschen auf Lebensweg begleiten
Gemeindereferentin Marianne Bill arbeitet seit 25 Jahre in St. Gallus Kirchzarten

Kirchzarten (glü.) Die Gemein-
dereferentin der St. Gallus-Pfarrei 
in der Seelsorgeeinheit Dreisamtal, 
Marianne Bill, konnte jetzt auf 
25 Jahre segensreiche Tätigkeit 
zurückblicken. Sie erinnerte daran 
mit persönlichen Worten in einem 
Grußwort im neuen Pfarrblatt. Es 
sei Pfarrer Franz Kern gewesen, 
der sie im Oktober 1995 durch 
die Teilnahme an einer Pfarrge-
meinderatssitzung in St. Gallus 
Kirchzarten spüren ließ, dass sie 
willkommen war. „Viele Hoff nun-
gen und Erwartungen waren mit 
meinem Kommen verbunden“, 
stellt Bill zurückblickend fest. 
Die Antwort, ob sie die in all den 
Jahren einigermaßen erfüllen 
konnte, möchte sie den Menschen 
überlassen, die auf vielfältigste Art 
und Weise mit ihr zu tun oder mit 
ihr zusammengearbeitet h

Bei ihrem schriftlichen Rück-
blick erinnert sie an die viele 
Aktivitäten wie Erstkommunion- 
und Firm-Vorbereitung, die teils 
ökumenische Seniorenarbeit, die 
Fortführung des Kinder- und Ju-
gendchores, die Gestaltung von 
teils ökumenischen Gottesdiensten 

und Prozessionen. Sie habe bei 
Großaktionen wie dem Weltju-
gendtag im Jahre 2005, bei der 
Herausgabe des Kirchenführers, 
beim Schulunterricht und vielem 
anderen mitgearbeitet. „Auf viele 
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter konnte ich zählen“, 
schreibt Bill, „dafür bin ich unend-
lich dankbar!“ Ohne die tatkräftige 
Unterstützung von Gemeindemit-

gliedern aller Generationen sei 
nichts wirklich vollkommen.

„Danken möchte ich auch allen, 
die sich mir in unterschiedlichen 
Lebenssituationen und Entschei-
dungen anvertraut und das seelsor-
gerliche Gespräch gesucht haben“, 
freut sich Marianne Bill. Menschen 
zu begleiten, ihnen ein off enes Ohr 
und Zeit zu schenken, sei eine her-
ausfordernde und schöne Aufgabe 

zugleich. Sie erinnert an ihre große 
Leidenschaft: „Mein Herz schlägt 
für Indien und die Mission. Das ist 
kein Geheimnis. Viele Menschen 
haben meine Vorträge besucht und 
konnten sich ein Bild davon ma-
chen. Ein aufrichtiges Dankeschön 
allen, die meine Projektarbeit 
fi nanziell unterstützt haben.“

Ein wichtiges Fazit zieht Ma-
rianne Bill nach 25 Jahren in 
St. Gallus Kirchzarten: „In all 
den Jahren wurde mein Leben 
durch unzählige Begegnungen 
und Gespräche bereichert. Viele 
Menschen haben mir – ohne es zu 
wissen – Mut gemacht, um auch 
in schwierigen Zeiten Stand zu 
halten. Danke für alle Anerken-
nung und wohlwollenden Worte.“ 
Ihre Aufgaben hätten sich mit den 
Jahren verändert, das Arbeitsge-
biet kontinuierlich erweitert. Und 
gemäß Hebräerbrief 11,1 würde sie 
auch weiterhin für die Menschen 
da sein, den Glauben bekennen 
und die Hoff nung leben. „Aber“, 
resümiert sie für die Pfarrblattle-
ser schmunzelnd, „fest steht: 25 
Jahre werden das in St. Gallus 
keine mehr.“

Die Mission in Indien liegt Marianne Bill am Herzen – Bilder und 
Erinnerungsstücke erinnern sie täglich daran. Foto: Gerhard Lück

Soziale Hilfsaktion über Unternehmensgrenzen hinaus
Testo stellt Elektroautos für Weihnachten in der Schuhkarton-Sammelaktion zur Verfügung

Kirchzarten (glü.) Seit Montag 
rufen die Azubis von Testo in 
Kirchzarten das Dreisamtal dazu 
auf, befüllte Kartons für die 
weltweit größte Geschenkaktion 
„Weihnachten im Schuhkarton“ in 
der Gewerbestraße 3 in Kirchzar-
ten abzugeben. Bis einschließlich 
Freitag stehen zwischen 9 und 
16 Uhr, am Freitag bis 12 Uhr, 
beim Haupteingang in der Ge-
werbestraße zwei Elektroautos 
im orangenen Testo-Look bereit, 
um eine kontaktlose Abgabe der 
Schuhkartons zu ermöglichen.

Den Anstoß für die soziale 
Aktion bei Dreisamtals größtem 
Arbeitgeber gaben diesmal die 
Azubis: „Wir haben die Aktion 
im Winter 2019 bereits tatkräftig 
unterstützt und führen sie jetzt 
fort. Besonders in diesem außer-
gewöhnlichen Jahr wollen wir mit 
dem Sammeln von Geschenken 
etwas Gutes für Kinder in Not 
tun“, sagt Simona Scheidel, die 
bei Testo ein Duales Studium 

absolviert. Gemeinsam mit dem 
sechzigköpfigen Azubi-Team 
koordiniert sie die Annahme der 
Geschenke und den Transport 
zur offiziellen Sammelstelle. 
Raimund Föhrenbacher, Ge-
schäftsführer der Testo Industrial 

Services, befürwortet den sozialen 
Einsatz der Azubis und das Enga-
gement der eigenen Mitarbeiter. 
„Zusammenhalten ist vor allem 
jetzt unabdingbar. Wir wollen 
das Miteinander, welches unseren 
unverwechselbaren Testo-Spirit 

ausmacht, durch diese Aktion 
über die Unternehmensgrenzen 
hinaustragen.“ 

Kuscheltiere, Socken, Mützen, 
Buntstifte, Hygieneartikel so-
wie Gummibärchen oder Kekse 
dürfen in die Kartons gepackt 
werden. „Samaritan´s Purse“, offi  -
zieller Initiator der Aktion betont, 
dass lediglich original verpackte 
Gegenstände gespendet werden 
sollen und die Kartons bei der 
Abgabe nicht zugeklebt sein dür-
fen. Weitere Details sind auf deren 
Website zu finden: www.die-
samariter.org. Samaritan’s Purse 
ist als eingetragener Verein recht-
lich und fi nanziell selbstständig. 
Seit 1993 wurden weltweit schon 
über 157 Millionen bedürftige 
Kinder durch „Weihnachten im 
Schuhkarton“ beschenkt – und das 
in über 150 Ländern. Zu Weih-
nachten 2019 wurden rund zehn 
Millionen Schuhkartons weltweit 
gepackt. Davon kamen 326.491 
Schuhkartons aus Deutschland.

Vor dem Firmengebäude der Testo Kirchzarten können bis ein-
schließlich Freitagmittag (13.11.) um 12 Uhr Weihnachtsgeschenke 
für Kinder in Not abgegeben werden. Foto: Privat

Pop-up Shop 
Kunsthandwerk und Yoga-Kleidung

Freiburg (dt.) Wie kommen eine 
Yogalehrerin aus Buchenbach 
und eine Kunsthandwerkerin aus 
Littenweiler durch die erneute 
Lock-down Phase? Sie eröff nen 
in den wunderschönen Räumen 
von Yolaya in der Sautierstraße 
21 in Freiburg einen Pop-up Shop. 

Geö� net ist von Donnerstag bis 
Samstag von 15.00 - 18.00 Uhr. 
Angeboten werden Yogashirts und 
-leggins, ätherische Öle und mehr. 
Außerdem gibt es handgewebte 
Schals, Lichterketten und andere 
handgearbeitete Dekoartikel aus 
Seidenkokons und Fasern. 

www.dreisamtaeler.de



Provinz-Kumedi?
Ä paar Dääg ohni Trump un schun  isch d Politik für manchi  wid-
der  langwiilig. So als Alleinuntehalter het r schun ebbis herg-
macht , des muss mr-n-em  losse.  S  isch doch allewiil  viel Ab-
wechslung  botte gsin. Seller Korea-Trip zum Beispiel oder sini 
endlose Rumtwittereie un  sini Lügemärche. Immerhin het r sich 
nacheme anstrengende Golfwoche-n-end noch der  Spass gönnt,  
de Verteidigungsminischter  abzusäge.  Ebbis anders  isch em nit 
iigfalle. Mitarbeiter kündige isch halt eini vun sine Lieblingsbe-
schäftigunge  gsin. Wahrschiins gheie-n- em jetzt alli Decke vun 
sine Luftschlösser uff  de Kopf.  Dass  r s mit sine Rechtsanwält 
noch  hinkriegt, ä Rachedrama  gege de Biden zu inszeniere mit 
sich selber in de Hauptroll, isch während dere Pandemie kuum 
drin.  Wo will r sin letschtes  Theaterstückli denn uff ühre? Do 
bräuchtsch  jo  nebenem  Mundschutz noch ä Ohreschutz!  Aber 
wer intressiert sich in denne Zitte schun für ä Provinz-Kumedi?

Stefan Pfl aum
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Spezialitäten rund ums Wild

Angebote erhältlich in unseren Filialen in Glottertal, Denzlingen und
Freiburg (Schwarzwald City, Zentrum Oberwiehre und Brombergstraße 3)

€Frischwurst-Aufschnitt

Linders Glottertäler Bauernschinken® €

€Rumpsteak

€Hack�eisch gemischt

€Wildschweinbraten aus der Keule

Angebote der Woche
100 g

100 g

100 g

100 g

100 g

2,49
2,69
0,89
0,99
1,59

Angehörige zu Hause 
pfl egen 

VHS-Vortrag von Corinna Pause 
Kirchzarten (vhs.) Am Mittwoch,  
dem 18. 11. um 18.30 Uhr hält 
Corinna Pause einen Vortrag zum 
Thema „Angehörige zu Hause 
pfl egen“ in Kirchzarten-Burg im 
Rathaus, Höllentalstr. 56. 

In unserer Gesellschaft werden 
die Menschen immer älter. Dies 
bedeutet auch eine Zunahme an 
Hilfs- und Unterstützungsbedarf. 
Im Alter kommen viele körperli-
che Einschränkungen, chronische 
Krankheiten und hirnorganische 
Erkrankungen zusammen. Der 
Bedarf, auf andere Personen ange-
wiesen zu sein, ist in den meisten 
Fällen nicht vorhersehbar. Häufi g 
taucht eine massive Einschränkung 
plötzlich auf. Akut muss dann 
jemand gefunden werden, der/
die Hilfe leistet. In vielen Fällen 
müssen die Angehörigen und oft 

die Ehepartner/-innen den größ-
ten Teil der Pfl ege übernehmen. 
In meinem Vortrag erfahren Sie, 
welche Möglichkeiten der Unter-
stützung Sie bekommen können, 
welche Beratungszentren in Frei-
burg, Kirchzarten und Umgebung 
zur Verfügung stehen, wie Sie als 
pfl egende Person Entlastung und 
Unterstützung erhalten können, 
worauf Sie bei klassischen Erkran-
kungen im Alter achten müssen, 
und wie Sie sich als pflegende 
Person selbst schützen und ge-
sund bleiben. Es wird auch Raum 
für Fragen und Austausch geben. 
Anmeldung unbedingt erforder-
lich! Anmeldeschluss: 16.11.20. 
Veranstalter dieses Vortrags ist die 
VHS Dreisamtal. Anmeldung ist 
erforderlich unter Tel. 07661-5821. 
Eintritt: 18 €

VHS-Vortrag

Osteoporose
Schicksal, Lebenswandel oder vermeidbar?

Kirchzarten (vhs.) Am Freitag, 
dem 20. 11., um 19.30 Uhr, hält 
PD Dr. med. Konrad Seller einen 
Vortrag zum Thema  „Osteoporose 
- Schicksal, Lebenswandel oder 
vermeidbar?“ in Kirchzarten in 
der Talvogtei-Scheune, Bürgersaal. 

Mehr als acht Millionen Deut-
sche leiden an Osteoporose. Viele 
wissen nicht um ihr persönliches 
Risiko. Durch richtige Bewegung 
und Ernährung kann man viel 
zur eigenen Knochengesundheit 
beitragen. In diesem Vortrag er-
fahren die Teilnehmenden, wie 
Osteoporose entsteht und was 

sie selbst tun können, um der Er-
krankung vorzubeugen bzw. einer 
bereits bestehenden Osteoporose 
entgegenzuwirken. Zudem erhalten 
die Teilnehmenden Informationen 
über die neuesten Erkenntnisse 
zu Diagnostik und Therapie der 
Osteoporose

Im Anschluss an den Vortrag 
besteht die Möglichkeit, dem 
Referenten Fragen zu stellen. 
Anmeldeschluss ist der 16. 11.. 
Veranstalter dieses Vortrags ist die 
VHS Dreisamtal. Anmeldung er-
forderlich unter Tel.: 07661/5821. 
Eintritt: 9.- €

Familiencoaching online
Familie, die wichtigste soziale Institution

Stegen (cw.) Die Familie ist für 
den Menschen die wichtigste 
soziale Institution. In ihr wird 
Gemeinschaft, Geborgenheit sowie 
Empathie und Konfliktfähigkeit 
erlebt. Für Kinder ist sie der wich-
tigste Ort des Aufwachsens. Die 
Familie übt auf die Kinder einen 
entscheidenden Einfl uss auf den 
späteren Werdegang aus, insbe-
sondere auf Bildungs- und Teil-
habechancen. Doch was passiert, 
wenn diese Institution nicht funk-
tioniert? Gerade in der heutigen 
Zeit stehen Familien vor großen 
Herausforderungen: Scheidungen, 
Alleinerziehung, Patchworkfami-
lien, fi nanzielle Sorgen, aber auch 
viele junge Eltern, die mit der 
Erziehung überfordert sind; Fak-
toren, die das System Familie ins 
Wanken bringen. Aktuell kommt 
die Corona-Pandemie hinzu, denn 
Jugendämter berichten von an-
steigender Gewalt in Familien. 
Doch wen wundert das, Kontakt-
beschränkungen, eingeschränkte 
Freizeitgestaltung, erschwerte 
Unterrichtsbedingungen…, die 
momentane Zeit stellt für Familien 

eine neue Herausforderung dar. 

Hilfe für ratsuchende Eltern 
– „Online-Familiencoach.
de“

Um Familien bei diesen Anfor-
derungen zu unterstützen, grün-
dete der in Stegen lebende Martin 
Bucher 2019 das deutschlandweite 
Netzwerk „Online-Familiencoach.
de“.  Ratsuchende Eltern sowie 
Alleinerziehende können sich hier 
Hilfe holen, indem sie ein Online-
Formular ausfüllen und darin das 
Thema benennen, um das es geht.  
Im Normalfall meldet sich binnen 
24 Stunden von den bundesweiten 
Familiencoachs eine Beraterin/
ein Berater passend zu dem ge-
wünschten Beratungsthema. Das 
Familiencoaching erfolgt je nach 
Wunsch telefonisch oder über das 
Internet mit Video-Chat. Selbstver-
ständlich hat Anonymität oberste 
Priorität! Die Eltern bestimmen 
selbst, was sie für ein Coaching 
bezahlen - bis hinunter zu einem 
Mindestbetrag von 20 Euro. Damit 
ist die Inanspruchnahme auch für 

Familien bzw. Alleinerziehende, 
die finanziell mit jedem Cent 
rechnen müssen, erschwinglich. 
Ein weiterer Vorteil ist, dass es 
keine Anfahrtswege gibt; das Fa-
miliencoaching kann von jedem 
beliebigen Ort geführt werden. 
Unangenehme Begegnungen kön-
nen ebenfalls umgangen werden, 
beispielsweise, wenn getrennte 
Partner*innen nicht mehr ge-
meinsam an einem Tisch sitzen 
möchten. Aktuell ist das Portal 
gefragter denn je, da keine Hygi-
enevorschriften einzuhalten sind. 

Online-Elternraum ab Mitte 
November 2020

Martin Bucher ist gelernter 
Informatiker, 1999 gründete er 
ein Unternehmen in Freiburg, 
wo er zum Schluss für 150 
Mitarbeiter*innen verantwortlich 
war. Seit 2015 befasst sich der 
48-Jährige mit Persönlichkeits-
entwicklung. Als Familienvater 
kennt er die Anforderungen, die 
Erziehung mit sich bringt und 
welche Verantwortung die Familie 

hat. Nach dem Konzept von Jesper 
Juul, einem dänischen Familien-
therapeuten, machte Martin Bucher 
eine Ausbildung zum Familien-
coach. Aus seinem Unternehmen 
ist der Quereinsteiger 2019 aus-
geschieden und widmet sich heute 
ganz dem „System Familie“ und 
den Familienberatungen. Als In-
formatiker sorgt er für den Inter-
netauftritt und die Organisation. 
Neu ist ab Mitte November ein 
Online-Elternraum, der an jedem 
zweiten Dienstag stattfi ndet. Der 
Zugang ist kostenlos, die Beratung 
erfolgt in einer Elterngruppe unter 
Leitung einer/eines erfahrenen Fa-
milienberaterin/Familienberaters. 

www.online-familiencoach.de

Martin Bucher. Foto: C. Wandres

Brustkrebs im Fokus 
Gesundheitsforum fi ndet statt - online!

Freiburg (rs.) Das Gesundheits-
forum „Brustkrebs im Fokus“ 
am Mittwoch, 25. November um 
19 Uhr anlässlich der Eröff nung 
des radiologischen In-
stituts für bildgebende 
Diagnostik (IBID) im 
Evangelischen Diakonie-
krankenhaus in Freiburg, 
fi ndet statt! 

Aufgrund der ver-
schärften Corona-Be-
stimmungen jedoch als reine On-
line-Veranstaltung. 

Die Spezialisten des Gesund-
heitscampus am Diakoniekran-

kenhaus werden neben ihren Vor-
trägen in einer Podiumsdiskussion 
Antworten auf live oder im Vorfeld 
gestellte Fragen des virtuellen 

Publikums geben - in 
Echtzeit! 

Dany Michalski - Mo-
deratorin und Model, 
führt durch den Abend. 
Dany Michalski war 
selbst an Brustkrebs er-
krankt und wurde erfolg-

reich therapiert,
Unter www.diakoniekranken-

haus.de weitere Informationen und 
Link zum Video-Livestream.

Friedensdekade
Kirchzarten/Stegen (dt.) Vom 8. 
bis 18. November wird deutsch-
landweit in den christlichen Kir-
chen zum 40ten mal die ökume-
nische Friedensdekade begangen. 
In diesem Jahr steht sie unter dem 
Motto „Umkehr zum Frieden“. 
In den Blick genommen werden 
Themen wie der zunehmende 
Nationalismus und Rassismus, die 
europäische Verantwortung für den 
Frieden sowie der enge Zusam-
menhang von Klimagerechtigkeit 
und Frieden.

Dazu wird im evang. Gemeinde-

zentrum Kirchzarten am Donners-
tag, 12. November, 19.30 Uhr 
eine Taizéandacht gefeiert und am 
Sonntag, 15. 11., 10.00 Uhr ein 
Gottesdienst; abends gibt es einen 
weiteren Gottesdienst um 18.00 
Uhr im ökumenischen Zentrum 
Stegen. 

Wegen der Corona-Situation 
müssen sich die Teilnehmer/innen 
registrieren und einen Mund-
Nasenschutz tragen. Christen und 
Christinnen aller Konfessionen 
sind herzlich eingeladen. Dauer 
jeweils ca. 30 min. 

Infoabend am 18. November: 

Aufnahme von Pfl ege-
kindern und Adoption

Freiburg (sf.) Familien, Paare oder 
Einzelpersonen, die sich dafür inte-
ressieren, Kinder oder Jugendliche 
in ihrem Zuhause aufzunehmen, 
können sich am Mittwoch, 18. 
November, um 18 Uhr informieren. 
Die Veranstaltung fi ndet im Amt 
für Kinder, Jugend und Familie, 
Europaplatz 1, statt.

Der Infoabend dreht sich um 
die Aufnahme von Kindern und 
Jugendlichen in Vollzeitpflege, 
Bereitschaftspfl ege oder Adoption. 
Dabei geht es um rechtliche und 
fi nanzielle Rahmenbedingungen, 
das Bewerbungsverfahren und die 

Vermittlungspraxis. Außerdem 
erfahren die Zuhörerinnen und Zu-
hörer mehr über die Begleitung und 
Unterstützung von Pfl egefamilien, 
den Umgang mit der Herkunftsfa-
milie und die Kooperation mit dem 
Jugendamt.

Aufgrund der derzeitigen Si-
tuation ist die Teilnehmerzahl 
begrenzt und eine Anmeldung 
erforderlich: per Mail an melanie.
thoma@stadt.freiburg.de oder 
telefonisch unter 0761-201-8687. 
Informationen rund um das Thema 
Pflegekinder gibt es auch unter 
www.freiburg.de/pfl egefamilie.

Einmal Stillen, Tragen und Familienbett, bitte!
Bindungsorientiertes Netzwerk in Freiburg gegründet

Freiburg/Kirchzarten (dt.) Teresa 
Kotter, Artgerecht Coach und sys-
temische Beraterin, und Daniela 
Wiebe, Still- und Schlafberaterin, 
haben inmitten der Coronakrise ein 
Netzwerk für bindungsorientierte 
Angebote für Familien rund um 
und in Freiburg gegründet. 

Unter www.bindungsorientiert-
freiburg.de fi nden Eltern verschie-
dene Unterstützungsangebote, 
die insbesondere den bedürfnis-
orientierten Umgang sowie eine 
achtsame und respektvolle Be-
gleitung des Kindes in den Blick 
nehmen. Beispielsweise Still- und 
Beikostberatung, Schlafberatung, 
Trageberatung, Beratung für Eltern 
hochsensibler Kinder, Angebote 
rund um Schwangerschaft und 

Geburt, sowie regelmäßige Treff en 
und Eltern-Kind-Kurse. Zusätz-

lich werden auch die passenden 
Beraterinnen vorgestellt. Ergänzt 

wird das Angebot durch Hinweise 
auf Veranstaltungen rund um das 
Thema bindungsorientierte Eltern-
schaft, dazu zählen auch Lesungen, 
Tagungen und Workshops.

Vom 16.11. bis 27.11.20 veran-
staltet das Netzwerk eine öff entli-
che Vortragsreihe für interessierte 
Eltern über die Videoplattform 
„Zoom“. Bei Vormittags- und 
Abendveranstaltungen informieren 
die Expertinnen aus ihren Fach-
gebieten unter anderem über die 
Themen Babyschlaf, Windelfrei, 
Artgerecht und Geburtsbegleitung. 

Weitere Informationen und An-
meldung über die Internetseite 
oder auf www.facebook.com/bin-
dungsorientiert.freiburg

Foto: privat

Spendenkonto
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN DE13 7002 0500 0008 8555 04

            Vielen Dank!  
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www.gemeinsam-stark.social
Jetzt mitmachen!

Für Mütter.
 Und Väter. 
  Und Pflegende.

#gemeinsamstark

www.dreisamtaeler.de
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Werkrealschule Dreisamtal: 
Berufsorientierung ist vorrangiges Ziel

Corona verhinderte den 15. Berufsinfoabend – 21 Betriebe wollten sich präsentieren
Den Bericht unseres Redakteurs Gerhard Lück � nden Sie auf den nächsten Seiten

Unsere Archivbilder vom Berufsinfoabend 2019 zeigen … … wie groß das Interesse der Schüler an Informationen über viele Berufe war und ist.
Fotos: Gerhard Lück

Die Burg Falkenstein unweit des 
Hirschsprungs am unteren Ein-
gang ins Höllental wurde 1328 
erstmals erwähnt als „turme ze 
Valkenstein“. Die Burg ist aber äl-
ter. Inzwischen geht die Forschung 
davon aus, dass es sich beim Ge-
schlecht der Falkensteiner um die 
ehemaligen Herren Weiler handelt, 
die sich „von Falkenstein“ nann-
ten, nachdem sie die Burg gebaut 
und dorthin umgezogen waren. 
Das war damals üblicher Brauch, 
sich nach seinem Herrnsitz zu 
benennen. Da der Name „von 
Falkenstein“ erstmals 1111/12 
mit „Cono de Falchensteina“ im 
Rotulus Sanpetrinus auftaucht, 
muss zu diesem Zeitpunkt bereits 
die Burg gestanden haben.
Der steile und harte Fels zwang 
die Erbauer, die Burg in mehreren 
Etagen anzulegen. Heute sieht 
man von der Talsohle im Höllental 
nur mit geübtem Blick noch einen 
kärglichen Mauerrest, im Umfang 
nicht mehr als ein Gartenmäuer-
chen. Der obere Teil der Burg war 
durch einen tiefen Halsgraben von 
der etwa gleich hohen Gegenseite 
des Burgberges getrennt. Der 
Halsgraben ist noch gut erhalten. 
Er scheint aus dem gewachsenen 
Fels herausgeschlagen worden zu 
sein und ist einige Meter tief. 

Insgesamt lag die Burg auf 
einem sehr steilen Felskopf 100 
Meter über dem Talgrund und 
war nur von der nordwestlichen 
Bergseite her (aus dem Engetal) 
zu erreichen. Auf der südwestlich 
unterhalb des Felskopfes gele-
genen Terrasse befand sich eine 
Vorburg, von der heute noch Mau-
erfragmente aus grob behauenen 
Bruchsteinen erhalten sind. In den 
1980er Jahren haben Archäologen 
eine größere Menge von eisernen 
Objekten im Ruinenareal gebor-
gen, darunter Geschossspitzen, 
die für Armbrustbolzen verwendet 
wurden, außerdem spätmittelal-
terliche Beil- und Messerklingen. 
Aus dem Fund eines Schindelna-
gels schließen Experten, dass es 

So könnte die Burg Falkenstein einst ausgesehen haben. Die Rekonstruktion aus dem Buch „Burgen des Hochschwarzwaldes“ von Roland 
Weis zeigt im Vordergrund den Halsgraben und die nach rechts zum Engetal hin orientierten Terrassen. Zeichnung: Carlo Büchner

Falkenstein: „Raubritternest über dem Höllental“
Burgen im Dreisamtal und Hochschwarzwald • Teil 2

auf der Burg schindelgedeckte 
Dächer gab.

Eine Ungereimtheit besteht 
darin, dass die Burg überhaupt 
nicht dem Höllental zugewandt 
war, obwohl sie doch angeblich 
zum Schutze der Straße gebaut 
worden war, die unten durch das 
Tal Richtung Hochschwarzwald 
führte. Vielmehr richtet sich die 
ganze Architektur zum kleinen 
Engetal aus, welches vom Höl-
lental abzweigt und von hier aus 
stetig Richtung Nessellachen und 
Breitnau aufsteigt. Deshalb neigt 
die neuere Forschung zu der An-
nahme, dass die Burg ursprünglich 
einst zum Schutz des Engetals 
gebaut wurde, durch welches die 
früheste Erschließung Richtung 
Breitnauer Höhe stattgefunden 
hat. Die Höllentalstraße ist als 
relevante Verbindungsstraße erst 
zum Ende des 13. Jahrhunderts für 
den Handelsverkehr erschlossen 
worden.  

seine Frau Itha nur mit einer List 
gegen den Teufel zurückgewinnen 
konnte. Das Herrschaftsgebiet der 
Falkensteiner bestand aus einem 
geschlossenen Gebiet vom östli-
chen Ende des Zartener Beckens 
bis weit hinauf zum Titisee und 
Feldsee, über Hinterzarten nach 
Breitnau und von dort nordwärts 
bis zum Thurner. 

In der Populärliteratur zur Regi-
onalgeschichte des Hochschwarz-
waldes heißt es bis heute, die 
Falkensteiner seien in späteren 
Generationen zu rohen Raubrittern 
herabgesunken und hätten die 
Reisenden auf der Höllentalstraße 
ausgeplündert. Das stimmt nur 
bedingt. Sie hatten ihre Straße 
durch das Höllental im Streit 
zwischen dem Schwäbischen 
Städtebund einerseits und den 
Adligen unter Graf von Württem-
berg andererseits für Anhänger 
der Städtepartei gesperrt. Sie 
hielten die Durchreisenden und 

wenn sie sich als Anhänger des 
Städtebundes off enbarten, wurden 
sie ausgeplündert, wie es in derlei 
Auseinandersetzungen damals 
üblich war. Künlin, Werners jün-
gerer Bruder, soll außerdem eine 
von ihm begehrte Frau gegen 
ihren Willen auf der Burg festge-
halten haben, um sich dort an ihr 
zu vergehen. Schon einige Zeit 
zuvor hatten zur Burg gehörende 
Bauern einen Freiburger Knecht 
namens Hans Snider gefangen 
genommen, auf die Burg entführt 
und von dort über die Felsen in 
den Tod gestoßen. Daraufhin 
entschloss sich die Stadt Freiburg, 
die Burg zu zerstören. Am Abend 
des Nikolaustages 1388 zog eine 
nicht näher bestimmte Zahl Frei-
burger Kämpfer das Dreisamtal 
hinauf, eroberte die Burg und 
brandschatzte sie. 

Die Burg Falkenstein war nun 
also zerstört und wurde nicht 
wieder aufgebaut. Die Mitglieder 
der Familie Falkenstein bezogen 
ihre herrschaftlichen Häuser und 
Wohnungen in der Stadt Freiburg, 
von wo aus sie ihre Güter und Be-
sitzungen verwalteten. Die Ruine 
Falkenstein zerfi el.

Auf den Terrassen unterhalb des Felskopfes, auf dem der höchste 
Teil der Burg Falkenstein stand, fi ndet man noch überraschend 
viele Mauerreste. Hier eine vom Einsturz bedrohte Front, die am 
steilen Hang zum Engetal hin hängt. Foto: Roland Weis

Roland Weis „Burgen im Hoch-
schwarzwald“, Jan Thorbecke 
Verlag 2019, ISBN 978-3-7995-
1368-5; Preis: 29.- €

Das Buch zur Serie:

Cuno (oder Cuono) von Fal-
kenstein, der mit Itha von Blan-
kenberg verheiratet war gilt als 
Vater von Walter von Falkenstein, 
welcher wiederum als der mögli-

che Erbauer der Burg Falkenstein 
gilt. Um Cuno von Falkenstein 
rankt sich auch die Sage vom 
Burgherr, der zum Kreuzzug 
auszog und bei der Heimkehr 
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KOMM VORBEI –
WIR INFORMIEREN DICH
ÜBER DEINE CHANCEN IN
DER BAUWIRTSCHAFT.

Steinhauser  •  Ottenstr. 6b  •  79199 Kirchzarten
info@steinhauser-bau.de  •  www.steinhauser-bau.de 

Testo Industrial Services GmbH

www.testotis.de/ausbildung

Bewirb Dich jetzt beim größten 
Arbeitgeber im Dreisamtal!

Ausbildung & 
Duales Studium 2021

Deine Ausbildung.         

      Ein Volltreffer!

Dein Karriere–Start auf der 

Milchstraße! Jetzt mehr erfahren.

www.schwarzwaldmilch.de/karriere/

Metzgerei-Föhrenbacher-OHG • Hauptstraße 18 • 79199 Kirchzarten  
Tel. 0 76 61 / 541 6 • E-Mail: info@foehrenbacher.de
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Deine Ausbildung im Kirchzartener
Handwerk wird mit 1.000 Euro belohnt.
Informier’ dich unter www.kizubi.de

    jetzt    izubi*
werden.

* Das Azubi-Förderprogramm 
 der Bürgerstiftung Kirchzarten
 (Günter-Weigle-Stiftungsfonds)

Werkrealschule Dreisamtal: Berufsorientierung ist vorrangiges Ziel
Corona verhinderte den 15. Berufsinfoabend – 21 Betriebe wollten sich präsentieren

Kirchzarten (glü.) Für die Wer-
krealschule Dreisamtal, deren 
wichtiges Bildungsziel die Vor-
bereitung ihrer Schüler auf ein 
erfülltes Berufsleben ist, hat der 
Lockdown angesichts der Coro-
na-Pandemie zu einer bedauerns-
werten Absage geführt. Der für 
den 4. November 2020 geplante 
15. Berufsinfoabend musste aus-
fallen, da Menschenansammlun-
gen in dem zu erwarteten Maße 
nicht erlaubt waren. Das ist für 
die betroffenen Schüler umso 
trauriger, da mit 21 Betrieben aus 
Handel und Gewerbe so viele wie 
noch nie ihre Ausbildungs- und 
Berufsmöglichkeiten im Foyer 
des Schulzentrums Kirchzarten 
präsentieren wollten.

Uwe Peters, Leiter der Werkre-
alschule Dreisamtal, bedauerte im 
Gespräch mit dem „Dreisamtäler“ 
die Absage: „Der Berufsinfo-
abend hat inzwischen eine lange 
Tradition und ist für die beteilig-
ten Firmen eine wichtige Börse, 
um geeigneten Ausbildungsnach-
wuchs zu finden. Ihr Interesse an 
diesem Abend wächst von Jahr 
zu Jahr.“ Auch die Schüler hätten 
sich mit ihren Lehrern und der 
Berufseinstiegsbegleiterin Chris-
tine Kapp bereits intensiv auf den 
Abend vorbereitet. „Dabei lag der 
Fokus auf der Frage nach dem 
Ausbildungsinteresse“, so Peters, 
„jeder Schüler musste sich aus der 
Ausstellerliste drei Betriebe aus-
suchen – zwei Wunschbetriebe, 
die dem eigenen Interesse sehr 
nahe kommen und einen dritten 
unbekannten Betrieb, um Neu-
land zu erkunden.“ Für intensive 
Gespräche an den Infoständen 
seien gezielte Fragen von den 
Schülern erarbeitet worden.

Dem inzwischen traditionel-
len Berufsinfoabend liegt ein 
über alle Schuljahre laufender 
„Berufswegeplan“ der Werkreal-
schule Dreisamtal zugrunde. So 
geht es bereits in der 5. Klasse 
darum, einen Handwerksbetrieb 
zu erkunden. In der 6. Klasse 
stehen Betriebsbesichtigungen 
und die Arbeitsplatzerkundung 
bei den Eltern auf dem Lehrplan. 
Eine soziale Projektwoche in ei-
ner Behinderteneinrichtung öffnet 
in der 7. Klasse den Blick für 
weitere berufliche Perspektiven. 
Außerdem erkunden die Schüler 
die Ausbildungsberufe der Bil-
dungspartner – insgesamt sechs 
unterstützen die Schule bei der 
Berufsorientierung. Schwerpunkt 
in der 8. Klasse sind insgesamt 
vier Wochen Praktikum, die das 
Kennenlernen von bis zu vier 
Betrieben ermöglichen. In den 
Klassen 9 und 10 steht neben dem 
intensiven Bewerbungstraining 
und Beratungsgesprächen mit 
der Agentur für Arbeit besonders 
der jetzt ausgefallene Berufsinfo-
abend im Fokus. Selbstverständ-

lich sind für die Werkrealschule 
regelmäßige Elterngespräche zur 
Vorbereitung der Schüler aufs 
Berufsleben.

Für die Werkrealschule Dreis-
amtal ist die Berufseinstiegs-
begleiterin Christine Kapp eine 
zentrale Schaltstelle im „Berufs-
wegeplan“. „Sie hält die Kontakte 
zu den Betrieben und sucht immer 
neue Firmen“, erklärt Schulleiter 
Uwe Peters, „sie ist die Schnitt-
stelle zu unseren Lehrern und 
organisiert komplett unsere Be-
rufsorientierung.“ Nachdem vor 
Monaten das Förderprogramm 
für Kapp’s Stelle auslief, fand 

Stefan Saumer vom Schülerhaus 
Dreisamtal einen Weg, Christine 
Kapp anzustellen und damit ihre 
segensreiche Arbeit in der Wer-
krealschule fortzusetzen.

Stellvertretend für viele Be-
triebe mit guten Erfahrungen 
in der Zusammenarbeit mit der 
Werkrealschule befragte der 
„Dreisamtäler“ zwei Vertreter 
ihrer Bildungspartner. Yu Chen-
Kanzinger, Personalleiterin und 
Mitglied der Geschäftsleitung 
bei der Spedition Winterhalter in 
Oberried, hat einen besonderen 
Blick auf die Schüler: „Nicht 
jeder Schüler hat Top-Noten in al-

len Fächern. Aber jeder hat seine 
Stärke und Begabung und jeder 
wird seinen eigenen Weg gehen! 
Wir versuchen aufzuzeigen, dass 
es sehr viele unterschiedliche 
berufliche Möglichkeiten gibt 

Dreisamtäler
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konzeption • ausführung • pflege
Kirchzarten  •  Telefon: 0 76 61 / 90 38 87  •  www.althaus-garten.de

Jetzt
hier 

Lehrstelle
finden!

Rudi Metzler GmbH Dächer + Fassaden
Sportplatzweg 6 . 79856 Hinterzarten
07652/9117-0 . claudia.kramer@metzler-daecher.de

Ausbildung in der Pflege – 
alles andere als ein normaler Job! 

Die Infos dazu findest Du  
auf unserer Homepage .

Triff die richtige Entscheidung, 
wir freuen uns auf dich!

Als Pflegefachfrau/Pflegefachmann lernst du einen sinnvollen 
und krisenfesten Beruf mit hohem Ansehen!

www.sozialstation-dreisamtal.de
info@sozialstation-dreisamtal.de • Tel. 07661-9868-0

Wir bilden aus zum:

Holzbearbeitungsmechaniker/in (M/W/D)

1. Ausbildung        2. Meister        3. Chef 

Werde Teil unseres tollen Teams und starte bei Punkt 1!

Bewerbungen bitte an bewerbung@dold-holzwerke.com
Weitere Jobs unter:

www.dold-holzwerke.de 

Holzbearbeitungsmechaniker/in (M/W/D)
Mehr Jobs unter

dold-holzwerke.de

• Industriekaufmann/frau
• Industriemechaniker/in
• Mechatroniker/in
• Technische/r Produktdesigner/in

Ausbildung bei Wandres 
Grundstein für Deine berufliche Zukunft

Im Gewerbepark 8, 79252 Stegen
www.wandres.com

Unser neuer Azubi-Film informiert Dich über die 
unterschiedlichen Ausbildungsmöglichkeiten 
in unserem modernen Familienunternehmen:

Wir sind zertifiziert als

© SHK AG | Zeiloch 13 | 76646 Bruchsal Stand: 11.09.2015

Baumann

Baumann

Ihr Kombilogo DIE BADGESTALTER

Ihr Kombilogo MEISTER DER ELEMENTE

Im Eck 7  •  79 199 Kirchzarten  •  Tel.: 07661 / 6570  •  Fax: 07661 / 6580  
www.baumann-kirchzarten.de  •  E-Mail: info@baumann-kirchzarten.de

Besuchen Sie unsere  
Badausstellung!

Reif für die  
Wanne?

AZ Ausst. 2-sp. 91x120mm_Dreisamt_05_18.indd   2 07.05.18   12:06

Hast du Lust auf eine Ausbildung voller Spannung und Energie in einem Technikunternehmen? 

Zum Ausbildungsjahr 2021 bieten wir wieder verschiedene Ausbildungsplätze an. Weitere Informationen findest du 
unter www.fsm.ag/karriere. Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 

www.fsm.agFSM AG | Erich-Rieder-Straße 2 | D-79199 Kirchzarten | personal@fsm.ag

> Elektroniker/-in für Geräte und Systeme
> Industriekaufmann/-frau
> Bachelor of Engineering Elektrotechnik (DHBW)

·  Planung + Ausführung 
·  Smart Home
· KNX Partner

· Netzwerktechnik
· Erneuerbare Energien

· Hausgeräte + Kundendienst

Walter Tritschler e.K. · Im Gewerbepark 1 · 79252 Stegen
Tel. 07661 - 6 10 48 · mail@walter-tritschler.de

www.walter-tritschler.de

Wir bilden aus!
Kaufmann (m/w/d) für Büromanagement

Ausbildungplatz zum Kaufmann/-frau 
für Büromanagement (m/w/d)

Suchst du eine vielseitige, moderne und zukunftsorientierte Ausbildung mit 
abwechslungsreichen Aufgaben?

Dann bewirb dich jetzt für 2021 bei uns !
Mittlere Reife mit guten Noten in Deutsch und Mathe, Spaß am Organisieren und allg. 

Bürotätigkeiten, technisches Verständnis sowie Kontakt- und Teamfreudigkeit sind beste 
Voraussetzungen für diesen Beruf. Wir freuen uns auf Deine Bewerbung! 

Werkrealschule Dreisamtal: Berufsorientierung ist vorrangiges Ziel
Corona verhinderte den 15. Berufsinfoabend – 21 Betriebe wollten sich präsentieren

und dass sie für sich ‚die Rich-
tigen‘ aussuchen sollen.“ Ihr 
Schwerpunkt in der Bildungspart-
nerschaft sei es, die Chancen der 
Schüler im Bewerbungsverfahren 
zu erhöhen, „indem sie ihre ei-
genen Stärken und Fähigkeiten 
zielgerichtet für die passenden 
Berufe effektiv herausarbeiten“.

Und Rüdiger Althaus, Inhaber 
eines Garten- und Landschafs-
baubetriebs, ist stolz, von Anfang 
an bei den Berufsinfoabenden 
mitgemacht zu haben: „Wir haben 
dort eine Azubine geworben, die 
vor zwei Jahren erfolgreich die 
Gesellenprüfung bestanden hat 
und weiter im Beruf tätig ist.“ Er 

schätze die Zusammenarbeit mit 
der Schule gerade bei Praktika, 
die einen Einblick ins Berufsfeld 
gäben. „Seit Beginn unserer Bil-
dungspartnerschaft 2019“, erklärt 
Althaus, „erleben wir die Werkre-
alschule noch wesentlicher für 
die Bildungslandschaft, da sie 
jungen, begabten Menschen opti-
males Rüstzeug fürs Berufsleben 
vermittelt.“ Schließlich würden 
junge engagierte Menschen mit 
praktisch-technischer Begabung 
dringend als Facharbeiter in 
handwerklichen und technischen 
Berufen gebraucht. Seitens der 
Werkrealschule ist Schulleiter 
Uwe Peters für die Unterstützung 

der Bildungspartner und aller Be-
triebe bei der Berufsvorbereitung 
sehr dankbar: „Sie helfen uns bei 
der Suche nach individuellen be-
ruflichen Wegen für unsere Schü-
ler.“ Und deshalb hoffe er sehr, 
dass der 15. Berufsinfoabend 
2021 dann in gewohnter Weise 
erfolgreich stattfindet.
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Sonntag, 15.11. – 33. Sonntag im Jahreskreis 
Diaspora-Sonntag
08:45 Hofsgrund St. Laurentius: Eucharistiefeier – 
 Ansprache zum Volkstrauertag
09:00 Eschbach St. Jakobus: Eucharistiefeier – 
 Ansprache zum Volkstrauertag
10:30 Buchenbach St. Blasius: Eucharistiefeier – 
 Ansprache zum Volkstrauertag
10:30 Kirchzarten St. Gallus: Eucharistiefeier  „Kirche
 für kleine Leute“ – Ansprache zum Volkstrauertag

Samstag, 21.11.
07:00 Eschbach St. Jakobus: Eucharistiefeier
18:00 Stegen Herz-Jesu: Eucharistiefeier 
 am Sonntagvorabend
18:30 Oberried Mariä Krönung: Eucharistiefeier 
 am Sonntagvorabend

Sonntag, 22.11. Christkönigsonntag
08:45 Hofsgrund St. Laurentius: Eucharistiefeier
09:00 Buchenbach St. Blasius: Eucharistiefeier
10:30 Kirchzarten St. Gallus: Eucharistiefeier
10:30 Eschbach St. Jakobus: Eucharistiefeier

Gottesdienstordnung
15. bis 22.11.2020

Eucharistiefeiern am Samstag und Sonntag
und besondere Gottesdienste

Konzertmatinée 
Am 14.11. im Innenhof beim Café Mozart!

Freiburg (es.) Am Samstag, dem 
14. November, um 11.30 Uhr wird 
im weiten Innenhof - am Café 
Mozart Freiburg, Habsburger 
Straße 127, Nähe Siegesdenkmal 
- eine Konzertmatinée geboten 
mit Werken für Flöte und Sopran 
von Friedrich Theodor Fröhlich, 
Friedrich Silcher und Claude De-
bussy. Die Gedichte sind deutsche 

und französische Nachdichtungen 
chinesischer Lyrik. Der Flötist 
Jörg Benzing studierte Musik mit 
Hauptfach Querfl öte u.a. in Karls-
ruhe und besuchte Meisterkurse 
bei Aurèle Nicolet, Peter-Lukas 
Graf, Jorge Pardo und Karl Kaiser. 

Spenden sind erbeten. Um 
Einhaltung der Coronaregeln 
wird gebeten.

Online-Kochaktion
Freiburg (dt.) Der Verein Kom-
munikation und Medien lädt am 
Freitag, dem 13.11. ab 16 Uhr zu 
einer Online-Kochaktion für Kin-
der, Jugendliche und Eltern ein. 

Dabei geht es rund um das 
Thema Nachhaltigkeit und Er-
nährung. Große und kleine Köch/
innen lernen sich von Küche zu 
Küche über eine Videoplattform 

kennen und tauschen Rezepte 
und Erfahrungen rund ums Thema 
Kochen & Umweltschutz aus. 

Das Angebot ist kostenlos. 
Nach einer Anmeldung bei info@
kom munikation-und-medien.de 
bekommen die TeilnehmerInnen 
den Zugangslink zur Online-
Veranstaltung "Coole-Suppe-
Digital".

Echte Schwarzwälder

Die Journalistin Gabriele Henni-
cke hat einen Spürsinn für Men-
schen mit außergewöhnlichen 
Biografi en. In ihrem neuen Buch 
„Echte Schwarzwälder“ erzählt 
sie in 25 spannenden, reich 
bebilderten Reportagen von 
Frauen und Männern, die ihre 
Leidenschaft zum Beruf ma-
chen, ihre Träume verwirklichen 
und die besonderen Lebens-
bedingungen im Schwarzwald 
kreativ nutzen.

Da gibt es den Holzbildhauer, 
der Masken für jahrhundertealte 
und neu gegründete Fastnachts-
zünfte entwickelt und herstellt. 
Atomkraftgegner, die es von 
der Bür gerbewegung zum Öko-
stromanbieter schaff ten. Einen 
Betriebswirt, der Misohersteller 
wird. Eine Agrarbiologin, die ein 
Tee-Unternehmen aufbaut. Die 
junge Bäuerin, für die der Erhalt 
einer Nutztierrasse wichtiger 
ist als eine hohe Milchleistung. 
Der Ranger, der sein Leben der 
Wutachschlucht verschreibt. 
Eine Chemietechnikerin, die 
ihren Garten zum Geschäftsfeld 
macht. Den Schäfer, der seinen 
Beruf nur aus Idealismus und 
seiner Freude an der Natur 
und den Tieren ausübt. Ein 
junges Paar, dem auf seiner 
Weltreise klar wird, "dass wir 
unsere Kultur eingetauscht ha-
ben gegen eine globalisierte, 
wenig individuelle Lebensform, 
bei der alles immer eff ektiver, 
schneller, höher, weiter sein 
muss". Mit einfachsten Mitteln 
hingegen wird ein Hirtenjunge 
zum Olympiasieger und ein 
junger Mann auf der Suche 
nach seiner Bestimmung zum 
Käsekuchenkönig.

Die Autorin ist freie Journa-
listin, lebt in Münstertal und 
arbeitet in der Fauststadt Stau-
fen. Ebenfalls im Rombach 
Verlag erschienen "Jenseits von 
Bollenhut und Kuckucksuhr. 
Tüftler, Pioniere und Originale 
aus dem Schwarzwald". Nähere 
Infos auf www.schwarz waldge-
schichten.com

Gabriele Hennicke, Echte 
Schwarz wälder - Geschich-
ten vom Königstiger bis zur 
Garten gräfi n, Rombach Ver-
lag, ISBN: 978-3-7930-5193-0, 
Preis: 18.- €.

Der Buchtipp

Buchverlosung
Der Dreisamtäler verlost 3 Ex-
emplare "Echte Schwarzwäl-
der" von Gabriele Hennicke. 
Die Frage lautet "Wieviele 
Frauen und Männer werden 
hier porträtiert". 
Senden Sie die Lösung per 
Postkarte an Dreisamtäler 
Medienhaus GmbH, Freiburger 
Straße 6, 79199 Kirchzarten, 
per E-Mail an info@dreis-
amtaeler.de oder per Fax an 
07661/3532. Einsendeschluss 
ist Donnerstag, der 19. Novem-
ber 2020.   

November
2020 Mi.11.

● KIRCHZARTEN Ponyspar-
ziergang auf der Fancy-Farm
Geführte Ausritte von 14.00 bis 
16.00 Uhr auf dem Schütterleshof, 
Am Pfeiferberg 4. Kosten: Kinder, 
Jugendliche: 15 Min. 15.- Euro/30 
Min. 25.- Euro. Wegen Corona im 
November nur Einzelperson oder 
als Familie mit Anmeldung bei 
Ute Harre Tel.: 0171/4479 607.
● FREIBURG Online-Kurs „Bi-
bel lesen für Einsteiger“ Für 
alle die Mühe mit dem Bibelle-
sen haben oder überhaupt keinen 
Zugang zum Buch der Bücher 
fi nden, bietet der online- Kurs der 
evang. Gemeinde dreisam3 In-
formationen und ganz praktische 
Erfahrungen beim gemeinsamen 
Lesen biblischer Texte an. Der 
Abende unter der Leitung von 
Diakon Norbert Aufrecht fi ndet 
von 19.30 bis 21.30 Uhr statt. 
Anmeldung erforderlich um den 
Link zu erhalten unter: dreisam3.
de/7wochen_anmeldung, oder te-
lefonisch unter 0761/4536811.

November
2020 Do.12.

● KIRCHZARTEN Lama Trek-
king Die Wanderung ab Ruhbau-
ernhof mit den Lamas dauert ca. 
2 - 3 Stunden mit einer Vesper-

pause. Treff punkt: Ruhbauern-
hof, Dietenbach 9. Im November 
nur als Familie buchbar Kosten: 
70.- Euro, inkl. kleinem Vesper. 
Uhrzeit nach Vereinbarung.  An-
meldung bei Fam. Maier Tel.: 
07661/619 20.
● KIRCHZARTEN/BURG Krea-
tivnachmittag im Haus Demant
Aktives und kreatives Gestalten 
im Haus Demant, in der Malwerk-
statt, im Garten und am Kaff ee-
tisch für alle mit Erika Graf um 
13.15 Uhr Infos bei Christel Keh-
rer: 07661/90 53 12.

November
2020 Fr.13.

● KIRCHZARTEN/BURG Of-
fener Freitags-Treff  mit Spiele-
nachmittag Senioren sind um im 
Haus Demant um 13.00 Uhr zum 
Spielenachmittag herzlich will-
kommen. Weitere Infos dazu er-
teilt: Liselotte Tritschler, Telefon 
07661/999 05
● OBERRIED Wochenmarkt in 
der Klosterschiire von 15.00 bis 
18.00 Uhr werden Produkte aus 
der Region in der Klost erschiire 
angeboten. Veranstalter: Gemein-
de Oberried.
● OBERRIED/HOFSGRUND 
Tour zu den Wetterbuchen am 
Schauinsland Treff punkt um 
11.00 Uhr beim Schauinsland 
Parkplatz an der Bergstation der 

Schauinslandbahn. Bitte mitbrin-
gen: Wanderschuhe, wetterfeste 
Kleidung, Gamaschen oder Stul-
pen, Rucksack mit Getränk und 
Riegel. Dauer ca. 2 bis 3 Std. 
Anmeldung und weiter Infos zum 
Ablauf bei Ursel Lorenz, Tel. 
07602/512. Veranstalter: NaTour 
pur Schauinsland.

November
2020 Sa.14.

● KIRCHZARTEN Ponyspar-
ziergang auf der Fancy-Farm
Geführte Ausritte von 10.00 bis 
12.00 Uhr auf dem Schütterleshof, 
Am Pfeiferberg 4. Kosten: Kinder, 
Jugendliche: 15 Min. 15.- Euro/30 
Min. 25.- Euro. Wegen Corona im 
November nur Einzelperson oder 
als Familie mit Anmeldung bei 
Ute Harre Tel.: 0171/4479 607.
● OBERRIED Gottesdienst zum 
Totensonntag– Gedenken an die 
Opfer der NS-„Euthanasie“ Der 
Vorabendgottesdienst um 18.30 
Uhr in der Kirche Mariä Kro-
nung, Oberrried zum Totensonn-
tag mit dem Thema „Gegen die 
Macht des Vergessens –  ist zum 
Gedenken an die Dreisamtäler 
Opfer der nationalsozialistischen 
‚Euthanasie‘-Verbrechen“ gewid-
met.

November
2020 Mo.16.

● KIRCHZARTEN Lama Trek-
king Die Wanderung ab Ruhbau-
ernhof mit den Lamas dauert ca. 
2 - 3 Stunden mit einer Vesper-
pause. Treff punkt: Ruhbauern-
hof, Dietenbach 9. Im November 
nur als Familie buchbar Kosten: 
70.- Euro, inkl. kleinem Vesper. 
Uhrzeit nach Vereinbarung. An-
meldung bei Fam. Maier Tel.: 
07661/619 20.

November
2020 Di.17.

● KIRCHZARTEN/BURG Be-
wegung, Entspannung und 
Spiele für ALLE fi ndet um 13.15 
Uhr im Haus Demant, Genera-
tionenhaus der Begegnung, Hö-
fener Straße 109 statt. Weitere 
Infos bei Liselotte Tritschler Tel.: 
07661/999 05.

November
2020 Mi.18.

● KIRCHZARTEN Ponyspar-
ziergang auf der Fancy-Farm
Geführte Ausritte von 14.00 bis 
16.00 Uhr auf dem Schütterleshof, 
Am Pfeiferberg 4. Kosten: Kinder, 
Jugendliche: 15 Min. 15.- Euro/30 

Min. 25.- Euro. Wegen Corona im 
November nur Einzelperson oder 
als Familie mit Anmeldung bei 
Ute Harre Tel.: 0171/4479 607.
● FREIBURG Online-Kurs „Bi-
bel lesen für Einsteiger“-Gottes 
Wort in Menschen Hand. Für 
alle die Mühe mit dem Bibelle-
sen haben oder überhaupt keinen 
Zugang zum Buch der Bücher 
fi nden, bietet der online- Kurs 
der evang. Gemeinde dreisam3 
Informationen und ganz prakti-
sche Erfahrungen beim gemein-
samen Lesen biblischer Texte an. 
Der Abende fi ndet von 19.30 bis 
21.30 Uhr statt. Anmeldung erfor-
derlich um den Link zu erhalten 
unter : dreisam3.de/7wochen_an-
meldung oder telefonisch unter 
0761/4536811.

November
2020 Do.19.

● KIRCHZARTEN Lama Trek-
king Die Wanderung ab Ruhbau-
ernhof mit den Lamas dauert ca. 
2 - 3 Stunden mit einer Vesper-
pause. Treff punkt: Ruhbauernhof, 
Dietenbach 9. Nur als Familie 
buchbar Kosten: 70.- Euro, inkl. 
kleinem Vesper. Uhrzeit nach Ver-
einbarung. Anmeldung bei Fam. 
Maier Tel.: 07661/619 20.

„Jugend musiziert“ trotz der Pandemie
Anmeldeschluss 15. November

Freiburg (dt.) Trotz des derzeiti-
gen zweiten Lockdowns im Rah-
men der Corona-Pandemie ver-
suchen die Verantwortlichen des 
Regionalausschusses „Jugend 
musiziert“ für den Bereich Frei-
burg, Breisgau-Hochschwarzwald 
und Emmendingen den Wettbe-
werb mit Hilfe eines detaillierten 
Hygienekonzeptes als Präsenz-
wettbewerb oder gegebenenfalls 
auch in digitaler Form durchzu-
führen. Terminiert ist der Wett-
bewerb für Samstag und Sonntag, 
23. und 24. Januar 2021.

Teilnehmen können Kinder und 

Jugendliche im Alter i.d.R. bis 
21 Jahren in den Kategorien der 
Solowertungen Blas- und Zupfi n-
strumente, Bass (Pop), Musical, 
Orgel und Besondere Instru-
mente (Hackbrett und Bağlama) 
und im Ensemblebereich in den 
Katego-rien Klavier und ein 
Streichinstrument, Duo Kunst-
lied, Schlagzeug-Ensemble, Kla-
vier vierhändig und Besondere 
Besetzungen.

Bewerbungen sind über die 
regionaleigene Homepage www.
jumu-freiburg.de oder über die 
des Deutschen Musikrats www.ju-

gend-musiziert.org möglich. An-
meldeschluss ist Sonntag, der 15. 
November 2020. Die Anmeldege-
bühr beträgt pro Teilnehmende(n) 
15.- € und ist auf das Konto der 
Sparkasse Freiburg–Nördlicher 
Breisgau Konto-Nr.: 124 10 963, 
BLZ 680 50 101 zu überweisen.

Der hiesige Wettbewerb wird 
von der Stadt Freiburg, den beiden 
Landkreisen Breisgau-Hoch-
schwarzwald und Emmendingen, 
der Sparkasse Freiburg-Nördli-
cher Breisgau und zahlreichen 
privaten Sponsoren finanziell 
gefördert.

Gabriele Hennicke

Geschichten 
vom Königstiger  
bis zur Gartengräfin

    Echte
schwarzwa

..
lder

Dreisamlibellen - der Film
Crowdfunding Kampagne zur Verwirklichung

Kirchzarten (dt.) Nach drei 
kreativen Jahren ist der Film 
"Dreisamlibellen" fast fertig. Zur 
Zeit liegt er im Temple Studio in 
Ebnet. Hier wird der Ton und teils 
die Filmmusik produziert. Um die 
Film-Gehälter der KünstlerInnen 
und Kreativschaffenden zu be-
zahlen starten die Initiatoren eine 
Crowdfunding Kampagne der 
Dreisamlibellen. Nähere Infos 
zum Projekt auf www.dreisamli-
bellen.com, Infos zum Crowdfun-
ding auf https://www.ecocrowd.
de/projekte/dreisamlibellen

Dreisamlibellen - Der Film!

Der Film Dreisamlibellen ist 
eine Mischung aus Kunstwerk, 
Spielfilm, Dokumentation und 
sozialen Engagement. Über 200 
Kinder und Jugendliche aus allen 
Stadtteilen Freiburgs spielen in 
dem Film mit und bringen eigene 
Ideen ein.  Die Geschichte berührt 
und weckt auf. Freundschaften 
und Lebensräume entstehen und 
werden vernichtet. Der Kampf 
um das Trinkwasser fesselt und 
fordert gewaltfreie Lösungen. 
Wenn aus dem Flussbett eine 
Wüste wird, und Kinder aus dem 
Jahr 2030 ins „Jetzt“ reisen müs-
sen, um die Milliarden von Was-
serfl üchtlingen zu retten. Dann 
braucht es sofortige Veränderung 
und Klimagerechtigkeit.

Die Filmpremiere ist auf den 
10. Januar. 2021 in den Blackfo-
rest Filmstudios in Kirchzarten 
geplant. (Je nach Coronaverord-
nungen wird der Termin eventuell 

nochmals verschoben.) 

Einen Filmtrailer gibt es 
auf https://www.youtube.com/
watch?v=eq8rDxI_9ss

www.dreisamtaeler.de
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ZIRBEN-AKTIONSWOCHEN 23. Mai bis 06. Juni 2020 

30-Spezia\federkörper für

perfekte Körperanpassung

Das original SCHLAFSYSTEM für Ihren gesunden Schlaf. 

98,6 % der Konsumenten bewerten das Relax 2000 positiv. 

Natürliche und schadstoffgeprüfte Qualitätsprodukte. 

Urlaub zuhause - Erholung mit der Kraft der Zirbe 
und der optimalen Schlafergonomie 
Haben auch Sie sich schon auf Ihren Sommerurlaub am Meer oder in den Bergen gefreut? Aufgrund der 
gegenwärtigen Situation werden die meisten von uns den Urlaub in diesem Jahr zu Hause verbringen. Doch 
das heißt noch lange nicht, das dieser nicht genauso erholsam und entspannend sein kann wie in der Ferne. 
Mit dem Relax 2000 Schlafsystem holen Sie den Urlaub zu Ihnen nach Hause und das für viele Jahre. Um 
Ihren Körper und damit die Wirbelsäule richtig ergonomisch zu lagern, braucht man die optimale Schla­
funterlage. Zentraler Punkt beim Thema gesundes Schlafen ist die Ergonomie. Relax 2000 hat die perfekte 
Eigenschaft, entlastend und unterstützend auf Ihre Wirbelsäule zu wirken. Matratze und Bettsystem müssen 
sich punktelastisch dem Körper anpassen, weil wir während des Schlafens sehr oft unsere Position und 
Haltung ändern. Nur wenn die Wirbelsäule in eine natürliche, entspannte Lage kommt, können sich die 
Bandscheiben zwischen den einzelnen Wirbeln richtig regenerieren. Damit ist das Relax 2000 Bettsystem 
die optimale Voraussetzung für mehr Erholung und Energie im Alltag. 

, Der gesunde Schlaf durch die Kraft der Zirbe 
\ 

€ 150,00 
G u T s c HEIN*

Kommen Sie bis zum 20.6. zum Probeliegen 
und Sie sparen€ 150,00 beim Neukauf eines 
Relax 2000 mit Matratze, Auflage und Kissen! 

So \111. 

---
Die Relax-Qualitätspartner in Ihrer Nähe freuen sich auf Ihren Besuch! 

Aufgrund der aktuellen Situation bitten wir Sie, 
einen Termin für Ihre persönliche Beratung zu 
vereinbaren! 

Schneckenhaus Möbel GmbH 
77656 Offenburg, Wilhelm-Röntgen-Straße 25 
T 0781-99023044, schneckenhaus-moebel .de 

Möbelstudio D. Armbruster e.K. 
77709 Oberwolfach, Wolftalstraße 18 
T 07834-869690, armbruster-moebelstudio.de 

Schreinerei Kindle GmbH 
77933 Lahr-Sulz, Gartenstr.39 
T 07821-91630, schreinerei-kindle.de 

Holzmanufaktur Lorenz GmbH 
79199 Kirchzarten, Kandelstr. 10 
T 07661 -989390, holzmanufaktur-lorenz.de 

Wohnkonzepte Augele 
79268 Bötzingen, Frohmattenstraße 2 
T 07663-9137666, wohnkonzepte-boetzingen.de 

*Aktion gültig bis 06.06.2020 bei Neuaufträgen! Nicht in bar ablösbar. Kann nicht mit anderen Aktionen, Skontierungen und Rabatten kombiniert werden. Pro Einkauf ist nur ein Gutschein pro Person einlösbar. 

10014643718-1.pdf 

Bergmann Möbel u. Innenausbau 
79790 Küssaberg-Kadelburg, Hauptstraße 28 
T 07741 -2990, schreinerei-bergmann.de 

Schreinerei Holz & Harmonie 
79848 Bonndorf, Im Breitenfeld 5 
T 07703-9336996, holz-harmonie.de 

Lais Möbel 
79872 Bernau i. Schwarzwald, Rathausstraße 9 
T 07 6 7 5-922030, lais-moebel.de 
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*Aktion gültig bis 06.06.2020 bei Neuaufträgen! Nicht in bar ablösbar. Kann nicht mit anderen Aktionen, Skontierungen und Rabatten kombiniert werden. Pro Einkauf ist nur ein Gutschein pro Person einlösbar. 

10014643718-1.pdf 

Bergmann Möbel u. Innenausbau 
79790 Küssaberg-Kadelburg, Hauptstraße 28 
T 07741 -2990, schreinerei-bergmann.de 

Schreinerei Holz & Harmonie 
79848 Bonndorf, Im Breitenfeld 5 
T 07703-9336996, holz-harmonie.de 

Lais Möbel 
79872 Bernau i. Schwarzwald, Rathausstraße 9 
T 07 6 7 5-922030, lais-moebel.de 

ZIRBEN-WOCHEN vom 16.–27.11. 2020

Holzmanufaktur Lorenz GmbH | Kandelstraße 10 | 79199 Kirchzarten
Tel. 0 76 61- 9 89 39 - 0 | Fax 0 76 61 - 9 89 39 - 30 | info@holzmanufaktur-lorenz.de | holzmanufaktur-lorenz.de

Aufgrund der aktuellen Situation bitten  

wir Sie, einen Termin für Ihre  

persönliche Beratung zu vereinbaren!

- A
nz

eig
e -

Erholung durch die Kraft der Zirbe 
und der optimalen Schlafergonomie

Außerdem im Sortiment:
Zirbenkissen, Zirbenöl,
Zirbenbad, Raumspray.

In den Zirbenwochen sparen Sie  
150,00 Euro beim Neukauf eines  
Relax 2000 mit Matratze, Au�age  
und Kissen!

Essen to go...
Freitag - Sonntag 

17.30 Uhr bis 20.30 Uhr 

info@laplaya-freiburg.de 

Bi�e um telefonische Vorbestellung 

Schwarzwaldstr. 195  |  Strandbad

79117 Freiburg

Tel. 07 61 / 76 60 27 66

�.laplaya-freiburg.de
 

Qualität und Genuss in lebendiger Regionalität vereint
Familie Rombach von der „Sonne“ ist „Genussbotschafter Baden-Württemberg 2020“

Kirchzarten (glü.) Die lobenswer-
ten Auszeichnungen, die der Fa-
milie Rombach vom Kirchzartener 
„Hotel-Gasthof Sonne“ in der nun 
schon sieben Generationen andau-
ernden Geschichte zuteilwurden, 
erfuhren in der vergangenen Wo-
che eine weitere Bereicherung. Das 
„Ministerium für Ländlichen Raum 
und Verbraucherschutz Baden-
Württemberg“ ist davon überzeugt, 
dass das Ländle das „Genießer-
Land Nr. 1“ in Deutschland ist 
und verlieh der Familie Rombach 
den Titel „„Genussbotschafter 
Baden-Württemberg 2020“. Als 
zweiten Preisträger 2020 zeichnete 
sie mit Markus Kaiser vom Gold-
bachhof in Bernau einen weiteren 
„Genuss-Erzeuger“ aus dem Süd-
schwarzwald aus. Der Preis wurde 
seit 2008 bisher insgesamt 39mal 
vergeben.

Leider konnte die Preisverlei-
hung wegen Corona nicht wie ge-
plant in festlichem Rahmen durch 
Landwirtschaftsminister Peter 
Hauk in Off enburg stattfi nden, son-
dern fand als Online-Stream mit 

Staatssekretärin Friedlinde Gurr-
Hirsch als Vertreterin statt. Der 
Termin war umrahmt von einem 
Vortrag sowie einer Diskussion, in 
der es um Genuss in Corona-Zeiten 

ging. Die Staatssekretärin machte 
zu Beginn der Preisverleihung 
deutlich, dass Persönlichkeiten 
und Unternehmen aus den Berei-
chen Produktion, Verarbeitung 
und Vermarktung von Lebensmit-
teln, Gastronomie und Tourismus 
aus Baden-Württemberg geehrt 
würden, die für eine gelebte Re-
gionalität sowie Professionalität 
verbunden mit verantwortungsvol-
lem Umgang mit der Natur stehen. 
„Und sie haben Verständnis für 
Produktion, Dienstleistung und 
regionale Wertschöpfung“, so 
Gurr-Hirsch, „als Ergebnis ihrer 
Verwurzelung und Geschichte.“

„Die Familie Rombach steht 
für nachhaltige Gasthauskultur“, 
begann die Staatssekretärin ihre 
Laudatio. „Sie führt das Hotel und 
Restaurant Sonne in Kirchzarten 
in der siebten Generation mit 
Leidenschaft und unter Aspekten 
der Nachhaltigkeit. Sie versucht 
nach eigenen Angaben, nicht 
nur unternehmerische, sondern 
gleichermaßen soziale und öko-
logische Kriterien bei ihren Ent-

scheidungen zu berücksichtigen.“ 
Als „Naturpark-Wirte“ wiesen die 
Rombachs durch die Verwendung 
regionaler Produkte nicht nur auf 
die Besonderheit der Region hin, 
sondern unterstützten damit auch 
ganz gezielt die landwirtschaftli-
chen Betriebe im Südschwarzwald. 
„Die Naturpark-Wirte bieten das 
ganze Jahr hindurch mindestens 
drei regionale Gerichte und ein re-
gionales Menü an“, erklärte Gurr-
Hirsch. „Regional" bedeute, dass 
die Hauptzutaten dafür aus dem 
Naturpark stammten. Neben der 
regionalen Speisekarte überzeuge 
die „Sonne“ mit individuellen 
Zimmern und einer umfangreichen 
Weinauswahl. Die Kooperation mit 
heimischen Jägern sei ein weiteres 
Charakteristikum, das zur verdien-
ten Auszeichnung als „Genuss-
botschafter Baden-Württemberg 
2020“ geführt habe.

Die Laudatio wurde durch einen 
professionellen Fünf-Minutenfi lm, 
der vor einigen Wochen in Kirch-
zarten im Haus, im Ort und in der 
Umgebung gedreht wurde. Darin 
kommen die aktiven Familien-
mitglieder Andreas und Franziska 
Rombach sowie Seniorchef Walter 
Rombach, der Küchenchef Alexan-
der Kolodziej und Bürgermeister 
Andreas Hall zu Wort. Alle be-
schreiben treff end, was die „Son-
ne“ in Kirchzarten mit ihrer Gast-
freundschaft ausmacht. Friedlinde 
Gurr-Hirsch stellte anschließend 
fest: „Sie sind Sonnenwirte durch 
und durch.“ Und es sei bemerkens-
wert, dass der Bürgermeister den 
neuen Genussbotschafter als „Aus-
hängeschild für Kirchzarten, wo 
sich alle wohlfühlen“ beschreibe. 
Im per Videostream abschließend 
geführten Gespräch mit der Staats-
sekretärin drückten alle Rombachs 
ihre Freude und Dankbarkeit über 
die Auszeichnung aus. Andreas 
Rombach machte aber auch deut-
lich, dass der erneute Lockdown 
für viele Gastronomiebetriebe nur 
mit staatlicher Hilfe zu meistern 
wäre: „Unsere Branche liegt auf 
der Intensivstation!“

Nur im Internet war die Preis-
verleihung „Genussbotschaf-
ter Baden-Württemberg 2020“ 
durch Staatssekretärin Fried-
linde Gurr-Hirsch für Walter, 
Franziska und Andreas Rom-
bach (v.r.) zu verfolgen.

Ausgehbeschränkungen und trotzdem kulinarisch mit regionalen 
Produkten genießen? Folgende Gaststätten haben uns ihre Mög-
lichkeiten geschickt:

Hotel Fortuna, Hauptstraße 7, Kirchzarten, Tel. 07661 / 39 80
Mahlzeiten werden zum Abholen angeboten: von 12 bis 14 Uhr sowie 
von 17.30 bis 20 Uhr können Sie anrufen, Ihr Essen bestellen und dann 
abholen. Es wird eine kleine Karte angeboten, welche auch täglich 
variieren kann.

Hotel & Restaurant Sonne, Hauptstraße 28, Kirchzarten
Tel. 07661 901 990. Hol' Dir die Sonne nach Hause...
13. bis 15. November: Martinsgans, Orangen-Jus, Apfelrotkraut und 
glasierte Maronen. Bitte bestellen Sie vor! 

Spritzenhaus, Hauptstraße 12, Kirchzarten, Tel.: 07661 / 908 449
WhatsApp 0177 487 9367 Liefergebiet: Gesamtes Dreisamtal, Ebnet, 
Kappel und Littenweiler, Mindestbestellwert 20 € | Liefergebühr 3 €
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 17 bis 21 Uhr, 
Freitag, Samstag, Sonntag: 11 bis 21 Uhr 

Restaurant Fiesta, Freiburger Straße 6, Kirchzarten
Tel.: 07661 5214, Abholservice von Dienstag bis Freitag: 17 bis 20 Uhr, 
Samstag und Sonntag 15 bis 20 Uhr. Lieferservice frei Haus: Samstag 
und Sonntag ab einer Bestellung von 15 € nach Kirchzarten, Zarten, 
Oberried, Buchenbach und Stegen. Die Lockdown-Fiesta-Gutschein-
Aktion: 10% Rabatt beim Kauf eines Gutscheines

Herr Fröhlich - Campinggaststätte Kirchzarten
Familie Jenne-Toma, Dietenbacher Straße 17, Kirchzarten
Tel. 07661 629 8996, To-go Service täglich 16 bis 21 Uhr 

Gasthaus Birke, BURG-BIRKENHOF, 
Familie Jenne-Toma, Höllentalstraße 48, Kirchzarten
Tel. 07661 909 713, To-go Service täglich 12 bis 20 Uhr 

Bistro im Buchladen in der Rainhof-Scheune, Tel.: 07661/9880921
Öff nungszeiten: Di.-Sa. 9.30 - 18.30 Uhr, So. 11.30 - 18.30 Uhr
Leckere Suppen und Gerichte im Glas aus regionalen Zutaten, warm 
oder zum selbstaufwärmen. Auch vegetarisch und vegan, gluten- und 
lactosefrei. To go: Kaff ee, Cappuccino, Kaiserstühler Walnusstorte, 
Florentiner und Amaretti ebenfalls von regionalen Produzenten.

Landgasthof Bären, Bundesstr. 21, Kirchzarten
Tel. 07661 6820 Bestellzeiten täglich von 10 bis 19 Uhr,
Abholung von 12 bis 20 Uhr, Donnerstag Ruhetag
Ein kleiner Beitrag für unsere Umwelt: Geben Sie gerne bei Ihrer Be-
stellung an, ob Sie eigene Speisebehälter mitbringen. Wir empfehlen 
ebenfalls eine Transportbox. 

Die Dorfschänke Oberried, Hauptstraße 25,
Bestellungen bitte unter Tel.: 07661 / 904 8520 Abholservice: Mittwoch 
bis Samstag von 17 bis 20.30 Uhr, Sonntag von 12 bis 19.30 Uhr

Gasthaus Sonne, Oberbirken 7, Stegen, Tel.: 07661 / 6545
Das Angebot wechselt wöchentlich - Speisekarte: Internet Abholservice 
ab 6. November: Bestellung: Freitag bis Dienstag 10.30 bis 13.30 Uhr 
und 17 bis 19.30 Uhr, Abholung von 11.30 bis 14 Uhr und 17.30 bis 
20 Uhr, Mittwoch und Donnerstag ist geschlossen! 

Café am Dorfplatz, Dorfplatz 13, Stegen, Tel.: 07661 / 907 734. 
Jeden Sonntag, 13- 16 Uhr: Leckeres Kuchen- und Tortenangebot to-go 

Waldcafé Faller, Attentalstraße 7, Stegen, Tel.: 07661 / 61 101 
Lieferservice & Abholung: Mindestbestellwert: 15€ | Liefergebühr im 
Dreisamtal: 2€, Dienstag bis Sonntag 12 bis 20.30 Uhr

Sportgaststätte Buchenbach, Burgerstraße 8, Tel. 07661 904 055, 
Abholservice: Mittwoch, Samstag und Sonntag 16 bis 20.30 Uhr

Weitere Informationen fi nden Sie unter www.dreisamtal.de

„To-Go”
Angebote der Dreisamtäler Gastronomie

Ein professionelles Filmteam beobachtete Küchenchef Alexander Kolodziej bei seiner Arbeit in der 
„Sonnen-Küche“. Andreas Rombach (2.v.r.) ist stolz über die Auszeichnung.  Fotos: Gerhard Lück

Der Film 
über den Genussbotschafter 
Baden-Würt-temberg 2020 
ist auf der Homepage vom 
Gasthof-Hotel Sonne unter 
www.sonne-kirchzarten.de 
anzuschauen.

www.dreisamtaeler.de

Automobil 2021 verschoben
Freiburg (fwtm.) Die AUTOMO-
BIL hat sich in den vergangenen 
Jahrzehnten als eine der erfolg-
reichsten und größten Automo-
bilmessen Deutschlands etabliert. 
Interessierte Käufer und bis zu 
25.000 Autofans kommen jedes 
Jahr in die Messe Freiburg, um 
auf rund 25.500 Quadratmetern 
die Neuheiten der Branche und 
die Entwicklungen der innovativen 
Mobilität zu erleben.

Unter den aktuellen Rahmenbe-
dingungen ist solch ein Besuch der 
AUTOMOBIL schwer vorstellbar. 

Daher haben sich die Interessens-
gemeinschaft der Freiburger Auto-
häuser und die Messe Freiburg auf-
grund der bundesweit steigenden 
Corona-Infektionszahlen bereits 
frühzeitig dazu entschieden, den 
Termin für die AUTOMOBIL im 
Februar 2021 zu verschieben und 
einen späteren Zeitpunkt im Som-
mer bzw. im Herbst in Betracht zu 
ziehen. Zu Beginn des neuen Jahres 
werden sich die Veranstalter der 
AUTOMOBIL erneut treff en und 
über eine konkrete Terminalterna-
ti ve sprechen.
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79117 Freiburg | Lindenmattenstr. 25
Telefon: 0761-6 11 02 - 0 | Fax: 0761-6 11 02 - 33  
E-Mail: info@werne-immo.de | www.werne-immo.de

VERWALTEN·VERMITTELN·BERATEN  

Immobilien kaufen, verkaufen, 
�nanzieren – mit uns!

Finanzierungsexpertin
Andrea Andris
Andrea.Andris@LBS-SW.de
Tel. 07661 900127

S Finanzgruppe . www.LBS-SW.de . www.LBS-ImmoSW.de

Wir geben Ihrer Zukunft ein Zuhause.

LBS-Beratungsstelle Kirchzarten, Schwarzwaldstr. 1
Büro LBS Immobilien, Hauptstr. 8

* laut immobilien manager, Ausgabe 9/2019, ist die S-Finanzgruppe „Deutschlands größter 
  Makler für Wohnimmobilien“

Finanzierungsexperte
Martin Frey
Martin.Frey@LBS-SW.de
Tel. 07661 900127

Immobilienexperte
Sebastian Fries
Sebastian.Fries@LBS-SW.de
Tel. 07661 6298888

Ihr Experten-Team in Kirchzarten.

Was ist Ihre Immobilie wert?
Jetzt kostenlos und unverbindlich: 
Wohnmarktanalyse
www.lbssw-preis�nder.de

Nur noch Ihr Zuhause 

im Kopf? Wir auch.

volksbank-freiburg.de/immobiliencenter

Anzeige_Kampagne_Dreisamtäler_137x50mm.indd   1 27.10.2020   15:21:09

BERATUNG

VERKAUF

VERMIETUNG

ILONA VONALT IMMOBILIEN

mit
Leidenschaft

Mobil 0163 . 72 00 880

79117 Freiburg-Littenweiler
Kirchzartener Strasse 25b

mail@ivimmobilien.de
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Komfortabel in die eigenen vier Wände
(txn.) Bei der Planung der eigenen 
Immobilie sind unzählige, kom-
plexe Vorschriften zu beachten. 
Die einzelnen Gewerke am Bau 
zu koordinieren und alle Arbei-
ten zu überwachen, nimmt über 
Monate viel Zeit in Anspruch. 
Im schlimmsten Fall zehren Ver-
zögerungen und Baumängel an 
Nerven und Geldbeutel. „Beim 
Kauf über einen Projektentwickler 
verlaufen Planung und Bau eines 
Doppelhauses, Reihenhauses oder 
einer Eigentumswohnung dagegen 
entspannt und verlässlich“, sagt 
Martin Dornieden, Geschäftsführer 
der Dornieden Gruppe. Das Prinzip 
von Bauträgern lautet: „Alles aus 
einer Hand“. 

Als Vertragspartner steht der Pro-
jektentwickler für alle vereinbarten 
Leistungen gerade und übergibt die 
fertige Immobilie zum vereinbarten 
Zeitpunkt. Erwerber haben einen 
festen Ansprechpartner und kön-
nen den gesamten Bauprozess bis 
zum Einzug transparent verfolgen. 
Schon vor Baubeginn beginnt der 
Komplettservice: „Erwerber sind 
nicht allein auf Exposés oder Plan-
zeichnungen angewiesen, sondern 
können sich in Musterhäusern und 
-wohnungen ausgiebig von der Bau-
qualität überzeugen. Mit Hilfe einer 
virtuellen Simulation haben sie die 
Möglichkeit, Ausstattungsvarianten 
auszuwählen und auch per 3D-Brille 
zu erleben“, so Dornieden.

Der Bau des Eigenheims über einen erfahrenen Projektentwickler 
spart Zeit und schont die Nerven der Baufamilie.

Grafi k: Dornieden/txn

Immobilien schützen vor Wertverlust
(txn.) Ob auf dem Girokonto, dem 
Sparbuch oder als Tages- oder 
Festgeld: Erspartes verliert bei 
niedrigen Zinsen durch die Infl a-
tion schleichend an Wert. Immo-
bilien sind dagegen als Sachwer-
te weitgehend inflationssicher. 
„Mieten steigen mit zunehmender 
Infl ation. Obendrein winken allen 
Eigentümern in der Regel Wert-
steigerungen, während Sparer bei 
den aktuellen Nullzinsen unterm 
Strich Verluste hinnehmen müs-
sen“, erklärt Martin Dornieden, 

Geschäftsführer der Dornieden 
Gruppe. Fakt ist: Seit Ende 2010 
haben die deutschen Sparer durch 
Niedrigzins und Infl ation 134,6 
Milliarden Euro verloren – das 
sind 1.638 Euro pro Bundes-
bürger. Demgegenüber stehen 
erhebliche Wertzuwächse bei Im-
mobilien. Laut dem Bundesamt 
für Statistik haben sich die Preise 
für Ein- und Zweifamilienhäuser 
sowie für Eigentumswohnungen 
zwischen 2008 und 2018 um rund 
48 Prozent verteuert. Lohnt denn 

der Kauf noch immer? „Defi nitiv 
ja, Wohnraum bleibt gefragt. Und 
Erwerber profitieren von sehr 
günstigen Finanzierungsbedin-
gungen, wie wir sie nie zuvor 
hatten“, so Dornieden. Laut dem 
Institut der deutschen Wirtschaft 
(IW) könnte die Niedrigzinsphase 
noch bis 2050 anhalten – schlecht 
für Sparer, gut für Immobilien-
käufer.

In Zeiten niedriger Zinsen blei-
ben Immobilien eine gute Wahl, 
um Erspartes vor dem schlei-
chenden Kaufkraftverlust zu 
bewahren.

Foto: Dornieden Gruppe/txn

Nächste Ausgaben am 18. + 25. November
Anzeigenannahme: 
Telefon: 07661/3553 
E-Mail: anzeigen@dreisamtaeler.de

Fast doppelt so viele Mieter wie 
Eigentümer (19 % zu 10 %) haben 
ihre Wohnsituation während des 
Corona-Lockdowns als belastend 
empfunden. Besonders gestört 
hat 31 Prozent der Mieter und 20 
Prozent der Eigentümer, dass sie 
kaum Kontakt zu ihren Nachbarn 
halten konnten. 15 Prozent der 
Bewohner von Mietwohnungen 
vermissen Grün rund ums Haus, 
gegenüber drei Prozent der Haus- 
und Wohnungsbesitzer. Vielen 
Berufstätigen mangelt es an Platz 
für ein Homeoffi  ce – dies hat 13 
Prozent der Mieter, aber nur drei 
Prozent der Eigentümer zu schaf-
fen gemacht.

Freiraum statt Enge

Wer nicht in eigenen vier Wänden 
lebt, klagt laut den Ergebnissen der 
Erhebung häufi ger über fehlende 
Rückzugsmöglichkeiten. Unter 
den Mietern fehlt Frauen doppelt 
so häufig wie Männern (23 % 
zu 10 %) persönlicher Freiraum 
für sich. „Je beengter die Wohn-
verhältnisse, desto größer der 
Wunsch nach Unabhängigkeit und 
individuellen Gestaltungsmög-
lichkeiten“, stellt Henning Göbel, 
Vorstandsvorsitzender der BHW 
Bausparkasse, fest. Dies gilt vor 
allem für die jüngeren Deutschen 
bis 40 Jahre, von denen aktuell 
69 Prozent zur Miete wohnen. 38 
Prozent nehmen sich unter dem 

Folgen von Corona belasten Mieter mehr
Eindruck der Krise vor, Wohnei-
gentum zu erwerben.

Krise als Chance

„Die Erfahrungen durch die Co-
ronakrise sind belastend und 
gleichzeitig ein starker Impuls 
zur Bildung von Wohneigentum“, 
so Göbel. „Der Staat könnte jetzt 
mit dem Ausbau intelligenter 
Fördermodelle speziell für junge 

Leute ein gutes und wichtiges 
Signal setzen.“ Mängel in der 
digitalen Infrastruktur sind laut 
der Umfrage von BHW derzeit 
ebenfalls ein Top-Thema. Für 
insgesamt 27 Prozent der Befrag-
ten, bei den Familien sogar für 37 
Prozent, ist „schnelleres Internet“ 
die wichtigste Änderung, die sie 
nach Corona angehen wollen.  

Quelle: Postbank

Dreisamtäler
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WIR SIND IHR
VERLÄSSLICHER PARTNER.
IMMOBILIENKAUF
IST VERTRAUENSSACHE

IST VERTRAUENSSACHE

IMMOBILIENKAUF

Steinhauser  • O� enstr. 6b •  79199 Kirchzarten
info@steinhauser-bau.de  • www.steinhauser-bau.de 

&&

hauptstrasse 66  79254 oberried
fon. 07661-9071981  fax. 07661-9071983 
ws@architektschweizer.de  www.architektschweizer.de
info@immoschweizer.de  www.immoschweizer.de

Dipl. Ing.(FH) Architekt

Andrea AndrisAndrea Andris Martin FreyMartin Frey

LBS in Kirchzarten, Tel. 07661 900127
Andrea.Andris@LBS-SW.de
Martin.Frey@LBS-SW.de

Ihre Bau�nanzierer!

0761 2144460-0 | info@dirk-schemmer.de | dirk-schemmer.de

Ihr erfahrener Makler für Immobilienbewertung, Verkauf & Vermietung*. 
*Jetzt mit neuer, fairer Abrechnungsmethode: Stundensatz statt Provision.

ZEIT IST WERTVOLL.
IMMOBILIEN AUCH.

SIE HABEN ZU VERKAUFEN?
Ein- bzw. Zweifamilienhaus, Villengrundstück oder ein Baugrundstück für Mehrfamilien-
haus-Bebauung? Wir haben vorgemerkte Kunden und bieten Ihnen eine

VERKAUFSGARANTIE
näheres unter Hotline 0152 251 869 48 oder unter info@imd-schwarze.de

Unser Familienunternehmen ESC bietet Produkte im Gesundheitsbereich an (kann auch gegen  
CORONA helfen) näheres erkennen Sie auf unserer Homepage: https://www.c19plus.com/shop/

Luxuriöse Immobilien
in Todtnauberg -

Alpenblick inklusive!

Unverbaubare Aussicht

Individueller Ausbau

Sonnige Höhenlage

Berater-H
otlin

e

01522-518 69 48

auch am WE erre
ichbar

Inhaber: Maximilian M. Schwarze • Gewerbeerlaubnis gem. §34c GewO • Aufsichtsb. Darmstadt • ID-Stb.-Nr. DE313322870

Franzosenbergstr. 1 
D-79674 Todtnau-Muggenbrunn
Office Festnetz 07671 - 999 75 70
Office Mobil      01520 - 415 70 28
todtnauberg@imd-schwarze.company 
www.imd-schwarze.company

Projekt. N
eubau-

vorhaben

Doppelhaushälfte        I Grundstück:  550 m2     I  Wohnfläche: 120 m2  I  ausbaufähig                        I  569.000  €
Doppelhaushälfte        I Grundstück:  550 m2     I  Wohnfläche: 180 m2  I  komplett schlüsselfertig  I  809.000  €
Exkl. Einfamilienhaus I Grundstück:  1.150 m2 I  Wohnfläche: 240 m2  I  ausbaufähig                        I  1,29 Mio €
Exkl. Einfamilienhaus I Grundstück:  1.150 m2 I  Wohnfläche: 330 m2  I  komplett schlüsselfertig  I  1,59 Mio €

Tel. 07661 - 90 88 90  |  www.cm-immobilien.de

Was verbirgt sich in unserem 
Immobilienmagazin?

 Wissenswertes rund um Immobilien

 Immobilienangebote 

 Aktuelles aus unserer Region 

 Info‘s zu unserem Unternehmen 

Wir freuen uns, Ihnen mit dem Magazin

 4 x jährlich einen Mehrwert zu liefern. 

Jetzt das aktuelle 
Magazin Durchstöbern:  

NEU BEI 

UNS!

Auch bei hoher Nachfrage ver-
kauft eine Immobilie sich nicht 
von allein
Die Nachfrage am Immobilien-
markt ist derzeit fast überall hoch. 
Da scheint es nicht schwer zu sein, 
Interessenten zu fi nden und das ei-
gene Haus zu verkaufen. Das mag 
in manchen Fällen stimmen – aber 
nur, wenn Ihnen der erzielte Ver-
kaufspreis egal ist. Hinter jedem 
erfolgreichen Verkauf, bei dem in 
angemessener Zeit ein optimaler 
Preis erzielt wird, steckt in aller 
Regel eine Menge Arbeit.

Welches sind nun die einzelnen 
Schritte in einem erfolgreichen 
Verkaufsprozess? Beginnen wir 
mit einer der entscheidenden 
Grundvoraussetzungen – der Be-
stimmung des aktuellen Markt-
werts der Immobilie. Allerdings: 
wer sich nicht täglich damit be-
schäftigt, kann in der Regel nicht 
wirklich einschätzen, wie sich Fak-
toren wie Lage, Grundstücksgröße, 
Wohnfl äche, Art der Immobilie, 
Ausstattung, Baujahr, durchge-
führte Renovierungen etc. unter 
Berücksichtigung der aktuellen 
Marktlage auf den Wert einer Im-
mobilie auswirken.

Immobilienbewertung und 
Preis� ndung: Das Funda-
ment des Verkaufsprozes-
ses

Wer aber nicht weiß, wie viel 

seine Immobilie eigentlich wert 
ist, fi ndet auch keinen passenden 
Angebotspreis und kann sich erst 
recht keine sinnvolle Preisstrategie 
überlegen. Der Angebotspreis ist 
aus mehreren Gründen, die hier 
nicht näher ausgeführt werden kön-
nen, entscheidend. Wird er falsch 
gewählt, kann das den ganzen 
Verkaufsprozess enorm beeinträch-
tigen. Im schlimmsten Fall fi nden 
Sie erst gar keine Interessenten, 

geraten dann nach Monaten der 
Vermarktung unter Zeitdruck und 
müssen die Immobilie schließlich 
unter Wert verkaufen.

Unterlagen bescha� en, 
Exposé erstellen, Besichti-
gungsmanagement

Ist der richtige Einstiegspreis 
gefunden, stehen als nächstes wei-
tere wichtige Arbeitsschritte an: 

Verschiedene Unterlagen müssen 
zusammengesucht oder bei unter-
schiedlichen Ämtern und Behörden 
beantragt werden. Beispielsweise 
muss bei der Besichtigung un-
bedingt ein Energieausweis vor-
liegen. Auch Grundbuchauszug, 
Baupläne, Flurkarte und noch eini-
ge andere Dokumente sind für den 
Immobilienverkauf erforderlich.

Als Nächstes muss die Immo bi-
lie professionell präsentiert wer-

den, möglichst mit einem Exposé, 
das so gestaltet wird, dass es auf 
Anhieb die richtige Zielgruppe 
anspricht. Das spart Eigentümern 
unnötigen E-Mail-Verkehr, Tele-
fonate und Besichtigungen, weil 
das Exposé bereits alle wichtigen 
Informationen enthält und weil 
daraus ersichtlich wird, ob die 
Immobilie zum Beispiel für junge 
Familien, Senioren oder Investoren 
geeignet ist.

Auch das Besichtigungsmanage-
ment sollte wohl überlegt sein. 
Massenbesichtigungen ersparen 
viele Einzeltermine. Aber wie 
wählt man, wenn viele Interes-
senten auf einmal erscheinen, 
unter ihnen den passenden Käufer 
aus? Dazu muss in einem nächs-
ten Schritt auch die Bonität der 
Interessenten überprüft werden. 
Außerdem ist es wichtig, den rich-
tigen Umgang mit Interessenten zu 
fi nden, die Mängel beanstanden 
oder den Preis vor dem Vertrags-
abschluss nach unten verhandeln 
wollen.

Jeden dieser Schritte im Ver-
kaufsprozess können Sie sicher-
lich auch alleine gehen. Aber 
für Profi -Makler handelt es sich 
dabei um ihr tägliches Geschäft. 
Ein Profi -Makler weiß, worauf es 
bei der Bewertung der Immobilie 
ankommt, welche Unterlagen für 
den Verkauf wichtig sind, wie man 
mit einem Exposé die richtigen 
Interessenten anspricht, wie man 
Besichtigungen optimal organisiert 
und unter mehreren Interessenten 
den geeigneten Käufer auswählt. 
Er ist ein Garant dafür, dass der 
Verkauf Ihrer Immobilie so abläuft, 
wie Sie sich das vorstellen.

Möchten Sie sich zum Verkauf 
Ihrer Immobilie unverbindlich 
beraten lassen? Kontaktieren 
Sie uns. Wir helfen Ihnen gern.

Auch bei hoher Nachfrage verkauft eine Immobilie sich nicht von allein
- A
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(djd.) Die sogenannten Bauneben-
kosten werden bei der Planung 
eines Eigenheims häufig unter-
schätzt. Damit sind die Kosten 
gemeint, die neben dem Kaufpreis 
für eine Immobilie beziehungswei-
se für den Erwerb des Grundstücks 
anfallen. „Wer diese Ausgaben 
nicht einkalkuliert, erlebt unter 
Umständen eine böse Überra-
schung“, warnt Florian Haas, 
Finanzexperte und Vorstand der 
Schutzgemeinschaft für Baufi nan-
zierende e. V. Ob Kauf oder Bau 
der eigenen vier Wände: Grund-
erwerbsteuer sowie Notar- und 
Grundbuchkosten werden immer 
fällig. Und wer einem Makler den 
Auftrag zur Suche einer Immobilie 
oder einem Grundstück erteilt, 
muss ebenfalls tief in die Tasche 
greifen. Bei einem Neubau sind 
zudem viele weitere Nebenkosten 
einzukalkulieren.

Nebenkosten machen rund 
15 bis 20 Prozent der Ge-
samtkosten aus

Insgesamt können die Bauneben-
kosten rund 15 bis 20 Prozent der 
Gesamtkosten ausmachen. „Diese 
Kosten kann man durchaus seriös 
in eine Finanzplanung einbezie-
hen“, meint Florian Haas. Man 
müsse es aber auch wollen - und 
daran hapere es bei so manchem 
Hausbauberater. Aus Angst, den 
Auftrag nicht zu bekommen, 
weiß Haas, würden die Berater 
die Kosten stattdessen oftmals 
schönrechnen. Tatsächlich aber 
verlangen Makler je nach Re-
gion, Lage und Qualität des 
Grundstücks zwischen drei und 
sieben Prozent des Kaufpreises als 
Courtage. Die Grunderwerbsteuer 
beträgt je nach Bundesland aktu-
ell 3,5 bis 6,5 Prozent - und der 

Grunderwerb selbst unterliegt der 
Beurkundungspfl icht bei einem 
Notar. Die Kosten dafür können 
individuell sehr unterschiedlich 
ausfallen. Bei einem Neubau sind 
Vermessungskosten ein erheb-
licher Teil der Baunebenkosten. 
Dazu kommen unter anderem 
Planungskosten, Ausgaben für 
Prüfstatiker und Baugrundgutach-
ten, Kosten für die Erschließung 
und Verlegung der Hausanschlüs-
se sowie für die Gestaltung der 
Außenanlagen.

Checkliste gibt Überblick 
über alle Kosten

Addiert man all diese Positionen, 
kommt eine stattliche Summe zu-
sammen. Diese erhöht die reinen 
Baukosten aus dem Hausbaupros-
pekt um ein gutes Stück und muss 
meist aus Eigenmitteln erbracht 

werden. „Nur mit einer detaillier-
ten Aufstellung über alle entstehen-
den Kosten bekommt man Klarheit 
über die Größenordnung des Ge-
samtprojekts und kann eine seriöse 
und ausreichende Finanzierung auf 
die Beine stellen“, rät Florian Haas. 
Die Schutzgemeinschaft etwa stellt 
unter www.fi nanzierungsschutz.de 
eine Checkliste zur Verfügung, die 
einen systematischen Überblick 
über die einzelnen zu berücksichti-
genden Punkte aller im Bauprozess 
entstehenden Kosten gibt. Daneben 
bietet die Seite weitere wertvolle 
Hinweise sowie Übersichten und 
Ratgeber rund um den Hausbau.

Finanziell sicher ins neue Eigen-
heim kommen: Dabei sollte man 
die Baunebenkosten realistisch 
einschätzen.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft für 
Baufi nanzierende/shutterstock

Baunebenkosten nicht unterschätzen
Ratgeber Hausbau: Seriöse Kostenkalkulation ist bei der Planung unverzichtbar

Addiert man Positionen wie Maklerprovision, Grunderwerbsteuer, 
Notar und Grundbuch, Vermessung, Planung und Hausanschlüsse, 
kommt eine stattliche Summe zusammen.
 Foto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufi nanzierende/thx

www.dreisamtaeler.de
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Faktencheck der Aussagen von 
Frau Hackenberg in Oberried 
im letzten Dreisamtäler.

Faktencheck - Fake-News zur 
Corona-Pandemie im Netz - 
Richtigstellung
Sehr geehrte Frau Hackenberg,
als Hausarzt mit einer Corona-
Schwerpunktpraxis sowie als 
Mensch, der verantwortungsvoll 
mit seinem Mitmenschen umgehen 
möchte, kann ich Ihre Aussagen im 
Dreisamtäler nicht unbeantwortet 
stehen lassen.
• Masken gefährden unsere 
Gesundheit - im Internet wird be-
hauptet, dass Mund-Nasen-Schutz-
Masken über Erhöhung von CO2 
Gesundheitsschäden verursachen. 
Dies wird in einer Stellungnahme 
des Umweltbundesamts sowie der 
Gesellschaft für Lungenfachärzte 
widerlegt.
• und helfen nicht gegen Viren. 
Die Auswertung vieler Studien 
durch ein kanadisches Forscher-
team hat die Wirksamkeit von 
Mund-Nasen-Schutz-Masken be-
legt.
• Mittlerweile sind mehrere Kin-
der mit Mund-Nasen-Bedeckung 
verstorben - die Journalisten von 
CORRECTIV haben diese Be-
hauptungen im Internet überprüft 
mit dem Ergebnis, dass es keinerlei 
Beweise für diese Aussagen gibt. 
Ein 13-jähriges Kind in Büchelberg 
ist verstorben, die Todesursache 
unklar.
• Zahlreiche Kinder brechen 
im Unterricht oder in den ÖV´s 
bewusstlos zusammen. Auch 
hier gibt es bislang keine Belege. 
Wenn es solche Fälle tatsächlich 
geben sollte, sollten sich die Be-
troffenen bei Fachleuten melden 
und die Situation genauestens do-
kumentieren lassen. Dann könnten 

glaubhafte Belege entstehen, die 
wissenschaftlich überprüft und 
ausgewertet werden.
Sehr geehrte Frau Hackenberg,
glauben Sie allen Ernstes, was 
sie da so in den Raum stellen und 
be haupten? Überlegen Sie doch 
einmal, dass es auf der ganzen Welt 
zigtausend Menschen gibt, die ihr 
ganzes langes Berufsleben hinter 
einer Maske in Reinräumen oder 
Operationstrakten verbringen und 
ihren Beruf begeistert ausüben. 
In der Arbeitsmedizin sind keine 
Hinweise auf dadurch verursachte 
Gesundheitsschäden. Können Sie 
sich vorstellen, dass Masken im 
Operationssaal nicht schaden, im 
"normalen Leben draußen" aber 
doch ?
• Die Zahlen in Deutschland: 
Grippewelle 2019-2020: 186.919 
Erkrankte, davon 518 gemeldete 
Todesfälle
Corona-Pandemie 2020: 531.795 
Erkrankte, davon 10.483 gemelde-
te Todesfälle (Stand: 31.10.2020)
Social Distancing: Die Ergebnisse 
einer Meta-Analyse von Kana di-
sch en Forschern zeigen, dass eine 
körperliche Distanz von mehr als 
einem Meter das Ansteckungs-
risiko um 82% senkt – sowohl 
innerhalb als auch außerhalb des 
Gesundheitswesens. Diese Studie 
ist geprüft und international an-
erkannt.
Mund-Nasen-Bedeckung: Das Tra-
gen eines Mund-Nasen-Schutzes 
senkte das Infektionsrisiko laut der 
aktuellen Analyse um 85%. Das 
absolute Infektionsrisiko betrug 
ohne Mund-Nasen-Schutz 17,4%, 
mit Mund-Nasen-Schutz fiel es 
auf 3,1%.

Als Mensch appeliere ich an alle 
Mitmenschen, machen Sie mit, 
auch wenn es schwer fällt. Über-

nehmen Sie Verantwortung für Ihre 
Mitmenschen und für sich selbst! 
Halten Sie überall Abstand von 1 
- 2 Metern, tragen Sie eine Mund-
Nasenbedeckung, wann immer Sie 
unter Menschen außerhalb Ihres 
eigenen Haushalts sind.

Das Corona-Virus muss ernst ge-
nommen werden, es ist gefährlich 
und verursacht leider bei vielen 
Erkrankten mit schweren Verläu-
fen Folgeschäden im Bereich des 
Nervensystem. Nur gemeinsam mit 
verantwortungsvollem Verhalten 
werden wir die schwere Zeit dieser 
Pandemie durchstehen.

Wenn Menschen aufgrund ihrer 
Erkrankung wirklich durch das 
Tragen einer Maske zusätzliche 
Probleme erleiden, besteht in die-
sen ganz wenigen Fällen immer die 
Möglichkeit, sich durch ein quali-
fiziertes Attest des behandelnden 
Facharztes von der Maskenpflicht 
befreien zu lassen. In diesen Fällen 
ist das Einhalten des Abstandes zu 
Mitmenschen besonders wichtig!
Links mit Informationen zum Text 
oben:
https://scilogs.spektrum.de/medi-
cine-and-more/covid-19-who-stu 
die-zeigt-wirkung-von-sozialer-
distanz-und-mund-nasen-schutz
https://correctiv.org/faktencheck 
/2020/10/08/es-gibt-keine-belege-
fuer-die-geruechte-dass-kinder-
gestorben-sind-weil-sie-masken-
trugen/
https://de.statista.com/infogra-
fik/13040/woechentliche-influenz-
afaelle-in-deutschland/
h t t p s : / / p n e u m o l o g i e . d e / f i -
l e a d m i n / u s e r _ u p l o a d / C O -
VID-19/2020-05-08_DGP_Mas-
ken.pdf
https://www.umweltbundesamt.
de/themen/mund-nasen-schutz-
fuehrt-nicht-zu-erhoehtem

Dr. Krimmel, Stegen

Leserzuschriften
Zu den Leserzuschriften zum Thema Corona in unserer Ausgabe am 4. 11. 2020 erreichten uns folgende Leserzuschriften, weitere finden Sie auf www.dreisamtaeler.de 

Falschbehauptungen 

Im Leserbrief von Frau Hacken-
berg sind zahlreiche Falschbehaup-
tungen enthalten, die ich an dieser 
Stelle richtig stellen möchte. Im 
Gegensatz zu ihren Aussagen hilft 
das Tragen von Alltagsmasken 
gegen die Infektion mit SARS-
COV-2 Viren und reduziert auch 
die Schwere der Krankheit. 

Völlig haltlos ist die Behauptung 
es gäbe mehrere Kinder, die an 
oder mit Mund Nasen Bedeckung 
verstorben seien. Zahlreiche Me-
dien sind diesen Behauptungen 

der „Coronarebellen“ oder Bodo 
Schiffmanns nachgegangen, es gibt 
keine Bestätigung. Teilweise muss-
ten sogar Bestatter auf Facebook 
bitten, diese Behauptungen zu 
unterlassen. Das zu verbreiten ist 
ein zynisches Spiel mit der Sorge 
um unsere Kinder. 

Diese und andere Gerüchte 
untergraben den Kampf gegen ein 
gefährliche, potentiell tödliche 
Infektionskrankheit. Details und 
Quellen zu diesem Leserbrief 
finden sie auf meinem Blog sba-
mueller.de 

Sebastian Müller, per Mail

In eigener Sache
Liebe Leserinnen und Leser,
in Zeiten von Corona erreichen 
uns eine Vielzahl an Leserbrie-
fen. Leider sehen wir uns aus 
Platzgründen nicht in der Lage 
alle in unserer Print-Ausgabe zu 
veröffentlichen. 

Nun sind wir jedoch an einem 
Punkt angekommen, an dem wir 
der Meinung sind, dass zum 
Thema "Corona - und dem Um-
gang mit den Verordnungen" in 
Form von Leserbriefen derzeit 
bereits alles gesagt wurde, alle 
Argumente und Meinungen 
ausgetauscht wurden.  

Wir haben uns daher ent-
schlossen, ab nächster Ausgabe 
vorerst keine Leserbriefe zu 
diesem Thema mehr zu veröf-
fentlichen.

Martina Maier
und das Team des Dreisamtälers 

ALTGOLD · BRUCHGOLD · SILBER · ZAHNGOLD
GOLD- UND SILBERMÜNZEN · GOLDBARREN · ZINNANKAUF

GOLD- UND SILBERUHREN

• Kostenlose, transparente Wertermittlung
• Durchgehend geöffnet
• Auch ohne Terminvereinbarung
• Sofort Bargeld
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ZAHNGOLD
nicht schön, aber wertvoll!

    

Für die gewisse Diskretion vergeben wir Termine
für unseren separaten nicht einsehbaren Raum!

DOUGLAS

EDEKA

OMEGAKAISER

SCHWARZWALD-CITY

KAISER-JOSEPH-STRASSE
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Hier finden Sie uns:

KARSTADT

Verkauf von
Gebraucht-
Schmuck

Unser Service für Sie:
• Top Preise
• Wir zahlen auch Sammlerwerte!
• Schmuckreparaturen
• auf Wunsch Hausbesuch möglich

Filiale Freiburg:
Raustraße 6, Freiburg
Tel. 0761/29281498

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 10 – 18 Uhr · Sa. 10 – 16 Uhr Betreiber: Benjamin Budak

Raustraße 6 · FREIBURG · Telefon 0761 / 292 814 98
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10–18 Uhr · Sa. 10–16 Uhr

Ihr Fachhandel in Sachen Eheringe, Antragsringe und Freundschaftsringe

Sichern Sie Sich einen

GUTSCHEIN im Wert von

10 %
Einlösbar beim nächsten Einkauf. 

auf das komplette Schmucksortiment
bei Einkauf ab 150 Euro.

Gültig bis 30. November 2020 bei Vorlage des Coupons

Corona-Zensur nun auch im 
Dreisamtäler!

Lieber Leser des Dreisamtälers,
mittlerweile ist die Zensur nun 
auch im Dreisamtäler angekom-
men. Letzte Woche, wurden drei 
kritische Lesebriefe zum Thema 
Corona, angeblich aus “Platz-
mangel“ in den Online-Bereich 
verschoben.
Wie jeder weiß, wird der Dreisam-
täler vorwiegend auf dem “Papier“ 
gelesen und ist kein typisches 
Onlinemedium. Wenn überhaupt, 
dann haben nur ganz wenige, den 
Hinweis in der letzten Ausgabe be-
achtet und auch tatsächlich online 
nachgelesen. 

Es ist sehr schade, dass eine sol-
che Zensur, wenn auch nur indirekt 
nun auch in unserem beschaulichen 
Dreisamtal Einzug gehalten hat.

Anmerkung der Redaktion:
Wir verbitten uns, hier Zensur 
zu unterstellen. Nichtveröffentli-
chungen in unserer letzten Print-
ausgabe geschahen ausschließlich 
aus Platzgründen.

Es zeigt aber wiederum auch, 
welche Mächte und Gewalten im 
Hintergrund im Gange sind, um 
kritische Stimmen zu unterdrü-
cken, die Gottseidank immer lauter 
werden.

Ich bin mir sicher, dass ich im 
Interesser aller Leser und aller 
Verfasser schreibe, dass zukünftig 
wieder beide Seiten einen Platz 
finden und gelesen werden dürfen.
Wir freuen uns auf ein weiterhin 
respektvolles und freundliches 
Miteinander.

F. Brender, Kirchzarten

Stadtbibliothek
Freiburg (sf.) Aufgrund der Coro-
na-Prävention werden die Öffnungs-
zeiten in der Hauptstelle am Müns-
terplatz ab Dienstag, 10. November, 
wie folgt verkürzt: Dienstag bis 
Freitag 10 bis 13 Uhr und 14 bis 
17 Uhr, Samstag 10 bis 13 Uhr. 
Der Bücherbus fährt mit dem bis-
herigen eingeschränkten Fahrplan. 
Aktuelle Informationen stehen auf 
www.freiburg.de/stadtbibliothek.

Nächste Ausgabe am  
18. Novemberr
Sonderseiten: „Die Autosei-
te - „Wir machen Ihr Auto 
winter�t“ 

Dreisamtäler
Anzeigenannahme: 
Telefon: 07661/3553
anzeigen@dreisamtaeler.de
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Gebäudetechniker (m/w/d) 
Stellen-ID: 1138, Standort Kirchzarten

Dein Aufgabengebiet:
• Instandhaltungsarbeiten wie Wartungen, Inspektionen, Fehlersuche 
 und Reparaturen der Betriebs-, Förder- und Gebäudetechnik 
• Monitoring des Energiemanagements und Visualisierung
• Dokumentation der durchgeführten Wartungs-, Instandsetzungs- 
 und Reparaturarbeiten
• Kleine Installationsarbeiten runden Deinen Arbeitsalltag ab 

Was Dich bei uns erwartet:
• Vorteile eines familiären, bodenständigen und stark wachsenden 
 Dienstleistungsunternehmens
• Ein abwechslungsreiches und anspruchsvolles Spektrum an Aufgaben
• Eine gründliche Einarbeitung und fachliche Weiterbildung
• Angenehmes Betriebsklima und familienfreundliche Unternehmenskultur
• Flexible Arbeitszeiten und überdurchschnittliche Sozialleistungen 
 (Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge, vermögenswirksame 
	 Leistungen,	Weihnachts-	und	Urlaubsgeld,	Hansefit,	JobRad	uvm.

Das bringst Du mit:
• Abgeschlossene Berufsausbildung als Mechatroniker und/oder 
 Elektroniker und gutes technisches Verständnis und Interesse
• Kenntnisse der einschlägigen Vorschriften und Normen 
	 (z.B.	VDE,	UVV	etc.)
• Zuverlässigkeit, Eigenständigkeit und hohe Einsatzbereitschaft
• Ein gutes Maß an eigenverantwortlichem Handeln und Teamwork
• Organisationstalent und einen lösungsorientierten Arbeitsstil

Gerne stehen wir Dir auch telefonisch unter 07661/90901-8327 oder 
per	E-Mail	an	personal@testotis.de	für	Auskünfte	zur	Verfügung.

www.testotis.de/karriere
Testo Industrial Services GmbH  ·  Gewerbestraße 3  ·  79199 Kirchzarten

für Weihnachtsbaumverkauf in Kirchzarten 
an unseren Verkaufsstellen (im Freien) gesucht.

Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. – Sa. 9–17 Uhr
www.wassmer-weihnachtsbaeume.de

Fritz Wassmer • Weihnachtsbaumkulturen

Nette, freundliche und wetterfeste

Verkäufer (m/w/d)

Vertrieb (m/w/d) in Kirchzarten

Ihre Aufgaben:
• Sie unterstützen bei der Betreuung von Bestandskunden
• Sie akquirieren weitere potenzielle Kundenzielgruppen
• Sie kümmern sich effektiv um Kundenwünsche
• Sie unterstützen unsere Kunden bei der Sortimentsauswahl
• Sie übernehmen die Erstellung von Angeboten
• Sie tragen aktiv zur Akquisition neuer Zielgruppen bei
Das bringen Sie mit:
• Sie haben mindestens 2 Jahre relevante Berufserfahrung
• Sie beherrschen die deutsche Sprache fließend in Wort und Schrift
• Sie sind sicher im Umgang mit den gängigen MS-Office Anwendungen
• Sie sind ein echtes Verkaufstalent und kommunizieren gerne
Das bieten wir:
• Eine verantwortungsvolle und interessante Aufgabe in Teil- oder Vollzeit
• Die Chance, unseren Kundenstamm selbst aktiv weiter auszubauen
• Die Aussicht, Teil des Neuaufbaus unserer Industrieabteilung zu werden
• Nahezu unbegrenztes Entwicklungspotenzial und Eigenverantwortung von Beginn an
• Attraktive Arbeitszeiten
• Ein sympathisches und dynamisches Team
• Einen modernen Arbeitsplatz

Sie möchten Teil unserer Erfolgsgeschichte werden? Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
mit Angabe Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins an
Dr. Günther Liebhaber (dr.guenther.liebhaber@liha.de).

Kaufm. Bürokraft  auf 450-Euro-Basis 
ab 1. 1. 2021 in Kirchzarten gesucht. 
Selbständiges Arbeiten, Spaß am
Umgang mit Menschen, auch am Telefon, 
Organisationsgeschick und gute PC-
Kenntnisse erforderlich. Tel.07661-98500

Lager/Kellerraum (80-100 qm) in Kirch-
zarten oder Stegen zum nächstmögl. 
Termin gesucht. Tel. 0171-6813711

Ihr  -Job in der 1:1 Intensivpflege:
www.casa-intensivpflegedienst.de
79108 Freiburg • 0761 151 895 95

Mit Casa Pflegen
heißt Zeit ...

Pflegefachkräfte (m,w,d) VZ/TZ
in Buchenbach gesucht !

Casa betreut intensivpflegebedürftige und teilweise beatmete 
Kinder & Erwachsene. Wir unterstützen diese Menschen darin, 
ein möglichst selbstbestimmtes Leben Zuhause zu führen.
Für die Belegschaft bietet Casa alle Vorteile eines modernen 
Arbeitgebers in der Region, dem die Zufriedenheit seiner
Mitarbeitenden am Herzen liegt.

Pflegefachkräfte (m,w,d) VZ/TZ
... für echtes Teamwork

... für Familie und Freunde

für Familie und Freunde

für Familie und Freunde

für Familie und Freunde

für Familie und Freunde

für Familie und Freunde

... für Ihre Patienten

... für Zufriedenheit
für Zufriedenheit
für Zufriedenheit
für Zufriedenheit
für Zufriedenheit

Haushaltshilfe in Familie 
gesucht, in Kirchzarten, Nähe 
Bahnhof (Bus,Bahn), vormit-
tags, ca. 4h/Woche. Anmeldung 
als Minijob. Wir freuen uns auf 
Sie! :-), Tel.: 07661 / 62 80 253

Reinigungskraft gesucht
Ehepaar sucht für 100 qm, 3-Zi. 
Whg. in Zarten dauerhafte Rei-
nigungskraft für ca. 3h/Woche 
bei fairer Bezahlung (15.-€/h).
Wir freuen uns auf eine Nach-
richt oder einen Anruf unter 
0170 - 23 08 010.

Mathenachhilfe gesucht, 
11. Klasse SG,1Std.pro Woche 
nach Buchenbach, gute Bezahl., 
Tel.: 07661 / 61985, 
go-faller@t-online.de

Tagesbetreuung für Senioren
Ich bin w., 34 J, kreativ, fröhlich, 
erfahren, Tel.: 0761 / 36 90 91 82

Putzhilfe gesucht für gepfl egten 
2-Pers.-Haush. 1 x monatl. Kirch-
zarten, Tel.: 07661 / 62 99 595

Dreisamtäler
Tel. 07661 / 3553

Nächste Ausgaben:
18. + 25. 11. 2020

Haus/Grundstück v. junger Fa-
milie Im Dreisamtal/Kiza gesucht
Tel.: 0151 - 41 40 41 40

Grundstück oder Zuhause
Junge Lehrerfamilie sucht Bau-
grund oder Haus.Tel.01729159140

Umweltforscher würde gerne 
ins Dreisamtal ziehen und sucht 
ein neues Zuhause zu kaufen 
über Postbank Immobilien 
GmbH, Tel.: 0761/15678-161

Büro/Praxisraum in Kirchzarten 
zu vermieten, 390,-€ warm, 
Tel.: 0172 - 86 87 816

124 qm Bürofl äche in Kirch-
zarten ab sofort zu vermieten.

Info: Lupenmaxx GmbH,
Herr Speth, 07661 / 909988-0

Welcher musikliebende Ver-
mieter hat eine 3-4-Zi.-Whg. für 
eine Musiklehrerin bis 1.000.- € 
WM, Tel.: 0160 - 91 01 87 21

Freiburg (ga.) Wenn Schneidezäh-
ne ersetzt werden müssen, sollten 
sie den benachbarten Zähnen 
farb lich genau entsprechen – eine 
Aufgabe, die Zahntechniker vor 
besondere Herausforderungen 
stellt. Am 26. und 27. Februar 
können Fachkräfte an der Gewerbe 
Akademie der Handwerkskammer 
Freiburg mit ''eLaB©'' ein spe-
zielles Programm kennenlernen 
und erproben, das es ermöglicht, 

anhand von digitalen Fotos die pas-
sende Farbnuance zu entwickeln. 
Die Teilnahme an der Fortbildung 
"Hand und Maschine" wird unter 
gewissen Voraussetzungen aus 
Mitteln des Europäischen Sozial-
fonds gefördert. 

Weitere Auskünfte erteilt die 
Gewerbe Akademie Freiburg, 
Tel.: 0761 / 15250-17. Infos auch 
im Netz auf www.ge werbeaka-
demie.de

Fortbildung für Fachkräfte

Der richtige Schmelz 

Freiburg (ga.) Mit dem Lehrgang 
"Geprüfter Betriebswirt (HwO)" 
bietet die Gewerbe Akademie der 
Handwerkskammer Freiburg eine 
Möglichkeit, sich innerhalb von 
zwei Jahren berufsbegleitend auf 
anspruchsvolle Führungsaufgaben 
vorzubereiten. Der nächste Kurs, 
der sich an Meister und Meisterin-
nen aus Handwerk und Mittelstand 
richtet, beginnt am 25. Januar 
2021. Geeignet ist die Ausbildung 
auch für leitende Mitarbeiter, die 
ein eigenes Unternehmen gründen 
wollen. 

Der praxisorientierte Unterricht 
fi ndet immer montags und mitt-
wochs ab 18.15 Uhr sowie einmal 
monatlich am Samstag statt. Zu 
den Themen zählen neben Unter-
nehmensführung und -strategie 
auch Personal- und Innovations-
management. 

Die Teilnahme wird unter ge-
wissen Voraussetzungen über das 
Aufstiegs-Bafög bezuschusst. Wei-
tere Auskünfte erteilt die Gewerbe 
Akademie, Tel.: 0761 / 15250-24. 
Infos auch im Netz unter www.
gewerbeakademie.de

Ausbildung zum 
Betriebswirt

Freiburg (dt.) Zu Beginn des 
Wintersemesters präsentiert das 
Studierendenwerk Freiburg in 
diesem Jahr seine Angebote in 
unterschiedlichen digitalen und 
analogen Formaten. Auch auf der 
Studienstart-App der Universität 
nehmen die sozialen Leistungen 
des Studierendenwerks einen 
wichtigen Raum ein. In der App er-
fahren die Erstsemester alles, was 
für ihr Studium an der Universität 
wichtig ist. Natürlich stehen Lehre 
und Forschung im Zentrum, aber 
auch die sozialen Rahmenbedin-
gungen sind für ein erfolgreiches 
Studium von großer Bedeutung. 
Dies gilt besonders unter den der-
zeitigen Pandemiebedingungen, 
die bei Studienanfänger*innen 
zusätzlich zur Neuorientierung am 
Studienort für große Unsicherheit 
sorgen. Wo kann ich günstig woh-
nen? Wie kann ich mein Studium 

fi nanzieren? Was bietet die Mensa 
für meinen Geschmack?  Wo 
finde ich eine gute Betreuung 
für mein Kind? Wo kann ich als 
internationaler Studierender neue 
Freunde treffen? Wer hilft mir, 
wenn ich rechtlichen Rat suche? 
Und wo kann ich Unterstützung 
bekommen, wenn ich persönliche 
Probleme habe? Antworten zu 
diesen und weiteren Fragen bietet 
die Studienstart-App. 

Gerade für internationale Studie-
rende, die bei der Orientierung am 
neuen Studienort zurzeit mit beson-
deren Schwierigkeiten konfrontiert 
sind, gibt es zudem eine spezielle 
Corona-Hotline, die man mit allen 
Fragen rund um die Regelungen in 
der Pandemie kontaktieren kann. 

Erreichbar ist die Hotline unter 
0761/2101-300 von Montag bis 
Freitag zwischen 11.00 und 12.00 
Uhr.

Studienstart-App
Soziale Leistungen sind wichtiger Baustein 

im Studium

Dreisamtäler

Tel. 07661 / 3553
www.dreisamtäler.de

Freiburg (dt.) Egal ob Nerd, 
Influencer oder Binge Watcher: 
In jedem Menschen steckt ein/e 
Lebensretter/in. Darauf macht die 
Freiburger Stammzelldatei des 
Universitätsklinikums Freiburg in 
ihrer neuen Kampagne aufmerk-
sam. Denn mit der passenden 
Stammzellspende kann Menschen 
geholfen werden, die an Blutkrebs, 
einer Immunschwäche oder ei-
ner anderen lebensbedrohlichen 
Krankheit leiden. Doch während 
der Corona-Pandemie ist die Zahl 
an neu registrierten Spender/innen 
stark gesunken. „Die Aufnahme in 
die Freiburger Stammzelldatei ist 
sehr einfach, kann zu Hause vom 
Sofa aus geschehen und rettet im 
besten Fall Leben. 

Die Typisierung sollte so selbst-
verständlich sein wie die eigene 
Email-Adresse“, sagt Prof. Dr. 
Justus Duyster, Ärztlicher Direktor 
der Klinik für Innere Medizin I des 
Universitätsklinikums Freiburg. 
Interessierte können sich melden 
unter stammzelldatei@uniklinik-
freiburg.de oder telefonisch unter 
0761 / 270-74640 und erhalten das 
komplette Test-Set nach Hause 
geschickt. Außerdem besteht die 
Möglichkeit, sich im Rahmen einer 
Blutspende am Universitätsklini-
kum Freiburg typisieren zu lassen.

Zusätzlich zur Corona-Pande-
mie führt ein zweiter Effekt zu 
einem Rückgang der Spenderzah-
len: Viele der bisher registrierten 
Spender/innen scheiden in den 

nächsten Jahren aus Altersgrün-
den aus. Darum sollen mit der 
Kampagne „Ich bin Nerd/Influ-
encer/Binge Watcher/Pumper. 
Welcher Typ bist Du?“ passend 
zum Semesterstart gezielt junge 
Menschen angesprochen werden. 
Denn die Wahrscheinlichkeit als 
Stammzellspender/in angefragt zu 
werden, ist an sich sehr gering. „Je 
früher Menschen sich registrieren, 
desto höher ist die Chance, dass sie 
einmal mit einer Stammzellspende 
helfen können“, sagt Duyster.

Voraussetzung für den Erfolg 
einer Stammzelltransplantation ist 
die genetische Übereinstimmung 
bestimmter Gewebemerkmale 
von Patient/in und Spender/in, 
den HLA-Merkmalen. Die HLA-

Merkmale werden bei der Typi-
sierung bestimmt. Dafür reicht es, 
sich mit dem im Test-Set mitgelie-
ferten Wattestäbchen die Wangen-
schleimhaut abzustreichen. „Der 
Wangenabstrich ist einfach und 
nicht mit einem Corona-Abstrich 
zu vergleichen“, so Dr. Julia Braun, 
Leiterin der Freiburger Stamm-
zelldatei am Universitätsklinikum 
Freiburg.

Aktuell sind in der Freiburger 
Stammzelldatei fast 68.000 Spen-
der/innen registriert. Deutsch-
landweit sind es etwa 9 Millionen 
und weltweit knapp 37 Millionen. 
Dennoch fi ndet fast jede/r zehnte 
Patient/in keine/n passende/n 
Spender/in. Weitere Infos: www.
freiburger-stammzelldatei.de

Vom Sofa aus Lebensretter/in werden
Stammzelldatei des Universitätsklinikums startet neue Kampagne

(dt.) Pfl egende Angehörige füh-
len sich psychisch und physisch 
weniger gesund als Gleichaltrige 
ohne Pflegesituation. Drohende 
Belastungen einer Pfl egesituation 
können jedoch frühzeitig erkannt 
und vermieden werden. Betrof-
fene können jederzeit Beratung 
neutral und kostenfrei in Anspruch 
nehmen. Am Dienstag, 17. No-

vember 2020, zwischen 16.30 und 
18.30 Uhr erreichen Ratsuchende 
dazu die Pfl egeexpertInnen von 
compass unter der kostenfreien 
Aktionsnummer 0800 - 101 88 99.
Pfl ege-Expertinnen und -Exper ten 
beraten im Rahmen der compass-
Te le fonaktion zu allen Fragen und 
Möglichkeiten rund um das Thema 
Prävention und Vorsorge.

Telefonaktion 
Belastet durch Pfl ege?
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Der nächste Dreisamtäler erscheint am 18. November 2020

s’DreisamSchlaule

Zusätzlich zu den Monatsgewinnern wird am Jahresende aus allen richtigen Einsendungen auch ein Gesamtsieger, das „Dreisam-Superschlaule“, ermittelt.
Machen Sie also weiterhin mit!

Die Antwort auf unsere letzte Frage
„Wo entstand dieses Foto“ lautet:
Bei der Kandelkapelle St. Pius

Wer’s weiß, schickt uns eine Postkarte, 
ein Fax (07661-3532) oder eine eMail mit 
Angabe der Postadresse auf info@dreisamtaeler.de

Einsendeschluss: Montag vor Erscheinen der nächsten 
Ausgabe. Unter allen Einsendungen verlosen 
wir am Monatsende:

2x1 Einkaufsgutschein fürs 
Rai� eisen Baucenter in 
Kirchzarten im Wert von 
je 25,00 Euro.

Kleiner Tipp: Das Bild entstand ca. 10 km 
Luftlinie südöstlich vom Freiburger Münster entfernt... 
Aber mehr verraten wir nicht.

Wo entstand dieses Foto?

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

Tel. 0 39 44 - 3 61 60 
www.wm-aw.de (Fa.)

Unterricht

gültig vom 12. bis 18. November

lecker mit Schinken und
Käse gefüllt

Cordon-Bleu vomCordon-Bleu vom
Schwein Schwein .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 1,15

€/100 g
für die schnelle Küche

feine Bratwurst feine Bratwurst .. .. .. .. .. .. .. .. 1,09
€/100 g

besonders mager und
saftig

Landschinken Landschinken .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 1,69
€/100 g

im Ring

Schwarzwurst Schwarzwurst .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 0,89
€/100 g

Unser Rindfleisch der Woche

Rumpsteak TOP Qualität, mit Herkunfts-
nachweis!

€/100 g
2,39

Unsere großen und kleinen 
Genusspräsente - ab Ende 

November in jeder Filiale erhältlich!

Dieses Jahr einen besonderen

Weihnachtsgruß verschenken:

jeder

Außerdem haben wir für Sie gekocht: 
Kartoffelgratin, Vichykarotten, Rotkraut, Rahmspinat, 

 & Semmelknödel im Beutel.
*Muss nur noch im vorgeheizten Backofen bei 150 °C etwa 50 Minuten fertig 
garen. Eine Schale hat ca. 650 g und reicht mit Beilage für 2 bis 3 Personen. 

Eine genaue Anleitung finden Sie auch auf unserer Homepage.

€/Schale
14,90

Freitag und 
Schweinefilet 

mit  Kräuterkruste 
auf Blattspinat

Wir kochen Ihr Weihnachtsmenü

Unsere Menükarte demnächst online oder in Ihrer Filiale erhältlich.

Diese Woche zum Probierpreis:

Unsere Ofengerichte in der Holzschale
lecker • Zu Hause • genießen 

Außerdem haben wir für Sie gekocht: 
Kartoffelgratin, Vichykarotten, Rotkraut, Rahmspinat, 

Samstag: Schweinefilet 
mit  Kräuterkruste 

auf Blattspinat

Freiburger Schauspielschule: 
Schauspielausbildung und Kurse 
www.freiburger-schauspielschule.de

Malkurse, Klangreisen, Kunst
www.farbklangraum.com

farbklang@posteo.de

Möglichkeit z. Pferdehaltung
von erfahrener Gruppe gesucht. 
Mit Koppeln, Wasser, Lager. 
Gerne ganze Anlage, mind. für 
vier Pferde. Wir freuen uns über 
Ihr Angebot, auch kreative Ideen
mit Ausbau sind möglich, 
Tel.: 07661 / 988 52 50

Baumstümpfe ausfräsen 
Heck en, Sträucher und Bäume 
komplett entfernen. Burkhard 
Mäder, Tel.: 07661 / 62 77 90

Herrensocken-Strickerin gesucht, 
15.- €/Paar, Tel.: 07661/62440

Stoff - und Wollreste fi nden bei 
uns, der Grundschule Kirchzarten, 
immer Verwendung. Gerne holen 
wir sie auch bei Ihnen ab. Melden 
Sie sich unter Tel.: 0179-9747993 
ab 14.00 Uhr

Wohnungsauflösungen, Ent-
rümpel ungen + Umzugshilfen,

preiswert und zuverlässig!
 „Die Oltmanns“ - die Werte-
Wahrer der Ev. Stadtmission 

Freiburg, Oltmannsstr. 30,  
Tel. FR - 40 99 79 

privat kauft: Münzen aus al-
ler Welt und Militaria bis 1945, 
Tasch enuhren und Armbanduhren 
u.v.m.: Tel.: 0761 / 28 34 99 od. 
0170 - 47 25 264

Frau Braun kauft: Pelze, Por-
zellan, Gemälde, Silber-Besteck, 
Münzen, Modeschmuck. Ebenso 
bieten wir Haushaltaufl ösung.
Braun. Zahle bar. Tel.: 0761 / 42 99 
33 56, od. 0160 - 88 45 437

Junge Designerin kauft Mode-
schmuck u.s.w. Tel.0160-8845437

Familie sucht Wohmmobil von 
privat, Tel.: 0151 - 75 49 45 23

Frau Strauss kauft alte Pelze,
Modeschmuck, Zinn, alte Trach-
ten, Porzellan, Silber-Besteck, 
Schmuck, alte Bilder uvm. Zahle 
bar. Fr. Strauss, Tel.0151-43462606

Büromöbel billig abzugeben, 
Tel.: 0170 - 488 43 44

Achtung! Pelze! Pelze! Zinn
Briefmarken, Münzen, Möbel,  
Puppen, Trödel, Hausrat, Por-
zellan, Deko, Armbanduhren, 
Mode schmuck uvm. Abholung 
Barzahlung E.Josef, Tel.: 0761 - 
155 25 195 oder 0176 -61 39 57 45

Broschüre
„Der Minijob – da ist 
mehr für Sie drin!“
Freiburg (sf.) In Deutschland 
arbeiten rund 7,5 Millionen Men-
schen in einem Minijob – zwei 
Drittel davon sind Frauen. Auf den 
ersten Blick scheint ein Minijob 
eine gute Möglichkeit, um Beruf 
und Familienarbeit gut zu verein-
baren und die Haushaltskasse 
auf zu bessern. Aber oft erhalten Mi-
nijobberinnen nicht das, was ihnen 
zusteht. Welche Rechte habe ich? 
Wie sieht es mit der Kranken- und 
Rentenversicherung aus? Bekom-
me ich Lohn, wenn ich krank bin? 
Wo kann ich mich beraten lassen? 
Antworten auf diese und weitere 
Fragen gibt die neue Broschüre 
„Der Minijob – Da ist mehr für 
Sie drin!“. Sie wurde jetzt von der 
Freiburger Kontaktstelle Frau und 
Beruf und der städtischen Frauen-
beauftragten veröff entlicht.
Mit der Broschüre wollen die He-
rausgeberinnen Frauen ermutigen, 
ihre Rechte als Minijobberinnen 
wahrzunehmen und ihre Ansprüche 
geltend zu machen. Sie ist kosten-
frei an der Bürgerinfo des Innen-
stadtrathauses, Rathausplatz 2-4 
in Freiburg erhältlich und steht als 
Download unter www.frauundbe-
ruf.freiburg.de und www.freiburg.
de/frauenbeauftragte bereit.

Flächennutz-
ungsplan 2040
Onlinebeteiligung zu 
den Zukunftsszenarien 
bis 7. Dezember möglich
Freiburg (sf.) Seit zwei Jahren 
arbeitet die Stadtverwaltung an der 
Neuaufstellung des Flächennut-
zungsplans 2040 mit integriertem 
Landschaftsplan 2040. Wie und 
wo soll sich Freiburg bis 2040 
ent wickeln? Aktuell befi ndet sich 
das von der im Stadtplanungsamt 
angesiedelten Projektgruppe FNP 
2040 betreute Verfahren in der 
zweiten von vier Phasen. Zum 
Auftakt ging es darum, weltweite 
Zukunftstrends zu betrachten und 
ihre Bedeutung für Freiburg zu 
diskutieren. Dazu gab es fünf sehr 
gut besuchte Veranstaltungen im 
Konzerthaus. Die Ergebnisse der 
ersten Phase wurden inzwischen in 
sechs Zukunftsszenarien gebündelt, 
die nun abermals im Austausch 
mit der Bürgerschaft besprochen 
werden sollen.

Die Unterschiede zwischen den 
einzelnen Szenarien sind groß, wie 
auch schon ihre jeweiligen Titel 
verraten. Sie lauten: - Dynamische 
Wachstumsstadt, Smarte Öko-City, 
Erhaltende Stadt im Speckgürtel, 
Gesunde Selbstversorgerstadt, Ur-
ban-Produktive Wissensstadt und 
Vernetzter Agglomerationsraum: 
Integration von Stadt und Region

Dabei berücksichtigen alle Sze-
narien Wohnen, Gewerbe, Mobili-
tät, Handel, Soziale Infrastruktur, 
Ver- und Entsorgung, Landwirt-
schaft, Natur- und Erholung sowie 
deren unterschiedliche Auswirkun-
gen auf die Kernstadt, den Stadt-
rand, die Ortslagen und die Region.

Angesichts des großen Spek-
trums ist eine breite Beteiligung 
der Bürgerschaft von großer Be-
deutung. Schließlich bilden die 
Eindrücke, Hinweise und Beden-
ken der Freiburger Bürgerschaft 
die Grundlage für die Ausrichtung 
des zukünftigen Flächennutzungs-
plans 2040.

Aus diesem Grund bietet das 
Stadtplanungsamt ab sofort unter 
eine dreiwöchige digitale Beteili-
gung an, bei der alle Bürgerinnen 
und Bürger die Gelegenheit haben, 
sich umfassend über die Zukunfts-
szenarien zu informieren, sie zu 
kommentieren und zu bewerten.

Weitere Informationen, der Link 
zum Beteiligungsportal sowie die 
Termine der Vor-Ort-Besuche sind 
unter www.freiburg.de/uebermor-
gen und auf www.mitmachen.
freiburg.de zu fi nden.

Volkstrauertag
Keine offi  zielle Gedenk-
veranstaltung
Freiburg (sf.) Normalerweise rich-
tet die Stadt Freiburg anlässlich des 
Volkstrauertages, 15. November, 
immer eine Gedenkveranstaltung 
zur Erinnerung an die Opfer der 
Weltkriege auf dem Hauptfriedhof 
aus. Dieses Jahr wird dies aufgrund 
der Corona-Pandemie nicht der 
Fall sein.

In Abstimmung mit den kirch-
lichen Dekanaten hat die Stadt 
entschieden, hierauf zu verzichten. 
Eine stille Kranzniederlegung 
er folgt durch den Eigenbetrieb 
Friedhöfe der Stadt Freiburg.

Dreisamtäler

Freiburg (sf.) Im November müs-
sen die Veranstaltungen im Rah-
men des Freiburger Stadtjubiläums 
vorübergehend ausgesetzt werden. 
Damit jedoch in der nächsten Zeit 
keine Langeweile aufkommt, hat 
das Team des Stadtjubiläums eine 
Reihe von Kultur-, Sport- und 

Lese  tipps zusammengestellt. So 
kann man beispielsweise mit einer 
der zahlreichen Freiburg-Apps die 
Stadt alleine und in Ruhe erkun-
den. Die Freiburger Zeitreise-app 
lässt eindrucksvoll Freiburgs Ver-
gangenheit lebendig werden. Nä-
heres auf www.2020.freiburg.de. 

Wir feiern mit Abstand!
Digitale Angebote auf www.2020.freiburg.de
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