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Fische und
Krustentiere

13. bis 29. Marz

fur alle Freunde
der feinen Kiche
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Hotel & Restaurant Sonne
79199 Kirchzarten, Fam. Rombach

Tel: 07661 -90 19 90

Wochenkarte: www.sonne-kirchzarten.de
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Die Passage
Freiburger Str. 6 * Kirchzarien
Telefon 07661 / 6 24 48

Mittwoch-Nachmittag geéffnet
www.modestudio-dessous.de

Tel. 076 61/3553 » Fax 3532  eMail: info@dreisamtiler.de

Frohe Weihnachten!

Wir sind der Zeit
immer voraus...

www.intercoiffure-schweizer.de
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Jetzt kann der Einzelhandel an 40 Sonntagen offnen

Kirchzartener Gemeinderat entscheidet iiber Rechtsverordnung zum Ladenschluss

Kirchzarten (glii.) Das kann
manchmal &rgerlich sein. Der
Sonntagsbraten soll zeitig in den
Ofen, aber es fehlt der passende
Soflenfonds. Oder die Géste einer
Ferienwohnung sind am Samstag
wegen eines Staus auf der A 5 erst
kurz vor Mitternacht im Dreisamtal
angekommen und konnten die fiirs
Sonntagsfriihstiick notwendigen
Beilagen nicht mehr einkaufen.
Diesen ungliicklichen Menschen
kann dank des Kirchzartener Ge-
meinderates nun geholfen werden.
Der beschloss in der letzten Woche
eine neue ,,Satzung nach Paragraph
7 Ladendffnungsgesetz (LadOG)
fiir die Offnung der Verkaufsstel-
len in Kirchzarten an Sonn- und
Feiertagen®.

In dieser Satzung heif3t es, dass
,.zur Befriedigung der Einkaufsbe-
diirfnisse der Besucher und Tou-
risten” ganz bestimmte Waren
angeboten werden diirfen. Dazu ge-
horen u.a. Reisebedarf, Zeitschrif-
ten, Tabakwaren, Schnittblumen,
Reisetoilettenartikel, personlicher
Witterungsschutz, Reiseandenken,
Spielwaren, Lebens- und Genuss-
mittel in kleineren Mengen sowie
Sport- und Badegegenstande. Klar
regelt die Satzung, dass nur an 40
Sonntagen mit einer maximalen
Offnungszeit von acht Stunden
verkauft werden kann. Fiir die
Mitarbeiter sieht die Satzung einen
besonderen Schutz vor: , Arbeit-
nehmer diirfen jahrlich hochstens
an 22 Sonn- und Feiertagen fiir
jeweils nicht mehr als vier Stunden
beschéftigt werden (§ 12 Abs. 2
LadOG).«

Besonders freut sich Johannes
Ruf vom Edeka-Markt Kirchzar-
ten iiber die neue Verordnung.

Am verkehrsgiinstigen Standort am Marktplatz im Innerort hat ab sofort der Edeka-Markt von Jo-

hannes Ruf (kleines Foto) sonntags von 8.00 bis 11.00 Uhr komplett geéffnet.

Mit einem Antrag an den Kirch-
zartener Gemeinderat hatte er im
September 2014 die Sache ins
Rollen gebracht. Ums Jahr 2010
herum hatte er seinen Markt bereits
einmal fiir iiber ein Jahr sonntags
geodffnet, durfte dann aber nur
noch im Eingangsbereich Weckle
verkaufen. ,,Das ist eine Super-
Entscheidung®, freut sich Ruf im
Gespriach mit dem ,,Dreisamtéler*.
Bereits am vergangenen Sonntag
konnten seine Kunden den ganzen
Laden aufsuchen. Zunéchst will
er nur wihrend der Brotchen-
Verkaufszeit von 8.00 bis 11.00
Uhr alle Ladenbereiche 6ffnen. Er
kann sich aber vorstellen, wahrend
der Sommer-Monate mit vielen

Wegweiser fir Migranten

Toristen auch bis 12 Uhr zu 6ffnen:
,»Da gibt es viele Spétaufsteher
oder beim Kochen fehlt dann kurz
vor zwolf eine wichtige Zutat.“ Die
erlaubten acht Stunden kdmen fiir
ihn nicht in Frage. Zwei zusétzliche
Mitarbeiter miisse er fiir den neuen
Service sonntags beschéftigen.
Bedientheken sind am Sonntag
zu und auch Non-Food-Artikel
werden nicht verkauft. Bei seinem
Markt in St. Peter habe sich der
Sonntagsverkauf bereits bestens
bewiéhrt.

Der Vorsitzende des Kirchzar-
tener Gewerbevereins, Dietmar
Junginger, begriilt die Gemein-
deratsentscheidung sehr: ,,Das ist
eine tolle Stirkung des Kirchzar-

Fotos: Gerhard Liick

tener Einzelhandels und ein gutes
Signal gegen die Verbreitung von
Einkdufen im Internet.” Inter-
sport-Eckmann-Inhaber Erhard
Eckmann kann sich im Moment
nicht vorstellen, sein im Gewer-
begebiet liegendes Sportgeschift
am Sonntag zu 6ffnen: ,,Wir sind
einfach vom Standort zu weit weg
aus dem Innerort.* Sollte sich aber
einmal aufgrund von besonderen
Veranstaltungen oder einer tollen
Wetterlage, z.B. viel Schnee mit
gutem Winterwetter, eine spontane
Offnung als sinnvoll erweisen,
freut sich Eckmann, dass er jetzt
auch auferhalb der beiden offizi-
ellen ,,Verkaufsoffenen Sonntage*
spontan 6ffnen kann.

Freiburg (sf.) Menschen aus
170 Nationen leben gegenwirtig
in Freiburg. Und jeder vierte
Einwohner hat seine Wurzeln in
einem anderen Land. Der Start
in der neuen Heimat stellt alle
Neuankémmlinge vor grofle Her-
ausforderungen. Deshalb gibt das
Biiro fiir Migration und Integration
der Stadt Freiburg seit Jahren einen

Wegweiser fiir Migrantinnen und
Migranten heraus. Er informiert
iiber alle relevanten Beratungs-
stellen und ihre Angebote. Jetzt
ist die dritte und neu iiberarbeitete
Auflage erschienen.

Die handliche Broschiire ist ab
sofort gratis in der Biirgerberatung
des Rathauses, Rathausplatz 2-4, und
in vielen Beratungsstellen erhaltlich.

AuBerdem gibt es auf der Internetsei-
te www.freiburg.de/migrationsbuero
eine Online-Version. Dort folgen
in néchster Zeit auch Versionen in
neun weiteren Sprachen: Englisch,
Franzosisch, Spanisch, Italienisch,
Arabisch, Tirkisch, Russisch, Ser-
bisch und Kroatisch.

Der Wegweiser informiert auf 70
Seiten lber die Themen Wohnen,

Arbeit, Sprache, Ausbildung, Ehe/
Partnerschaft, Kinder, Senioren,
Frauen, Gesundheit und Kul-
tur. Im Kapitel ,,Erste Schritte
finden sich zudem die zentralen
Beratungsstellen und rechtliche
Hinweise. Insgesamt enthélt die
Broschiire iiber 150 Adressen mit
Ansprechpartnern, Offnungszeiten
und Angeboten.

Verabschiedung von Biirgermeister Siegfried Kuster

Stegen (u.) Die Verabschiedung
von Biirgermeister Siegfried Kus-
ter nach 24-jahriger Amtszeit
findet am Donnerstag, 26. Mirz,
19.00 Uhr, in der Kageneckhalle

Dreisamtiler

o Dachfenstereinbau
o Abdichtungen

o Solaranlagen

o Dacharbeiten

e Sanierungen

o Reparaturen

o Kranarbeiten

Matthias Saier
IbentalstraBe 13
79256 Buchenbach
Tel. 076 61/979 200
Fax 076 61/979 201
info@saier-dach.de

Stegen statt.

Dem Wunsch von Siegfried
Kuster entsprechend ist die Bevol-
kerung zu der Feier herzlich einge-
laden. Die Freiwillige Feuerwehr

sorgt fiir die Bewirtung, der Erlos
kommt der Jugendfeuerwehr zugu-
te. Die musikalische Umrahmung
erfolgt durch die Musikvereine. Im
Anschluss an das Programm ist ein

Mitgliederversammlung

des Fordervereins Marie-Curie-Gymnasium

Kirchzarten (ch.) Der Verein
der Freunde und Forderer des
Marie-Curie-Gymnasiums l4dt
am Donnerstag, 19. Mirz, zur

Mitgliederversammlung ein.
Beginn ist um 20.00 Uhr im
Beratungszimmer des Schul-
hauses.

Abend der Begegnungen geplant.
Das genaue Programm des Abends
wird noch ver6ffentlicht.
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in Freiburg!
ERATUNG * PLANUNG
EFERUNG' - MONTAGE'

gen Aufpreis
Ihr Extra-Vorteil:
Jetzt mit
traumhaften

0/ finanzieren!*

nicht mdglich in Verbindung mit 0BI-Kundenkarten und
Rabattaktionen ** bis zu einer Laufzeit von 36 Monaten
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FSV RW Stegen

Jahreshauptversammlung
Stegen (u.) Die diesjdhrige Jah-
reshauptversammlung des FSV
RW Stegen 1962 e.V. findet am
Freitag, 27. Mérz, um 20.00 Uhr
im Clubheim Stegen statt. Es steht
u.a. die turnusméssige Neuwahl des
Gesamtvorstandes an.

MYV Ebnet

Mitgliederversammlung
Ebnet () Der Musikverein Ebnet
ladt am Montag, dem 23. Mérz, um
20.00 Uhr zu seiner diesjdhrigen
Mitgliederversammlung in den
Gemeindesaal der kath. Pfarrge-
meinde St. Hilarius, Steinhalde 22
in Ebnet ein. Neben den iiblichen
Regularien steht auch die Ehrung
verdienter Vereinsmitglieder auf
der Tagesordnung.

~

DER MEISTERBETRIEB
FUR KUNSTHANDWERK-
LICHE GRABMALE - SEIT
VIER GENERATIONEN.
DIREKT AN FREIBURGS
FRIEDHOFEN.

am Hauptfriedhof, 0761/274336
am Bergiickerfriedhof, 0761/611040

www.bildhauerei-storr.de

MICHAEL
STORR
BILDHAUER

@ 0/66]

Sanitatshaus gd Vot

B Orthopddie Schuhtechnik B Schuhe B Sanitdtshaus

Im Eck 4, 79199 Kirchzarten Nahe Aldi

GmbH

9055 20
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Aktuelle Anderungen und unser
gesamtes Programm finden Sie
auf unserer Homepage www.vhs-
dreisamtal.de.

Erfolgreiche Pressearbeit - Texte
effektiv und knackig schreiben
(Heike Elisabeth Mensch)
750911-K, Kirchzarten, Rathaus
Kirchplatz, Sitzungszimmer. Fr,
20.3;. 18.30 - 20.30 Uhr und Sa,
21.3.; 10 - 17 Uhr, 2 Termine,
49 Eur

Unsere EDV-Kurse: Windows 8
(Andreas Reinhardt) Z50127-K,
Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Di, 17.3., 9 - 12 Uhr,
23 Eur. Z50128-K, Kirchzarten,
Kirchplatz 3, Computerraum, Di,
24.3.,18.30 - 21.30 Uhr, 23 Eur
Tablet und Smartphone - Work-
shop I - die ersten Schritte...
(Andreas Reinhardt) Z50334-K,
Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Do, 19.3., 9 - 12 Uhr,
23 Eur

Smartphone oder Tablet PC ?
(Thilo Herzau) Z50373-K, Kirch-
zarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum, Sa, 21.3., 10 - 13 Uhr,
Gebiihren bei 8 TN: 35 Eur; 6 TN:
47 Eur; 5 TN: 56 Eur
MS-Powerpoint fiir Erwachse-
ne (Sonja Briichig) Z50341-K,
Kirchzarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum. Mo, 23.3. und Mi, 25.0.,
jeweils von 17.30 - 20.30 Uhr, 2
Termine, 46 Eur
Druckunterlagen mit Adobe
InDesign CS 6 gestalten — Kom-
paktkurs (Ludwig Schmanck)
750041-K, Kirchzarten-Zarten, Al-
tes Rathaus, Biirgersaal. Sa, 28.03.
und So, 29.03.15 jeweils von 9 - 12
Uhr, 2 Termine, 46 Eur
Priifungsvorbereitung. Mathe-
matik fiir die Hauptschule — In-
tensivkurs (Tanja Lohfink)
760135-K, Kirchzarten, Kirchplatz
3, Computerraum. Mo, 30.3., Di,
31.3.und Mi, 1.4., 11 - 13 Uhr, 3
Termine, Gebiihren: bei 3 TN: 58
Eur, bei4 TN: 44 Eur, bei 5 TN: 35
Eur, ab 6 TN: 29 Eur.
Priifungsvorbereitung: Ma-
thematik fiir die Realschule
— Intensivkurs (Tanja Lohfink)
760238-K, Kirchzarten, Kirchplatz
3, Computerraum. Mo, 30.3., Di,
31.3. und Mi, 1.4. jeweils von
8.30 - 11 Uhr,

Der Dreisamtiler erscheint tiberwie-
gend 14-tiglich in Kirchzarten, Bu-
chenbach, Oberried, Stegen, St. Peter,
St. Mirgen, Breitnau, Hinterzarten,
Muggenbrunn, Todtnauberg, FR-Wiehre,
-Waldsee, -Oberau, -Littenweiler, -Kap-
pel und -Ebnet.
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im Dreisamtiiler

Hier sind Sie gut beraten!

Informationsveranstaltung

Bauliche Losungen in der Landwirtschaft und deren Finanzierung

Titisee-Neustadt (u.) Der Fach-
bereich Landwirtschaft des
Landratsamts Breisgau-Hoch-
schwarzwald bietet am Donners-
tag, 19. Mérz, 19.30 Uhr, im
Jagerhaus, Postplatz 1-2 in Titi-
see-Neustadt eine Informations-
veranstaltung fiir Landwirte zu
baulichen Losungen in der Land-
wirtschaft und deren Finanzierung

an. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Hintergrund sind die schwieri-
gen topografischen Rahmenbedin-
gungen im Schwarzwald und die
gednderten Voraussetzungen in
der neuen Forderperiode. Anhand
von Praxisbeispielen geben Exper-
ten, unter anderem von der {iberge-
bietlichen Stallbauberatung, Aus-

kiinfte tiber bauliche Losungen
zur Erweiterung der Einkommens-
moglichkeiten, Informationen zur
Investitionsplanung, Finanzierung
und Moglichkeiten der Refinan-
zierung sowie iiber die Forderung
im Rahmen des Agrarinvestitions-
forderungsprogramms, kurz AFP
und der Landschaftspflegerichtli-
nie, LPR D.

Landtagswahl 2016

Vorstellung der CDU Kandidaten im Wahlkreis Freiburg-Hochschwarzwald

Kirchzarten () Im kommenden
Jahr wird in Baden Wiirttemberg
der Landtag neu gewihlt und der
parteieninterne Wahlkampf hat
bereits begonnen. Die CDU Kandi-
daten fiir den Wahlkreis Freiburg-
Hochschwarzwald Micha Béchle,
Gabriele Hauck, Dr. Klaus Schiile
und Regina Folkerts besuchten am
5. Miérz auch den CDU-Gemeinde-
verband Kirchzarten und stellten
sich den interessierten CDU Mit-
gliedern aus dem Dreisamtal in der
Talvogtei Kirchzarten vor.

Die Begriifung der Kandida-
ten und der anwesenden Biirger
und Biirgerinnen erfolgte durch

CDU Stegen ladt zu

Biirgermeister Andreas Hall, dem
Vorsitzenden des CDU-Gemeinde-
verbandes Kirchzarten, Helmut
Butz, und dem Landtagsabgeord-
neten Dr. Patrick Rapp.

Wihrend der jeweils 15-miniiti-
gen Vorstellungsrunde présentier-
ten sich die einzelnen Kandidaten
mit den Schwerpunktthemen ihres
‘Wahlkampfes fiir die Landtagswah-
len 2016. In der anschlieBenden
Gespréachsrunde hatten die anwe-
senden Biirger aus dem Dreisamtal
die Moglichkeit, den Kandidaten
gezielt Fragen zu stellen.

Besonders bewegten die Biirger
Fragen zum Bau des Falkenstein-

tunnels, Finanzen, die innere Si-
cherheit, Biirgerbeteiligung sowie
Bildungspolitik.

Alle Kandidaten nahmen zu den
gestellten Fragen Stellung und
erklarten ihre Standpunkte hierzu.

Wer nun fiir die Landtagswahl
2016 als Kandidat fiir den Wahl-
kreis Freiburg-Hochschwarzwald
ins Rennen geht entscheiden die
CDU Mitglieder am 13. Mérz bei
der Nominierungsversammlung in
Titisee-Neustadt.

Aktuelle Informationen zu den
Kandidaten und dem Ausgang der
Nominierungsversammlung unter
www.cdukirchzarten.de.

Windkraft-Infoveranstaltung

Kirchzarten (glii.) Die CDU Ste-
gen veranstaltet gemeinsam mit
der ,,Windkraftgruppe Dreisamtal®
und der ,,Biirgerinitiative Einzig-
artiges Glottertal“ am Sonntag,

dem 15. Mirz, um 18 Uhr eine
Informationsveranstaltung zu den in
Planung befindlichen Windenergie-
Standorten Brombeerkopf/Flaun-
ser/Streckereck. Die Veranstaltung

findet in der Halle in Eschbach
statt. Chancen und Risiken sollen
beleuchtet werden. Interessierte aus
dem Dreisamtal und dem Glottertal
sind herzlich eingeladen.

Akkordeon-Jugend

Gemeinschaftskonzert am 15. Mirz

St. Mirgen (u.) Die ,,Akkordeon-
ARGE Hochschwarzwald* ladt am
Sonntag, 15. Mérz, um 14.30 Uhr
zu einem Gemeinschaftskonzert in
die Schwarzwaldhalle St. Mérgen

ein. Die Jugend-Orchester der
Vereine aus Neustadt, Saig, Hinter-
zarten, Breitnau, Loffingen und St.
Mairgen gestalten einen ,,jungen
und frischen® Konzert-Nachmittag.

Das Akkordeonorchester ,,Chill
Out“ e. V. St. Mérgen bewirtet als
Gastgeber mit Kaffee, Kuchen und
Getrianken! Weitere Infos auf www.
chillout-hochschwarzwald.de.

LA Metalbau
Edelstahlkonstruktionen
Blechbearbeitung
Stahlbau
Schlosserei

79256 Buchenbach

WiBller

Seit 75 Jahren

1
&Ill Landtechnik

Telefon 07661/5018 Fax 7810

Reparatur und Service
Forstbedarf

Verkauf und Kundendienst
Motorgerate

Telefon 07661/9899338
Himmelreichstralle 3

Email: info@wissler-metallbau.de

NEU NEU Vertikutierer-Verleih NEU NEU

(E_R;Elektro Bareiss:

~N

Fachberatung fiir energiesparende Hausgeréte und Kiichen

u bei Bareiss!

Individuelle
Kiichenplanung
und Kiichen-
modernisierung

Unser.
Service,,

unterschie

79106 Freiburg, Lehener Str. 15— 17, .

Tel. 0761 3809130, Fax 0761 38091322,  [MIFw[E]
info @ elektro-bareiss.de

Angebote auch unter www.elektro-bareiss-kuechen.de E

_ K3 www.facebook.com/elektrobareiss Y,

Dachsanierung & Warmedammung

Sie sparen Energie und erhalten mehr Lebensqualitdt!

Dreisamtéler

Telefon: 07661-3553
info@dreisamtaeler.de
www.dreisamtaeler.de

Johannes-Passion mit dem Freiburger Bachchor

Freiburg (u.) Ein Datum im kultu-
rellen Leben der Stadt Freiburg sind
die Auffithrungen der Bach’schen
Passionsvertonungen durch den
Freiburger Bachchor. Das Konzert
im Freiburger Miinster, am Samstag,
21. Mirz, 19 Uhr, soll mehr dem
sakralen Charakter der Johannes-
Passion gerecht werden, bei der
zweiten Auffithrung im Konzerthaus
am Sonntag, 22. Mirz, 19 Uhr,
steht der konzertante Charakter im
Vordergrund.

Beide Charakterziige der Passion
je nach Auffithrungsort stirker her-
vortreten zu lassen, ist eine von Hans
Michael Beuerle eingefiihrte Praxis,
die historische Berechtigung hat:
Heute wird die Johannes-Passion vor
allem in Form von Konzerten aufge-
fiihrt, urspriinglich sind Bachs Passi-
onen jedoch fiir die Gottesdienste am
Karfreitag komponiert worden: im
Falle der Johannes-Passion fiir den
Karfreitagsgottesdienst am 7. April
1724 in der Leipziger Nikolaikirche.

Bach lésst in dieser Passion das
Evangelium rezitieren, erginzt es
sowohl mit solistischen und chori-
schen Vertonungen freier Texte, als
auch mit Chorédlen aus dem ersten
Jahrhundert nach der Reformation
und verbindet diese drei Elemente
in einer dramaturgisch grandiosen
Werk-Architektur. So wird die Lei-

Foto: privat
densgeschichte Jesu sehr plastisch
wiedergegeben, es entwickelt sich
eine imagindre Szenerie, in der
Jesus, Petrus, Pilatus, die Jiinger
und das Volk wie auf einer Biihne
zu agieren scheinen - sei es im
sakralen Raum des Miinsters oder
auch auf der Biihne des Freiburger
Konzerthauses.

Dieses Jahr wird der Chor unter
der Leitung von Wolfgang Schafer
die beiden Konzerte Hans Michael
Beuerle, dem langjdhrigen Kiinst-
lerischen Leiter des Freiburger
Bachchors widmen, der im Januar
2015 verstorben ist. Wenn ein Chor
seinen Dirigenten nach iiber 30
Jahren plotzlich gehen lassen muss,
ist der Verlust per se schon kaum
in Worte zu fassen. Hans Michael
Beuerle wird dem Bachchor als
musikalischer Lehrer, als Mensch
und Freund in Erinnerung bleiben; in
diesem Bewusstsein wird der Chor
ihm zu Ehren auch die Johannespas-
sion singen.

Wolfgang Schéfer, der in freund-
schaftlicher Verbindung zu Hans
Michael Beuerle stand und in jungen
Jahren selbst im Bachchor sang,
iibernimmt nun bis zur Regelung
der Nachfolge libergangsweise die
kiinstlerische Leitung des Freiburger
Bachchors.

Wolfgang Schifer war von 1982

bis 2008 Professor fiir Chordirigie-
ren an der Hochschule fiir Musik
und Darstellende Kunst in Frank-
furt/Main. Er leitet das Freiburger
Vokalensemble, den Frankfurter
Kammerchor und die Staufener
Musikwoche. Von 1982 bis 1997
war er in der Nachfolge von Helmuth
Rilling und Kurt Thomas Dirigent
der Frankfurter Kantorei. Mit sei-
nen Ensembles gewann Wolfgang
Schifer mehrere internationale
Wettbewerbe, arbeitete als Gastdiri-
gent mit renommierten Chéren und
Orchestern im In- und Ausland und
gehdrt zum Juroren-Team des Deut-
schen Musikrats und des Deutschen
Chorwettbewerbs.

Der Freiburger Bachchor ist froh,
mit Wolfgang Schifer diese fiir den
Chor so wichtigen Passionskonzerte
auffiihren zu konnen.

Karten zu beiden Konzerten gibt
es an den bekannten Vorverkaufs-
stellen und unter www.freiburger-
bachchor.de.
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Das grofle Staunen iiber neuen ,,...nah und gut“-Markt

Familie Markus Strecker freut sich iiber 150 mitfeiernde Giste bei der Ladeneréffnung

Wihrend der Geschiftsfiihrer der Edeka-Siidwest, Rudolf Matkovic, den Strecker-Tochtern gratuliert, freuen sich Bettina und Markus
Strecker sehr iiber seine Blumen. — Zu den vielen Gésten gehdrten auch die kommende Biirgermeisterin von Stegen Friinzi Kleeb und
Bauverein-Breisgau-Chef Reinhard Disch (Mitte 1. und r.). — Vom Bauherrn Disch hatte Markus Strecker einen Original-Baustein vom
Freiburger Miinster geschenkt bekommen (r.).

Stegen (gl/ii.) Rundum waren
letzten Mittwochabend — bevor
am nédchsten Morgen um 8 Uhr
die ersten Kunden in den Laden
stromten — unter den iiber 150
geladenen Gédsten im neuen ,,...nah
und gut“-Markt der Familie Mar-
kus Strecker nur lobende Worte zu
horen. Alle stimmten der Meinung
vom Geschéftsfiihrer der Edeka-
Siidwest, Rudolf Matkovic, zu, der
bei seinem Grullwort feststellte:
Hier ist ein Schmuckstiick ent-
standen und hier wird der Einkauf
zum Erlebnis.” Er unterstrich das
Engagement von Markus Strecker
in der groBen Edeka-Familie, in

deren Aufsichtsrat Strecker seit
2007 wirke und fiir die er einen
eigenen ,,...nah und gut“-Beirat
ins Leben gerufen habe.

Nach den Klingen eines Kla-
rinetten-Ensembles vom Musik-
verein Eschbach, dem Heimatort
Streckers —da wo sein Kaufmanns-
Leben begann —, stellte Markus
Strecker den auf 785 Quadratme-
ter ,,gewachsenen neuen Laden
ausfiihrlich vor und wies auf viele
Neuerungen im Angebot hin. (Der
,,Dreisamtéler hat das in seiner
letzten Ausgabe bereits ausfiihrlich
getan.) Bilirgermeister Siegfried
Kuster — seine Nachfolgerin Franzi

Kleeb gehorte auch zu den Gésten
— gratulierte begeistert zur Mann-
schaftsleistung beim Neubau: Der
Bauherr ,,Bauverein Breisgau*
habe das Feld bestellt, die Gemein-
de mit ihrem Sanierungsprogramm
zur schonen Ortsmitte verholfen,
die Edeka sich als harter aber
fairer Partner eingebracht, die Fa-
milie Strecker unternehmerisches
Risiko bewiesen und sich auch
auf das Provisorium Turnhalle
eingelassen. Ein grofles ,,Danke
schon‘ zollte Kuster allen am Bau
beteiligten Planern, Bauleuten und
Handwerkern.

Der Geschiftsfithrer vom ,,Bau-

Fotos: Gerhard Liick

verein Breisgau® Reinhard Disch
war stolz, dass 16 Monate nach
dem Spatenstich die Einweihung
stattfinden konnte: ,,Damit bleibt
die Nahversorgung im Ort.“ Die
6,5 Mio. Euro Baukosten habe der
Bauverein aus eigenen Mitteln
finanziert. Gliickwiinsche kamen
auch von Johannes Schweizer,
dem stellvertretenden Ortschafts-
ratsvorsitzenden aus Eschbach:
L Wir freuen uns, dass du der
Region treugeblieben bist.” Und
Pater Roman Brud stellte das neue
Werk unter den Schutz und Segen
Gottes: ,,Wir brauchen geistige und
korperliche Nahrung.*

Verkaufsoffener Sonntag in Kirchzarten

Kirchzarten (gek.) Auch im
Kirchzartener Jubildumsjahr hélt
der Gewerbeverein Kirchzarten
an seinen bewdéhrten Veranstal-
tungen fest und veranstaltet fast
gleichzeitig mit dem offiziellen
Frithlingsbeginn den Verkaufsof-
fenen Sonntag mit grofem Ge-
brauchtfahrrad- und Inlinermarkt
am 22. Mirz.

Farbenfroh, attraktiv und voller
Ideen présentieren sich die rund 60
Geschifte, die sich extra fiir diesen
Tag frithlingsméBig herausputzen
und sich auf viele Besucher und
Kunden freuen. Von 12.00 bis
17.00 Uhr sind die Geschifte
geoffnet, parallel dazu findet in
der Fuligéingerzone der Gebraucht-
fahrrad- und Inlinermarkt statt.
Private Anbieter konnen sich ohne
vorherige Anmeldung einen Stand-

Multivisions-Show:

platz in der Fufigéingerzone suchen,
der Gewerbeverein hat dafiir extra
Biertische und Binke aufgestellt.
Eine Standgebiihr von 5.- Euro
pro Ifd. Meter Verkaufsflache wird
vor Ort einkassiert. Da es sich um
einen themengebundenen Markt
handelt, sind zum Verkauf auch nur
Artikel rund um das Fahrrad bzw.
Inlineskates zugelassen.

Ein attraktives Rahmenpro-
gramm rundet diesen Erlebnistag
fiir die ganze Familie ab. Sportliche
Akzente setzen u. a. der Tennisclub
Griin-Weifl Kirchzarten auf dem
Marktplatz mit Street-Tennis zum
Mitmachen, die Abteilung Parkour
des Sportvereins Eschbach mit der
neuen Trendsportart Parkour — die
schnelle und effiziente Kunst der
Fortbewegung wird in der Frei-
burger Stralle vorgestellt und der

X-up Scooter & BMX-Stand in
der Bahnhofstrafle, hier werden
Bunny-Hop-Contests veranstaltet.

Erstmals prisentieren sich elf so-
ziale und caritative Einrichtungen
der Region beim Verkaufsoffenen
Sonntag — die ,,Soziale Meile*
verlduft entlang der Bahnhofstral3e,
mit dabei sind die Biirgerstiftung,
der Lions Club Dreisamtal, die
Beratungsstelle Caritas, die Weil3-
koppel-Stiftung, das Kinder- und
Jugendbiiro, die Dorfhelferinnen,
Ride2Live, Miteinander Stegen,
das DRK Zarten und die Berg-
wacht Schwarzwald Ortsgruppe
Freiburg.

Eine weitere Besonderheit ist
die Auffithrung der Theater-AG
der Grundschule Kirchzarten.
Passend zum Jubildumsjahr wird
das Theaterstiick ,,Ritter Kuno von

Falkenstein® an diesem Sonntag
im Foyer der Grundschule jeweils
um 14.00 und um 15.30 Uhr
aufgefiihrt. Zwischen den Auffiih-
rungen konnen Kinder an einem
Bastelangebot teilnehmen. Und
passend zum Radmarkt werden auf
dem Lehrerparkplatz gebrauchte
Kinderfahrrader verkauft.

Langeweile wird also an diesem
Sonntag in Kirchzarten ganz sicher
nicht aufkommen.

Ein besonderer Service des
Gewerbevereins Kirchzarten ist
der kostenlose Shuttlebus, der
wieder zwischen dem Parkplatz
Campingwiese, dem Gewerbe-
gebiet und der Rainhofscheune
pendelt und die Besucher zu den
dort gedffneten Geschéften féhrt.
Weitere Informationen unter www.
gewerbeverein-kirchzarten.de.

Paradies Erde - Zu den Schonheiten der Welt

in- und outdoor, verschiedene GréBen und Materialien
auch Vollverklebung oder Magnetfolie
auch Glasdekor oder Lochfolie

jumedia

solutions for business

DIE VIELFALT DER MEDIEN UND MEDIENPRODUKTION IN EINEM HAUS
Hofener Str. 10 - 79199 Kirchzarten - Tel. 07661 -9883 30 - www.jumediatec.de

Rettet unser Dorf*

Biirgerstiftung setzt die ,,Kirchzartener
K’schichten* in der Talvogtei fort

Kirchzarten (glii.) Nach dem
erfolgreichen Start und gelunge-
nen Abend im ,,Lowen‘ mit den
,.Zipfel-Buben* gehen die ,,Kirch-
zartener K’schichten* der Biirger-
stiftung in die zweite Runde.
Unter dem Titel ,,Rettet unser
Dorf* erinnern Franz Kromer, Rolf
Fischer, Dr. Hannes Késtner und
Sigmund Lehmann am 19. Mérz
2015 um 19.30 Uhr in der Grof3en

Stube der Talvogtei an durchaus
kontrovers gefiihrte Diskussionen
rund um bauliche Verdnderungen
in um Kirchzarten. Stichworte sind
dabei beispielsweise der Friedhof
am Giersberg, die Innerortsanie-
rung und der Bau der B 31 durchs
Dreisamtal — Spannung ist also ga-
rantiert! Die Moderation hat wieder
der Kirchzartener Journalist Gerd
Liick. Der Eintritt ist frei.

AUTOHAUS

WURSTHORN :c

-TUv/AU

Feldberg-Altglashiitten (u.) Das
Haus der Natur prisentiert am Frei-
tag, dem 20. Mérz, um 20.00 Uhr
in der Feldberghalle in Feldberg-
Altglashiitten eine live Multivisi-
onsshow ,,Paradies Erde - Zu den
Schonheiten der Welt* von Reiner
Harscher.

Traumhafte Landschaften voller
Kontraste und Schoénheit, eine
faszinierende, intakte Natur mit
exotischen Tieren und Pflanzen,
Menschen, die friedlich im Ein-
klang mit ihrer Umwelt leben.
Was wie ein Riickblick auf langst
vergangene, paradiesische Zeiten
wirkt, das ldsst sich auch heute
noch erleben.

Der Fotograf und Filmemacher
Reiner Harscher entfiihrt mit einer
live moderierten Bilder- und Film-
schau in die GroBartigkeit unserer
Erde. Eindriicke von insgesamt
53 Reisen bieten eine Weltreise
ganz ohne Jetlag, lassen die Zu-
schauer in diese wunderbaren

www.dreisamtaeler.de

Landschaften eintauchen, statt nur
dartiber hinweg zu fliegen, lassen
den Alltag vergessen. Klein- und
Siidostasien, Indien, Patagoni-
en, Kanada, Afrika, Galapagos,
Siidsee und viele weitere Lander
bilden die Kulisse fiir diese ganz
besondere Weltreise.

Reiner Harscher erzdhlt auf
spannende Weise Geschichten

Foto: privat
zum Schmunzeln und Wundern,
lasst bekannte und berithmte Plétze
erleben und fiihrt auch zu seinen
kleinen Paradiesen, die er iiber
viele Jahre fiir sich entdeckt hat.
Einige davon sind vielleicht sogar
fiir manche der Zuschauenden
selbst erreichbar.

Reiner Harscher mochte mit der
monumentalen Panorama-Schau

auf malerische und spannende
Weise unterhalten und sensibi-
lisieren. Er zeigt mit einer sehr
positiven Grundstimmung, dass
unsere Erde durchaus noch natur-
belassene Regionen aufweist. Er
erzédhlt berithrende Geschichten
von Begegnungen mit den Men-
schen an vielen Teilen der Welt und
ruft dazu auf, sich fir den Erhalt
der Naturlandschaften einzusetzen.

Die neue Multivision wird in
modernster, digitaler Full-HD-
Technik im Kino-Panoramaformat
prasentiert. GroB3e Bilder mit
iberlegener Schirfe und Brillanz,
monumentale Panoramen, Flug-
aufnahmen und Filmsequenzen
hinterlassen beim Zuschauer un-
vergessliche Eindriicke.

Das Haus der Natur prasentiert
Der Vortrag beginnt um 20.00
Uhr, Einlass ist um 19.30 Uhr. Der
Eintritt kostet 12,50, erméBigt 8,50
Euro. Weitere Infos unter www.
harscher.de.

Die BMW Spezialisten in Kirchzarten

- Ausfiihrung von Reparaturen jeglicher Art
- Wartung und Inspektion

- Karosserie und Lack (Hagelschaden)

- Auto-Glas Reparatur

- Klima-Anlagen Wartung und Reparatur
- Zeitwertgerechte Reparatur

Wir setzen bei der Durchfiihrung der Arbeiten innovative

Priifgerate und Spezial-Werkzeuge ein, dadurch schnelle

Diagnose und effektive Ausfiihrung.

Wilhelm-Schauenberg-5Str. 1+ 79199 Kirchzarten - Tel. 076 61/ 36 54
www. autohaus-wursthorn.de

VHS-Vortrag

Syrien - Irak - IS - Eine Region am Abgrund

Freiburg (vhs.) Uber drei Jahre
tobt nun schon der Biirgerkrieg
in Syrien und ein Ende ist nicht
in Sicht. Zudem hat sich aus der
Biirgerkriegssituation heraus eine
Gruppe (IS) gebildet, die nicht
mehr nur alleine in Syrien gegen
das Assad-Regime kdmpft, son-
dern auch in den Irak und weite-
re Linder eingedrungen ist. Sie
verfolgt das Ziel, einen eigenen
islamistischen Staat (Kalifat) auf
Teilen beider Staatsterritorien zu
begriinden.

Nichste Ausgabe am 18. Mirz | Sonderseite: ,,.Verkaufsoffener Sonntag mit Radmarkt in Kirchzarten*

Anzeigenannahme: 07661/3553 | anzeigen@dreisamtaeler.de

Wie kam es aber nun zu der an-
scheinend unlésbaren Katastrophe?
Wo sind die internationalen Mecha-
nismen, die in einem solchen Fall
eigentlich greifen sollten? Haben
die Menschen vor Ort {iberhaupt
noch die Chance auf eine friedli-
che Zukunft? Diesen und anderen
fragen will der Historiker Mathias
Hofmann in seinem Vortrag am
Mittwoch, 18. Mairz, 19.30 Uhr
in der Volkshochschule Freiburg,
Rotteckring 12, auf den Grund ge-
hen. Die Teilnahme kostet 6.- Euro.

www.dreisamtaeler.de
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Praxis flir Physiotherapie

Physio )i

PhysiOoTT

Bernd Ketterer

— Wirbelsgulengymnastik
— Pilates-Kurs

— Men's Gym 50+

Halten Sie Ihren Riicken fit — nicht
nur am Tag der Riickengesundheit:

— Ruckenzirkel/Sturzprophylaxetraining www.physioTT.de

Zartener Str. 46
79199 Kirchzarten
Tel. 07661/908 1511

B

10 AR [T

Kloster-Apotheke

Marie-Theres Schwarzmiiller

79254 Oberried * Hauptstr. 9 - Tel. 07661/2766 - Fax 07661/980186

web: www.kloster-apotheke-oberried.de - mail: info@Kkloster-apotheke-oberried.de

Praxis flr Physiotherapie
[ J *
Silke Laubis

* Seniorengymnastikgruppe
Dienstags 10.00 Uhr
in der Seniorenwohnanlage

* neurophysiologische Behandlungen
* auch Hausbesuche

Stockacker 5 ¢ 79252 Stegen
Tel./Fax 07661/988995

Daniel Reimann

»Sie haben es in der Hand —
Riickenschmerzen bieten Chancen*

(lifepr) ,,Sie haben es in der Hand
— Riickenschmerzen bieten Chan-
cen“ lautet das Motto des 14.
Tags der Riickengesundheit am
15. Mirz 2015. Der bundesweite
Aktionstag wird in enger Zu-
sammenarbeit zwischen dem
Bundesverband der deutschen
Riickenschulen (BdR) e. V. und
der Aktion Gesunder Riicken
(AGR) e. V. organisiert. Das dies-
jéhrige Thema macht deutlich:
Auch wenn Riickenbeschwerden
schmerzhaft und unangenehm
sind, so sollten sie auch als Anlass
genutzt werden, Einstellungen und
Bewertungen zum Schmerz zu
verdndern und langfristig einen
riickenfreundlichen Lebensstil
zu fiihren. Denn ein GroBteil der
Schmerzen kann mit Hilfe von
Bewegung, der Anderung des
eigenen Alltagsverhaltens und
einer sinnvollen Gestaltung des
personlichen Umfeldes wirksam
gelindert werden. Somit kdnnen
Riickenschmerzen durchaus eine
Chance bieten, gestérkt aus dieser
Erfahrung zu gehen.

Helga Kiihn-Mengel, MdB iiber-
nimmt die Schirmherrschaft
Als Schirmherrin konnte dieses
Jahr Helga Kiithn-Mengel, MdB

Sie haben ,Riicken ???
- Wir wissen Rat!

Telefonische Beratung am
Samstag, den 14. Marz 2015
von 16:00 bis 19:00 Uhr

Praxis fiir Physiotherapie Edith Zeisig
Telefon 0 76 61 /9 85 00

Praxis fir Physiotherapie Edith Zeisig
Am Fischerrain 1 79199 Kirchzarten
Tel. 07661/98500 * Fax 07661/985098
info@physio-zeisig.de ©www.physio-zeisig.de

Der Tag der Riickengesundheit immer findet am 15. Mérz statt. Um
diesen Tag herum gibt es zahlreiche Veranstaltungen.

und Prisidentin der Bundesver-
einigung Prévention und Gesund-
heitsférderung e. V. (BVPQ),
gewonnen werden. Sie begriifit
das diesjdhrige Thema, denn ,,[...]
die Initiatoren bekréftigen damit,
dass wir stets von der Gesundheit
und nicht von der Krankheit her
denken sollten — also nicht im-
mer nur fragen: ,Was macht uns
krank?‘, sondern vielmehr dariiber
nachdenken, was uns gesund erhalt
oder gesund macht!

Das Motto des Tags der Riicken-
gesundheit 2015 ,Riickenschmer-
zen bieten Chancen‘ ist deshalb
gar nicht so ungewo6hnlich — und
zwar mit Blick auf die Moglichkei-

Bild: AGR

ten, die wir als Betroffene selbst in
der Hand haben. Unser Beitrag zur
Vermeidung oder zur Bewiltigung
von Riickenbeschwerden besteht
namlich auch in einer gewissen
psychischen Widerstandsfahigkeit
(der sogenannten Resilienz). Diese
kann uns helfen, erst gar nicht
alles an uns heranzulassen, und
das, was uns dann doch noch be-
eintrachtigt und verletzt, was uns
trifft und schmerzt, aktiv und ,wi-
derborstig® anzugehen. Nicht nur
die korperliche, auch die seelische
Widerstandsfahigkeit ist mithin
ein wesentlicher Schutzfaktor fiir
unsere Gesundheit — und duflerst
wichtig dafiir, diese zu erhalten

Sportclub Freiburg mit neuem Mannschaftsbus

Sonjas Wohlfithl-Pagode

Sonja Nerz
Reiki-Meisterin

- Chinesische Fufreflexzonen-Massage

- Ayurveda-Massage /
- Riicken-Massage ' /::\1\
- Aromadl-Massage \%?

Angebot im Mdrz / April

Rickenmassage 30 min/19 €

Telefon: 07 6 61 /90 50 37
sonja@galerie-nerz.de
www.sonjas-wohlfuehl-pagode.de

Hauptstr. 28, Kirchzarten

oder wiederzuerlangen.*

Der Aktionstag bietet vielféltige
Angebote und Veranstaltungen
Gesundheitsakteure wie &rztliche
und therapeutische Praxen, Riick-
enschulen, Apotheken, sowie
AGR-zertifizierte Fachgeschifte
bieten rund um das Motto des
Tags der Riickengesundheit in der
ganzen Republik ein umfangrei-
ches Programm mit zahlreichen
Aktionen an. Im Zentrum steht
dabei die Aufkldrung iiber die
Therapie und Pravention von Rii-
ckenbeschwerden.

Oberried (4s.) Seit bald 20 Jahren
stellt Bustouristik Winterhalter den
Mannschaftsbus des Sportclub Frei-
burg. Am Donnerstag vergangener
Woche wurde der nunmehr Vierte
im SETRA-Werk in Neu-Ulm
abgeholt. 25 Geschéftsfreunde und
Kunden wohnten diesem Event bei.

Mit dem ,,alten” SC-Bus ging es
um 6.00 Uhr los nach Neu-Ulm.
Dort bot sich den Interessierten die

Bustouristik Winterhalter holte den neuen SETRA S 517 HD im Werk Neu-Ulm ab

Moglichkeit der Betriebsbesichti-
gung. 3.800 Mitarbeiter arbeiten
im Werk, das sich ,,EvoBus* nennt
und mit dem Werk Mannheim, wo
Mercedes-Busse hergestellt wer-
den, zum Daimler-Konzern gehort.
SETRA und Mercedes-Benz-Busse
schlossen sich 1995 zu ,,EvoBus*
zusammen.In den riesigen Ferti-
gungshallen bekam die Besucher-
gruppe detaillierte Einblicke in die

verschiedenen Fertigungsschritte
von der Rohkarosse bis zum ferti-
gen Bus. Jedes Fahrzeug wird auf
Bestellung produziert, und kaum
eines gleicht dem anderen. Durch-
schnittlich 2.300 Busse verlassen
seit den 1990er Jahren jedes Jahr
das Werk Neu-Ulm.

Nach dem gemeinsamen Mit-
tagessen wurde der neue SC-Bus
feierlich enthiillt. Mitarbeiter des

SETRA-Vertriebs und der Ge-
schiftsfiihrung begliickwiinschten
die mitgereiste Inhaberfamilie Rom-
bach zu dieser Investition, tiber de-
ren Hohe es nur Schétzungen gibt..

Wihrend der ,,alte” SC-Bus
schon erstaunliche Komfortmerk-
male aufweist, stellt der neue
doch einiges in den Schatten. 32
elektrisch verstellbare Einzelsitze
mit Beinauflage, Hubtische, vier

Die Besuchergruppe, die vergangene Woche mit dabei war,
als in Neu-Ulm der neue SC-Bus abgeholt wurde. 3. v. l.: Geschiiftsfiihrer und Inhaber Martin Rombach,
neben ihm die Eltern und Seniorchefs Oskar und Christa Rombach. Foto: Hanspeter Schweizer

19“-Bildschirme mit Satellitenan-
lage, DVD-Spieler, WLAN, dazu
Toilette und Einbaukiiche. Der Bus
selbst ist mit iiber 14 Metern Lénge
ein Dreiachser und verfiigt iiber
ABS, ASB, ESR, aktivem Brems-
Assistent, Abstandregeltempomat
und Spurhalteassistent. Uber die
elektronische Niveauregulierung
senkt sich der Bus bei hohen Ge-
schwindigkeiten zur Verbrauchsop-

timierung automatisch ab.

Der 6-Zylinder Diesel mit 12,8
Litern Hubraum leistet 480 PS und
erfiillt die Abgasnorm Euro 6.

Der ,,alte* SC-Bus wird im
Winterhalter-Fuhrpark verbleiben.
Denn neben der 1. Mannschaft hat
der SC Freiburg natiirlich noch
weitere Ménner-, Frauen- und Ju-
gendteams, die ebenfalls standes-
gemaf befordert werden mdchten.
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»~Aus zweiter Hand — aber erste Wahl*

Benefiz-Basar der ,,Frauen in Bewegung* fiir ,,Freiburger StraflenSchule*

Kirchzarten (glii.) Seit zwanzig
Jahren ist die Dreisamtéler Gruppe
,Frauen in Bewegung® fiir soziale
Projekte im In- und Ausland enga-
giert. Jetzt veranstaltet sie am
Samstag, dem 21. Mérz 2015, zum
zweiten Mal einen Benefiz-Basar.
Unter dem Motto ,,Aus zweiter
Hand — aber erste Wahl*“ konnen
zwischen 11.00 und 18.00 Uhr im
Kirchzartener ,,Haus der Genera-
tionen®, gegeniiber vom Bahnhof,
hochwertige Kristall-, Silber-, Por-
zellan- und Keramik-Artikel sowie
Biicher, Bilder, Handtaschen oder
Tischwische erstanden werden.
Der Erlés kommt auch diesmal
wieder der ,,Freiburger Strafien-
Schule* zugute.

Die ,.Freiburger StralenSchu-
le, eine Einrichtung des SOS-
Kinderdorf-Vereins, kiimmert sich
um junge Menschen, die auf der
Strafle leben — in Freiburg wird

Rund 450 junge Menschen leben in Freiburg auf der Strafie — 250 bis
300 unterstiitzt die ,,Freiburger StraienSchule® jahrlich.

ihre Zahl auf 450 geschitzt. Die
»StraBenSchule® arbeitet gezielt
mit schulischen Préventionspro-
jekten, um Kinder und Jugendli-

Foto: Privat
che zu erreichen, bevor sie ihren
Lebensmittelpunkt auf die Strafle
verlagern. Mit Streetwork, ei-
ner mobilen Anlaufstelle, einem

Wohnprojekt, einer WerkStatt-
Schule sowie kiinstlerischer Arbeit
sollen Betroffene geholfen werden.
Das beim Benefiz-Basar eingenom-
mene Geld mochten die ,,Frauen in
Bewegung® der Straf3enSchule fiir
Bildungs- und Kulturangebote wie
Museums- oder Konzertangebote
spenden.

Bereits seit zwei Jahrzehnten
engagiert sich die Dreisamtéler
Gruppe ,,Frauen in Bewegung™ fiir
Hilfsprojekte fiir Frauen, Jugendli-
che und Kinder. So leisteten sie mit
Benefizkonzerten wertvolle Hilfe
fiir kriegstraumatisierte Frauen
in Tuzla (Bosnien-Herzegowina)
oder ein Waisenhausprojekt im
Erdbebengebiet in Bam (Iran).
Seit zwei Jahren unterstiitzen sie
die Freiburger StralenSchule
mit Kleiderméarkten. Unter www.
freiburgerstrassenschule.de sind
weitere Informationen zu finden.

Lust auf heimische Heilkrauter

Kurse, Vortrige, Exkursionen im Kriuterdorf Oberried

Oberried (u.) Fiir alle, die Lust ha-
ben, ihr Kriuterwissen zu vertiefen,
ist Oberried die richtige Adresse.
Der Verein Krauterdorf Oberried
e.V. legt sein umfangreiches Pro-
gramm fiir 2015 vor. Es enthilt
Seminare, Kurse, Vortrige und Ex-
kursionen und weckt das Interesse,
die einheimischen Heilpflanzen
ndher kennenzulernen. Dem 2014
gegriindeten Verein gelingt es zu-
dem, die bereits vor Ort aktiven
Initiativen zu integrieren und An-
gebote zu biindeln. Das Ergebnis
ist ein vielseitiges Programm, das
fiir alle Kréuter-Interessierten etwas
zu bieten hat.

,Wir freuen uns sehr, dass wir
Ursel Biihring, die Griinderin der
Heilpflanzenschule, zusammen
mit Michaela Girsch und Andrea
Tellmann fiir eine ganz beson-
dere Schulungsreihe gewinnen
konnten®, sagt Martha Riesterer,
die Vorsitzende des Vereins. Die
,»Oberrieder Heilkrduterschulung*
bietet in sechs Praxis-Einheiten
die Moglichkeit, ein fachkundig
fundiertes Hintergrundwissen zu
Heilkrdutern zu erlangen. In den
einzelnen Schulungseinheiten geht
es um Alltagsbeschwerden wie

GV Littenweiler

Littenweiler (%7;) “Wer gerne singt
ist bei uns an der richtigen Adres-
se*, sagt Erwin Herth, Vorsitzender
des Gesangvereins Littenweiler.
Auch ohne Notenkenntnisse sind
alle Interessierten in jeder Stimm-
lage herzlich willkommen. Das
Repertoire umfasst von altem
Liedgut tiber Musical bis Gospel,
so ziemlich alle Richtungen. Pro-
ben finden mittwochs ab 19.30
Uhr im Biirgeraal (alte Kirche)
in Littenweiler, Ebneter Str. 1
statt. Ndhere Auskiinfte bei Erwin
Herth, Ekkebertstr. 28C, Tel.: 0761
/623 36.

Dreisamtéler

Verdauungsstorungen, Erkaltungs-
krankheiten, Verletzungen, Rheuma,
Harnwegsinfekte und Kreislauf-
probleme. Vielfach kann durch den
verantwortungsbewussten Einsatz
von Heilkrdutern viel Gutes bewirkt
werden. Diese werden zu Teemi-
schungen, Salben, Kriuterweinen
und Tinkturen verarbeitet und
bilden so eine sinnvolle Ergdnzung
fiir die individuelle Hausapotheke.
Anmeldeschluss fiir die Oberrieder
Heilkréuterschulung ist der 15.
Mirz. Kursbeginn ist am 24. April.
Alle Termine der Heilkrduterschu-
lung und weitere Infos unter www.
kraeuterdorf-oberried.de.

Wenn der Friihling in den Start-
16chern steht, beginnt die Saison fiir
die Gartenliebhaber. Unter anderem
um den heimischen Balkon oder
Minigarten geht es in einem Kurs
am 15. Mirz von 14.00 bis 17.00
Uhr in Oberried-Hofsgrund. Unter
dem Motto ,,Gértnern in der dritten
Dimension* gibt es Tipps fiir all die-
jenigen, die zwar nur wenig Flache
zu Verfiigung haben aber dennoch
ihren griinen Daumen unter Beweis
stellen mochten.

Beste Voraussetzungen, fit ins
Friihjahr zu starten, bietet der Kurs

,,Griine Smoothies* am 20. Mirz
von 19.00 bis 21.00 Uhr, der eben-
falls in Hofsgrund stattfindet.

Am 9. Mai kann man mit der
ganzen Familie unter fachkundiger
Fiihrung von Jutta Schulz essbare
Pflanzen sammeln und anschlieSend
als Vesper zubereiten.

Diese drei Kurse werden von der
VHS Dreisamtal angeboten. Sie
finden im Haus Rees in Hofsgrund,
Rundweg 15 statt. Anmeldung und
Info: anmeldung@vhs-dreisamtal.
de, Tel.: 07602 338.

Dem Thema Permakultur widmet
Markus Schifer am 27. Mérz von
20 bis 22 Uhr einen Vortrag in der
Klosterscheune in Oberried.

Uber die sommerlichen Ma-
gerweiden zwischen Hofsgrund
und dem Schniederlihof fiihrt eine
Krauterexkursion mit Ursel Biihring
am 19. Juni von 15.00 bis 18.00 Uhr.
Anmeldung und Info: anmeldung@
vhs-dreisamtal.de, Tel.: 07602 / 338.

Am 13. Juli kann man mit Jutta
Schulz und Markus Schifer von
10 bis 18 Uhr einen Sonnentrock-
ner zum Trocknen von Kriutern,
Gemiise und Obst bauen, Anmel-
dung: Tel.: 07661 / 2769, info@
naturklang.eu.

Genuss pur steht am 2. und 9. Au-
gust auf dem Programm, wenn der
Altenvogtshof in Oberried jeweils
ab 9.00 Uhr zum Bauernhof- und
Wildkrauterbrunch einlddt, Anmel-
dung: Tel.: 07661 /6 18 18.

Die Anwendung von Heilkréutern
kann nicht nur zur Linderung von
Beschwerden beim Menschen, son-
dern auch bei Tieren hilfreich sein.
Dies ist das Thema eines Tagesse-
minars von Andrea Tellmann am
22. August. Von 10 bis 17 Uhr zeigt
sie anhand zahlreicher praktischer
Tipps, wie man mit Heilpflanzen
eine Hausapotheke fiir Haustiere
zusammenstellt. Dabei geht es um
Kréftigungskuren, Wundessenzen,
Pfotensalbe und vieles mehr. Der
zweite Teil dieses Kurses findet im
Januar 2016 statt.

Ergénzt wird das Programm des
Kréuterdorfs Oberried e.V. durch
interessante Links und Querver-
weise, etwa zum Krdutergarten
Oberried, der eine ganz besondere
Attraktion der Gemeinde darstellt,
oder zu den Exkursionen rund um
den Schauinsland mit Ursel Lorenz.
Ausfiihrliche Informationen und
Termine unter www.kraeuterdorf-
oberried.de.

FAIR ways Forderpreis

Forderung gemeinniitziger Projekte - Jetzt bewerben!

Freiburg (hr.) Seit der Saison
2011/2012 versammelt der SC
Freiburg unter dem Label ,,FAIR
ways - Wir tibernehmen Verant-
wortung* - Partner, die sich wie
der Sport-Club aktiv dem Thema
Nachhaltigkeit stellen. Die FAIR
ways-Partner sind Schleith GmbH,
Streck Transport, J. Schneider
Elektrotechnik J.W. Zander GmbH
& Co KG, Kleenoil Panolin AG,
Neoperl GmbH, August Faller
KG, Das Handwerk, KNF, Na-
turEnergie sowie Zitzelsberger
Gebdudereinigung GmbH.

FAIR ways gibt diesem indivi-
duellen Engagement einen gemein-
samen Ausdruck. Um das noch

zu bekréftigen, fordern die FAIR
ways-Partner gemeinsam mit dem
SC Freiburg soziale respektive
gemeinniitzige Projekte in den
Bereichen Ausbildung/Bildung,
Okologie und Integration.

Bereits zum vierten Mal schrei-
ben der SC Freiburg und seine Part-
ner nun den FAIR ways Forderpreis
aus. Durch weitere Partner ist er in
diesem Jahr mit 60.000.- Euro do-
tiert und gehdrt damit zu den wich-
tigsten Sozialpreisen Siidbadens.

Der FAIR ways Forderpreis soll
gemeinniitzige soziale Projekte
unterstiitzen, die sich in den Be-
reichen Bildung/Ausbildung (For-
derung von sozial benachteiligten

Menschen und gesellschaftlichen
Gruppen), Okologie (Férderung
der Erzeugung und Nutzung erneu-
erbarer Energien) und Integration
(Forderung der Integration von
Kindern und Jugendlichen mit
Migrationshintergrund) engagie-
ren. Der Preis wird in Teilbetragen
an mehrere Projekte vergeben.
Die Jury setzt sich aus Vertre-
tern der FAIR ways-Partner, dem
Sport-Club Freiburg und infront
Germany zusammen. Zusdtzlich
wird ein Publikumspreis ausgelobt.
Bewerbungen sind ab sofort auf
der Website www.scfreiburg.com
moglich. Bewerbungsschluss ist
am 24. April 2015.
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W pegleiter beim
Abnehmen

Vom 25.02. bis 19.04.2015

Beschwingt und

leicht durchstarten mit
dem entschlackenden

Sonderedition

9,99

Euro

Alphega Krautertee
und guter Beratung aus
Ihrer Apotheke. Nur
jetzt in der attraktiven

Aromadose.

Die Teedose enthalt

20 Pyramidenbeutela 2 g. 100 g = 14,98 Euro.

Solange Vorrat reicht.

Nur in teilnehmenden Alphega Apotheken.

Abnehmen und Tee trinken.

Ihre Apotheke
ganzin der Ndhe
berat Sie gerne.

Baren-Apotheke
Wolf Dieter Méltgen
Hirschenweg 6
79252 Stegen

alphega
apotheken

m LASSEN SIE KINDERHERZEN

-~

seit1933... alles, was Sie bewegt!

DAS ORGINAL

DIE GANZE WELT VON MICRO

www.wunderle-kirchzarten.de

HOHER SCHLAGEN

-

"

Offnungszelten Mo.

8 MAXIMALER SPASS

FUR JEDEN WAS DABEI

- Fr. 09.00 -18.30 Uhr | Sa. 09.00-14.00 Uhr

Freiburger Str. 17 | Kirchzarten | Tel. 07661 - 9344-55

Wunderle

CALL A CONFLICT

Ein Theaterstiick iiber hausliche Gewalt

Freiburg (ch.) Im Rahmen der
Woche zum 8. Mirz zeigen FRIG
Interventionsstelle gegen Hausli-
che Gewalt und Frauenhorizon-
te — gegen sexuelle Gewaltam
Samstag, 14. Marz, das Theater-
stiick ,,Call a Conflict®. Ein Stiick
iber hdusliche und sexualisierte
Gewalt, iiber die Grenzen der
zwischenmenschlichen Beziehun-
gen und iiber die uniiberwindbar
erscheinende Hilflosigkeit. Zwei
Schauspieler verwandeln die Biih-

ne in eine Wohnung und erzeugen
einen Strudel aus Vorwiirfen,
Angst und Gewalt. Sie zwigen
verschiedene Facetten héuslicher
und sexualisierter Gewalt, die fiir
viele Menschen zum Alltag geho-
ren und doch so vielen unbekannt
sind. Eintritt: 5,- € Beginn ist um
19.00 Uhr im Kommunalen Kino
Freiburg, Urachstr. 40. Karten-
vorbestellung Tel.: 0761 / 4598
00-22 oder per Mail: kino@koki-
freiburg.de

Biicherstube

Literarischer Salon: Mark Twain

Kirchzarten (z.) Am Sonntag, dem
15. Mérz, um 11.30 Uhr, ladt die
Kirchzartener Biicherstube zum 12.
Literarischen Salon in das Hotel
Restaurant Sonne, Hauptstr. 28
in Kirchzarten ein, das Thema ist
,,Mark Twain“.

,,Die Nachricht von meinem Tod
ist stark tibertrieben®, auf diese Wei-
se kommentierte Mark Twain sein
angebliches Ableben. Um witzige
Spriiche und ironische Bemerkun-
gen war er nie verlegen und als
Unterhalter ganzer Gesellschaften
einfach unschlagbar. Nach der Ein-
schitzung von Ernest Hemingway,
begann mit Mark Twain die moderne
amerikanische Literatur. Wir kennen
Mark Twain als Autor von ,,Tom
Sawyer und Huckleberry Finn“ und

,Der Prinz und der Bettelknabe*
- Biicher, die eigentlich gar keine
Kinderbiicher sind. Er war ein Viel-
reisender, der unterhaltsam tiber
seine Erlebnisse schrieb und dabei
auch an der deutschen Sprache litt
und an ihrer Grammatik schier ver-
zweifelte. Dies hielt ihn aber nicht
ab, z.B. den Struwwelpeter ins Eng-
lische zu tibersetzen. Sein mitunter
boshafter und dabei natiirlich duBerst
unterhaltsamer Blick auf die lieben
Mitmenschen amiisiert uns noch
heute und ist Grund genug, ihn in
den Salon zu bitten.

Angelika Doetsch zeigt den Zu-
horer, was es an Mark Twain zu
entdecken gibt! Der Eintritt ist frei,
um Anmeldung in der Kirchzartener
Biicherstube wird gebeten.
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Fastenwoche im Haus
Maria Lindenberg

Fasten mit allen Sinnen

St. Peter (u.) Nicht der Verzicht,
sondern das Losen alter Abhdn-
gigkeiten und die Freude an neuer
innerer Freiheit bestimmen das
ganzheitliche Fasten. Das Fasten
nach Dr.F.X.Mayr mit Milch, Brot,
Kréutertee in Verbindung mit Ent-
spannungsiibungen, Meditation,
Qigong und Wanderungen bewir-
ken eine heilsame Verdanderung mit
anhaltender Wirkung. Vortriage zum
Fasten, zur Gesundheit und Ernédh-

Hackfleisch gemischt

Schweinekotelett

Rinderbraten aus der Schulter

Suppenfleisch ohne Knochen

Linder’s Glottertiler
Hinterschinken®

Schwarzwurst im Krausedarm

Kalbbratwurst
mit oder ohne Haut

Eine ganze Lyoner
oder Rauchlyoner 500 g

ﬁm@@u’?

Metzgerei

S

rung ergianzen das Programm. Eine
Fastenwoche ,,Fasten mit allen
Sinnen“ wird vom 8. bis 15. Mai im
Tagungs- und Exerzitienhaus Maria
Lindenberg in St. Peter angeboten,
die Leitung hat Heilpraktiker And-
reas Wuchner. Néhere Infos unter
Tel.: 07552 / 40 04 85 oder www.
wuchner-fasten.de. Anmeldung
im Haus Maria Lindenberg, Tel.:
07661/93000, E-Mail: info@haus-
maria-lindenberg.de.

1kg 6,99¢
ke 5,99¢
ke 8,99¢

1ke  7,99¢
1,39¢

100 g

100g 0,89¢
100z 0,89¢

st. 3,00¢

giiltig bis: 14.03.2015

I x in Denzlingen:
2 x in Glottertal:
3 x in Freiburg:

MarkgrafenstraBe 139-145 (SB-Metzgerladen
TalstraBe 86 / TalstraBe 62 (mit Imbiss)
2x in der Schwarzwald City, SchiffstraBBe 5-7

£13*

<2_ Zentrum Oberwiehre, SchwarzwaldstraBe 80
Frisches Lammfleisch aus Vorstetten und Glottertal

Coffee-Stop

Abschalten und Kaffee trinken

Littenweiler (z.) Am Samstag,
dem 21. Mérz, wird im Salzladen,
Alemannenstralle 52 in Littenwei-
ler, gemeinsam mit MISEREOR
ein Coffee Stop angeboten. Coffee
Stop - das ist eine Kaffeepause zum
Abschalten.

Die Idee ,,Coffee-Stop* ist ganz
einfach: Von 9.00 bis 14.00 Uhr
werden Kaffee und Tee gegen eine
freiwillige Spende an Freunde,
Familien, Nachbarn und Passanten

Infoabend

ausgeschenkt. Die Aktion findet
an diesem Tag in vielen deutschen
Stidten an den verschiedensten Or-
ten zu Hause, in Fulgdngerzonen,
bei der Arbeit, in Schulen oder in
Vereinen statt. Mit dieser Aktion
unterstiitzen die Kaffeetrinker
Menschen in Afrika, Asien und La-
teinamerika. ,,Coffee-Stop* - eine
auBergewohnlichen Kaffeepause
fiir den guten Zweck! Teilnehmer
herzlich willkommen!

Wickel und Auflagen

Buchenbach (u.) Der Waldorfkin-
dergarten im Dreisamtal 14dt am
Donnerstag, dem 19. April, 20.00
Uhr, zu einem Abend tiber Wickel
und Auflagen in den Friedrich-
Husemann-Weg 1 in Buchen-
bach ein. AuBere Anwendungen,
welche den Heilungsprozess bei
alltidglichen Erkrankungen wie

Husten, Schnupfen oder Fieber
unterstiitzen konnen, werden the-
oretisch und praktisch vorgestellt.
Fiir die Materialien wird um einen
kleinen Unkostenbeitrag gebeten.
Begrenzte Rédumlichkeiten, daher
bitte Anmeldungen bis 16. Mirz
an Corinna Eisermann, Tel.: 07661
/629 98 40.

Seminar Heilpflanzen

Hinterzarten (u.) Ursel Biihring,
Heilpraktikerin, Buchautorin und
Griinderin der Freiburger Heil-
pflanzenschule 14dt am Samstag,
20. Juni, 10.00 bis 18.00 Uhr zu
einer Heilpflanzenexkursion rund
um Hinterzarten mit seiner Vielfalt
an Heilpflanzen ein.

Hier gedeihen Augentrost, Bér-
wurz, Engelwurz, Frauenmantel,
Johanniskraut, Wacholder und
Arnika u.v.m.. Auf der Exkursion
werden die Pflanzen mit ihren
Wirkstoffen und Anwendungsge-
bieten vorgestellt, mit Geschichten
aus ihrer Geschichte und prakti-
schen Rezepturen fiir den Alltag.

Ein kleines StrauBlein diirfen die
Teilnehmer flir ihre Hausapotheke
und fiir das Herstellen einer Tinktur
sammeln - fiir eine verantwor-
tungsvolle Selbstmedikation.

Im Seminar sind ein kleines
Mittagsvesper, Kaffee und Kuchen
und natiirlich Getrinke enthalten.
Ebenso inbegriffen ist eine Fiih-
rung durch das Schwarzwilder
Skimuseum Die Teilnahme kostet
65.- Euro. Anmeldung und néhere
Inofs beim Schwarzwilder Ski-
museum Hinterzarten, Tel.: 07652
/98 21 92 oder - 91 97 21, www.
schwarzwaelder-skimuseum.de
oder www.ursel-buehring.de.

Kneipp-Verein Kirchzarten e.V.

Priavention und Therapie von Diabetes durch richtige Ernihrung

Kirchzarten (u.) Der Kneipp-
Verein Kirchzarten e.V. ladt am
Dienstag, dem 17. Mérz, 19.30
Uhr, zu einem Vortrag ,,Praven-
tion und Therapie von Diabetes
durch richtige Erndhrung® in
das Hotel-Restaurant Fortuna

in Kirchzarten ein. Referentin
ist Dipl. Okotrophologin Dr.
Silke Bauer.

Es gilt heute als gesichert,
dass die Erndhrung - als Be-
standteil einer gesunden Le-
bensweise - ein wichtiger Ein-

flussfaktor zur Pravention und
Therapie von Diabetes mellitus
darstellt. Zuckerkrank sein und
genussvoll essen stellt heute
keinen Widerspruch mehr da.
Im Rahmen dieses Vortrags
werden die Teilnehmer viele

praktische Tipps zur Umsetzung
der Erndhrungsempfehlungen in
den Alltag mitnehmen kénnen.
Der Eintritt ist fiir Mitglieder
frei, Unkostenbeitrag 5.- Euro.
Néhere Infos auf www.kneipp-
verein-kirchzarten.de.

Johanniter bieten Kurs fiir 11- bis 16-Jahrige

Kostenloser Erste-Hilfe-Kurs fiir Kinder und Jugendliche

Freiburg (u.) Ob auf dem
Pausenhof oder in der Turnhal-
le: Fiir einen kurzen Moment
passt jemand nicht auf, rutscht
aus - und fallt hin. Das Knie ist
aufgeschlagen und irgendwie
verdreht, aber niemand versteht,

was los ist. Wie man im Notfall
mutig eingreift und richtig Erste
Hilfe leistet, lernen Kinder und
Jugendliche jetzt bei den Johan-
nitern.

In den Sommerferien bieten
die Johanniter in Freiburg einen

kostenlosen Erste-Hilfe-Kurs
fiir Alle im Alter von 11 bis 16
Jahren an. Der Kurs findet am
21. und 22. Mirz, jeweils in der
Zeit von 9.00 bis 16.00 Uhr in
der Dienststelle der Johanniter,
Schwarzwaldstral3e 63 statt. Der

Neues Fahrzeug fiir Rotes Kreuz in Betrieb genommen - Dank an Spender

DRK Stegen mit neuem Fahrzeug

Kurs gilt auch fiir den Erwerb des
Fiihrerscheins (Nachweis iiber
Lebensrettende SofortmalBnah-
men). Anmeldung und weitere
Infos unter Tel.: 0761 /45 93 10
oder per E-Mail an ausbildung.
freiburg(@johanniter.de.

Stegen (u.) Ein neues Transport-
fahrzeug fiir das Rote Kreuz in
Stegen wurde am Sonntag in Be-
trieb genommen. Im Beisein von
zahlreichen Gésten zeigte sich der
Vorsitzende, Matthias Reinbold,
erfreut tiber die gelungene Spen-
denaktion und dankte nicht nur der
Gemeinde fiir die Unterstiitzung,
sondern ebenso den vielen Spen-
dern, die so zum Gelingen der
Anschaffung beigetragen haben.
Nach knapp 20 Jahren Dienst-
zeit wurde jetzt das neue Fahrzeug
fiir den Ortsverein in Betrieb
genommen um Jugendliche oder
Material transportieren zu kdnnen
oder auch bei Einsdtzen in der
Gemeinde mobil sein zu kénnen.
Mit dem kirchlichen Segen des
evangelischen Pfarrers Friedrich
Geyer und dem katholischen Pater
Roman Brud wurde das Fahrzeug
schlieBlich in Betrieb genommen.
Zuvor hatten Stefan Willmann,

Matthias Reinbold, Vorsitzender des DRK Stegen (li.), Pater Roman
Brud und Pfarrer Friedrich Geyer. Und viele Giiste bei der Fahr-

zeugeinweihung des Roten Kreuzes.

als Vertreter der Gemeinde und
der Griine-Landtagsabgeordene
Reinhold Pix mitgeteilt, dass sie
sehr erfreut seien iiber das Enga-

Foto: Hanspeter Schweizer

gement in Stegen und die Jugend-
arbeit im Roten Kreuz wichtig sei.
Deshalb, so Willmann ergédnzend,
habe die Gemeinde auch gerne

die Finanzierung des Fahrzeuges
gefordert.

Im Haus der Vereine Stegen
konnten die Géste dann nicht nur
einen Einblick in die Geschichte
des Roten Kreuzes nehmen, die
der Ortsverein Hartheim mit einer
mobilen Ausstellung prasentierte.
Dazu kamen Informationen iiber
Erste-Hilfe oder Kinderschminken

Natiirlich konnten ebenso die
Fahrzeuge samt einem aufblasba-
ren Zelt des Roten Kreuzes wih-
rend der Veranstaltung ausgiebig
besichtigt werden. Abgerundet
wurde die Fahrzeugeinweihung
durch ein umfangreiches Angebot
an Kaffee und Kuchen.

Der neue Arbeitskreis Fliicht-
linge des Roten Kreuzes war
ebenso prasent mit einigen Fliicht-
lingen, und so manches Gespriach
wurde dabei vor Ort iiber die
Situation der Fliichtlinge gefiihrt,
die nun in der Gemeinde leben.

Praxistafel

Benefizabend

zugunsten Herzklopfen e.V.

Kirchzarten-Burg (u.) Seit 20 Jah-
ren unterstiitzt die Elterninitiative
,Herzklopfen e.V.“ Familien mit
herzkranken Kindern durch ver-
schiedene Projekte in der Region.
Verbunden mit der Sorge um die
Kinder ist eines der wichtigsten
Anliegen des Vereins, betroffene
Familien zu informieren und zu
starken, auf oftmals schweren
Wegen zu begleiten und durch un-
terschiedliche Hilfsangebote —auch
finanziell — zu unterstiitzen. Finan-
ziert wird das Engagement fiir die
betroffenen Kinder und deren Eltern
zum groften Teil aus Spenden.
Am Sonntag, 22. Mérz, ab 18.30
Uhr, findet in der Rainhofscheune
Kirchzarten-Burg ein Benefiz-
abend mit Musik und Informati-
onen zugunsten von Herzklopfen
e.V. statt. Dabei wird iiber die
Situation von Familien mit herz-
kranken Kindern und deren Be-
handlungs- und Betreuungsmog-
lichkeiten informiert und es wird
in interessanten Gespriachen, u.a.

mit Prof. Brigitte Stiller, Arztliche
Direktorin der Kinderkardiologie
Freiburg, die wertvolle Arbeit des
Herzklopfen-Vereins dargestellt.

Aber auch die Unterhaltung
wird nicht zu kurz kommen. Auf
der Biihne erwartet die Géste ein
musikalisches Potpourri regionaler
Kiinstler. Zu sehen und zu héren
sind die a capella Gruppe ,,Die
Klangfarben®, der Ménnergesangs-
verein Freiburg-Kappel, Frauke
Horn an der Harfe und Séngerin
Rebecca Hahlbrock zusammen
mit Conny Goldschmidt am Ak-
kordeon.

Durch den Abend fithren Ange-
lika Ruf aus Kirchzarten und Jens
Terjung, Seelsorger in der Kinder-
klinik Freiburg. Der Eintritt ist frei,
Spenden sind sehr willkommen.
Ein herzliches Dankeschon gilt den
auftretenden Kiinstlern und den
Kirchzartener Firmen Getrdnke
Rettich, Bickerei Steimle und Al-
pha Flor fiir die groBziigige Unter-
stiitzung der Benefizveranstaltung.

NABU Dreisamtal

Jahreshauptversammlung

Kirchzarten (u.) Die NABU-
Gruppe Dreisamtal 1adt am Don-
nerstag, dem 26. Marz, 19.30 Uhr,
alle Mitglieder und Interessierten
zu ihrer Jahreshauptversammlung
ins Kurhaus Kirchzarten ein.

Auf der Tagesordnung stehen
unter anderem Berichte iiber die
Tatigkeiten der Gruppe im vergan-

genen Jahr in Wort und Bild, sowie
der Kassenbericht. Zum Abschluss
prasentiert Simone Rudloff mit
eindrucksvollen Bildern einen Vor-
trag iiber die heimische Tier- und
Pflanzenwelt. Weitere Infos zur
NABU-Gruppe Dreisamtal unter
www.nabu-dreisamtal.de und Tel.:
07661 / 64 88.

Yoga-Angebote

Kappel (u.) Die beiden Yoga-An-
gebote, montags, 15.45 bis 17.15
Uhr, ,,Yoga und Krafttraining fiir
Kinder“und von 18.15 - 19.45 Uhr
,» Yoga und Kraft fiir Erwachsene*
werden am Freitag durch ein wei-
teres Kursangebot ,, Yoga und Kraft
fiir Erwachsene® erweitert. Beginn
nach Absprache. Anmeldung ab
sorfort mdglich. Néhere Infos,
auch zu den Montagskursen bei Dr.
Henner Nordmann, Father Joe‘s
Iyengar Yogalehrer, Karatelehrer
des Deutschen Karate Verbandes,
Tel.: 0761 / 6 07 27 (AB) und per
E-Mail: Dr. Henner.Nordmann@

web.de. Kursort ist das Kath. Ge-
meindehaus, Peterhof 9 in Kappel.

»Yoga mit Hilfsmitteln aller
Art, darunter zentral dem Stuhl,
erleichtert uns viele Haltungen* so
Dr. Henner Nordmann, ,,ein hochst
wichtiger Aspekt flir das Hauptan-
liegen: Erhalt und Wiederaufbau
von Kraft, Beweglichkeit und
Koordination, langfristig: gedul-
dig, individuell, wettbewerbslos,
unbeschwert, ruhig angegangen
in - das ist grundsétzlich fiir den
Erhalt des echten Yoga hervorzuhe-
ben - vollkommen bewegungslosen
Haltungen.*

@ Vum Wanderditz

Sport?

Beweise, Gegenbeweise /

Abstreiten, Liigen /

Weitermachen wie gehabt /

Dopingvorwiirfe, brisante Akten, explosive Unterlagen /
Aktendurchsicht, Sperrfristen, verweigerte Akteneinsicht /
Erkenntnisse, Widerspriiche, Ungereimtheiten /
Enthiillungen, Vertuschungen /

Untersuchungskommission/ Evaluierungskommission /
Archive, Dokumente, Auswertungen /

Vorberichte, Zwischenberichte, Abschlussberichte /
Verdachtsmomente, Zahlungen, Protektion /

Gurus, Wunder-Cocktails, Spritzen /

Spekulationen, gegenseitige Schuldzuweisungen /

Verharmlosen, Kleinreden, Verdridngen /

Stefan Pflaum_)
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Turnshow

in der Tarodunumschule
Kirchzarten (de.) Saltos, Akroba-
tik, die spektakuldre Affenschau-
kel, bei der die Kinder sich an
Ringen durch die Halle hangeln
— das konnten etwa 70 Zuschauer
am vergangenen Freitag in der Ta-
rodunumscshule bestaunen.

Seit Schuljahresbeginn haben
sich die Schiiler dort in der Sport-
AG eine grofle Bewegungsvielfalt
erarbeitet, aus der sie insgesamt 31
Ubungen aus ihrem Repertoire pri-
sentierten. Den Schiilern machte es
sichtlich Spa3 und kleiner Neben-
effekt: Die Show spiilte Geld- und
Sachspenden der Zuschauer und
einiger Burger Geschifte in die
Kasse, um neue Sportgeréte und T-
Shirts fiir die Sport-AG anschaffen
zu kénnen.

Dreisamtéler

Niachste Woche wieder!

Tel. 07661 / 3553

www.dreisamtaeler.de

Mounirou Salami:

Spiele- und Kindersachen-Flohmarkt

Buchenbach (u.) Der Forderverein
der Sommerbergschule Buch-
enbach e.V. hat bereits jdhrlich
einen Spiele- und Kindersachen-
Flohmarkt im Herbst veranstaltet.
Die Resonanz war so grof3, dass
nun einmalig ein Frithlingsmarkt
veranstaltet wird. Dieser findet am
Samstag, 21. Mirz, von 14.00 -
16.00 Uhr in der Sommerberghalle
in Buchenbach statt. Auf diesem
Markt bieten Kinder ihre Bicher,
Spielsachen, Kleidung, Sportarti-
kel und alles, was sie nicht mehr
benétigen, zum Verkauf an. Als

Standgebiihr ist ein selbstgeback-
ener Kuchen oder die Mithilfe
beim Kuchenverkauf zu entrichten.
Wihrend des Kinder-Flohmarkts
werden kalte Getrinke sowie
Kaffee und Kuchen verkauft. Der
Erlos kommt in die Vereinskasse
des Fordervereins, der wiederum
dieses Geld fiir Projekte an der
Schule und fiir die Kinder einsetzt.

Die Erlose aus den vergangenen
drei Kinderflohmérkten kamen
komplett der Schul-Bibliothek
zugute. So wurde neuer Lesestoff
im Wert von knapp 850,- € ange-

schafft. Dariiber hinaus wurden
Sport-T-Shirts fiir die Schule und
das Projekt ,,Singen — Bewegen —
Sprechen® gesponsert.

Der Flohmarkt ist ein tolles
Event fiir Gro3 und Klein und ist
mittlerweile zu einer festen Insti-
tution geworden ist. Daher freut
sich der Forderverein auf einen
ereignisreichen Friihlingsmarkt mit
vielen Anbietern und entsprechend
vielen Kéufern und Interessenten.
Wer gerne einen Stand haben
mochte, meldet sich bitte unter
Tel.: 07661 /6 26 89 an.

Verein Kernzeit St. Peter e.V. bedankt
sich fiir Spende des Sportvereins

St. Peter (1.) Beim adventlichen
Benifizkonzert des Sportvereins
in der Klosterkirche in St. Peter
hatten die Besucher keinen Eintritt
bezahlt, sondern eine freiwillige
Spende gegeben. Die stattliche
Summe von 460.- € wurde jetzt an
den Verein Kernzeit St. Peter e.V.
iibergeben, der die Betreuung der
Grundschulkinder vor und nach

dem Unterricht organisiert.

Die Profimusikerinnen Sabine
Pander, Klavier und Dyveke Jansen
an der Violine zauberten auf hochs-
tem Niveau mit ihren klassischen
Stiicken eine Atmosphére der Ruhe
und Besonnenheit in die Herzen
der Zuhorer. Den zweiten Teil des
Konzertes gestalteten Judith Roh-
rer und Gorica Kiirner mit Gesang,

ihre engelsgleichen Stimmen wur-
den begleitet von Michael Weber
am Klavier. Auf dem Programm
standen zeitgeméfBe Gospel.

Die nédchste Gelegenheit, die
Musiker zu erleben, wird es am 28.
Juni bei einem ,,Sommerkonzert*
anlédsslich des Dorffestes in St. Pe-
ter geben. Auch dort werden wieder
Klassik und Gospel zu horen sein.

Neues Solarschulprojekt fiir Benin

Kirchzarten/Freiburg (de.) Mou-
nirou Salami lebt und arbeitet seit
iiber dreilig Jahren als Ingenieur
in Deutschland. Geboren und auf-
gewachsen ist er in Benin, einem
der drmsten Lander der Erde. Er
ist froh, dass er zur Schule gehen
und studieren konnte. Das ist, ob-
wohl es in Benin eine Schulpflicht
gibt, langst nicht allen Kindern
vergénnt. Das mochte Salami und
der Verein Solarenergie fiir Afrika
e.V. verandern.

Seit einigen Jahren schon organi-
siert er deshalb mehrmals jéhrlich
Ananas- und Mango-Aktionen. Er
bezieht die Friichte von ihm be-
kannten Ananas- und Mango-An-
bauern und verkauft sie im Raum
Freiburg. Pro Kilogramm Frucht
geht 1.- Euro in sein Solarprojekt,
mit dem Menschen in Benin der
Zugang zu Bildung erleichtert
werden soll.

Der Verein konnte in Burkina
Faso schon mehrere Solarschul-
projekte ins Leben rufen. In Kiirze
soll das erste nun in Benin starten.
Salami war kiirzlich vor Ort und
hat die entsprechenden Kontakte
gekniipft, um das Projekt Wirk-
lichkeit werden zu lassen. Am Geld
wird es nicht scheitern, denn das ist
aus fritheren Verkaufs-Aktionen
vorhanden.

Es handelt sich um die Dorf-
und Waldschule Agbaga im Be-
zirk Atlantique-Littoral mit etwa
zweihundert Schiilern und sechs
Lehrern. Es ist eine Schule weitab
vom Zentrum, eine vollig verges-
sene Schule, wie Salami sagt. Die
Schule verfiigt nicht einmal liber
ein Telefon; es gibt ein Postfach,
das sich allerdings im nédchstgrof3e-
ren Ort befindet. In der Regenzeit
ist die Schule vollig von der AuB-

Die Dorf- und Waldschule Agbaga, die der Verein Solarenergie fiir Afrika mit einer Photovoltaikanlage
ausstatten wird. Mit auf dem Bild der Kappler Biirger Mounirou Salami in traditioneller afrikanischer
Kleidung (Bildmitte), der das Projekt organisiert und iiber die Ananas- und Mango-Aktionen auch

finanziert.
enwelt abgeschnitten.

Die Bevolkerung, die dort im
Teak-Holz-Wald lebt, die Holli, ist
eine kleine Minderheit ohne Lob-
by. Die Analphabeten-Rate betragt
95 %. Die Hollis bewirtschaften
dort ihre Acker in Subsistenzwirt-
schaft, was gerade zum Uberleben
reicht. Das Schulgeld, das fiir
die eine warme Mahlzeit pro Tag
(umgerechnet 3,8 Cent) erhoben
wird, konnen sie sich aber oftmals
nicht leisten. Und deshalb schicken
sie ihre Kinder — trotz Schulpflicht
— nicht zur Schule. Besonders die
Maidchen sind davon betroffen.
Das Konzept fiir die Schule
Agbaga
Der Verein Solarenergie fiir Afrika
e.V. wird eine Photovoltaik-Anlage
in der der Schule installieren. Das
ermdglicht es, die Unterrichtszeit
zu verldngern. Die Kinder kénnen
die Hausaufgaben in der Schule
machen und in den Abendstunden
konnen Erwachsene Lesen, Schrei-

ben und Rechnen lernen. Wih-
rend der Staat die Lehrer fiir den
Unterricht fiir die Kinder bezahlt,
iibernimmt der Verein Solarener-
gie flir Afrika die Kosten fiir den
Erwachsenenunterricht.

Der Verein schafft aulerdem fiir
die Schiiler Hacken und Macheten
an. Damit soll das schon besteh-
ende Agrar-Projekt ausgebaut
werden. Bisher stehen den etwa
200 Schiilern gerade mal drei
Hacken zur Verfiigung, da sie sich
mehr nicht leisten konnen. Wenn
jedes Kind kiinftig mit Hacke und
Machete arbeiten kann, ldsst sich
der Ertrag so steigern, dass die
Schule die Lebensmittel fiir die
Schulmahlzeiten selbst erwirt-
schaften kann.

Eine weitere Idee ist, dass Dorf-
bewohner ihre Handys an der
Schule gegen ein Entgelt aufladen
konnen. Dieses Entgelt soll in die
Beschaffung von Schulheften und
Biichern flielen.

Foto: privat

Das Solarschulprojekt soll ein
Anstol3 zur Selbsthilfe sein, so
Mounirou Salami. Es sei ein be-
scheidener Beitrag, den Kindern
und Erwachsenen Zugang zu
Bildung zu erméglichen und die
Chancen auf ein besseres Leben
in Benin zu erhéhen.

Zu wiinschen wire, dass diese
Impulse eine Eigendynamik in
Gang setzen, denn es bleibt noch
viel zu tun: die Bausubstanz der
Schule ist marode, die Lehrer
hausen in Verschldgen, das Dorf
verfiigt iber keine Krankenstation
und vorrangig wére auch der Bau
von Brunnen und Latrinen.

Derzeit lauft wieder eine Ana-
nas-Aktion. Die Bestellung ist
online, per Mail oder Fax mog-
lich und zwar bis zum 14. Mérz
an www.solar-energie-afrika.de;
info@solar-energie-afrika.de; Tel.:
0761 / 600 88 14; Fax: 0761 / 600
86 80. Die Friichte konnen dann
ab dem 21. Mérz abgeholt werden.

Grundschulkinder auf Hannawalds Spuren

Kooperation zwischen Schule und Ski-Club Hinterzarten ermoglichte Schnupperskispringen

Kirchzarten/Hinterzarten (g/ii.)
Bereits zum zweiten Mal konnten
24 besonders mutige Kinder der
Grundschule Kirchzarten aus den
Klassen 1 bis 4 die Kunst des Ski-
springens in Hinterzarten erleben.
Dank einer Kooperation mit dem
Ski-Club Hinterzarten, die vor
einem Jahr von Eli Bock, einer
Schwester des erfolgreichen Hin-
terzartener Skispringers Dieter
Thoma, initiiert wurde, stand der
Skisprungtrainer Michael Lais an
drei herrlich sonnigen Mittwoch-
nachmittagen fiir die Hinfiihrung
der Kids zum Skisprung bereit.
Zunichst ging es iiber eine
kleine Schneeschanze, bevor es

Mit viel Mut springt Ann-Kathrin von der 15-Meter-Schanze im

Adlerstadion Hinterzarten.

Foto: Privat

dann zu richtig weiten Spriingen
auf der 15-Meter-Schanze kam.
Auch Grundschulrektor Florian
Gréafilin wagte Spriinge iiber
diese Schanze und brachte es
auf Weiten von 15 Meter. Zum
Abschluss durften alle auf die
grof3e Adlerschanze, um einmal
den Blick von Sven Hannawald,
Martin Schmitt oder Fabian
Rieflle nachzuvollziehen. Toll
war es fir die Kids, dass der
Ski-Club Hinterzarten allen
eine Urkunde und Medaille zum
Abschluss tberreichte. Wenn
sich aus diesem Kader nationale
Skisprungasse entwickeln, wird
es der ,,Dreisamtéler* berichten.

>
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Kinderkleidermarkte:
21. Mirz in KirchzartenBurg-Birkenhof

Kirchzarten (u.) Am Samstag, 21.
Mirz, findet in der Turnhalle im
Burger Kinderhaus (Keltenring/
Burg Birkenhof) in der Zeit von
10.00 - 12.30 Uhr ein sortierter
Kinderkleidermarkt statt. Es wer-
den Friihjahrs- und Sommerklei-
dung sowie Sommerartikel z.B.
Lauf- und Dreirdder, Kinderhoch-
stiihle etc. angeboten.

Wer Interesse am Verkauf seiner
Kinderkleidung hat, kann sich bis

22. Mirz in Kirchzarten

zum 18. Marz bei Y. Riither, eltern-
beiratburgerkinderhaus@gmail.
com melden. 20 % des Erldses
gehen an das Burger Kinderhaus,
davon tragen 10 % die Kaufer und
10 % die Verkaufer.

Kinder konnen ihre Spielsachen
drauflen im Eingangsbereich ver-
kaufen, natiirlich ohne Abziige.
Aufgrund der groen Nachfrage
wird auch Kaffee und Kuchen
angeboten.

Kirchzarten (u.) Parallel zum
Fahrradmarkt am Sonntag, 22.
Mirz, veranstaltet der Kinder-
garten Don Bosco nun zum 3.
Mal einen Kinderkleidermarkt

28. Mirz in St. Mérgen

im katholischen Gemeindesaal
Kirchzarten. Ab 11.30 Uhr werden
Kinderkleider und Spielsachen
verkauft. Aulerdem gibt es ein
reichhaltiges Kuchenbiiffet.

St. Mérgen (1.) Am Samstag, 28.
Miarz, findet in der Schwarzwald-
halle St. Margen von 14.00 bis
16.00 Uhr der diesjahrige Friihling/
Sommer-Kinderkleidermarkt statt.

Es werden tibersichtlich sortierte
saisonale Kinderkleidung, ein
umfangreiches Spielwarenangebot
und alles rund ums Kind/Baby
angeboten. Stiarken konnen sich
die Besucher mit Kaffee, Kuchen

und Waffeln - gerne auch zum
Mitnehmen.

Wer Kleidung/Spielwaren etc.
selbst abgeben mochte, kann sich
hierfiir ab 11. Mérz im Rathaus
St. Mirgen Etiketten abholen.
Die Reservierung von Etiketten
ist nicht moglich. Der Erlos wird
wieder der Forderung der Kinder
und Jugendlichen der Gemeinde
zugute kommen.

Firmungen

Kirchzarten (z.) Vom 20. bis 22.
November finden wieder Firmun-
gen in der katholischen Seelsorge-
einheit Dreisamtal statt. Jugend-
liche der Jahrginge 01.07.1999
- 31.07.2001 sind deshalb zu
Informationstreffen in die einzel-
nen Pfarrgemeinden der Seelsor-

geeinheit eingeladen, um sich zur
Firmvorbereitung 2015 anzumel-
den. Orte und Zeiten der jeweiligen
Informationsveranstaltungen sind
auf www.kath-dreisamtal.de unter
LHFirmung 2015 zu erfahren oder
direkt bei Pastoralreferent Franz
Himmelsbach, 07661 / 90 59 862.

Skilager der Klassen 7
des Marie-Curie-Gym-
nasiums am Feldberg

Zufrieden kamen die Klassen 7 a und b vor der Jugendherberge

Feldberg-Hebelhof zum Gruppenfoto zusammen.

Kirchzarten (glii.) Uber erlebnis-
pddagogische Impulse soll am
Marie-Curie-Gymnasium das Ler-
nen angereichert werden. Neben
dem erlebnispddagogischen Tag
in Klasse 5 bildet das Skilager
der Klassenstufe 7 einen Schwer-
punkt des Konzeptes. Jetzt waren
die Klassen 7 jeweils gestaftfelt
drei Tage am Feldberg, um eine
Wintersportart zu erlernen, die
winterliche Natur zu erleben und
gruppendynamische Impulse zu
erfahren.

Die Schiilerinnen und Schiiler
lernten oder verbesserten ihre Fa-
higkeiten in Ski- und Snowboard-
gruppen, die von begleitenden
Lehrpersonen gefiihrt wurden. Eine
Besonderheit war die Unterstiit-
zung durch Schiilermentoren, die
eine Ausbildung vom Regierungs-
présidium erhalten haben, und nun
selbststindig eigene Schiilergrup-
pen fiihren. Auch neben der Piste
unterstiitzten die Schiilermentoren

Foto: Privat
das Skilager, in dem sie bei der
An- und Abreise halfen, wertvolle
Mittler zwischen den Schiilern
und den Lehrern waren —und auch
schon mal die Nachtruhe in der
Unterkunft tiberwachten. Wahrend
des Aufenthaltes konnten Schiile-
rinnen und Schiiler, die sehr gut
Snowboard oder Ski fahren, auch
in die Rolle der Anleiter schliipfen
und iiberlegen, ob sie sich in den
néchsten Jahren als zukiinftige Ski-
mentoren ausbilden lassen wollen.

Die unkomplizierte Anreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln zu
den nahegelegenen Skigebieten
war einerseits okologisch, ande-
rerseits fir die Schiilerinnen und
Schiiler hilfreich, um sofort auf
eigene Faust ins Skigebiet aufzu-
brechen. In der ersten Marzwoche
konnten die Klassen noch gute Pis-
tenverhéltnisse und bestes Wetter
geniefen — und etliche Anfanger
an das Ski- und Snowboardfahren
heranfiihren.
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Farbenfrohe Akzente, smarte Technik

Die Kiichentrends des Jahres 2015: Erlaubt ist, was gefillt

(djd/pt). Kochen, Genieflen und
Feiern: In vielen Haushalten ist die
Kiiche das Herzstlick der Wohnung
oder des Hauses und verbindet
Komfort mit innovativer Technik.
Auch 2015 sind die Kiichentrends
dabei so vielseitig, dass viel Frei-
raum fiir den personlichen Stil
bleibt. Was in der Kiichenwelt an-
gesagt ist, konnte man auf der groB3-
ten internationalen Kiichenmesse
,LivingKitchen* in K&ln sehen.
Viel Farbe im Spiel

,Vom skandinavisch angehauch-
ten Landhausstil, der gerade sein
Comeback feiert, bis zur modernen
Kiiche mit grifflosen Hochglanz-

mit mattem Holzdekor gemischt®,
verrdt Kiichenexperte Steinmeier.
Insgesamt ist 2015 wieder mehr
Farbe im Spiel. Zwar bleibt Weil3
dominant, doch kraftige Tone
wie Gelb oder Orange werden
nun gerne mit Weil oder Grau
kombiniert. Im Kommen sind
aber auch Blau- und Grautdne in
allen Schattierungen. Neu sind
Oberflachen in Beton-, Stein- und
Schieferoptik, bei Arbeitsplatten
riicken Quarzstein und Keramik in
den Vordergrund.

,»Smartes* Kochen

Der Trend zur offenen Kiiche ist
ungebrochen, Kochinseln und

Knopfdruck hinter dem Kochfeld
verschwinden®, so Marko Stein-
meier. Daneben gebe es allerdings

ren. So libermittelt beispielsweise
der Backofen eine Nachricht auf
das Handy, wenn der Kuchen fertig

* Gardinen fronten findet man alles®, weiB  Theken mit Barhockern spielen auch Abzugshauben, die wahre istoder der Ofen lsst sich iiber die

i Marko Steinmeier, Chefeinkdufer  eine wichtige Rolle. ,,Jmmer hdu-  Eyecatcher seien und zum Beispiel ~ Home Connect App von unterwegs

* Polsterei der Einkaufsgemeinschaft Kiich-  figer verbinden sich die Bereiche = wie moderne Lampen aussdhen. einschalten, so dass der Auflauf

Parkett enTreff. Das Design der meisten  Kochen, Essen und Wohnen. Da-  Auffallend ist das zunehmende An-  bereits knusprig ist, wenn man von
L]

* Bodenbelage

e Sonnenschutz

Friihlings-Kehraus

(djd/pt). Wenn sich die Natur mit fri-
schem Griin schmiickt, dann wéchst
die Lust, mit einem griindlichen
Frithjahrsputz die Geister des dunklen
Winters aus dem Haus zu kehren. Alte,
abgetretene Treppen etwa sind kein
Augenschmaus und in manchen Fllen
auch nicht mehr trittsicher. ,,Oftmals
geniigt es, nur den Belag zu erneuern®,
betont Oliver Schonfeld vom Verbrau-
cherportal Ratgeberzentrale.de.
Schnelle und wirtschaftliche Trep-
penerneuerung

Die Grundkonstruktion bleibt kom-
plett erhalten, nur alte Oberbeldge
miissen entfernt werden. Neue Sys-
teme bestehen aus Trittstufen mit
Vorderkante, mit denen die Trittfla-
chen der Stufen belegt werden, sowie
sogenannten Setzstufen. Diese ver-
kleiden das senkrechte Vorderteil der
Treppenstufe. Farblich unterschiedlich
- zum Beispiel mit Holz fiir die Tritt-
und Weil fiir die Setzstufe - lassen sich

spannende Kontraste erzielen. Unter
www.dress-system.de gibt es weitere
Infos und Gestaltungsbeispiele.

Bei Komplettsystemen passt alles
Die Verlegung und Verklebung der
neuen Belédge erfolgt in ein Monta-
geschaumbett, sie miissen nicht ge-
schraubt werden. Der Montageschaum
gleicht Unebenheiten der alten Treppe
aus und sorgt dafiir, dass die neuen
Stufen fest sitzen und nicht knarren.
Damit das Gesamtbild des frisch reno-
vierten Treppenhauses stimmt, kénnen
auch die Wangen und Wandabschliisse
der Treppen passend gestaltet werden.
Sie gehdren daher ebenfalls zum Trep-
penrenovierungssystem.

Fast jede Treppe lisst sich erneuern
Der Handwerker nimmt dafiir die
Treppenmafle, und alle bendtigten
Komponenten werden weitgehend
vorgefertigt, so dass die Arbeiten vor
Ort vergleichsweise wenig Zeit in
Anspruch nehmen.

Kiichen zeichne sich aber auch
weiterhin durch klare Linien aus.
,Im Trend liegt der Materialmix.
Oftmals werden Hochglanzfronten

her sind vor allem leise Elektro-
gerite gefragt oder Gerite, die
optisch in den Hintergrund treten,
wie Dunstabzugshauben, die auf

gebot von Elektrogeriten mit Home
Connect Funktion, die mit Hilfe
von Smart-Phone-Technologie mit
dem Kiichennutzer kommunizie-

der Arbeit nach Hause kommt.
Sorgfiltig und individuell ge-

plant wird die neue Traumkiiche im

qualifizierten Kiichenfachhandel.

Farbakzente: Zwar bleibt Weill dominant, doch kriftige Tone wie Gelb, Orange oder auch Blau werden nun gerne mit Weill oder Grau
Fotos: djd/KiichenTreff GmbH & Co. KG

kombiniert.

Ein Badisches Viertele fiir ein Foto von St. Barbara

Jahreshaupt-

(djd/pt). Wenn man im Friithling
die Fenster 6ffnet und die ersten
Sonnenstrahlen ins Haus ldsst,
kommt oftmals nicht nur Freude
auf: Trotz Friihjahrsputz erstrah-
len die eigenen vier Winde noch
nicht in neuem Glanz. Hochste
Zeit also fiir eine Renovierung,
meistens lasst sich mit kleineren
Mafnahmen schon einiges bewir-
ken. In unserem Special geben
wir Tipps, wie man sein Zuhause
effektiv aufpeppen kann.

Neue Farben braucht die Wand
Das kriftige Rot an der Wand
empfand man vor wenigen Jah-
ren noch als chic. Doch die
Geschmicker dndern sich - es
wird Zeit flir einen frischen Look.
Das ist bisweilen leichter gesagt
als getan: Der Heimwerker tragt
zwar eine Schicht Weil3 auf die
Wand auf, doch der alte Anstrich
macht sich weiter mit einem
sichtbaren Farbstich bemerkbar.
Wer sich den Zeitaufwand eines

zweiten oder gar dritten Anstrichs
ersparen mochte, sollte bei der
Wahl der Wandfarben auf eine
hohe Deckkraft achten.
Spanndecken: Mit Licht Ak-
zente setzen

,,Ein auf die individuellen Bediirf-
nisse und Wiinsche abgestimmtes
Beleuchtungskonzept beeinflusst
das tdgliche Wohlbefinden ganz
entscheidend®, erkldart Johannes
Neisinger vom Verbraucherportal
Ratgeberzentrale.de. Ob klassi-
sche Deckenleuchte, moderner
Einbauspot oder indirekte Licht-
quelle: Es gebe viele Moglich-
keiten, die eigenen vier Wénde in
Szene zu setzen. Zum Blickfang
kann dabei beispielsweise eine
Gewebespanndecke werden, in
die sich problemlos unterschied-
liche Beleuchtungsalternativen
integrieren lassen.

Dielen aufbereiten: Neuer
Glanz fiir betagte Boden

Beim Renovieren stellt man beim

Nicht nur im Bad liegt Weify als Wandfarbe im Trend.
Foto: djd/SCHONER WOHNEN-FARBE

Entfernen des alten Teppichbo-
dens oft fest, dass sich darunter
hochwertige Dielen verbergen.
Wenn die Substanz noch gut ist,
kann man auch als Heimwerker
die Bdden neu erstrahlen lassen.
Ist der Dielenboden geschliffen,
kommt der wohl wichtigste Teil
der Aufbereitung - die Versiege-
lung oder das Finish des Bodens.
Dabei sollte man nicht nur den ei-
genen Geschmack, sondern auch
die Belastungen des Untergrunds
in die Uberlegungen einbeziehen.
Hartwachsole etwa bieten den
Vorteil, dass sie die Haltbarkeit
und Strapazierfahigkeit stark ver-
bessern und zugleich besonders
einfach in der Handhabung sind.
Mit den passenden Produkten
konnen auch unerfahrene Heim-
werker alte Boden problemlos
bearbeiten.

Wirmeddmmung auf den neu-
esten Stand bringen
Ungeddmmte Fassaden und Da-

cher sorgen in vielen deutschen
Altbauten fiir kostspielige Ener-
gieverluste. ,,Je dlter die Geb&u-
desubstanz, umso grofier sind
die Einsparmoglichkeiten durch
eine energetische Sanierung®,
sagt Dr. Wolfgang Setzler, Ge-
schiftsfithrer des Fachverbands
Wirmedamm-Verbundsysteme.
Eine Modernisierung verbinde
demnach gleich mehrere Vorteile
miteinander: Energie werde nicht
mehr vergeudet, die laufenden
Heizkosten wiirden sinken - und
zugleich wiirden die Gebédudesub-
stanz und der Wert der Immobilie
fir die Zukunft gesichert. Aller-
dings, so Dr. Setzler, gehore das
Dammen in Profihidnde: ,,Haus-
besitzer sollten sich zundchst an
einen Energieberater wenden, der
eine individuelle Bestandsaufnah-
me erstellt.“ Auch die Dammung
selbst sollte dann grundsitzlich
durch erfahrene Fachbetriebe
ausgefiihrt werden.

Mit einer energetischen Sanierung spart man Geld und sichert den

Wert der Immobilie.

Foto: djd/FV WDVS/R. Berg

Ein Instandhaltungs-Check zeigt Schwachstellen auf

(djd/pt). RegelmafBige Instandhal-
tungsarbeiten sind an einer &lteren
Immobilie unerldsslich, wenn man
ihren Wert erhalten und groferen
Schiden vorbeugen will. Das Friih-
jahr ist genau die richtige Zeit, das
Haus nach den Belastungen des
Winters wieder einmal genauer
unter die Lupe zu nehmen. Im
Licht der Friihlingssonne zeigen
sich Schéden, die Frost und Nisse
an der Fassade, den Fenstern oder
anderen Bauteilen hinterlassen
haben. Anhaltspunkte fiir Schiden
findet auch der Baulaie bei einem
ersten Rundgang im und um das
Haus. Eine Checkliste, welche Bau-
teile wichtig sind und in welchen
Intervallen sie untersucht werden
sollten, gibt es bei der Verbraucher-
schutzorganisation Bauherren-

Schutzbund e.V., (BSB), sie kann
auf der Website www.bsb-ev.de
unter dem Meniipunkt ,,Ratgeber
und Checklisten* heruntergeladen
werden.

Genau hinsehen, welche Bauteile
in die Jahre kommen

Noch sicherer ist es, einen unab-
hiangigen Sachverstindigen mit
einem Instandhaltungs-Check zu
beauftragen. Der Bauherrenberater
kann die Substanz des Hauses mit
fachkundigem Blick beurteilen
und beraten, welche Instandhal-
tungsmalinahmen wirklich wichtig
sind. Anstriche, Beldge oder der
Witterung ausgesetzte Holzbauteile
etwa miissen meist schon nach fiinf
bis 15 Jahren erncuert werden.
Dachrinnen, Auflenverglasungen
oder Heizkessel bringen es auf eine

Lebensdauer zwischen 15 und 30
Jahren, und bis zu 50 Jahre lang
konnen Dacheindeckungen, Fenster
und Tiiren oder die Leitungen der
Heizungs- und Sanitérinstallation
genutzt werden.

Unabhéngige Baubegleitung fiir
miéingelfreie Instandhaltungsar-
beiten

,Bei groferen Schiaden oder um-
fangreicheren Modernisierungsar-
beiten lohnt sich der unabhéngige
Fachmann in jedem Fall®, meint
Peter Mauel, erster Vorsitzender des
BSB. Hausbesitzer bekommen von
ihm ein Protokoll iiber den Zustand
der Immobilie sowie eine MaBinah-
menempfehlung. Danach kénnen
sie ihn auch mit einer baubegleiten-
den Qualitdtskontrolle beauftragen,
um Bauméngel zu vermeiden.

- ANZEIGE -

Fiir die Instandhaltung Riick-
lagen bilden

Instandhaltung ist wichtig fir
den Werterhalt - und nicht um-
sonst zu haben. Um von den
Kosten fiir die nétigen Reno-
vierungsarbeiten nicht unange-
nehm tuberrascht zu werden, rat
der Bauherren-Schutzbund e.V.
(BSB) Hausbesitzern, jéhrlich
etwa ein Prozent des Neubau-
werts oder 7.- bis 10.- Euro
pro Quadratmeter Wohnflache
im Jahr auf die hohe Kante zu
legen. Denn aufgeschobene In-
standhaltungsarbeiten sind nicht
aufgehoben - im Gegenteil: Sie
konnen teure Folgeschédden nach
sich ziehen. Unter www.bsb-ev.
de gibt es mehr Informationen
und Tipps.

Ihre Traumkuche
erhalten Sie bei uns!

Lieferzeit
ab 3 Wochen

Besuchen Sie
unsere
Ausstellung.

Das Herz des Hauses

Holzmanufaktur Lorenz GmbH | Kandelstr. 10 | 79199 Kirchzarten
holzmanufaktur-lorenz.de | info@holzmanufaktur-lorenz.de
Fon 07661-98939-0 | Fax 07661-98939-30

Eine neue (T)Raumdecke

®
¥ 4
versammlun g h d I mmerdeck :
Littenweiler (mw.) Inhaber Jorg  Gaststitte kurzzeitig zur Verfligung  eine Einsiedelei gegriindet. Bisins  Littenweilermer waren die Sahne-  Familie Jorg Schneider, Son- - g Satt ) ese en an el' a ten ll o er ec e. In nuri Tag!
Schneider sucht fiir die ,,Bauern-  stellt“ fiihrt J6rg Schneider aus, frithe 19. Jahrhundert war mitdem  portionen zu Kaffee und Kuchen.  nenbergstr. 40 in Littenweiler, des Radsportverein Lassen Sie sich von der groBen Vielfalt im Plameco-Fachbetrieb in Emmendingen inspirieren.
stube auf St. Barbara“ in Littenwei-  ,,dies mochte ich dann reprodu-  Bau einer Kapelle ein Wallfahrts- Und eine besondere Traditions- Tel.: 0761 / 69 67 020, www. Unteribental e.V. Zimmerdecken ¢ Beleuchtung * Zierleisten

ler nach historischen Ansichten der
Traditionsgaststitte.

,,Die Waldgaststitte St. Barbara
ist ein so traditionsreicher Ort und
das mochte ich in der Gaststube
auch fiir andere Giste sichtbar
machen. Deshalb bekommt jeder
ein Badisches Viertele seiner Wahl
aus dem Weingut Dr. Schneider
serviert, der ein altes Foto der

zieren lassen und in der Gaststube
authéngen.*

Auf St. Barbara wurde gebetet,
hart gearbeitet, aber auch ,,feste”
gefeiert. Namensgeberin der Aus-
flugsgaststitte ist die Heilige Bar-
bara, die Schutzpatronin der Berg-
leute, die der idyllischen Doméne
am Sonnenberg einst ihren Namen
gab. Hier wurde im 15. Jahrhundert

Schauinslandbahn

ort entstanden. 1826 wurde die
Kapelle an ihrem angestammten
Ort abgebaut und im Dorfkern neu
errichtet. Das Anwesen diente als
landwirtschaftlicher Betrieb mit
Milchwirtschaft. In den 1950er
Jahren begannen die Bauersleute
mit einer Bewirtung und der Hof
wandelte sich zum Waldgasthaus.

Legendir, so erzihlen sich die

leckerei waren die Meringen mit
Sahne, die die Wirtsfamilie Kotte-
rer servierte.

Heute, der modernen Esskultur
angepasst, serviert man auf St.
Barbara neben ausgezeichneten
»Schwarzwilder Tapas® verfiihreri-
sche ,,Dreierlei Meringen® mit Ha-
selnuss-Krokant und Schlagsahne.
Bauerntafel auf St. Barbara,

Technische Wartung und

bauerntafel-freiburg.de.
Offnungszeiten:

April bis Oktober: Dienstag
bis Samstag, 15.00 - 22.00 Uhr,
Sonn- und Feiertag, 12.00 -
22.00 Uhr. November bis Mirz:
Donnerstag bis Samstg, 15.00
-22.00 Uhr, Sonn- und Feiertag,
12.00 - 22.00 Uhr und auch nach
Vereinbarung.

Buchenbach/Unteribental (ch.)
Der Radsportverein Unteribental
e.v. ladt am Freitag, 20. Mérz, um
19.30 Uhr zu seiner diesjdhrigen
Mitgliederversammlung in die
Ibentalhalle ein. Néhere Infos unter
www.rsv-unteribental.de

wlanger Samstag*

Fallt Thnen auch manchmal die Decke auf den Kopf?
Das konnte buchstablich an Ihrer Zimmerdecke liegen!
Schauen Sie doch einfach mal nach oben und stellen
Sie sich vor, wie ,alles frisch” wirken wiirde. Ob matt,

hygienisch, staubdicht, antistatisch und pflegeleicht.
Stimmungsvolle Akzente setzt eine individuell nach Ihren
Winschen installierte Beleuchtung. Die Plameco-Raum-
decken konnen innerhalb eines Tages schnell und sauber

montiert werden -

glanzend, marmoriert
oder lackiert: Beim
Freiburger Fachbetrieb
Kleinhans konnen Sie
aus Gber 100 traum-
haften  Farben und
Gestaltungsmaglich-
keiten Ihre personliche
Wohlfihl-Atmosphare

ohne dass Sie um- oder
ausrdumen missen.

Dominik Kleinhans
und sein Team beraten
Sie am Wochenende
Samstag, 14. und
Sonntag, 15. Marz
personlich bei Ihrem

Ohne ausrdumen und
Beleuchtung nach Wunsch

pflegeleicht und
hygienisch

BEKANNT AUS

Einladung zur

|A'” DECKENSCHAU

Samstag, 14.3. und Sonntag, 15.3.2015 von 10-17 Uhr

Neue Ausstellungsraume: R.A.U.M.-Galerie am Elzdamm 36/1| 79312 Emmendingen

- schnelle, saubere Montage an einem Tag!
« kein Umraumen der Mabel erforderlich!
- feuchtigkeitsbestandig!

Wir informieren Sie gern iber die Mdglichkeiten dieses
einzigartigen und iiber 30 Jahre bewédhrten Deckensystems!
AuRerhalb der ges. Offnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf.

- pflegeleichtes Material!
- Beleuchtung nach Wunsch!
« akustisch korrigierend!

Schauinsland (1.) Noch bis zum  staurant ,Die Bergstation” bleibt ~ diesem Tag 6ffnet die Schauins-  statt 12,-, nur 9,- Euro, die einfache ~ Talstation mind. 30 min. vorher, 17.00 Uhr zum Glithwein an der wahlen. Besuch der Ausstellupg
27. Mirz bleibt die Schauinsland-  wéhrend dieser Zeit ebenfalls  landbahn erstmals wieder nach der  Fahrt statt 8,50 nur 6,50 Euro. Teilnahmegebiihr 3,- Euro pro  Feuerschale mit warmen Speisen Plameco-De C“k en in der R.A.U.M:Galen.e, PLAMECO-Fachbetrieb KLEINHANS
bahn wegen der regelmifBig vorge-  geschlossen. Friihjahrswartung und fihrt zum Um 17.00 Uhr findet eine Tech-  Person. bis 20.00 Uhr. Die Freiburger Ver- lassen Ihre  Raume Am Elzdamm 36/1 in

schriebenen technischen Wartung
ganztigig auller Betrieb. Das Re-

Am 28. Mirz ist langer Samstag
bei der Schauinslandbahn. An

Sondertarif durchgehend bis 20
Uhr. Die Berg- und Talfahrt kostet

nikfithrung an der Bergstation
statt. Anmeldung an der Kasse der

Das Café und Restaurant ,,Die
Bergstation erwartet die Géste ab

kehrs AG verstarkt die Buslinie 21
von 18.00 bis 20.30 Uhr.

optisch gréRer oder
kleiner wirken, sind

Emmendingen.
Wir freuen uns auf Sie!

Rufen Sie uns an: 07 61/ 6 00 86 82




Seite 10

Dreisamtaler

Mittwoch, 11. Marz 2015

Marc Hofmann & Die stindige Vertretung

Lieder & Texte von der unsicheren Seite Pop/Folk/Country

Freiburg (swr) Nachdem Marc
Hofmann 2014 iiberwiegend mit
seiner Lehrersatire ,,Der Klassen-
feind auf Bithnen unterwegs war,
présentiert der Liedermacher, Autor
und Kabarettist (im Hauptberuf
Lehrer) am Freitag, 24. April, 20.00
Uhr, bei seinem Abend im SWR-
Studio Freiburg ,,Lieder & Texte
von der unsicheren Seite®.

Neben den Highlights aus ,,Der
Klassenfeind* werden dabei weitere
Resultate seiner galoppierenden
Schreibtourette zu horen sein. Dabei
bewegt er sich immer haarscharf auf
der Kante zwischen Hysterie und
Alltag mit skurrilen Selbstbeob-
achtungen, riaudigen Liebesliedern,
philosophischer Ratlosigkeit und
dem Mut, den eigenen Verstand zu

e KIRCHZARTEN Ponyreiten auf
der Fancy-Farm von 14 bis 16 Uhr auf
dem Schiitterleshof, Am Pfeiferberg
4. Gemeinsames Pflegen der Ponys
und Pferde, gefiihrter Ausritt um die
Weiden und Béche der Fancy-Farm.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Infotel.: 0171/4 479 607, oder e-Mail:
uteharre@gmx.de Kostenbeitrag 13 €.
e KIRCHZARTEN Kurzseminar
zum Kennenlernen: Kalarippayat —
Siidindische Kampfkunst.
Kostenfreies "Schnuppern"! Fiir alle
die Spass an starker Bewegung haben.
Von 20 bis 21.30 Uhr im Alegria da
Vida, Jakob-Saur-Str. 9, Tel. 07660 / 2
880 172. Veranstalter: Alegria da Vida
e OBERRIED/HOFSGRUND
Schneeschuh-Tour. Gefiihrte Tour,
ca. 2 bis 2,5 Stunden. Treffpunkt ist
um 10 Uhr an der Schneesportschule
Schauinsland, Silberbergstrfae 35.
Kostenbeitrag: 20,- € inkl. Ausriistung.
Anmeldung: Schneesportschule
Schauinsland, Georg Rees, Tel.:
07602 / 288. Die Tour findet nur
bei ausreichender Schneelage statt.
Veranstalter: Schneesportschule
Schauinsland

e HINTERZARTEN Wanderung
mit Marianne Hug. Treffpunkt um
10.30 Uhr vor dem Kurhaus. Die
Wanderung richtet sich nach den
Witterungsverhéltnissen.Kostenbei-
trag: 2,-€

e HINTERZARTEN
Pferdekutschfahrt fiir die ganze
Familie von 14 bis 16 Uhr. Gemiitlich
mit 2 PS durch Hinterzarten.
Treffpunkt fiir die 1/2 h Fahrt bei der
Tourist Information. Kostenbeitrag:
Erwachsene 9,50€. Kinder bis 12
Jahren 4,50€. Anmeldung bis 12 Uhr
Tel. 07652 / 12 06-82 00.

e HINTERZARTEN Tanz- und
Unterhaltungsmusik von 15 bis 17
Uhr im Kurhaus Café. Der Eintritt ist
frei.

e FREIBURG  Ghost-Walk mit
dem Titel ,,Morder, Griber und
Gespenster“, mit Historix-Tours.
Treffpunkt 19 Uhr ,,am Predigertor®,
Ecke Rotteckring/Unterlinden.
Erwachsene 7.50 €, erméaBigt 6 €. Die
Fiihrungen finden bei jedem Wetter
ohne vorherige Anmeldung statt.
Gruppenanmeldung ab 20 Personen
Tel.: 0179-11 60 722 erwiinscht.

o KIRCHZARTEN Cego — das klas-
sische badische Kartenspiel. Ein
Projekt der VHS Dreisamtal fiir Zuge-
zogene, Riigschmeckte und Anfanger.
Man trifft sich jeweils am Donnerstag
um 19 Uhr im Gasthaus Birke, Hollen-
talstr. 48, zum traditionellen, ziinftigen
Cego-Spiel. Kostenbeitrag: 38,- € fiir
6 Termine. Veranstalter: VHS Dreis-
amtal, Kirchplatz 3, Kirchzarten

o KIRCHZARTEN Skatabend mit
dem Skat-Club ,,Herz Dame Dreis-
amtal“ ab 20.30 Uhr im Gasthaus
»Alte Post, Bahnhofstr. 38. Giste
sind herzlich willkommen. Anmel-
dung und weitere Info bei Fritz Thie-
sen unter Tel.: 0 76 61/47 24.

o KIRCHZARTEN/BURG Gedicht-
nisspiele fiir Jung und Alt von 14.30
Uhr bis 15.30 Uhr im Haus Demant in
Burg-Birkenhof, Kontakt: Linda Feist,
Tel. 07661 /6 23 26

o OBERRIED/HOFSGRUND
Schneeschuh-Tour zum Sonnenun-
tergang von 16.30 bis 18 Uhr. (Je nach
Schneelage auch ohne Schneeschuhe).
Gutes Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung erforderlich. Schneeschuhe
und Stocke konnen vor Ort ausgelie-
hen werden. Treffpunkt Haus Silber-
distel, Dorfstrae 11. Anmeldung bis
spétestens am Vorabend bei Ursel Lo-
renz Tel.: 07602 / 512 oder per Mail:
natourpur-schauinsland@gmx.de Ver-
anstalter: NaTour Pur Schauinsland

e FREIBURG Vortrag: ,,Verdrin-
gung der Endlichkeit? Uberlegun-
gen zum Umgang mit Altern und
Sterblichkeit im Zeitalter der Anti-
Aging-Medizin*“. Referent ist Dr.
Claudio Bozzaro, Institut fiir Ethik
und Geschichte der Medizin, Univer-
sitdt Freiburg. Beginn ist um 19 Uhr
im Wohnstift Freiburg Oberau, Ra-
benkopfstrae 2. Eintritt frei, Spenden
sind willkommen. Veranstalter: Wohn-
stift Freiburg

e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit dem Titel ,,Barrika-
den, Blut und Gassenhauer®, mit
Historix-Tours. Treffpunkt 19 Uhr
am Hauptportal der Martinskirche
(am Rathausplatz). Erwachsene 7.50
€, erméBigt 6 €. Die Fithrungen fin-
den bei jedem Wetter ohne vorherige
Anmeldung statt. Gruppenanmeldung
ab 20 Personen Tel.: 0179-11 60 722
erwiinscht.

Foto: Britt Schilling

o KIRCHZARTEN Ponyreiten auf
der Fancy-Farm von 16 bis 18 Uhr
auf dem Schiitterleshof, Am Pfei-
ferberg 4. Gemeinsames Pflegen der
Ponys und Pferde, gefiihrter Ausritt
um die Weiden und Béiche der Fancy-
Farm. Eine Anmeldung ist nicht erfor-

verlieren. Die Gewissheit ist bei ihm
ein zweischneidiges Pferd...

,Ein musikalisches Allround-
Talent, das Gitarre und Mundhar-
monika gleichzeitig spielt, mit einer
begnadeten Stimme, mit Texten,
deren Aussagen man nicht zustim-
men, aber iiber die man reflektieren
muss* wie der Mannheimer Morgen
schreibt.

Begleitet wird er von ,,Die Stén-
dige Vertretung“: Grischka Brand,
Schlagzeug; Tobias Schwab, Bass
und Klaus Siitterlin, Akkordeon.

Der Eintritt kostet 8.-, ermafigt
6.- Euro. Kartenvorverkauf beim
SWR-Kartenbiiro, Tel.: 0761 /3808
35 333 und bei www.reservix.de.
Weitere Infos unter www.marchof-
man.de.

derlich. Infotel.: 0171/4 479 607, oder
e-Mail: uteharre@gmx.de Kostenbei-
trag 13 €.

o KIRCHZARTEN/BURG Wichtel-
treff. Fiir Kinder unter drei. Es wer-
den Lieder gesungen, Kniereiterspiele
gemacht und Biicher angeschaut. Von
10 bis 10.40 Uhr im Alten Rathaus,
Burger Platz, Hollentalstralle 56. Wei-
tere Infos bei Eileen Heizmann, Tel.

Gemildeausstellung

»Schluchtensteig® bis Ende April

Feldberg (u.) Bis Ende April 2015
ist die Ausstellung ,,Schluchten-
steig — Landschaftsimpressionen
aus dem Naturpark Stidschwarz-
wald* der Kiinstlerin Elena Ro-
manzin Station im Haus der Natur
am Feldberg zu sehen. Ergidnzt
wird die Gemaéldeausstellung
durch touristische Informationen
zum Fernwanderweg ,,Schluch-
tensteig®.

Der Schluchtensteig fiihrt quer
durch den Naturpark Siiddschwarz-
wald entlang griin bemooster
Felswinde, vorbei an sprudelnden
Béchen und durch die Stille ein-
drucksvoller Téler. Als Einzele-
tappen oder auf einer Mehrtages-
tour — der Schluchtensteig ist ein
ideales Ziel fiir alle, die rauschende
Wasserfille bestaunen, der som-
merlichen Hitze entfliechen oder
sich einfach mal aus dem Alltag
ausklinken wollen. Er verlduft auf
118 km von Stiihlingen nach Wehr.

Der Schluchtensteig hat auch
die italienische Kiinstlerin Elena
Romanzin inspiriert. In ihrer Ge-
méldeausstellung ,,Schluchtensteig
— Landschaftsimpressionen aus

dem Naturpark Stidschwarzwald*
zeigt sie ihre Lieblingsmotive und
-Landschaften entlang des Weges.

Elena Romanzin lebt und ar-
beitet seit 2011 als freischaffende
Kiinstlerin und Dozentin in Wehr.
Viele ihrer Gemilde setzen sich
in unterschiedlichen Techniken
mit ihrer neuen Heimat auseinan-
der. IThre Werke waren bereits in
zahlreichen Einzel- und Gemein-
schaftsausstellungen in Deutsch-
land, Frankreich und Italien zu
sehen. Im ART-Dorf Otlingen, Weil
am Rhein, ist sie dauerhaft mit zwei
Trompe I’(Eils vertreten.

Die Motive machen Lust, den
Weg selber zu erwandern und zu
entdecken, und so wird die Aus-
stellung ergénzt durch touristische
Informationen zum ,,Schluchten-
steig”. Wanderbegeisterte konnen
sich hier Inspiration und Infos fiir
die nichsten Touren holen.

Offnungszeiten der Ausstellung:
Dienstag bis Sonntag, 10.00 bis
17.00 Uhr. AuBlerdem an Montagen
wihrend der Schulferien in Baden-
Wiirttemberg gedftnet! Der Eintritt
ist frei.

Ostermarkt im
Josefshaus am 20. Marz

St. Peter (u.) Das Josefshaus St.
Peter im Peter-Thumb-Weg 2 1adt
am Freitag, 20. Mérz, von 14.00
bis 17.30 Uhr zum traditionellen
Ostermarkt ein. Angeboten werden
Produkte aus dem Arbeitsbereich
Ergotherapie des Josefshauses,
selbstgebackener Kuchen und
Kaffee.

Das Josefshaus ist ein Wohn-
heim der Evangelischen Stadtmis-
sion Freiburg fiir suchtkranke Men-
schen. Mehrfachbeeintrichtigten
abhingigen Frauen und Minnern
wird hier in einer Wohn- und
Arbeitsgemeinschaft iiber einen
langeren Zeitraum eine Heimat
geboten.

rQISﬂmm 61} Veranstaltungen

07661 /9361 150
o KIRCHZARTEN Bridge Turnier
von 17.30 bis ca. 21.30 Uhr im Saal
im Mehrgenerationenhaus, Bahnhof-
str. 20. Anmeldung erforderlich und
weitere Info bei Ursula Speer unter
Tel.: 0173 69 06 586. Veranstalter:
Bridgeclub Dreisamtal.
e KIRCHZARTEN Priiventionsver-
anstaltung vom Polizeipriadisium
Freiburg. Sicherheit im Stralenver-
kehr flir &ltere Verkehrsteilnehmer,
Autofahrer, Radfahrer und FuB3génger.
Beginn ist um 14.30 Uhr im Haus De-
mant, Generationenhaus der Begeg-
nung in Burg-Birkenhof.
e STEGEN /ESCHBACH Mitglie-
derversammlung des SV Eschbach
1967. Beginn ist um 19.30 Uhr in der
Mehrzweckhalle Eschbach, Am Som-
merberg.
o OBERRIED Wochenmarkt von 14
bis 17 Uhr in der Klosterschiire mit
Produkten aus der Region von Ober-
rieder Hofen und Bauern. Neben den
Marktstinden bieten Oberrieder Ver-
eine oder Gruppen selbstgebackenen
Kuchen, Kaffee und Getrénke an. Ver-
anstalter: Gemeinde Oberried
e HINTERZARTEN Bauernmarkt
mit Marktcafé. Von 9 bis 12 Uhr am
Alten Feuerwehrhaus.
e HINTERZARTEN Wanderung mit
Alfred Kapp. Treffpunkt um 13.30 Uhr
vor dem Kurhaus. Kostenbeitrag: 2,- €
e FREIBURG Lesung. Burkhard
Heiland liest aus der Erzéhlung ,,Die
Dame mit dem Hiindchen* von
Anton Tschechow. Beginn ist um 17
Uhr im Wohnstift Freiburg Oberau,
Rabenkopfstralle 2. Eintritt frei, Spen-
den sind willkommen. Veranstalter:
Wohnstift Freiburg
e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit dem Titel ,,Elend, Dieb-
stahl, Henkersbrut®, mit Historix-
Tours. Treffpunkt 19 Uhr am Haupt-
portal der Martinskirche (am Rathaus-
platz). Erwachsene 7.50 €, ermaBigt
6 €. Die Fithrungen finden bei jedem
Wetter ohne vorherige Anmeldung
statt. Gruppenanmeldung ab 20 Perso-
nen Tel.: 0179-11 60 722 erwiinscht.
o FREIBURG Event-Tour durch Frei-
burg mit dem Titel ,, Totschlag, Spuk
und Hellebarde*, mit Historix-Tours.
Treffpunkt 20 Uhr am Hauptportal
des Freiburger Miinsters. Erwachsene
7.50 €, ermdBigt 6 €. Die Fithrungen
finden bei jedem Wetter ohne vorhe-
rige Anmeldung statt. Gruppenanmel-
dung ab 20 Personen Tel.: 0179-11 60
722 erwiinscht.
e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit Historix-Tours. Exklu-
siver Ghost-Walk zum Ungliickstag
mit mehreren Schauspielern! Treff-
punkt 20.30 Uhr Aufgang Schwaben-
torsteg (am Schwabentor). Erwach-
sene 8.50 €, ermaBigt 7.50 €. Grup-
penanmeldung ab 20 Personen Tel.:
0179-11 60 722 erwiinscht.
e FREIBURG Figurentheater fiir
Jugendliche und Erwachsene: Ro-
meo und Julia — Liebe und Tod in
der Kiiche mit Kaufmann & Co
Beginn ist um 20 Uhr im Vorderhaus,
Habsburgerstr. 9. Eintritt: 12,- € erma-
Bigt 9,- €. Abendkasse 15 € ermaBigt
13,- €, Karten bei allen bekannten Vor-
verkausstellen oder www.reservix.de
Veranstalter: Vorderhaus — Kultur in
der Fabrik
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e KIRCHZARTEN Ponyreiten auf
der Fancy-Farm von 10 bis 12 Uhr
auf dem Schiitterleshof, Am Pfei-
ferberg 4. Gemeinsames Pflegen der
Ponys und Pferde, gefiihrter Ausritt
um die Weiden und Béche der Fancy-
Farm. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Infotel.: 0171/4 479 607, oder
e-Mail: uteharre@gmx.de Kostenbei-
trag 13 €.

o STEGEN Gesundheitswandern im
Dreisamtal. Ca. 2-stiindige Tour iiber
50-150 Hohenmeter. Treffpunkt ist
um 11 Uhr in Oberbirken, Bildstock-
Biankchen zwischen Oberbirken und
Burg am Wald. Wetterfeste Kleidung
und festes Schuhwerk. Anmeldung
und Infos: Andrea Maria Riegger,
Tel. 07661 / 90 40 39 oder per Mail:
wanderagentur-schwarzwald@gmx.
de Veranstalter: Andrea Maria Riegger
e OBERRIED/ZASTLER Schnee-
schuhwanderung am Notschrei inkl.
Kisefondue. Treffpunkt ist um 16.30
Uhr bei Sport Kiefer Hauptgeschift,
Schwarzwaldstr. 173. Kostenbeitrag
39,- € (inkl. Leihausriistung). An-

CINEMAXE

MEHRALS KIMC

oo,1203-m, 1803, Freiburg
Der Filmpalast am Theater, Bertoldstr. 50

CinemaxX Reservierungshotline:
Telefon: 040 - 80 80 69 69
Téglich 10.00 - 21.00 Unr, zzgl. 0,70 € Aufschlag je Karte
Gratis-Online-Reservierung: www.CinemaxX.de

GroBes Kino in MaxXimum 3D
Asterix im Land der Gotter ab0

17:30 (Do+Sa nicht)

SpongeBob Schwammkopf a0
17:15 Unr
Jupiter Ascending ab12
23:00 Unr

LADIES NIGHT

Vorpremiere: Mittwoch, 25. Mérz

»Der Nanny“

Eine Flasche Jules Mumm Mini zur Einstimmung.

AuBierdem im Pro m
Cinderella a0

14:50,17:30, 20:10; Sa+S0 auch 12:15 Uhr

Die Trauzeugen AG ab12
17:00 (nur Fr), 17:30 (nur Do+Sa), 20:15, 22:50 Uhr

Kingsman: The Secret Service ab 16

14:00, 17:05, 20:10, 23:15 Uhr

Focus ab12

16:55 (Fr nicht), 20:15, 23:00 Uhr

American Sniper ab16
17:00, 19:30 (Di+Mi 19:45), 22:45 (Di 23:15, Mi 22:15)

Traumfrauen ab 12

14:30, 16:45 (So 16:55), 20:15, 22:45 Uhr

Fifty Shades of Grey ab 16

17:10,19:50, 23:00 Unr
Weiteres Programm unter: www.cinemaxx.de/freiburg |

Giinstiges Parken fiir Kinogéste in der Tiefgarage Haupt-
bahnhof/Bahnhofszeile (Zufahrt iiber die Bismarckallee).
Kinogaste zahlen nur EUR 2,50 filr die ersten 4 Stunden.

KLEXXI SAUSE

Sonntag, 15. Méarz, nachmittags
»Shaun das Schaf - Der Film*

Mehr Infos unter www.cinemaxx.de/klexxi

GriinwélderstraBe 16-18
Info/Kartenreservierung:
0761-386 65 21
www.HARMONIE-KINO.de

LA DONNA DEL LAGO
Samstag um 18.00 Uhr, Met Live, 205 min., 1 Pause
Choreografie: Juri Grigorowitsch, Musik: Sergej Prokovjew

LEVIATHAN
Tégl. um 16.00 und 20.40 Uhr, Bundesstart, ab 12 Jahren, 141 min.
BZ , Ein Jei SALON.COM!

HEUTE BIN ICH SAMBA ' Tgl. um 16.20 (nicht Sa), 18.45 und
21.10/(So. in franzbsischer OmU) Uhr, am Sa. auch um 21.45 Unr,
3.Woche, ab 6 Jahren, 119 min.

Eine zarte Liebesgeschichte und harte Jobberodyssee - reafistisch,
berdihrend und komisch!“ ZEIT

VERSTEHEN SIE DIE BELIERS? Tagl. um 16.10, 18.20 und
20.30 (Mo. in franzdsischer OmU) Uhr, 2. Woche, jugendirei, 106 min.
,Zum Schreien komisch, zu Trénen rihrend, zum Niederknien!*
PARIS MATCH

TRAUMFRAUEN  Tégl. um 16.00 (nicht Sa.) und 21.00 Uhr,
am Sa.jedoch um 21.15 Uhr, 4. Woche, ab 12 Jahren, 109 min.

HONIG IM KOPF  Tégl. um 18.15 Unr, am Sa. jedoch um 18.40
Uhr, Fr. - So. auch um 14.15 Uhr, 12. Woche, ab 6 Jahren, 139 min.
,Heilsames Kino, das beriihrt- mit untriiglichem Gespiir!* BR

THE IMATION GAME - EIN STRENG GEHEIMES LEBEN
Tégl. um 20.50 Uhr, am Sa. jedoch um 21.45 (Mi. in englischer OmU)
Uhr, 8. Woche, ab 12 Jahren, 114 min.

,Benedict Cumberbatch ist ein Wunder!“ VARIETY

ALS WIR TRAUMTEN  Do.,Fr. und So. um 21.15 Uhr, 3. Woche,
ab 12 Jahren, 117 min. , Ubersetzt den illusionsiosen Roman in
einzigartige, berickende Bitder - und setzt damit MaBstébe fir das
deutsche Kino. Weltkiassekino!“ FAZ

WHIPLASH  Mo. - Mi. 21.15 Unr (am Mi.in englischer OmU) Unr,
3. Woche, ab 12 Jahren, 107 min.

Oskar filr J. K. Simmons, Besten Schnitt und Besten Ton!

Einer der besten Filme des Jahres, so einfach!“ TORONTO STAR

VON MENSCHEN UND PFERDEN

Tégl. auBer Mo. um 18.50 Uhr, 4. Woche, ab 12 Jahren, 81 min
,Verbliiffende Bilder und kdstlich trockener Humor!“ VARIETY
,Verdient seinen Kultstatus!“ GUARDIAN

TIMBUKTU  Mo. um 18.45 Unr, ab 12 Jahren, 96 min, frz. arab.,
tamascheq OmU 7 franzosische Filmpreise - Césars fiir Besten Film,
Beste Regie, Beste Kamera, Besten Schnitt...

AFRIKA - DAS MAGISCHE KONIGREICH (3D)
Tégl. um 17.00 und 19.00 (nicht Sa.) Uhr, 2. Woche, jugendfrei, 87 min.

DER GROSSE TRIP - WILD
Tégl. auBer Sa. und Mi. um 18.50 Unr, 9. Woche, ab 12 Jahren, 116 min.
,Eine wild-schdne Saga von und VARIETY

DER KLEINE DRACHE KOKOSNUSS (2D)
Fr. - So. um 14.20 Uhr, 13. Woche, jugendfrei, 83 min.

ELLA UND DER SUPERSTAR

Fr.— S0. um 14.15 Unr, 6. Woche, jugendfrei, 84 min.

FUNF FREUNDE 4 g, auBer Mi, um 16.45 Unr, Fr. - So. auch
um 14.20 Uhr, 7. Woche, ab 6 Jahren, 95 min.

BIBI & TINA 2 - VOLL VERHEXT
Fr. - So. um 14.30 Uhr, 12. Woche, jugendrei, 109 min.

KASPER UND DER OSTERHASE
Mittwochs um 15.00 und 16.30 Unr,Freiburger Puppenbifine

Ainderungen, insbesondere des Kinosaales, vorbehalten.
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Das Kino mit Programm

Kaiser-Joseph-Str. 270 ¢ & 36031
www.friedrichsbau-kino.de

S0, 11.00 UHR: DIE SPRACHE DES HERZENS
S0, 11.00 UHR: DAS MADCHEN HIRUT
S0, 11.15 UHR: NATIONAL GALLERY
(ENGL. OMU, MIT PAUSE)
S0, 11.00 UHR: SEHNSUCHT NACH PARIS
S0, 13.00 UHR: STOEPING - WIE MAN DIE WELT
ANHALT

S0, 13.00 UHR: PEPE MUJICA (SPAN. OMU)
S0, 13.00 UHR: ANDERSWO

Tégl. um 19.00 Uhr, Fr.—So. auch um 14.50 Uhr, So. auch
um 11.00 Uhr, Bundesstart, ab 12 Jahren, 98 min.

DAS MADCHEN HIRUT

Publikumspreise der Berlinale und Sundance 2014!

Tégl. um 17.00 und 21.15 Uhr, Bundesstart, ab 16 Jahren,

109 min.
VON JETZT AN
KEIN ZURUCK

Beste Schauspielerin, Filmfest Oldenburg

Montag um 19.00 Uhr, Neustart, ab 6 Jahren, 108 min.

WER RETTET WEN?

,Kiért auf, eine demokratische Kraft!“ NRZ

Tégl. um 16.40 und 21.10 (Do. und Di. in englischer OmU)
Uhr, 7. Woche, ab 12 Jahren, 120 min.

BIRDMAN

Oscars fiir Besten Film, Beste Regie u.a.

Tégl. um 16.30 und 20.50 (am Mo. jedoch um 21.10 Uhr
in englischer OmU) Uhr, 4. Woche, ab 12 Jahren, 128 min.

SELMA

,Das beste Spieffilmportrait der Biirgerrechtsbewegung!* - SPIEGEL

Tégl. auBer Mo. um 19.00 Uhr, Fr. - So. auch um
14.45 Uhr, 9. Woche, ab 6 Jahren, 88 min.

FRAU MULLER MUSS WEG!

Do.-Sa. um 21.10 Uhr, amFr. in englischer OmU, Mo.- Mi.
um 16.20 Uhr, 5. Woche, ab 16 Jahren, 149 min.

INHIERENT

NATURLICHE MANGEL
,Ein sonniger Noir, der das Him fortbidst!“ TORONTO STAR

S0.- Di. um 21.10 Uhr, am So. in spanischer OmU, Do.- So.
um 16.50 Uhr, 10. Woche, ab 12 Jahren, 122 min.

WILD TALES

Tégl. um 19.10 Uhr, am So. auch um 13.00 Uhr, 3. Woche,
jugendfrei, 94 min,

STOPPING

- Wie man die Welt anhalt

Tégl. um 19.15 Uhr, am So. auch um 13.00 Uhr, 2. Woche,
jugendfrei, 93 min., in spanischer OmU

Sonntag um 11.15 Uhr, 11. Woche, jugendfrei, 181 min.,
in englischer OmU, mit Pause

NATIONAL GALLERY

Sonntag um 11.00 Uhr, 11. Woche, ab 6 Jahren, 94 min.

DIE SPRACHE
DES HERZENS

Sonntag um 13.00 Uhr, 7. Woche, jugendfrei, 82 min.,
mehrsprachiges Original mit Untertiteln

eAIdVIAWO

Fr.- So. um 15.00 Uhr, 34. Woche, jugendfrei, 97 min.

MONSIEUR CLAUDE
UND SEINE TOCHTER

Sonntag um 11.00 Uhr, 5. Woche, jugendfrei, 98 min.
SEHNSUCHT NACH PARIS

KINDERKINO zum Taschengeldtarif von 3,00 Euro!
Fr.~So. um 15.00 Uhr, 2. Woche, ab 6 Jahre, 75 min.

EMIL UND DIE DETEKTIVE

PAY AFTER wittwoch um 21.30 Uhr

Wir zeigen Ihnen einen Film vor dem Bundesstart und Sie

zahlen nach der Vorstellung, was er Ihnen wert war!

cdlelhc

freiburgs studio fiir filmkunst YV & ©
KandelstraBe 27 o & 283707

Tégl. um 19.00 (am Mo. in englischer OmU) und 21.10
(nicht So. und Mo.) Uhr, Fr. - So. auch um 16.50 Uhr,
2. Woche, jugendfrei, 101 min.

STILL ALICE

Oscar fiir Julianne Moore!
Ergreifend, furios gespieft, fulminant!*  BADISCHE ZEITUNG
ki Triumph!“ VILLAGE VOICE ,Ein Meilenstein!*  HOLLYWOOD

Sonntag um 21.10 Uhr, GAY FILMNACHT, ab 16 Jahren,
in schwedischer OmU

SOMETHING MUST
BREAK

Tiger Award, Filmfestival

So. um 14.30 Uhr, 20. Woche, ab 12 Jahren, 110 min., frz. OmU

Das Salz der Erde

César fiir Besten Dokumentarfilm

Samstag um 15.00 Uhr, Oscar-Wiederauffilhrung, 3. Woche,

jugendrei, 80 min.
IDA

Oscar fiir Besten fremdsprachigen Film!

Mo. um 21.10 Uhr, 17. Woche, jugendfrei, 114 min., engl. OmU

CITIZENFOUR

Oscar fiir Besten Dokumentarfilm

Veranstaltungen

VHS-Fahrt am 4. April

Oskar Schlemmer-Ausstellung in Stuttgart

Kirchzarten/Freiburg (vis.) Die
Volkshochschulen Kirchzartens,
Freiburgs und der Region bieten
am Samstag, dem 4. April, noch-
mals eine Fahrt nach Stuttgart
zu ,,Oskar Schlemmer. Visionen
einer neuen Welt“ in der Staatsga-
lerie an (Ende der Ausstellung am
6.4.2015).

Seit Jahrzehnten ist es die ers-

meldung und Infos unter www.sport-
kiefer.de oder telefonisch unter 0761
/ 73 444 oder per Mail: kurse@sport-
kiefer.de. Veranstalter: Sport Kiefer
Veranstaltungs-GmbH

e OBERRIED/HOFSGRUND Not-
schrei-Skitty-Lauf 2015. Ab 14 Uhr
Startnummernausgabe im Funktions-
gebédude 1 in der Nordic Arena. 14 bis
16 Uhr Start fiir die Kinder / Schiiler
in der DSV Skitty World Nordic. Sie-
gerehrung direkt nach dem Ende in der
Nordic Arena. Jedes Kind erhilt eine
Medaille und ein Buff mit Skitty und
SIS Logo. Keine Startgebiihr zu ent-
richten.

e HINTERZARTEN Gliihpunsch-
tour am  Feldberg (Schnee-
schuhtour). Kostenbeitrag: 28,- €
inkl. Schneeschuhe und Stocke. Treff-
punkt ist um 14 Uhr am Rinken-Wan-
derparkplatz. Anmeldung unter Tel.
07652 /5477

e HINTERZARTEN Orgelkonzert
der Orgelschiiler des Kirchenbe-
zirks. Es erklingen Werke vom Ba-
rock bis zum 20. Jahrhundert. Ab 18
Uhr in der Evang. Kirche. Der Eintritt
ist frei, um Spenden wird gebeten.

o HINTERZARTEN Fiihrung durch
das Internat und Gymnasium Birk-
lehof. Von 15 bis 16 Uhr. Treffpunkt
vor dem Birklehof-Schulsekretariat.

o HINTERZARTEN Sterne und Ga-
laxien iiber dem Hochschwarzwald.
Mit dem Astrofotograf Markus Paul.
Von 21.30 bis 22.30 vor dem Kurhaus.
Teilnahmegebiihr: 9,- €. Verbindliche
Anmeldung bis 17 Uhr unter Tel.
01577 / 630 4150 (Mailbox, lange
klingeln lassen).

e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit dem Titel ,,Miinster,
Tore, Stadtlegenden - Freiburg
Kompakt*“, mit Historix-Tours. Treff-
punkt 11 Uhr ,,Am Predigertor” Ecke
Rotteckring/Unterlinden. Erwachsene
7.50 €, ermdBigt 6 €. Die Fithrungen
finden bei jedem Wetter ohne vorhe-
rige Anmeldung statt. Gruppenanmel-
dung ab 20 Personen Tel.: 0179-11 60
722 erwiinscht.

e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit dem Titel ,,Hexen, Fol-
ter, Scheiterhaufen“, mit Historix-
Tours. Treffpunkt 16 Uhr am Haupt-
portal der Martinskirche (am Rathaus-
platz). Erwachsene 7.50 €, erméaBigt
6 €. Die Fiihrungen finden bei jedem
Wetter ohne vorherige Anmeldung
statt. Gruppenanmeldung ab 20 Perso-
nen Tel.: 0179-11 60 722 erwiinscht.

e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit dem Titel ,,Nachtalb,
Vollmond, Geisterhiuser®, mit Hi-
storix-Tours. Treffpunkt 19 Uhr Auf-
gang Schwabentorsteg (am Schwa-
bentor). Erwachsene 7.50 €, erméaBigt
6 €. Die Fiihrungen finden bei jedem
Wetter ohne vorherige Anmeldung
statt. Gruppenanmeldung ab 20 Perso-
nen Tel.: 0179-11 60 722 erwiinscht.

e FREIBURG 15. Freiburger Miin-
nertag. Vortrige und Workshops zum
Thema ,,Was bewegt Mann®. Ab 9.15
Uhr im Margarete-Ruckmich-Haus,
Charlottenburger Str. 18. Kostenbei-
trag nach Selbsteinschédtzung inkl.
Mittagessen: 40,- € bis 60,- €. Anmel-
dung bei Evang. Erwachsenenbildung
Tel. 0761 / 7086342 per Mail: EEB.
Freiburg@kbz.ekiba.de Néhere Infos
unter www.maennertag-freiburg.de

e FREIBURG Event-Tour mit zwei
Schauspielern durch Freiburg mit
dem Titel ,,Geister, Spuk und weille
Frauen®, mit Historix-Tours. Treft-
punkt 20 Uhr ,,Am Predigertor” Ecke
Rotteckring/Unterlinden.. Erwachsene
8,50 €, ermdBigt 7,50 €. Die Fithrun-
gen finden bei jedem Wetter ohne vor-
herige Anmeldung statt. Gruppenan-
meldung ab 20 Personen Tel.: 0179-11
60 722 erwiinscht

e FREIBURG ,,CALL A CON-
FLICT* Theaterstiick tber hiusli-
che und sexualisierte Gewalt, iiber die

te umfassende, einzigartige wie
groflartige Retrospektive zum
vielseitigen Werk Oskar Schlem-
mers, einer der bedeutendsten
deutschen Universal-Kiinstler der
klassischen Moderne, den eine
lebenslange Freundschaft u.a. mit
Willi Baumeister und Julius Bissier
aus Freiburg verband. 1921wurde
er schlieflich von Walter Gropius

Grenzen der zwischenmenschlichen
Beziehungen und iiber die uniiber-
windbar erscheinende Hilflosigkeit.
Ab 19 Uhr im Kommunalen Kino,
Urachstr. 40, Eintritt 5,- € Veranstal-
ter: Freiburger Interventionsprojekt
gegen Hausliche Gewalt (FRIG) und
Frauenhorizonte — Gegen sexuelle Ge-
walt e. V.

e FREIBURG Puppenspielkomddie
fiir Jugendliche und Erwachsene:
Die Berliner Stadtmusikanten mit
Theater Zitadelle. Beginn ist um 20
Uhr im Vorderhaus, Habsburgerstr. 9.
Eintritt: 12,- € ermaBigt 9,- €. Abend-
kasse 15 € ermdBigt 13,- €, Karten bei
allen bekannten Vorverkausstellen
oder www.reservix.de Veranstalter:
Vorderhaus — Kultur in der Fabrik.

Mirz

15. 5 SO.

o KIRCHZARTEN Unerhort Ver-
gessenes und Wiederentdecktes II.
Kammermusik fir Bldser, Streicher
und Klavier. Ein Horgenuss mit dem
Cyprian Ensemble Freiburg: Julien
Laffaire, Klarinette, Marc Noetzel,
Horn, N.N., Violine, Ayano Kamei,
Viola, Helmut Menzler, Violoncello
und Carl-Martin Buttgereit, Klavier.
Beginn ist um 17 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindezentrum, Schauins-
landstr. 8. Der Eintritt ist frei. Spenden
sind willkommen.

o KIRCHZARTEN 12. Literarischer
Salon mit Angelika Doetsch: Mark
Twain. Mal wieder einen Klassiker
lesen — oder neu entdecken? Hier
wird der Raum, die Anregung und
das Gesprich geboten. Ab 11.30 Uhr
im Gasthaus Sonne, Hauptstrafie 28.
Im Anschluss an die Veranstaltung
besteht die Moglichkeit, mit Frau
Doetsch in lockerer Runde zu einem
Mittagsimbiss zusammen zu sitzen.
Um Anmeldung in der Kirchzartener
Biicherstube wird gebeten oder per
Mail an: info@ki-buch.de Der Eintritt
ist frei. Veranstalter: Kirchzartener
Biicherstube

e STEGEN Friihjahrsmarkt. Den
Besucher erwartet ein vielseitiger
Frithlingsmarkt, bei dem vom lustigen
Eierbecher iiber die handgetopferte

Kammerkonzert

Wiehre (u.) Am Samstag, dem
21. Mirz, um 19.00 Uhr, 1adt die
Adventgemeinde Freiburg-Wiehre
zu einem Kammerkonzert in die
Turnseestr. 59 in der Wiehre ein.
Der Eintritt ist frei.

Hanna Aschenbrenner-Scheibe,
Violine; Simon Aschenbrenner-
Scheibe, Violoncello; Richard
Aschenbrenner-Scheibe, Violon-
cello; Eva Paul, Klavier und Harald
Paul, Violine spielen Werke von
Vivaldi, Haydn und Beethoven.

Duo Aramu

Ohrenschmaus in
Hinterzarten

Hinterzarten (ch.) Das interna-
tional konzertierende Kammer-
musikduo ,,Duo Aramu‘ ist am
Donnerstag, 19. Mérz, ab 20.00
Uhr zu Gast im Musikhaus des
Internats und Gymnasiums Birkle-
hof in Hinterzarten. Conny C.
Mulawarma, Klavier und Lusine
Arakelyan, Violoncello, présentie-
ren Kompositionen der Romantik
von Franz Schubert, Robert Schu-
mann und Frédéric Chopin. Der
Eintritt ist frei. Zur Finanzierung
der Birklehof-Konzerte wird um
eine angemessene Spende gebeten.

als einer der Ersten an das staatli-
che Bauhaus in Weimar berufen.

Im Anschluss an den Ausstel-
lungsbesuch ist Zeit zur eigenen
Verfligung. Die Reiseleitung hat
die Kunsthistorikerin Christine
Moskopf. Anmeldung bei den
Volkshochschulen und bei der
Fa. Winterhalter, Tel.: 07661 / 90
19 200.

Schale, von floralen Ideen bis zur Friih-
jahrsmode vieles geboten wird. Fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt. Von 11 bis
17 Uhr in der Kageneckhalle. Veran-
stalter: Wandergruppe Stegen e.V.

e STEGEN/ESCHBACH Informa-
tionsveranstaltung der CDU Stegen
gemeinsamt mit der ,, Windkraftgruppe
Dreisamtal“ und der ,,Biirgerinitiative
Einzigartiges Glottertal” zu den in der
Planung befindlichen Windenergie-
Standorten Brombeerkopf / Flaunser /
Streckereck. Beginn ist um 18 Uhr in
der Halle Eschbach.

e BUCHENBACH Gesundheitsfo-
rum: Allergien, Heuschnupfen und
ihre jahreszeitlichen Verwandlun-
gen. Vortrag mit Dr. Wegener. Be-
ginn ist um 11 Uhr im Raphaelsaal
der Friedrich-Husemann-Klinik. Der
Eintritt ist frei. Spenden erbeten. Ver-
anstalter: Kulturkreis Dreisamtal e.V.
e BUCHENBACH Musikalischer
Nachmittag auf dem Lindenberg.
Mit der Kindertrachtengruppe und
dem Landfrauenchérle aus St. Pe-
ter. Beginn ist um 14.30 Uhr in der
Pilgergaststitte Maria Lindenberg,
Lindenbergstrale 25 a. Tischreservie-
rung unter Tel. 07661 / 981 989. Der
Eintritt ist frei. Spenden willkommen.
Veranstalter: Anni Schwir, Pilgergast-
stitte Maria Lindenberg

o OBERRIED/HOFSGRUND

1. Notschrei-Lauf 2015. Erstmals
wurde eine Veranstaltung konzipiert,
die sich an ambitionierte Langldu-
fer und Freizeitlaufer gleichermafBen
richtet. So kann jeder Teilnehmer —
entsprechend dem eigenen Anspruch
— die fiir ihn richtige Geschwindigkeit,
die Lange der Etappe und den Start-
zeitraum wiahlen. Weitere Infos iiber
Streckenplan usw. im Internet unter
www.notschrei-lauf.de  Veranstalter:
Notschrei-Loipe e.V., Trigerverein
Schwarzwald Nordic-Center e.V., AG
Standortentwicklung  Nordic-Center
Notschrei

e OBERRIED Pfarrgemeinderats-
wahl, auch St. Wilhelm und Zastler.
Von 9.30 bis 13.30 Uhr im Pfarrsaal
Maria Krénung

o FREIBURG Vernissage ,,Farbe ist
mehr als Material“. Zeichnung und
Malerei von Marlene Nix. Einfithrung
von Stefan Tolksdorf. Beginn ist um
11.30 Uhr in der Galerie Artraum, Hil-
dastrafe 17. Nahere Infos unter www.
artraum-freiburg.de

e FREIBURG Vernissage — ,,Kunst
im Wohnstift“ mit Tag der offenen
Tiir im Wohnstift. Die Berliner Ma-
lerin Evelyn Hofs malt das Leben, das
sie in Portrits, Stilleben und Freibur-
ger Stralenszenen findet. Die Vernis-
sage wird musikalisch umrahmt von
der Gruppe Simon & Simon. Von
11 bis 14 Uhr im Wohnstift Freiburg
Oberau, Rabenkopfstrae 2. Eintritt
frei, Spenden sind willkommen. Ver-
anstalter: Wohnstift Freiburg

o FREIBURG Benefizkonzert zugun-
sten der Freiburger Hilfsgemeinschaft
fiir psychisch kranke und behinderte
Menschen e.V. Mitglieder des Frei-
burger Barockorchesters prisentie-
ren Werke von Joseph Fiala, Ludwig
van Beethoven und Franz Danzi. Zu
geniefen ab 18 Uhr (Einlass 17.15
Uhr) in der Adelhauser Kirche am
Adelhauser Platz. Karten fir 20,-€,
ermafigt 12,- € iiber benefizkonzert@
fhgev.de oder iiber Tel. 0761 / 70481-
20.

e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit dem Titel ,,Miinster,
Tore, Stadtlegenden — Freiburg
Kompakt*, mit Historix-Tours. Treff-
punkt 11 Uhr ,,Am Predigertor” Ecke
Rotteckring/Unterlinden. Erwachsene
7.50 €, erméBigt 6 €. Die Fihrungen
finden bei jedem Wetter ohne vorhe-
rige Anmeldung statt. Gruppenanmel-
dung ab 20 Personen Tel.: 0179-11 60
722 erwiinscht.

e FREIBURG Sonntags-Spezial-

Tour durch Freiburg mit dem Titel
,»Vampire, Blut und bose Buben®,
mit Historix-Tours. Treffpunkt 17
Uhr ,,Am Predigertor” Ecke Rotteck-
ring/Unterlinden.. Erwachsene 7,50
€, erméBigt 6 €. Inkl. einem kleinen
Getrank im Pub Isle of Innisfree (am
Augustinerplatz). Die Fithrungen fin-
den bei jedem Wetter ohne vorherige
Anmeldung statt. Gruppenanmeldung
ab 20 Personen Tel.: 0179-11 60 722
erwiinscht.

16. %i: MO.

e KIRCHZARTEN Okumenische
Bibelwoche 2015 — ,,Von der Frei-
heit der Christen“. Vom 16. bis 18.
Mirz stehen drei Textabschnitte aus
dem Brief des Apostels Paulus an die
Gemeinde in Galatien im Mittelpunkt
der Betrachtung. Heute mit dem The-
ma ,,Der Wahrheit verpflichtet* (Gala-
ter 1,1-24) mit Pastoralreferent Franz
Himmelsbach. Beginn ist um 19.30
Uhr im Evang. Gemeindezentrum,
Schauinslandstr. 8. Veranstalter: Bil-
dungswerk der Pfarrgemeinden von
Hofsgrund-Kirchzarten-Oberried.

e KIRCHZARTEN Vortrag mit
Dipl.-Volkswirt Riidioger Stege-
mann, Saatgutaktivist und BUND-
Mitglied mit dem Thema: Gentechnik
auf dem Acker und auf dem Teller
— Werden wir bald nur noch Gen-
technik essen? Beginn ist um 20 Uhr
im Katholischen Pfarrgemeindehaus,
Mariensaal. Anmeldung und Infos bei
Kolpingfamilie Kirchzarten, Hans-Pe-
ter Rombach, Tel. 07661 / 4439

o OBERRIED/HOFSGRUND

Schneeschuh-Tour zu den Wetterbu-
chen von 16 bis 17.30 Uhr. (Je nach
Schneelage auch ohne Schneeschu-
he). Gutes Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung erforderlich. Schneeschuhe
und Stocke konnen vor Ort ausgelie-
hen werden. Treffpunkt Haus Silber-
distel, Dorfstrale 11. Anmeldung bis
spatestens am Vorabend bei Ursel Lo-
renz Tel.: 07602 / 512 oder per Mail:
natourpur-schauinsland@gmx.de Ver-
anstalter: NaTour Pur Schauinsland

e FREIBURG Event-Tour durch
Freiburg mit dem Titel ,,Hexen, Fol-
ter, Scheiterhaufen®, mit Historix-
Tours. Treffpunkt 19 Uhr am Haupt-
portal der Martinskirche (am Rathaus-
platz). Erwachsene 7.50 €, ermiBigt
6 €. Die Fithrungen finden bei jedem
Wetter ohne vorherige Anmeldung
statt. Gruppenanmeldung ab 20 Perso-
nen Tel.: 0179-11 60 722 erwiinscht.

Marz

o KIRCHZARTEN Vortrag von Dr.
Silke Bauer, Dipl. Okotrophologin mit
dem Thema: Privention und The-
rapie von Diabetes durch richtige
Erniihrung. Beginn ist um 19.30 Uhr
im Hotel-Restaurant Fortuna, Hauptstr.
7. Kostenbeitrag: 5,- €. Veranstalter:
Kneipp-Verein Kirchzarten e.V.

e KIRCHZARTEN Okumenische Bi-
belwoche 2015 — ,,Von der Freiheit
der Christen“. Vom 16. bis 18. Mirz

Fortsetzung im Internet unter
www.dreisamtaeler.de/
veranstaltungen.html

Die drei Schweiizer

Jazz ohne Grenzen — von Generationen flir Generationen

Stephanie Schweizer (Gitarre)

Harmonik.

Hans Schweizer (Zugposaune, Mundharmonika, Gesang)

Martin Hess aus der Schweiz (Kontrabass).

Hans Schweizer , Mitbegriinder der Frl. Mayers Hinterhausjazzer
(seit iiber 40 Jahren mehr als 100 Rundfunk- und Fernsehauftritte
weltweit), ist der jazzige Musiker aus dem Bauch heraus.

Tochter Stephanie Schweizer besticht nach klassischer Gitarrenaus-
bildung durch eine ausgezeichnete Grifftechnik auch bei komplexer

Kongenialer Partner der beiden ist Profibassist Martin Hess aus
der Schweiz .Seit dem E- und Kontrabasstudium ist er gefragt von
Tonstudios und Gruppen verschiedenster Stilistik. So spielte er in
Musicalproduktionen wie ,,Grease®, als Solist mit dem Tonhallen
Orchester Ziirich, tourte mit Rainer Pusch und vielen anderen.
Zusammen nennen sie sich ,,Die drei Schweizer*, bieten Jazz ohne
Grenzen,von Generationen fiir Generationen..

Jazz Standards, Bossa-Nova, Blues, Swing.

Freitag, 20. Méirz 2015, 20 Uhr
Klosterschiire Oberried

Eintritt € 12,-

Vorverkauf ab Montag, 16. Mérz,
in der Holzofenbdckerei Ruf, Oberried, sowie bei der
Tourist-Info und dem Dreisamtdler-Birro in Kirchzarten.
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BahnhofstraBBe 3 - 79199 Kirchzarten

Vodafone-Shop
Kirchzarten

Dominik Siitterlin

Tel./Fax 07661/629921-1 (-2)
www.funki-online.de

SVK-Skilanglauf-Ver-
einsmeisterschaften

Kirchzarten/Notschrei (glii.) Die
Ski- und Radabteilung des SV
Kirchzarten richtet am Mittwoch,
dem 18. Mirz 2015, die Skilanglauf-
Vereinsmeisterschaften im Nordic
Center Notschrei aus. Die Starts
der einzelnen Léufe sind ab 18.30
Uhr. Den Auftakt machen die Bam-
binis in der Kinderklasse (Jg. 2004
und jlinger). Sie bewiltigen einen
spielerischen Parcours in der Skitty
World im Stadion. ,,Alle Kinder, die
Freude am Skilanglauf haben, und
das auch auflerhalb des Rennsports,

sind herzlich willkommen*®, 1adt der
Nordische Skiwart des SV Kirchzar-
ten, Gilinter Huhn, den Nachwuchs
ein. Es folgen dann die Rennen S12
bis S15 m/w (Jg. 2003 bis 2000), 2,5
km klassische Technik; weibliche
Jugend und Damen (Jg. 99 und élter)
2,5 km klassische Technik; méannli-
che Jugend und Herren (Jg. 99 und
dlter) 5,0 km klassische Technik.
Das Startgeld betrégt 5.- Euro.

Anmeldung und Startnummern-
ausgabe ab 17.30 Uhr im Nordic
Center Notschrei.

Rettungsschwimmkurs

der DLRG OG Titisee-Neustadt e.V.

Titsee-Neustadt (u.) Die Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) sorgt nicht nur fiir Sicher-
heit von Schwimmbédern und
Badestranden. Sie hat sich auch
zum Ziel gesetzt, die Bevdlke-
rung im Schwimmen und im Ret-
tungsschwimmen auszubilden. In
diesem Rahmen bietet die DLRG
Titisee-Neustadt auch in 2015 wie-
der Kurse im Rettungsschwimmen
an. Die Leitung haben Bettina
Kohne und Albert Hug.

Termin im Badeparadies Titisee
ist am Montag, 13. April, von
19.30 - 21.00 Uhr und im Kurhaus
Breitnau am Samstag, 18. April,
und Sonntag, 19. April, jeweils von
8.30 bis 16.30 Uhr. Dieser Kurs
umfasst 20 Unterrichtseinheiten,

die Gebiihr betrégt 58,-€ inkl. Ein-
tritt (DLRG-Mitglieder OG Titisee-
Neustadt erméBigt). Die Gebiihr ist
am ersten Abend bar zu bezahlen.

Zu den Kurstagen sind Badebe-
kleidung und Kleider zum Klei-
derschwimmen (lange Beine und
lange Arme, z.B. Trainingsanzug
) mitzubringen. Jeder Teilnehmer
soll iiber gute schwimmerische
Féhigkeiten verfiigen. Eingangs-
voraussetzung ist auBerdem der
Nachweis iiber einen abgeschlosse-
nen Erste Hilfe Kurs (acht Doppel-
stunden und nicht dlter als 3 Jahre)
und das Rettungsschwimmabzei-
chen in Silber. Weitere Infos und
Anmeldung bei Albert Hug, Tel.:
07651/97 16 44 oder unter Albert.
Hug@gmx.de.

Mitgliederversammlung
des SV Eschbach 1967

Stegen/Eschbach (ch.) Am
Freitag, 13. Mirz, lddt der SV
Eschbach 1967 alle Mitglieder,
Freunde und Gonner zur diesjéh-

rigen Mitgliederversammlung ein.
Beginn ist um 19.30 Uhr in der
Mehrzweckhalle in Eschbach, Am
Sommerberg.

Frischgebackene Landesmeister:

das Ehepaar Sonja und Bernhard Fuss

Kirchzarten (de.) Seit zwanzig
Jahren tanzt das Ehepaar Sonja
und Bernhard Fuss eher unbemerkt
von der Dreisamtiler Offentlichkeit
erfolgreich Turniere auf nationalem
und internationalem Parkett.

Dabei kamen die Beiden gar
nicht unbedingt vom Tanzsport.
Bernhard Fuss war leistungsméaBig
auf Langlaufskiern unterwegs und
hatte fiir Tdnzer eher ein miides
Lécheln tibrig, wiahrend Sonja Fuss
als Jugendliche Ballett tanzte.

Nachdem die Beiden das Tanzen
fiir sich entdeckt haben, stiegen sie
die Erfolgsleiter peu & peu nach
oben. Inzwischen tanzen sie S-
Klasse, was vom Leistungsniveau
her mit der Bundesliga im Fuf3ball
vergleichbar ist.

Kiirzlich ertanzten sie sich den
dritten Platz von 60 Paaren bei
dem internationalen IDSF-Turnier
in Antwerpen und bei der Landes-
meisterschaft in Biberach am ver-
gangenen Wochenende landeten sie
auf Platz eins!

Sonja Fuss sagt von sich, dass sie
vom Tanzsport regelrecht infiziert

sei und davon nicht mehr lassen
konne. So verwundert es nicht,
dass die beiden vier bis fiinfmal
wochentlich beim Tanz-Turnier-

Club TTC Rot-Weil} Freiburg e.V.
trainieren und zwischen zwanzig
und fiinfundzwanzig Turniere pro
Jahr tanzen.

Das Tanzen ist — wenn man
es turniermdBig betreibt - eine
korperliche und mentale Heraus-
forderung. Und es geht natiirlich
nicht nur um Schrittfolgen. Es ist
auch eine ungeheure koordinative
Leistung, denn zwei Korper miissen
auf eine Bewegung gepolt werden.
Wenn man wirklich gut tanzt, dann
wird das mit den Jahren mehr und
mehr perfektioniert und man tanzt
als Paar immer feinfiihliger, so
Bernhard Fuss.

Das Endprodukt ist eine Choreo-
grafie, die vollendet und leichtfiig
wirkt. Gerade Standardténzer schei-
nen mit ihren Ténzen Langsamer
Walzer, Wiener Walzer, Slow Fox,
Tango und Quick Step regelrecht
iiber die Tanzfliche zu schweben.
Aller Leichtigkeit zum Trotz steigt
der Puls bei einem Quickstep meist
in schwindelerregende Hohen.

Das Ehepaar Fuss befindet sich in
seiner Altersklasse S II momentan
auf Platz elf der Weltrangliste, die
aus 900 Paaren besteht und Platz
drei der deutschen Rangliste aus
190 Paaren.

Interesse lasst Teilnehmerrekord erwarten

Fiir den 17. Black Forest ULTRA Bike Marathon liegen schon 1.600 Anmeldungen vor

Kirchzarten (gl/ii.) Mit Rekorden
hatte das Organisationskomitee
bei der Wiederauflage des Black
Forest ULTRA Bike Marathon am
21. Juni 2015 eigentlich nichts im
Sinn. Zu ungewiss war die Stim-
mung nach der einjéhrigen Pause.
Doch die Begeisterung der Biker ist
riesengrof. ,,Momentan haben wir
schon 1.600 Anmeldungen®, strahlt
Carmen Iber, die OK-Biirochefin,
,,das sind 60 Prozent mehr als zum
gleichen Zeitpunkt 2013.*

Die altbewéhrten Strecken ste-
hen auch 2015 zur Auswahl — von
43 bis 117 Kilometer: Der ULTRA
(117 km mit Start in Kirchzarten);
der Power Track (89 km mit Start
in Hinterzarten); der klassische
Marathon (77 km mit Start in

Der ULTRA Bike war am vergangenen Wochenende bei der Messe
»bike aktiv in Freiburg mit einem eigenen Stand vertreten. Isabell
Kaindl, Gerd Liick und Carmen Iber (v.l.) standen den interessierten

Messebesuchern gerne Rede und Antwort.

Foto: Ultra-Bike

Kirchzarten); der Speed Track (52
km mit Start in Todtnauberg) und
der Short Track (43 km mit Start
in Hinterzarten). Das Ziel fiir alle
fiinf Strecken befindet sich im
Sportstadion in Kirchzarten. Als
hochwertiges Startgeschenk gibt
es in diesem Jahr dank des neuen
Sponsors Shimano fiir alle Teilneh-
mer einen duferst hochwertigen
Bike-Rucksack.

Jetzt gilt es noch, 5.- Euro zu
sparen: denn bis zum 31. Mirz
kostet die Teilnahme nur 50.- Euro.
Danach wird’s teurer... Ebenso ga-
rantiert eine vorzeitige Anmeldung
den Startplatz und die personalisier-
te Startnummer! Mehr Informatio-
nen samt Anmeldungen sind unter
www.ultra-bike.de zu finden.

www.dreisamtaeler.de

Nichste Ausgabe am 18. Mirz | Sonderseite: ,,Verkaufsoffener Sonntag mit Radmarkt in Kirchzarten®

Anzeigenannahme: 07661/3553 | anzeigen@dreisamtaeler.de

Tolles Jubilaumsprogramm der SVK-Nordic-Walking-Schule

Kirchzarten (glii.) Voll Freude
schreibt die Leiterin der SVK-
Nordic-Walking-Schule, Annet-
te Bolts, an die regelmidfigen
Teilnehmer(innen): ,,Kaum zu
glauben, aber wir diirfen in diesem
Jahr unser zehnjéhriges Jubildum
feiern. Und einige von euch sind
tatsachlich schon so lange dabei.*

Seit zehn Jahren gibt es verschiedene Angebote fiir sportliches Gehen mit den Stocken

Fiir das Jubildumsjahr kiindigt
sie etwas ganz Besonderes an:
»Ein Programm mit Liebe zur
Landschaft und Natur, gepaart
mit sportlich, geselligem Anreiz:
seien es die Pflanzenkenner, die
Pilzinteressierten, die Geschichten
iiber unsere Schwarzwaldhofe und
Schauinslandbuchen oder auch die

Wiirstle-Esser. Jeder kommt auf
seinen Geschmack.*

Der extra gestaltete Info-Flyer
verrdt dann mehr. Da wird im
April zu einer ,,Wetterbuchen-
Exkursion® mit Ursel Lorenz aus
Hofsgrund eingeladen. Marianne
Miiller geht im Mai auf , Kréu-
ter-Tour® und im Juni soll das

»Schniederlihof-Museum* wéh-
rend einer Tour besichtigt werden.
Beim Antoniushéusle wird im Juli
gemiitlich gegrillt und mit Helgo
Bran geht es im September ,,in
die Pilze“. Den Abschluss des
Jubildumsprogramms bildet im
Oktober eine ,,Sternenexkursion
in Hinterzarten mit Markus Paul.

Selbstverstindlich starten Ende
Mirz die bewédhrten Nordic-
Walking-Programme mit Ein-
fiilhrungskursen, einer Prdven-
tionsgruppe sowie Fitness- und
Aktivgruppen. Die genauen Zeiten
sind bei der SVK-Geschiftsstelle,
Tel. 07661 4018 sowie im Internet
unter www.svkirchzarten.de zu

Wieder ein enges Spiel verloren

erfahren. Hier kdnnen auch die
Anmeldungen zu den verschie-
denen Angeboten erfolgen. Die
Kurse der SVK-Nordic-Walking-
Schule sind mit dem Qualitétssie-
gel ,,Sport pro Gesundheit® des
DOSB ausgezeichnet. Manche
Krankenkassen beteiligen sich an
den Kursgebiihren.

Freiburg (hr) 1:0 musste sich der
SC Freiburg gegen Werder Bremen
geschlagen geben.

,,Was uns fehlt ist die allerletzte
Durchschlagskraft um die Tore zu
machen®, versuchte SC Trainer
Christian Streich die Niederlage
zu erkldren ,,wir haben zu viele
enge Spiele, die wir nicht fiir uns
entscheiden konnen. Da fehlt uns
die letzte Qualitdt, die wir uns er-
arbeiten miissen. Doch es ist noch
nichts verloren, wir miissen diese
Riickschldge verarbeiten und ver-
suchen, unser Spiel zu verbessern.*

,,Es fehlt oft nur ein Quéntchen
Glick®, sagte SC Mittelfeldspieler
Mike Frantz enttduscht nach der
Partie, ,,Hoffnung macht, dass
oft nur eine Kleinigkeit fehlt. Wir
miissen noch mehr investieren.
Positiv ist, dass wird die Grippe-
welle nun iiberstanden haben und
auch die Verletzten wieder zuriick
kommen.*

Positiv ist auch, dass sich der
Verein entschlossen hat, in einen
neuen Rasen zu investieren. Er-
neut konnte die Streich-Elf im

SC muss sich 1:0 gegen Bremen geschlagen geben — Sonntag in Wolfsburg

eigenen Stadion kein Tor erzielen,
was sicherlich auch zu einem
kleinen Teil mit den schlechten
Platzverhidltnissen zusammen
héngt. ,,Unsere Qualitit leidet sehr
darunter, so SC Keeper Roman
Biirki nach der Niederlage gegen
Bremen. Im nichsten Heimspiel
wird die Mannschaft jedenfalls
auf einem neu verlegten Rasen
spielen konnen. Der jetzige hat
den Winter nicht gut iiberstanden
und dass Streich einmal die Woche
im Stadion trainieren ldsst, hat das
angeschlagene Griin zusétzlich
belastet. ,,Doch wir brauchen das
fur die taktische Aufstellung®, so
der Trainer. Nun wird der Rasen
ausgetauscht, denn ,,je besser das
Gelduf, desto besser kann man
natiirlich spielen” so Streich.

Doch am Sonntag (15.30 Uhr)
muss seine Mannschaft erst einmal
auf fremdem Platz antreten, beim
Tabellenzweiten VL Wolfsburg,
der dem SC auch als Gegner fiir
das DFB-Pokal-Halbfinale (7./8.
April) zugelost wurde.

Die Wolfe mussten am vergan-

Viel Einsatz zeigten Jonathan Schmid (links) und Maximilian Philipp (mit Gesichtsmaske) im Kampf

um den Ball.

genen Spieltag gegen Augsburg die
erste Niederlage nach elf Spielen
und 105 Tagen hinnehmen. Das
Team von Trainer Dieter Hecking
hat damit wohl die vage Titel-
chance als einziger Verfolger der
Miinchner Bayern verspielt. ,,Wir
waren ein bisschen miide und

hatten nicht das notige Glick®
sagte Wolfsburgs Kevin de Bruyne
zur verlorenen Partie und auch
Geschéftsfithrer Klaus Allofs
bemingelte ,,die geistige Frische
hat etwas gefehlt”. Viel Zeit zur
Erholung hat seine Mannschaft in-
des nicht, bereits morgen muss die

Foto: Achim Keller
Hecking-Elf in der Europa League
gegen Inter Mailand antreten.
Dass der SC Freiburg als Gegner
im DFB-Pokal-Halbfinale zugelost
wurde, wurde im Lager der griin-
weiflen freudig aufgenommen.
Unterschitzt wird der Sportclub
jedoch nicht ,,Mit diesem Los kon-

nen wir durchaus zufrieden sein®,
sagt Klaus Allofs, ,.es ist schon,
dass wir zuhause antreten, denn
man wiinscht sich immer, auch fiir
die Fans, ein Heimspiel. Von der
Papierform her scheint Freiburg
natiirlich leichter als Bayern, Dort-
mund oder auch Gladbach. Aber
dennoch ist Vorsicht geboten. Die
Freiburger sind auswiérts nicht zu
unterschitzen, das werden wir bei
unserem Heimspiel am ndchsten
Sonntag sehen®.

Lobende Worte fiir seine Elf fand
auch Christian Streich. Trotz der
Niederlage gegen Bremen

,Meine Mannschaft ist stabil,
sie ist hungrig, sie war extrem
fokusiert. Darauf kann man auf-
bauen. Ich bin iiberzeugt, dass wir
in Wolfsburg und dann in Augsburg
wieder ein gutes Spiel machen kon-
nen“. Und auch Roman Biirki meint
,Wir miissen positiv und ruhig
bleiben und nach vorne schauen.
Wir diirfen nach dieser Niederlage
nicht den Kopfin den Sand stecken.
Wieso sollten wir in Wolfsburg kei-
ne Uberraschung schaffen?
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Dreisamtaler Immobilienmarkt

Riesen-Dankeschon

an unsere Kaufer, Eigentiimer,
Mieter und vielen Interessenten !!
Auszeichnung durch ImmobilienScout24
Immobilienscout 24 - Premium Partner:
Christian Muller Immobilien gehort schon
3 Jahre hintereinander zu den Besten
der Makler-Branche in Deutschland.
»Ausgezeichnet fiir
langjéhrige Erfahrung,
besonderes Engagement
fiir seine Kunden sowie
liberdurchschnittliche
Kundenbewertungen.”

Biiro Freiburg, Kaiser-Joseph-Strale 252
Biiro Kirchzarten, Bahnhofstra3e 3

ChristionMUller Immobilien

www.cm-immobilien.de Tel.0761 - 48 48 01

Abkiirzungen zur
EnEV 2014 Verordnung

BA (Bedarfsausweis)
VA (Verbrauchsausweis)
kWh (Verbrauch in kWh/(m?xa)
Bj. (Baujahr)

1 (O, 2 (Gas), 3 (Strom), 4 (Nah-/
Fernwarme), 5 (Pellets), 6 (Kohle)

A+,A,B,C,D,E F G H
(Energie-Effizienzklassen)

www.dreisamtaler.de

Immobilien

Telefon 0761 211679-0
stauss-immobilien.de

STAUSS

—IMMOBILIEN—

( Vermietungen )

TG-Platz mit Fernbedienung
GroBmatte, Stegen 07661-905600

Dreisamtaler Stellenmarkt

( Immobilien
An-/Verkauf

) ( Mietgesuche )

3-Zi.-EG-Whg. mit Garten in
Oberried. Sonnige 3-Zi.-Whg.
mit eigenem Gartenanteil, 85 qm
WAL, Bj. 1994, 2 Bider, Parkett,
incl. TG-Parkplatz, zu verkaufen.
Beziehbar im Sommer. Preis:
250.000.- € kein Makler. Angebote
an: ETW.Oberried@gmail.com

Familie sucht ruhig gelegenes
Haus/Hof bis 350.000.- € in der
Region, gerne Landwirtschaft,
Tel.: 0176 - 323 623 47

Whg. zum Kauf im 3samtal ges.
ab 3 Zi, hell, Blk/Terr bis 300t €.
Wir 2 Erw. + 1 Kind, NR, sportl,
freuen uns liber Angebote.

Tel.: 0761 / 477 48 21,
requisit2hand@yahoo.de

Bauernhaus im Schwarzwald bis
220.000.- € von privat gesucht,
Tel.: 0157 - 723 95 711

Immobilie zum Kauf gesucht
Junge Familie (2 Kinder) aus
dem Dreisamtal sucht Haus/
Whg. (Gartenanteil) zum Kauf,
Tel.: 0176 - 20 98 39 71 o. an
wohnen-im-dreisamtal@gmx.de

KIl. Familie sucht Kl.Haus od.
Whg. mit Werkstatt, Laden oder
Lager, Tel.: 0761 / 55 633 22

Naturliebhabende Erzieherin in
Festanstellung Littenweiler, mit
Hund sucht Wohnung ab 40 qm bis
600.- WM, Tel.: 0176 - 618 477 65

Akademikerin im Ruhestand,
freiberufl. ttig, sucht helle, ruhige
3-Zi.-Whg., ca. 90 qm (kein Dach/
Maisonette), Tel.: 07669 / 939006

Suche altes Haus zu mieten oder
kaufen, Tel.: 07661 / 979 69 71

Suche Garage od. Doppelgarage,
Scheune od. Ahnliches ab sofort
im Dreisamtal/Glottertal od. Gun-
delfingen, Tel.: 0151 - 149 59 775

Praxisrdume 60-100 m?, EG oder
Lift, Kernort Kirchzarten gesucht.
Zuschriften bitte an den Dreisam
Verlag unter Chiffre Z150104.

Dreisamtéler

Kunzenhof

St. Margen Wohnen/Ferienh.
2 Haushalften, Wohnfl. 175 m?
frei + 117 m?2 gut vermietet,
669 m2 Grund, Bj. 1962, Ol, BA
154,5 Kwh (m?a) KP 650.000 €
U. ANGER IMMOBILIEN IVD

Tel. 07661/1485

Erfahrene Reinigungskraft und gute Seele des Hauses
5 Tage/Woche, ca. 4 h vormittags in gehobenem Privathaushalt in Oberried

Zuschriften bitte an den Dreisam Verlag unter Chiffre Z150401.

gesucht. Griindlichkeit u. Zuverldssigkeit sind Vorauss., Haustiere vorhanden.

Wir bauen eine neue Bosch Car Service Werkstatt
und suchen zur Verstédrkung unseres Teams einen

Kraftfahrzeugmechatroniker Meister/Gesellen

Was Sie von uns erwarten kénnen:
e |eistungsgerechte Bezahlung
¢ Fortbildungsmdglichkeiten
* eine angenehme Arbeitsatmosphare

Firma Reich KFZ - Jorgleweg 2 * 79271 St. Peter * Tel. 7660/920455
www.reich-kfz.de

Friseurin zur Verstarkung

in unser Stylisten-Team gesucht.

LassbergstraBe 2 .. 79117 Freiburg

Tel. 0761-69102
www.emotion-hairstyle.de

4 )
L Stellengesuche )

Kaufminnische Angestellte
mehrj. Erfahrung in Vertr.,
Market. u. Verwalt., mit guten
PC u. Engl. Kenntn., sucht neue
Tatigkeit in TZ (12 - 16 h/Wo.),
ti-ma0711@web.de

¢ )
\StellenangeboteJ

sofort einen

Diatassistenten (w/m)
in Teilzeit mit 25 %

Bewerbungen bitte per E-Mail an:

www.caritas-haus-feldberg.de

Das Caritas-Haus Feldberg sucht ab

m.keller@caritas-haus-feldberg.de

Mehr Informationen erhalten Sie unter:

il

Ab sofort suchen wir Sie fur unsere Abteilung Prif- &Testlabor,

Musterbau und Ausbildung als

Mechatroniker (m/w)

IHR AUFGABENGEBIET

e Prototypen- und Musterbau von mechatronischen
Antriebsprodukten und Messtechnik-Produkten

e Selbsténdiger Aufbau von mechatronischen
Prifstanden fir Lebensdauerversuche (inklusive
Steuerungstechnik, Relaisschaltungen)

e Zerspanung feinwerktechnischer Komponenten
(konventionell und CNC)

e Betreuung von Lebensdauerversuchen

e Versuchsdokumentation mit MS Office

IHRE VORAUSSETZUNGEN

Abgeschlossene Berufsausbildung als Mechatroniker
PC Kenntnisse (MS Office)

Hohe Flexibilitdt bei wechselnden Aufgabenstellungen
Hohes Qualitatsbewusstsein

Teamfahigkeit

Selbstandiges Arbeiten

e o o o o o

Positioniersysteme | Messtechnik | Antriebslésungen

www.halstrup-walcher.de

WIR SIND ...

... Marktfihrer im Bereich der Positionier-
systeme sowie innovativer Hersteller von
Messtechnik und Antriebslésungen und
sind weltweit prasent. Mit unseren ca. 110
Mitarbeitern sind wir ein rundum modernes
und sympathisches Familienunternehmen.

IHRE BEWERBUNG

Bitte senden Sie Ihre aussagekréftige Be-
werbung inklusive Gehaltsvorstellung an:

halstrup-walcher GmbH
Lukas Wangler

Stegener StraRRe 10

79199 Kirchzarten

Tel. +49(0) 76 61/39 63-62
wangler@halstrup-walcher.de

2 |halstrup

walcher

Omnibusfahrer Liniendienst
Kein Fernbus, Kein Nachtdienst
Peter Scherer Omnibusbetrieb

79271 St. Peter 07660 / 546

Putzhilfe fiir Ferienwohnungen
gesucht. Richtung Hinterzarten,
Tel.: 0171 - 431 79 05

www.dreisamtéler.de

Teilnehmer gesucht! fiir aktuelle Studie der Universitét Freiburg.
Keine Risiken. Vergiitung 10 - 70.- €
www.psychologie.uni-freiburg.de/abteilungen/psychobio/studien/stress

Sanitar- und Heizungsmonteur

in Dauerstellung gesucht

Korbflechtkurs
fiir Erwachsene

Littenweiler (47) Am Samstag,
dem 28. Mirz, von 10.00 bis
17.00 Uhr, bietet der Lernort
Kunzenhof, Littenweilerstr. 25A in
Littenweiler, einen Korbflechtkurs
fiir Erwachsene an. An diesem
vordsterlichen Nachmittag werden
die Teilnehmer lernen, wie man mit
Weiden, die vor unserer Haustiir
wachsen, tolle Korbe selbst flech-
ten kann. Die Teilnahme kostet
35.- Euro. Bitte eine biologische,
vegetarische Speise fiir das Mit-
tagsbuffet mitbringen. Die Leitung
haben Angelika Fischhaber und
Gabriele Plappert. Anmeldung bis
22. Mérz unter Tel.: 0761/ 6 37 26
oder post@kunzenhof.de.

Was Mann
bewegt

Freiburger Ménnertag

Freiburg (ch.) Am Samstag, 14.
Mairz ab 9.15 Uhr findet der 15.
Freiburger Ménnertag unter dem
Motto ,,Vom inneren Impuls zur
verantwortlichen Mitgestaltung*
statt. Der Schweizer Psychologe
und Soziologe Markus Theunert
hélt den Hauptvortrag: ,,Ménner-
leben zwischen Macht und Ohn-
macht — das kleine 1x1 progres-
siver Méannerpolitik“. Theunert
gilt als einer der bekanntesten
Vertreter der Ménnerbewegung in
der Schweiz. In acht verschiedenen
Workshops wird das Thema des
Tages vertieft. Organisiert und
geleitet wird der Tag von einer
Gruppe von Miénnern, zu der
Therapeuten, Erwachsenenbildner,
Berater und Erzieher gehoren. Die
Veranstaltung findet im Margarete-
Ruckmich-Haus, Charlottenburger
Str. 18 statt, Teilnahmegebiihr
nach Selbsteinschéitzung inklusive
Mittagessen 40,-€ bis 60,-€. Fiir
Studierende und Erwerbslose
20,-€. Anmeldung bei der Evang.
Erwachsenenbildung, Tel.: 0761 /
70 86 342 oder per Mail EEB.Frei-
burg@kbz.ckiba.de Weitere Infos
unter www.maennertag-freiburg.de

Fortbildung: Gut organisiertes Biiro

Freiburg (u.) Eine gute organisier-
te Biirostruktur fithrt zu einer
messbaren Leistungssteigerung
im Betrieb. Denn wer lange nach
Unterlagen suchen muss, vergeudet
wertvolle Zeit. Damit es mit der
Ordnung klappt, bietet die Ge-
werbe Akademie Freiburg am 28.
April ab 9 Uhr einen ganztigigen
Kurs ,,Glasklare Biiroorganisati-

on“ an. Fiir gutes Arbeiten sind
die harmonische Raumgestaltung,
Transparenz und keine Papierstapel
oder die Anderung der eigenen
schlechten Gewohnheiten wie Auf-
schieben der Arbeiten erforderlich.
Archivierung, das Innenleben der
Ordner und deren Beschriftung,
aber auch das Wegwerfen geho-
ren zur Einrichtung eines idealen

Arbeitsplatzes. Die Teilnehmer
erhalten viele praktische Hilfen,
und falls gewiinscht, auch eine
Schnell-Beratung fiir ihre Biiro-
planung. Der Lehrgang ist offen
fur alle, die ihr Biiro noch besser
organisieren wollen. Weitere Infos:
Gewerbe Akademie Freiburg, Tel.:
0761/15250 - 0 oder im Netz unter
www.wissen-hoch-drei.de.
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Frihjahrs-
markt in Stegen

Stegen (de.) Am kommenden
Sonntag, 15. Mérz, von 11.00
bis 17.00 Uhr, veranstaltet die
Wandergruppe Stegen wieder ih-
ren traditionellen Frithjahrsmarkt
in der Kageneckhalle mit viel
Kunsthandwerk, originellen Ge-
schenkideen und kreativen Oster-
dekorationen. Wie gewohnt gibt
es einen reichhaltigen Mittagstisch
und eine Kaffeestube mit grofer
Kuchenauswahl!

Dreisamtéler

UnerHORT!

Vergessenes und
Wiederentdecktes 11

Kirchzarten (u.) Der Freundes-
kreis fiir Kirchenmusik Kirchzar-
ten-Stegen ladt am Sonntag, dem
15. Mérz, um 17 Uhr zum KOnzert
,UnerHORT! Vergessenes und
Wiederentdecktes I in das evang.
Gemeindezentrum Kirchzarten ein.

Das Cyprian Ensemble Freiburg
mit Julien Laffaire, Klarinette;
Marc Noetzel, Horn; Johannes Blu-
menrdther, Violine; Ayano Kamei,
Viola; Barbara Graf, Violoncello
und Carl-Martin Buttgereit, Kla-
vier, spielen das Quintett D-Dur
op. 42 von Zdenek Fibich und das
Sextett C-Dur op. 37 von Ernst von
Dohnényi.

Der Eintritt ist frei, Spenden am
Ausgang sind erwiinscht.

Das schwarze Brett

— Kleinanzeigen im Dreisamtaler —

( Unterricht ) (Verschiedenes)

Gitarrenschule
www.jeremiasholtz.de, mittwochs
in Zarten, Tel.: 07661 /90 35 267,
Fiir jedes Alter und Konnen!

Schauspiel- u. Camera-Acting-
Kurse www.theater-atelier.de od.
0761 /627 06

Fit in den Friihling!
ZUMBA - Dance&Fit- HipHop-
Breakdance - Kindertanz in
Kirchzarten. Probestunde Gratis
Infos: www.exitasia-tanzen.de
Tel.: 0176 - 21 79 83 36

Der Musiklehrer fiir Ihre Kinder.
Blockflote (Musikalische Friih-
erziehung), klass. Gitarre, Klavier,
Schroder, Tel.: 0761 / 15 64 81 46

( Verschiedenes )

Wer gerne singt ist bei uns an
der richtigen Adresse. Auch ohne
Notenkenntnisse ist jede/r in jeder
Stimmlage beim GV Littenweiler
herzlich willkommen. Unser
Repertoire umfasst von altem
Liedgut iiber Musical bis Gospel
so ziemlich alle Richtungen.

Wir iiben jeden Mittwoch ab 19.30
Uhr fiir 1 1/2 Stunden im Biirger-
saal in der Ebneter Strafle (alte
Kirche). Néhere Auskiinfte bei
Erwin Herth, Ekkebertstr. 28C,
Tel.: 0761 / 6 23 36

NEU IM LICHT-RAUM
Kirchzarten. Yoga fiir Jugend-
liche und Kinder. Vortrag ,,Yoga
fiir Kinder®, Mittwoch 18. 3. 15
um 19.30 Uhrim LICHT-RAUM
Freiburgerstr. 16. Der Vortrag ist
kostenfrei.

Benefizkonzert

zugunsten Waisenhaus ,,Green Olive*

Freiburg (u.) Am Sonntag, dem
15. Mérz, laden Karolina Schweng-
ler aus Kappel und ihre Freundin
Anita Morasch zum ersten Bene-
fizkonzert in diesem Jahr filir das
Waisenhaus ,,Green Olive* in
Mombasa in den Biichertreff der
Weiherhofschule Herdern, Schliis-
selstr. 5 ein.

Das Gesangstrio ,,Le Rouge &
Le Noir mit Ulrich Schmidt, Anita
Morasch und Ulf Trodter prasen-

tieren Musik und Erzdhlkunst der
Sinti und Roma, ein weiterer Gast
ist Geiger Georg Dzharashneli.

Auch fiir das leibliche Wohl
wird gesorgt sein. Der Eintritt ist
frei, Spenden erbeten.

Die Unterstiitzer des Kinder-
hauses ,,Green Olive* freuen sich,
dass die Kiiche im Waisenhaus nun
fast fertig ist, denn nun sind auch
noch Zwillinge im Waisenhaus
angekommen.

Dreisamtéler

Telefon: 07661-3553
info@dreisamtaeler.de
www.dreisamtaeler.de

Fohrenbacher
prasentiert:

Die Antwort auf die Frage

,»Wo entstand dieses Foto?*

in unserer letzten Ausgabe lautet:
Das Foto entstand beim
Waldkurbad Busse

in Freiburg-Waldsee.

Praxis fiir Psychotherapie

bietet fortlaufende Gruppen in

Biodynamischer Massage und

systemischer Familienaufstel-

lung an. Friederike Damerau,
Tel.: 07661 / 25 00

www.damerau-hp.de

,»Die Uhrenwerkstatt*

Rep. aller Armband-/Taschenuhren,
Tisch-, Stand-, Wanduhren, Kosten-
voranschl., Batt.-Wechsel, Gold-,
Silber-, Uhren-An- und Verkauf.
Kundenparkpl., FR., Karlstr. 46/
Ecke Jacobistr. Tel.: 0761/38 36 643

Kostenl. Abholung ausgedienter
Gegenst. zu sinnv. Weiterverwen-
dung, z.B. Fahrrader, Hausrat, Mo-
bel, Werkzeug, Inventar aus alten
Bauernhofen, Tel.: 0761/6964954

Baumstumpf und Hecken-
wurzeln ausfrisen,
B. Miéder, Tel.: 07661 / 62 77 90

Kammerkonzert
Hanna Aschenbrenner-Scheibe,
Violine; Simon Aschenbren-
ner-Scheibe, Violoncello; Ri-
chard Aschenbrenner-Scheibe,
Violoncello; Eva Paul, Klavier
und Harald Paul, Violine spielen

,Froh und heiter kommt man
weiter* und viele andere humor-
volle Biicher fiir je 9,80 € gibt es
bei W. Duda, Dorfpl. 11, Stegen,
Mo.-Fr. 11 - 13 + 16 - 19 Uhr, Sa.
11 - 13 Uhr, Tel.: 07661 / 989 044

Friseurdienstleistung zum giins-
tigen Preis: Haarschnitt, Farbe,
Strdhnen nur je 11.- €.

Beim Juniorteam Friseur Gan-
ter, Tel.: 0761 / 6 31 02

Biigelservice
in Kirchzarten-Neuhéuser
Sabine Seliger
Tel.: 0761 / 151 89 648

Sédngerinnen fiir Jazzaffair
Chor- / Gesangserfahrung?

Willkommen bei Jazzaffair!
info@jazzaffair-freiburg.de

[An- und Verkauf)

privat von privat Kaufe Gold-
schmuck, Gold- u. Silbermiinzen,
Militaria bis 1945, Orden, Sébel,
Fotoalben, Urkunden u.v.m., Tel.:
0761/283499 od. 0170 - 47 25 26

vom 12.03. - 18.03.2014

Schweineschnitzel

paniert oder natur — mager und saftig

gefiillte Schnitzel

in verschiedenen Variationen

'\@, S

D Franz Winterhalter

SEIT 1749

Schweineschnitzel

Champignonlyoner

geschnitten

Fitnesssalat
mit Kraut und Paprika

Krakauer

die herzhafte Vesperwurst

Waldpilzleberwurst

mit Waldpilzen verfeinert

00g

v €1

Druckfehler vorbehalten

Einb.-Kiiche 160 x 270 o. Spiilm.
s.g. 250.-€, Tel.: 07661 / 629 92 77

Ve

Goldankauf

Zahn- u. Altgold,
Altschmuck u. Silber.
Sofort Bargeld

. V¥ Helga Héfele

OLDSCHMIEDE

HauptstraBe 20
79199 Kirchzarten

Mitten im Ort
Tel. 07661-905258

Werke von Vivaldi, Haydn und othes | fousene ungerade o b fsl'lzl;ﬁo Muster-
5 Flrwort: | haupt- Zahl hrau- ' h
Beethoven. Samstag, 21. Mar Z, Esstisch oval mit 2 Einlege-Bo- il o 8 bars auf schau
19.00 Uhr, Adventgemeinde den. Rund: Durchmesser 1.15 m L \ auta M
. utan-
FR-Wiehre, Turnseestr. 59. Mit einem Einlegeboden 1.60 x sprechen
Der Bintritt ist frei. 115m, mit2 Boden2.05x Lism| |} :

L. . . 6 x Stiihle mit Sitzpolsterung, ¢ines ﬂftgﬁ;_ %gﬁﬁ?
nLassen Sie sich versshnen mit |y yp Tel.: 07661 /6848 0d. 0172 | | wepe- ich gelénde
Gott* (2. Kor. 5.,20). Wiesolldas | _ 51 86 332 Wise P v v
gehen? Das ,,Bibeltelefon* kann Eegt misoh%r"

. . ust- ame Tur
Ihnen dabei helfen. Rufen Sie an: r spiels Jesus'

0761 / 476 48 92! Fluss ,
durch leicht
Kufstein férben
Hinterzartener Kleider- und (Tirol)
Spielze}lgmarkt, ngstag, 21.3, Nadel- | X;rgme- Sitz-
13.30 bis 16.00 Uhr im Kurhaus loch an Bau- mdbel
werken
\ \
ohne Tier- Wiisten- >
Obstbaume fir Garten und Wiese| |™*
e . ) [ v
Rufen Sie an, ich berate Sie gerne. Ab 15. Marz auch
wieder Staudenverkauf am Pfisterhof in Burg am Wald.
Jeden Samstag von 10.00 — 16.00 Uhr oder rufen Erdkern
Sie an fiir Baumschnitt und Gartenpflege von A-Z. r (Kurzwort
GARTEN&STAUDEN F. Olbrich — Schaugarten am Hof:| |, Fotr L
IbentalstralRe 24, 79199 Kirchzarten, Tel. 0172/7684566 note ﬁ/l%slems
Schieds- | Bundes- 0ersin- | musika- Auflosung des letzten Rétsels
rchter- | Kiminal- iehes | tischer (TEF T kY O
utensil | PO1ZE Halbton AGAMGEBOT
der USA (4. Fall)
v v v WMREDENNMRE
L RARMNMEL E S
MUMMARONE
HELAUNREM
IMREUNS CH I
oht- FOERMCHEN
frvet e AT UEMKE XA
METRAWLER
| | NN | W
L KURIER
WMSETNT
Heine 418 KARATE

s'DreisamSchiaule

Was zeigt dieses Foto?

Wer’s weill, schickt uns eine Postkarte, ein Fax (07661-3532) oder
eine eMail unter info@dreisamtaeler.de.

Einsendeschluss: Dienstag vor Erscheinen der néichsten Ausgabe.

Unter allen Einsendungen verlosen wir am Monatsende

2 Verzehrgutscheine im Wert von jeweils 25 Euro

fiir das Gasthaus Schiff in Freiburg.

Kleiner Tipp:

Das Foto entstand . . . dieses Mal verzichten wir auf diesen

hilfreichen Hinweis. Unsere Leser finden es auch so . . .

Metzgerei & Partyservice Fohrenbacher OHG * Hauptstr. 18 « 79199 Kirchzarten ¢ Tel. 07661/ 54 16 * Fax 46 71 - www.foehrenbacher.de

Zusitzlich zu den Monatsgewinnern wird am Jahresende aus allen richtigen Einsendungen auch ein Gesamtsieger, das ,,Dreisam-Superschlaule®, ermittelt. Machen Sie also weiterhin mit!

Erstkommunion /
Konformation

Bestellen Sie rechtzeitig bei
unserem Partyservice.

Kommen Sie in unser
Ladengeschaft, wir

beraten Sie gerne. 4”74'”

M

abirti
fadur
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