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Rechtsanwälte Beckert und Kollegen
Gartenstraße 30 · 79098 Freiburg

Telefon 0761 20 27 70
mail@kanzlei-beckert.de

UWE MATZEIT

�

Testament · Pflichtteil
vorweggenommene Erbfolge

Erbengemeinschaft · Vorsorgevoll-
macht · Patientenverfügung

Rechtsanwalt
Fachanwalt für Erbrecht

Fachbetrieb
nach §19 WHG

Reinigung • Hüllen • Einbau • Neutank • Montage • Alttank • Demontage • Entsorgung
email: info@tankschutz-seemann.de  •  79117 Freiburg  •   Büro: Tel. 07 61 / 6 91 98  •  Fax 6 96 71 57
Büro Kirchzarten: Tel. 0 76 61 / 9 08 61 46  •  Fax 9 08 61 51 TÜV-Mängelbeseitigung

www.tankschutz-seemann.de

Tankschutz
www.leichteralssiedenkencoaching.de

Coaching & Beratung
Kirchzarten • Tel. 0 76 61 / 90 53 90
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Belastungen und Krisenzeiten erfolgreich meistern

Holen Sie sich 
individuelle

Unterstützung

www.leichteralssiedenkencoaching.de

Coaching & Beratung
Kirchzarten • Tel. 0 76 61 / 90 53 90

Belastungen und Krisenzeiten 

Das Leben 
ist 

zu kurz, 

um unglüc
klich 

zu sein!

Hotel – Restaurant 
Zähringer Straße 2
79271 St. Peter bei Freiburg 
Tel. +49 (0) 7660/94 01-0
www.sonne-schwarzwald.de

DE-ÖKO-006

studio3-hifi.de
Secondhand & Lautsprecherbau 

J. Watermann • St. Galler Str. 1 
79199 Kirchzarten • Tel. 0162-6244766

Fr. 14 - 19 Uhr • Sa. 10 - 16 Uhr

450 Parkplätze Linie 1 bis            Alter Messplatz

Gesundheitstage

4. und 5. April, 10 – 18 Uhr

•  Infos und Tipps rund um einen gesunden Lebensstil

•  Fitness-Checks, Körperanalyse, Laufstilanalyse

•  Sehtests und Augeninnendruckmessungen

•   Viele Mitmach- und Probieraktionen 

•  Bewegungsparcours für Kinder 

79104 FREIBURG · KARTÄUSERSTR. 99
T: 07 61.3 34 02 · WWW.ZUM-STAHL.DE

mai – august tägl. durchgehend geöffnet

LAMM TRIFFT SPARGEL

lamm von badisch
bis mediterran

spargel klassisch
oder kreativ

 
samstag, 5. APRIL bis

ostermontag 21. april

Kirchzarten (u.) Macht man sich 
bewusst, wie gut man es hat? Oder 
ist es schon eine Selbstverständ-
lichkeit, dass man zu Fuß oder per 
Fahrrad alles erledigen, einkaufen 
kann, ohne Stress, ohne Staus, 
ohne Parkplatznot, ohne Park-
hausgebühren? Wie auch immer, 
alles an einem Ort zu haben, ist ein 
hohes Gut in unserer Zeit, das nicht 
selbstverständlich ist und das es in 
der Form, wie es in Kirchzarten 
vorhanden ist, so schnell bzw. so 
nah nicht wieder zu fi nden ist. 

Und so ist auch der kommende 
Verkaufsoffene Sonntag wieder 
einmal eine Einladung des Kirch-
zartener Gewerbes und Einzel-
handels zu kommen, zu schauen, 
zu realisieren, dass Kirchzarten 
ein Eldorado für alle diejenigen 
ist, die kurze Wege schätzen, die 
kompetente Beratung, Kunden-
freundlichkeit und individuellen 
Service suchen. 

Rund 60 Geschäfte beteiligen 
sich an diesem Verkaufsoffenen 
Sonntag und präsentieren Neu-
heiten, Angebote, Rabattaktionen, 

Verkaufsoffener Sonntag in Kirchzarten
im Innerort, im Gewerbegebiet und in der Rainhofscheune am 6. April von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Forum Ebnet
Frauenstammtisch
Ebnet (u.) Der nächste FORUM- 
EBNET-Frauenstammtisch, zum 
Thema „Indien heute“, fi ndet am 
Donnerstag, dem 3. April, um 
20.00 Uhr im Gasthaus Löwen,  
Schwarzwaldstr. 233 statt. Gäste 
sind wie immer willkommen. 
Nähere Infos bei Brigitte Brand-
Mahnkopf, Tel.: 0761 / 6 91 16 oder 
Etta Ullrich ,Tel.: 0761 / 6 42 30.

Yamaha ohne Zu-
lassung entwendet
Buchenbach (pl.) Im Zeitraum 
vom 22. bis 27. März wurde in 
Buchenbach ein Motorrad Yamaha 
DT 125, Farbe schwarz, ohne Zu-
lassung, von einem landwirtschaft-
lichen Anwesen in der Hauptstraße 
entwendet. Der Diebstahl wurde 
am 27. März gegen 16.00 Uhr 
festgestellt. Der Polizeiposten 
Kirchzarten hat die Ermittlungen 
aufgenommen und bittet um sach-
dienliche Hinweise  unter Tel.: 
07661 / 9087-0 oder rund um die 
Uhr unter Tel.: 0761 / 882 44 21.

So schmeckt der
Frühling !
Genießen Sie den ersten 
frischen Spargel, Bärlauch 
und süße Erdbeeren !

ab 5. April 

Sonnen-Terrasse inklusive

Die Passage
Freiburger Str. 6 • Kirchzarten

Telefon 07661 / 6 24 48
Mittwoch-Nachmittag geöffnet
www.modestudio-dessous.de
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informieren, beraten  und freuen 
sich, wenn die Besucher diesen Tag 
für einen Einkaufsbummel durch 
Kirchzarten nutzen. Der kostenlose 
Shuttlebus ist wieder im Einsatz 
und fährt im 30 Minuten-Takt seine 
Runde ins Gewerbegebiet und zur 
Rainhofscheune, zur besseren Ori-
entierung erstmals mit Fahrplan. 

In der Fußgängerzone fi ndet par-
allel zum Verkaufsoffenen Sonntag 
wieder der Gebrauchtfahrrad- und 
Inlinermarkt statt, der vor allen 

Dingen den Privatanbietern einen 
unkomplizierten Verkauf von 
Fahrrädern, Inlinern und entspre-
chendem Zubehör ermöglichen 
soll. Der Gewerbeverein stellt als 
Verkaufsfl äche in der Fußgänger-
zone extra dafür Tische und Bänke 
auf, so kann sich jeder seinen Platz 
suchen. Die Standgebühr beträgt 5 
Euro pro Tisch bzw. Stellfl äche. 

Viele Rahmenaktionen begleiten 
diesen Tag, laden zum Mitmachen 
ein und sorgen für viel Vergnügen 

bei Groß und Klein. Wer Kirch-
zarten am kommenden Sonntag 
besucht, wird am Ende des Tages 
sicher sagen können: „Das Gute 
liegt wirklich so nah!“

Weitere Informationen zum Pro-
gramm fi nden Sie in diesem Dreis-
amtäler ab Seite 13 und unter www.
gewerbeverein-kirchzarten.de.

Stutenbuch-
eintragung 
Elzach-Prechtal/St. Märgen (u.) 
Am Donnerstag, dem 10. April, 
fi ndet ab 9.00 Uhr die Stutenbuch-
eintragung der Schwarzwälder 
Kaltblutstuten auf dem Facklerhof 
der Familie Schill in Elzach-
Prechtal statt. Ab 14 Uhr werden 
die Stuten in St.Märgen in der 
Weißtannenhalle ins Zuchtbuch 
aufgenommen. Interessierte Zu-
schauer sind herzlich eingeladen. 

Schwarzwaldverein 
Buchenbach e.V.
Wanderer-
stammtisch
Unteribental (mr.) Der nächste 
Wandererstammtisch des Schwarz-
waldvereins Buchenbach e.V. 
fi ndet am Mittwoch, 2. April, im 
Gasthaus „Hirschen“ in Buchen-
bach-Unteribental, statt. Treffpunkt 
ist um 18 Uhr, auch Gäste sind 
herzlich willkommen.
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Der Dreisamtäler erscheint überwie-
gend 14-täglich in Kirchzarten, Bu-
chenbach, Oberried, Stegen, St. Peter, 
St. Märgen, Breitnau, Hinterzarten, 
Muggenbrunn, Todtnauberg, FR-Wiehre, 
-Waldsee, -Oberau, -Littenweiler, -Kap-
pel und -Ebnet.
Verbreitete Aufl age: 27.135 Expl.
Herausgeber: Dreisam Verlag GmbH.
Verantwortlich für den Gesamtinhalt:
Hanspeter Schweizer
Verlagsadresse: Freiburger Str. 6 (Die
Passage), 79199 Kirchzarten, Tel. 
07661 / 3553, Fax 3532. 
www.dreisamtaeler. de
e-mail: info@dreisamtaeler.de
Ständige redaktionelle Mitarbeit:
Gerhard Lück (glü.), Gisela Heizler-
Ries (hr.), Marianne Riesterer-Ochs 
(mr.), Dagmar Engesser (de.), Reiner 
Schlebach (rs.), Anja Scheiner (as.)
Layout:
Heike Wittenberg, Gisela Heizler-Ries, 
Martina Maier, Hanspeter Schweizer
Anzeigen: Gabi Maier, Monika Becher 
Verlagsadresse
Druck: Freiburger Druck GmbH, Frbg.
Verteilung: badenkurier GmbH, Tel. 
07822/446228 · info@badenkurier-gmbh.de
Es gilt die Preisliste Nr. 16 vom 1. 
Dezember 2013. Nachdruck, auch 
auszugsweise, nur mit schriftl. Geneh-
migung des Verlags. Für unverlangt 
eingesandte Manuskripte und Bilder 
wird keine Haftung übernommen. 
Die korrekte Verteilung des Dreisamtälers an 
alle erreichbaren Haushalte ist unser beson-
deres Anliegen. Sollten Sie ihn einmal nicht 
bekommen, teilen Sie uns das bitte mit.

Hier sind Sie gut beraten!

Vortrag: Rückenschmerzen 
ganzheitlich behandeln (Dr. med. 
Wolfgang Karner). X11624-KV, 
K.-Burg, Höllentalstr.96, Tenne in 
der Rainhofscheune, Do, 3.4., 19 
-20.30 Uhr, 7 E
Vortrag: Die Tücken des Berliner 
Testaments (Uwe Matzeit)
X11651-KV, Kirchzarten, Schul-
zentrum, Raum 214, Di, 8.4., 19.30 
- 21 Uhr, 7 Eur
Vortrag: Mantras - heilige Worte 
mit heilsamer Kraft (Benjamin 
Maier)11681-KV, K.-Burg, Höllen-
talstr. 54, Schulungsraum der Feu-
erwehr, Do, 10.4., 19 -21 Uhr, 11 E
Künstlergespräch mit Rémy 
Trevisan. X20421-K, St. Märgen, 
Rathausplatz 2, Kunsthaus St. Mär-
gen, So, 6.4., 15 - 17 Uhr, 10 Eur 
Es gibt noch freie Plätze im Kurs 
Kompetenzpass für berufliche 
Qualifi kation - EDV und Kom-
munikation. Neuer Beginn!
X50041-K, Mo/Mi, ab 28.04. bis 
Ende Juli 2014 jeweils von 8.45 - 
12 Uhr, der Wochentag für Modul 
2 wird nach Absprache festgelegt. 
30 Termine (ohne Prüfung), bei 8 
TN: 360 Eur, bei 7 TN: 412 Eur und 
bei 6 TN: 480 Eur. 
Windows 8 (Andreas Reinhardt)
X50127-K, Kirchzarten, Kirchplatz 
3, Computerraum, Di, 29.4., 9 - 12 
Uhr, 23 Eur 
Bildbearbeitung mit Photoshop 
Elements – Anfänger (Ludwig 
Schmanck) X50365-K, Kirchz., 
Kirchplatz 3, Computerraum, Fr, 
ab 11.4., 18.30 - 21.30 Uhr, 3 
Term., 69 E
Digitalisierung von Schallplatten 
und CDs (Thilo Herzau)
X50371-K, Kirchzarten, Kirchplatz 
3, Computerraum. Sa, 12.4., 11 - 
13.30 Uhr, Gebühren bei 8 TN: 39 
Eur; 6 TN: 46 Eur; 5 TN: 53 Eur
Digitalisierung von VHS-Kas-
setten (Thilo Herzau) X50372-K, 
Kirchzarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum. Sa, 12.4., 13. 30 - 16.30 
Uhr, Gebühren bei 8 TN: 39 Eur; 6 
TN: 46 Eur; 5 TN: 53 Eur
Workshop für Eltern und Kinder 
von 10 bis 12 Jahren: Der sichere 
Start ins Internet (Sonja Brüchig/
Annette Brüchig) X50326-K, 
Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Sa, 5.4., 9 - 12 Uhr, 12 
Eur je Elternteil mit einem Kind

www.elektrotechnik-schlegel.de
Weberdobel 13 • 79256 Buchenbach

Tel. 0 76 61 / 23 79 • Handy 01 75 / 99 39 196

• Moderne Installation im Alt- und Neubau
• Exklusive Leuchten (Lichtkultur Freiburg)
• Antennentechnik • Messungen VDE/BGV
• Elektrogeräte • Rauchmelder (Testsieger)
• Sicherheitstechnik • Kundendienst

Kirchzarten (glü.) Innerhalb eines 
Jahres wuchs „Am Keltenbuck“ 
auf dem Platz ehemaliger Garni-
sonswohnungen ein ganz neues 
Quartier, das Kirchzarten zu mehr 
städtischem Flair verhilft. Der 
„Bauverein Breisgau“ errichtet hier 
derzeit für ein Investitionsvolumen 
von 12,5 Millionen Euro 42 hoch-
wertige Miet- und Eigentumswoh-
nungen sowie acht Reihenhäuser 
mit Tiefgarage. Vor wenigen Ta-
gen feierte der Bauherr gemein-
sam mit Bürgermeister Andreas 
Hall, Gemeinderäten, Architekten, 
Fachplanern sowie den am Bau 
beteiligten Handwerksbetrieben 
Richtfest für das Bauvorhaben. Das 
6.800 Quadratmeter große Areal 
liegt nördlich des Bahnhofs von 
Kirchzarten, zwischen Höllental-
straße und Bahnlinie und wird im 
Westen von „Testo“ und im Osten 
vom Wohnheim für Flüchtlinge 
eingerahmt.

Für die Neubebauung hatte der 
Bauverein in Abstimmung mit 
der Gemeinde Kirchzarten einen 
Architektenwettbewerb ausge-
lobt, den das Freiburger Archi-
tekturbüro Detlef Sacker und die 
Landschaftsarchitekten Henne & 
Korn 2011 für sich entschieden. 
„Dem Siegerentwurf haben wir 
dann noch etwas Feinschliff ge-
geben“, erzählte Reinhard Disch, 
Bauvereins-Vorstand. „Gut ist, 

dass bei der Umsetzung viele Fir-
men aus der Region beteiligt sind 
und gute Arbeit leisten.“ Mit der 
Fertigstellung der 50 Wohneinhei-
ten, in denen rund 125 Personen ein 
neues Zuhause fi nden, sei Ende des 
Jahres vielleicht schon zu rechnen.

Die Punkt- und Reihenhäuser 
zeichnen sich durch eine anspre-
chende Architektur, einen hoch-
wertigen Ausbau und funktionale 
Wohnungszuschnitte aus. Die 
als „KFW Effizienzhäuser 55“ 
errichteten Mehrfamilienhäuser 
mit drei Vollgeschossen und einem 
Attikageschoss verfügen über 
einen Aufzug und barrierefreie 
Zugänge zu den Wohnungen. Die 
hochwertigen Zwei- bis Vier-Zim-
merwohnungen mit Wohnfl ächen 
von 60 bis 105 Quadratmetern sind 
mit Tageslichtbädern und Parkett-
böden ausgestattet. Die großen 
Balkone, sowie die Terrassen im 
EG bieten den Bewohnern durch 
ihre windmühlenartige Anordnung 
rund ums Haus eine geschützte Pri-
vatsphäre. Viel Freiraum gewähren 
auch die großzügig gestalteten 
Drei-Zimmer-Attikawohnungen 
mit jeweils zwei Dachterrassen.

Den EG-Wohnungen sind Pri-
vatgärten zugeordnet. Zu den 
Reihenhäusern mit einer Wohn-
fläche von 145 Quadratmetern 
gehören ebenfalls Gärten, sie 
sind dreistöckig und als „KFW 

Effi zienzhaus 70“ ausgeführt. Im 
2. OG befindet sich jeweils ein 
attraktives Studio mit Terrasse. Die 
Wärmeversorgung aller Häuser 
erfolgt über eine moderne ener-
gieeffi ziente Haustechnik in Form 
einer Pelletheizung. Der Verkauf 
der Reihenhäuser ist bis auf ein 
Haus bereits abgeschlossen. In lo-
ckerer Anordnung gruppieren sich 
die Punkt- und Einfamilienhäuser 
um den „Buck“, einen großzügig 
gestalteten Innenbereich samt 
abwechslungsreich gestalteter 
Spielfl äche. Der zentrale autofreie 
Quartiersplatz soll als Kommuni-
kationstreff das Miteinander von 
Jung und Alt im neuen Quartier 
fördern.

Bürgermeister Andreas Hall 
freute sich: „Das ist ein schöner 
Tag für Kirchzarten.“ Das Angebot 
an bezahlbarem Wohnraum werde 
enorm erweitert. Hier entstehe 
ein gelungenes Wohnviertel, über 
dessen Dichte der Gemeinderat 
intensiv diskutiert habe: „Doch 
Kirchzarten wird immer mehr 
städtisch geprägt.“ Zum weiteren 
Wohnungsbestand des Bauvereins 
in Kirchzarten gehören 119 Miet-
wohnungen, darunter die 2010 fer-
tig gestellten Wohnungen im „Haus 
der Generationen“ in der Bahnhof-
straße sowie Wohnungen in der 
Feldberg-, Friedhofs-, Scheffel-, 
Stegener- und Jakob-Sauer–Straße.

„Bauverein Breisgau“ feierte 

Richtfest „Am Keltenbuck“

Beim Richtfest im neuen Wohnquartier des „Bauverein Breisgau eG“ konnte Vorstand Bernhard Disch 
(r. mit Mantel) zahlreiche Gäste begrüßen. Mit dabei waren auch Kirchzartens Altbürgermeister Georg-
Wilhelm von Oppen, Sabine Mertes (Bauamt) und Bürgermeister Andreas Hall (v.l.).

Foto: Gerhard Lück

Kirchzarten (u.) „Opa Otto“ 
kommt gut an. So gut, dass das 
neue Brot nach einem alten Re-
zept des Urgroßvaters Otto Reiß 
in den ersten Tagen schon früh 
am Morgen bei Reiß Beck‘s ver-
griffen ist. „Das hätten wir kaum 
für möglich gehalten“, beschreibt 
Björn Reiß den Erfolg, „wir ha-
ben die Produktion in den ersten 
Tagen fast verdoppelt, trotzdem 
ist ‚Opa Otto‘ fast jeden Abend 
ausverkauft“. Damit hat bei der 
Bäckerei Reiß niemand gerechnet, 
auch Bäckermeisterin Michaela 
Reiß nicht:. „Durch die besondere 
Herstellungsart des Brotes mit 

seiner langen Reifezeit, war es 
schwierig auf die große Nachfrage 
schnell zu reagieren, deswegen hat 
es ein paar Tage gedauert, bis wir  
mehr und mehr Brote herstellen 
konnten. Aufgrund der großen 
Nachfrage werden wir ‚Opa Otto‘ 
am Verkaufsoffenen Sonntag in 
Kirchzarten mit zwei neuen Vari-
anten präsentieren.“ Alle Kunden 
sind eingeladen mitzuentscheiden, 
welches der beiden Körnerbrote 
es ins Sortiment schafft: Sonnen-
blumenkerne oder Kürbiskerne? 
„Probieren Sie, entscheiden Sie 
mit und besuchen Sie unsere ‚Opa 
Otto‘ Ausstellung im Rats Café.“

„Opa Otto“ hat ErfolgProjekt-
management 
Basiswissen
Freiburg (vhs.) In fast jedem Un-
ternehmen werden Projekte durch-
geführt. Somit sind immer mehr 
Mitarbeiter/-innen davon betroffen, 
sich in Projekten zu organisieren 
oder sogar die Projektleitung zu 
übernehmen. Oftmals werden nur 
wenige oder keine Projektmanage-
ment-Methoden und -Werkzeuge 
vermittelt. Ein Seminar „Projekt-
management Basiswissen“ der 
Volkshochschule, das am Samstag, 
5. und Sonntag, 6. April, jeweils 
von 9.00 bis 16.00 Uhr in der VHS 
Freiburg angeboten wird, gibt 
Einblicke in das professionelle Pro-
jektmanagement, befähigt selbst 
Projekte mit den wichtigsten und 
notwendigen Rahmenbedingun-
gen zu planen und durchzuführen. 
Grundlagen und praxisorientierte 
Methoden werden gemeinsam 
erarbeitet und anhand praktischer 
Übungen vertieft. Anmeldung und 
nähere Infos unter Tel.: 0761 / 368 
95 10, oder info@vhs-freiburg.de. 
Kosten: 145.- Euro.
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BESCHRIFTUNG 
+ VERKLEBUNG
Schilder: in- und outdoor, verschiedene Größen und Materialien

Fahrzeuge: auch Vollverklebung oder Magnetfolie

Schaufenster: auch Glasdekor oder Lochfolie

Individuelle Farbgestaltung, Design und Beratung.

Folienplot  
und/oder 

Digitaldruck

Höfener Straße 10 · Kirchzarten · Tel. 07661 - 98 83 30 · www.jumediatec.de

GALVANIC-SPA ERLEBNIS
Seien Sie dabei ...  
Wie Sie mit den besten Produkten ...

– jünger aussehen
– Hautalterungen vermindern
– Hautunreinheiten beseitigen
– die Spannkraft der Haut sichtbar erhöhen

Vorführung bei: Barbara Hey • Kappler Straße 9 • 79117 Freiburg
Telefonische Anmeldung unter Telefon 0151 / 40 77 88 00

Um gleich zwanzig Ringe wuchs jetzt die Spendensäule der „Bürgerstiftung Kirchzarten“ neben dem 
Alten Rathaus, als Rosi Ketterer und Dietmar Junginger vom Gewerbeverein Kirchzarten 15 Ringe für 
ihre 1.500 Euro-Spende und Günter Weiß fünf für seine 500 gespendeten Euro über die Säule stülpen 
konnten. Der Gewerbeverein hatte das Geld beim letzten Weihnachtserlebnis mit einem Glühweinstand 
eingenommen und IT-Unternehmer Günter Weiß verzichtete auf geschäftliche Weihnachtspost. Sabine 
Beck, die mit Stefan Saumer den Stiftungsvorstand vertrat, freute sich bei ihren Dankesworten, dass der 
Erfolg der Bürgerstiftung mit diesen Zuwendungen immer weiter fortschreite. Sie erinnerte daran, dass 
Zustiftungen in den Kapitalstock eingehen, der dann mit seinen Zinsen für Hilfen zur Verfügung stände. 
Spenden könnten dagegen direkt für soziale, kulturelle oder sportliche Projekte eingesetzt werden. „Es 
ist ein großer Gewinn“, so Sabine Beck, „dass das Dr. Gremmelsbacher-Hilfswerk in die Bürgerstiftung 
integriert ist. Das ermöglicht uns schnellere Hilfe, da wir auf einfachem Weg abwägen können, ob Stif-
tung oder Hilfswerk greifen.“ Unser Foto an der Spendensäule zeigt Rosi Ketterer, Dietmar Junginger, 
Sabine Beck, Stefan Saumer und Günter Weiß (v.l.).� glü/Foto: Gerhard Lück

Stegen� (as.)� Trends� entstehen�
nicht� immer� in� den�Metropolen�
dieser�Welt,�manchmal�findet�man�
sie�auch�ganz�in�der�Nähe.�Beate�
Schmitz�aus�Stegen�präsentiert�in�
ihrem�Kreativbuch�„Knöpfe�selber�
machen“�Ideen,�die�nicht�nur�in�der�
Region� von� sich� reden�machen.�
Das� Buch,� das� letztes� Jahr� im�
Freiburger�Christophorus�Verlag�
erschien,�hat�den�Creative�Impulse�
Award�gewonnen.�Die�vielseitige�
Autorin� Beate� Schmitz� wendet�
sich�hier� einem�kaum�beachteten�
Gegenstand� zu� und� präsentiert�
eine�so�noch�nie�gesehene�Vielfalt�
an� kunstvollen� und�kunterbunten�
Knopfideen.
Ob�bestickt,�genäht,�gefilzt�oder�

bemalt:�Dieses�Buch�hat� zu� jeder�
Machart� eine� tolle,� neue� Idee�
parat.“,� so� die� Begründung� der�
Jury�zur��Vergabe�des�„Oscars�der�
Kreativ-� und�Bastelbranche“,�wie�
der� Preis� auch� gerne� bezeichnet�
wird.��Das�ist�noch�nicht�alles:�Das�
nächste�Buch�„Hobo�Bags�nähen”�
ist�gerade�ebenfalls�im�Christopho-
rus�Verlag�erschienen.�Wer�möchte,�
kann�gleich�selbst�bei�der�Autorin�
in�die�„Lehre�gehen”.�Im�„Nähzim-
mer“�in�Stegen�bietet�die�gelernte�
Schneiderin� Näh-� und� Handar-
beitskurse�an.�In�den�Ferien�gibt�es�

sogar�zusätzlich�Nähkurse�für�junge�
Leute�zwischen�10�und�18.
„Ich�bin�nach�wie�vor�begeistert�

davon,�was�man�mit�zwei�Händen,�
ein�bisschen�Stoff�und�Garn�so�alles�
machen�kann.�Und�diese�Begeiste-
rung�samt�den�nötigen�handwerkli-
chen�Fähigkeiten�möchte�ich�gerne�
teilen� und�weitergeben”,� erklärt�
die� ständige� „Bewohnerin”� des�
Nähzimmers.�Die�Liebe� zu�Stof-
fen,�Farben�und�dem,�was�sich�gut�
anfühlt,�kann�man�in�der�Werkstatt�
überall�spüren.�Regale,�Kisten�und�
Schachteln�beherbergen�alles,�was�
das�Herz� begehrt� und�was�man�
braucht,� um� die� Idee� von� einer�
Tasche,� einem�Kleid� oder� einem�
Patchworkkissen�gleich�an�Ort�und�
Stelle�in�die�Tat�umzusetzen.�„Es�ist�
wunderbar,�selbst�etwas�zu�machen�
und�zum�Schluss�das�fertige�Teil�in�
Händen�zu�halten.�Und�hierbei�ist�
die�Ansteckungs-�und�Suchtgefahr�
ausnahmsweise�eine�wirklich�schö-
ne�Sache.”�ergänzt�Beate�Schmitz�
lachend.�Und�wenn�man�das�Buch�
durchblättert�oder�in�der�Werkstatt�
steht,� glaubt�man� sofort,� dass� sie�
Recht�hat.�Weitere�Informationen�
gibt�es�unter�www.das-nähzimmer.
de,� per�Email� unter� info@ideen-
hoch3.de�oder�per�Telefon:�07661/�
90�93�53�sowie�0177�-�797�71�40.

Ausgezeichnet: Kreative 
Ideen aus dem Dreisamtal 
Beate Schmitz gewinnt mit ihrem Buch „Knöpfe 

selber machen“ den Creative Impulse Award“

Beate Schmitz in ihrem „Nähzimmer“ in Stegen.� Fotos: Privat

Burg-Birkenhof � (u.) � Zum�
nächsten�Philosophischen�Café�
am�Dienstag,�8.�April,�um�19.30�
Uhr,��lädt�der�Buchladen�in�der�
Rainhof� Scheune� alle� Interes-
sierten� ein.�Das�Thema� lautet�
„Denken�oder�Macht?“�
Wenn�wir� uns� vorstellen,� in�

Platons�Höhle�gefangen�zu�sein,�
dann�gibt�es�zwei�Wege�der�Be-
freiung:�Die�Machtergreifung�
oder�die�Erkenntnis.�Sind�beide�
Wege� gleichwertig?�Was� hat�
Martin�Heidegger,� der� sich� für�

die� „Ermächtigung“� entschei-
det,�mit�Karl�Marx�gemeinsam?�
Warum�sind�Politiker�keine�Phi-
losophen�und�Philosophen�keine�
Politiker?�Was�ist�ein�Politiker?�
Was�ist�ein�Philosoph?�Sind�Phi-
losophie�und�Politik�unvereinba-
re�Gegensätze?��Warum�scheint�
es�eine�politische�Philosophie�zu�
geben,�aber�keine�philosophische�
Politik?�Kann,� soll� oder�muss�
Philosophie� Einfluss� nehmen�
auf�die�Politik?�Kann�Politik�die�
Philosophie� beeinflussen?�Was�

ist�wichtiger� für� unser� gesell-
schaftliches�Leben,� die� Politik�
oder�die�Philosophie?�
Philosophische�Cafés� haben�

sich�bewährt�als�Ort�der�offenen,�
doch�nicht�öffentlichen,�vertrau-
ensvollen,� aber� nicht� privaten�
Kommunikation�über�alle�Fragen�
des�Lebens,� die� durch�gemein-
sames�Nachdenken�zu�größerer�
Klarheit�geführt�werden�können.�
Die�Einführung�und�Moderation�
übernimmt�Wulf� Schmidt.�Der�
Eintritt�kostet�5,-�Euro.

Philosophisches Café im Rainhof
Mein Angebot im April

Hot Stone / oder 
Kräuterstempelmassage 1 Std./44 €

Littenweiler� (u.)�Am� Freitag,�
dem�4.�April,�lädt�der�Salzladen�in�
Littenweiler,�Alemannenstraße�52,�
wieder�zum�Coffee-Stop�ein�-�eine�
Kaffeepause�für�den�guten�Zweck,�
in�Kooperation�mit�Misereor.
Die� Idee� ist� ganz� einfach,� von�

10.00�bis�16.00�Uhr�werden�Kaf-
fee�und�Tee�gegen�eine�freiwillige�
Spende� an� Freunde,� Familien,�
Nachbarn� und� Passanten� ausge-
schenkt.�Die�Aktion�findet��in�vie-
len� deutschen� Städten� an� ver-
schiedenen�Orten� zu�Hause,� in�
Fußgängerzonen,� bei� der�Arbeit,�
in�Schulen�oder�in�Vereinen�statt.
Bei�dieser�Gelegenheit�wird�im�

Salzladen� auch�der� neue�Partner-
schaftskaffee� aus�Wiwili� ausge-
schenkt,�ein�kräftiger,�naturmilder�
Kaffee� der�Kooperative�La� Pro-
videncia.�Diese� neue� Sorte�wird�
anlässlich� des� 25-jährigen�Beste-
hens� des� Freundschaftsvertrags�
zwischen�Freiburg�und�dem�Städt-
chen�Wiwili�im�Norden�Nicaraguas�
vom�Wiwili�Verein�Freiburg,�den�
Freiburger�Weltläden� Herdern,�
Gerberau�und�Littenweiler�und�der�
Stadt�vorgestellt.
In�einer�Aktions-Woche�vom�4.�

bis�12.�April�wird�dieser�Kaffee�zu�
einem�Einführungspreis�angeboten.

SPD Flohmarkt
Saisoneröffnung
Littenweiler� (hr.)�Die�SPD�Frei-
burg�Ost�eröffnet� ihre�diesjährige�
Flohmarktsaison� und� lädt� am�
Samstag,� dem�5.�April,� von�9.00�
bis� 16.00�Uhr,� zum�Stöbern� und�
Feilschen� auf� den� PH-Parkplatz�
ein.�Die�Stand�gebühr�beträgt�10.-�
Euro�pro�angefangene�drei�Meter�
Stand�länge.�Anmeldung� an� floh-
markt-littenweiler@web.de� (Bitte�
gewünschte�Stand�größe�angeben).

Coffee-Stop
Abschalten und Kaffee 
trinken

Foto: privat
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Kirchzarten (glü.) Die nach drei 
Jahren fällige Mitgliederversamm-
lung der Kolpingsfamilie Kirch-
zarten im Mariensaal des Gemein-
dehauses St. Gallus hatte jetzt 
zwei markante Entscheidungen zu 
treffen. Zum einen galt es, einen 
Nachfolger für den nach 24 Jahren 
im Amt des Vorsitzenden nicht 
mehr kandidierenden Hans-Peter 
Rombach zu finden. Zum anderen 
musste dringend eine neue Satzung 
verabschiedet werden, stammte 
die alte doch noch aus dem Grün-
dungsjahr 1958 und war mehr als 
überholt. In der Kolpingsfamilie 
Kirchzarten engagieren sich neben 
60 Mitgliedern – 18 Ehepaare und 
24 Einzelmitglieder – auch viele 
Sympathisanten.

Beide Entscheidungen konnten 
dank deutlicher Zustimmung der 
anwesenden Mitglieder getroffen 
werden – Paul Schweitzer, bisher 
Rombach Stellvertreter, ist der 

neue Kolpingvorsitzende und die 
Satzung ging problemlos ohne 
Gegenstimme durch. In deren Prä-
ambel verspricht die Kirchzartener 
Kolpingsfamilie, sich als Teil einer 
weltweiten Gemeinschaft im Be-
wusstsein des Gründervaters Adol-
ph Kolping für ein verantwortliches 
Leben und solidarisches Handeln 
einzusetzen. Als Weg-, Glaubens-, 
Bildungs- und Aktionsgemeinschaft 
will sie Menschen Orientierung und 
Lebenshilfe geben. Engagement in 
Arbeitswelt, Familie und Welt sind 
ihr selbstverständlich.

Der scheidende Vorsitzende 
Hans-Peter Rombach ließ in einem 
ausführlichen Rückblick die letzten 
drei Jahre Revue passieren. Er er-
innerte an viele Stationen der Jah-
resprogramme wie Themenabende 
zu Fragen aus Politik, Gesellschaft 
und Kirche, an soziale Aktionen 
und Sammlungen – 4.000.- Euro 
seien in den drei Jahren gespendet 

Hans-Peter Rombach gibt Vorsitz von Kirchzartens Kolpingsfamilie ab
Bisheriger Stellvertreter, Paul Schweitzer, wird als Nachfolger gewählt – Ja für neue Satzung

Paul Schweitzer löste Hans-Peter Rombach nach 24 Jahren im Amt 
des Vorsitzenden der Kolpingsfamilie Kirchzarten ab. Rombach 
bleibt aber als Beisitzer im Vorstand (v.l.). Foto: Gerhard Lück

worden –, Ausflüge und geselliges 
Beisammensein. Paul Schweitzer, 
für den Bereich Religion und 
Kirche verantwortlich, berichtete 
von zahlreichen Gottesdiensten, 
Besinnungstagen, Wallfahrten und 
pastoralen Gesprächen.

Vorstandsmitglied Gerlinde Läu-
fer ermunterte die Mitglieder zu in-
teressanten Wanderungen, Radtou-
ren und Besichtigungen. Kassierer 
Paul Läufer berichtete von einer 
guten Kassenlage, die auch das 
Lob der Kassenprüfer Guido Bill-
harz und Paul Winterhalter fand. 
Die einstimmige Entlastung des 
Vorstandes war selbstverständlich. 
Läufer freute sich, dass 500.- Euro 
an die Bürgerstiftung Kirchzarten 
gespendet wurden. Verwunderung 
löste seine Information aus, dass 
der Stiftungsrat der Pfarrei Ein-
sicht in die Vereinskasse nehmen 
wolle. Da die Kolpingsfamilie 
keine Pfarreigelder erhalte und 

ein eingetragener Verein ist, sei 
das nicht einzusehen. Man habe 
den Kolping-Bundesverband um 
Stellungnahme gebeten.

Den Vorstandswahlen, vom 
Bezirksvorsitzenden Willi Faber 
geleitet, ging die Verabschiedung 
von Fritz Ramminger mit Dank 
und Anerkennung nach 15 Jahren 
als Schriftführer voraus. In den 
neuen Vorstand wurden gewählt: 
Pfarrer Werner Mühlherr (Präses), 
Paul Schweitzer (Vorsitzender), 
Paul Läufer (Kassierer), Jürgen 
Kälble (Schriftführer), Margret 
Dilger (Beauftragte für Jugend-
arbeit), Gerlinde Läufer, Christa 
Winterhalter, Margret Wissler und 
Hans-Peter Rombach (Beiräte). 
Präses Werner Mühlherr dankte für 
das Engagement der Kolpingsfami-
lie. Viele Mitglieder brächten sich 
in unterschiedlichsten Aufgaben 
und Funktionen ins Gemeindele-
ben von St. Gallus ein.

Oberried (hs.) Seit 1992 betreibt Hubert Sandmann im Oberrieder Ortsteil 
Zastler eine feinmechanische Werkstatt. Sein Metier ist die Herstellung 
von Vorrichtungen und Maschinen für Industriebetriebe. Zu den Kunden 
zählen auch Handwerksbetriebe und Motorrad- und Kfz-Werkstätten. 
Auch Nachbauten von  Mustern aller Art fertigt Hubert Sandmann gerne 
an. In den letzten Monaten baute er einen Rollstuhl für einen gehbehinder-
ten Menschen im Dreisamtal. Er ist für den Innenbereich und befestigte 
Außenflächen geeignet, ist leicht und wendig und einfach zu handhaben. 
Durch die gleiche Höhe von Sitz und Kreisrädern ist ein leichtes Auf- und 
Absteigen auch über die Seiten gewährleistet. Der Antrieb erfolgt mittels 
Zahnriemen über separate Gummiräder, die sich natürlich auch fixieren 
lassen. Die Maße des Rollstuhles werden individuell auf die Körpermaße 
des späteren Benutzers angefertigt.
Bei entsprechendem Interesse würde Hubert Sandmann auch eine Klein-
serie auflegen. Kontakt: Hubert Sandmann, Mechanische Werkstätte
Talstraße 1a, 79254 Oberred-Zastler | Tel. 07661 / 99377

Hinterzarten (glü.) Anlässlich der 
bevorstehenden Fußball-Weltmeis-
terschaft (WM) in Brasilien 2014 
und dem 40-jährigen Jubiläum der 
WM-Vorbereitung der Fußballnati-
onalmannschaft Brasiliens auf dem 
Herzogenhorn im April/Mai 1974, 
veranstaltet die Hochschwarzwald 
Tourismus GmbH zusammen mit 
dem Liftverbund Feldberg ein 
sportliches Winterhighlight, das es 
so noch nie gegeben hat: Unter dem 
Motto „Samba versus Feldbergrut-
scher“ wird die WM 2014 am Sams-

tag, dem 12. April 2014 ab 11 Uhr 
auf Deutschlands höchstgelegenem 
Sportplatz (Belag: Schnee) erstmals 
mit einem Winterfußballturnier 
eröffnet. Brasiliens Fußballspieler 
waren im Bundesleistungszentrum 
Herzogenhorn, heute Olympiastütz-
punkt, untergebracht und trainierten 
in St. Blasien.

Moderiert wird das Winterfuß-
ballturnier von SWR 1-Moderatorin 
Petra Klein. Für gute Stimmung 
sorgt eine Samba-Gruppe mit bra-
silianischen Rhythmen. Fußballfans 

sind herzlich dazu eingeladen mit 
Megafonen, Laola-Wellen, Schals, 
Fahnen, Tröten, Rätschen, Plakaten 
oder Blumenketten für eine tolle 
Turnier-Atmosphäre zu sorgen. Der 
Kreativität sind an diesem Tag keine 
Grenzen gesetzt. Acht Jedermann-
Nationalmannschaften mit je neun 
Personen spielen beim WM-Ope-
ning auf dem Herzogenhorn den 
Weltmeistertitel im Winterfußball 
unter sich aus. Bewerben konnten 
sich alle Fußballfreunde – vom 
Hobbyfußballer bis hin zum aktiven 

Fußballer.
Fans, die die WM im Schnee 

live miterleben wollen, können an 
diesem Tag die „Rothausbahn“ in 
Todtnau–Fahl nutzen (Ticket für 
5.- Euro, Hin- und Retour), um zum 
Olympiastützpunk Herzogenhorn 
zu gelangen. Von der Bergstation 
ist es ein kurzer Fußweg bis zum 
„WM-Stadion“. Der Eintritt ins 
Stadion ist frei. Alle Details zur 
Veranstaltung sind unter www.
hochschwarzwald.de/wm-opening 
zu finden.

Brasilien-Fußball-Fieber am Herzogenhorn
Vor 40 Jahren war Brasiliens Nationalmannschaft im Hochschwarzwald zum WM-Traning

www.happy-hour-shop.de 

Lagerverkauf auf über 500qm zu günstigen Preisen
Kandelstr. 8, 79199 Kirchzarten

auf alle Trachtenartikel

    am 03.04.& 04.04.14

Saisoneröffnung...
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10%

Neue Trachtenkollektionen eingetroffen
... auch für Kinder  

Lagerverkauf: Mo. - Fr. 9.00 -17.00 Uhr

am Donnerstag 03.04.14 bis 18.30 Uhr geöffnet

Stegen (bm.) Die Würdigung er-
folgreicher Sportler ist mittlerweile 
zum festen Bestandteil im Termin-
kalender der Gemeinde Stegen 
geworden. Für vordere Plätze auf 
überregionaler Ebene wurden 26 
Athleten und sechs Mannschaften 
geehrt. Die Veranstaltung in der 
Mehrzweckhalle Eschbach nutzten 
nicht nur die mit einer Urkunde 
ausgezeichneten Sportler sondern 
auch Trainer, Betreuer, Eltern und 
Geschwister um miteinander ins 
Gespräch zu kommen. Zum Ge-
lingen trugen in diesem Jahr die 
Motorradfreunde Eschbachtal bei, 
bei denen die organisatorischen 
Fäden zusammenliefen. In seiner 
Begrüßungsansprache betonte 
Bürgermeister Siegfried Kuster, 
dass die Gemeinde Stegen den 
örtlichen Sportvereinen die Hal-
len und Sportstätten für Training 

und Wettkampf unentgeltlich zur 
Verfügung stellt. Umrahmt wurden 
die vom Bürgermeister durch-
geführte Ehrung erfolgreicher 
Athleten von einem sportlichen 
Show-Programm. Dabei zeigte 
die Parkour-Abteilung vom SV 
Eschbach, warum die noch in 
den Kinderschuhen befindliche 
Trend-Sportart stetig an Popularität 
gewinnt. „ Parkour-Sportler wollen 
sich schnell und effizient durch 
ihre Umwelt bewegen. Parkour ist 
Laufen, Klettern, Springen, Rollen, 
Kraxeln und viel mehr“, so Kamil 
Feucht, der sich seit zwei Jahren 
als Übungs- und Abteilungsleiter 
in dieser neuen Sportart beim SV 
Eschbach engagiert. Annähernd 70 
Aktive im Altern zwischen 12 und 
30 Jahren haben sich mittlerweile 
dieser Sparte beim SV Eschbach 
angeschlossen. Bei ihrem Auftritt 

überraschten die Parkour-Sportler 
mit gewagten Saltos und halsbre-
cherischen Sprüngen das staunende 
Publikum. Im Gespräch mit dem 
Dreisamtäler wies Feucht darauf 
hin, dass es bei Ausübung der 
neuen Sportart wichtig sei, die 
Grenzen des eigenen Leistungs-
vermögens zu erkennen. Zu den 
erfolgreiche Sportlern des Jahres 
2013 zählten die Ringer Nick und 
Tim Scherer aus Eschbach. Die 
16-jährigen Zwillinge errangen in 
ihrer jeweiligen Gewichtsklasse 
den Deutschen Ringer-Meistertitel. 
Sportlich gefördert werden sie 
neben ihrem Heimatverein SV 
Eschbach vom Olympiastütz-
punkt in Freiburg. Als Ziel für 
die kommenden Jahre haben Tim 
und Nick Scherer die Teilnahme 
an internationalen Wettbewerben 
ins Auge gefasst. Durch Schall-

wellenmessungen beim Applaus 
bestimmte das Publikum am Ende 
der Veranstaltung den Ringer Tim 
Scherer zum „Sportler des Jahres 
2013“. Weil er diesen Titel zum 
dritten Mal errang, geht der Wan-
derpokal in sein Eigentum über. 
Als „Mannschaft des Jahres 2013“ 
wurde die Jugendmannschaft vom 
Tauziehclub Eschbachtal ausge-
zeichnet. Markus Fräßle, Matthias 
Fräßle, Stefanie Hummel, Lorenz 
Mühl, Ramona Mühl, Philipp 
Schwär, Marvin Wehrle und Mirco 
Wehrle errangen mit Coach Roland 
Mühl und Betreuer Roland Wehrle 
die Deutsche Jugendmeisterschaft 
im Tauziehen. 
Mit einer Urkunde für besondere 
Leistungen wurden ausgezeich-
net: 
Andreas Benitz, Fabio Di Feo, 
Matteo Joos, Samira Joos, Philipp 
Ketterer, Florian Läufer, Manuel 
Läufer, Jacob Leuther, Silas Rom-
bach, Nick Scherer, Tim Scherer, 
Tim Schuler, Timo Schweizer, 
Marco Umhang, Nico Umhang, 
Mirko Zipfel (alle Ringer vom SV 
Eschbach). Max Düsterdiek, Tim 
Hagenberger, Titus Messer, Ivo 
Wißler, Jonathan Fuchs, Vincent 
Schwär (alle Judokas vom Judo-
club Stegen). Christian Hauser, Sil-
van Schwörer (beide Bogenschüt-
zen vom Bogenclub Dreisamtal). 
Brigitte Nittel (Leichtathletin vom 
SV Kirchzarten). Darüber hinaus 
wurden der Tauziehclub Eschbach 
mit sechs Mannschaften sowie 
Matthias Fräßle, Hannes Schwär, 
Stefanie Dold und Julia Schwär für 
Erfolge in der Tauzieh- National-
mannschaft geehrt. Sportlerehrung 
der Gemeinde Stegen
Tim Scherer wurde Sportler des 
Jahres

Als „Mannschaft des Jahres 2013“ wurde die Jugendmannschaft vom Tauziehclub Eschbachtal ausge-
zeichnet. Den Titel „Sportler des Jahres“ errang zum dritten Mal Nachwuchs-Ringer Tim Scherer vom 
SV Eschbach. Ortsvorsteher Schuler (links) und Bürgermeister Kuster (rechts) gratulierten den Athleten. 

Foto: Bernd Müller

Sportlerehrung der Gemeinde Stegen

Tim Scherer wurde Sportler des Jahres

Freiburg (hr.) Im Rahmen der 
Veranstaltungen zum 40. Jubilä-
um des Deutschen Kinderschutz-
bundes Freiburg findet am 4. 
April, 18.00 Uhr eine Benefiz-

lesung mit dem Kinderbuchau-
toren Werner Färber statt. Der 
Autor tritt  mit seiner Spaßlyrik 
„Ungereimtheiten aus der Tier-
welt von A – Z“ im Green City 

Hotel, im Stadtteil Vauban auf. 
Ein Programm für Kinder ab ca. 
acht Jahren und Erwachsene. Der 
Eintritt kostet für Erwachsene 4.-, 
für Kinder 2.- Euro. 

Kinderschutzbund: Benefizlesung

Dreisamtäler
Tel. 07661 / 3553

Nächste Ausgabe: 9. April
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Kirchzarten (glü.) Damit hatte 
Anke Faller in kühnsten Träumen 
nicht gerechnet: Die Nachricht, 
dass sie am 6. April ihr Geschäft 
in der Rainhofscheune schließt 
und Mitte Mai in der Klarastra-
ße bei „Sport Bohny“ mit ihrem 
„SALUTE-Bewegungskonzept“ 
weitermacht, fand bei nahezu 

allen treuen Kunden Verständnis 
und Zustimmung. „Überwältigend 
war der Zuspruch“, freut sich die 
sympathische Nordic-Walking-
Mastertrainerin, „wir sind ganz 
gerührt.“ Natürlich seien einige 
traurig gewesen, doch nach guten 
Gesprächen überwiege dann überall 
die Freude, dass sie sich mit ihrem 

Team auch in Freiburg intensiv 
dem Thema Bewegung und Nordic-
Sport widmen wird.
„Unsere Kunden werden in der 
Klarastrasse bei Sport Bohny aus-
gesuchte Kollektionen antreffen 
und natürlich noch mehr Auswahl“, 
verspricht Anke Faller. „Wir sagen 
allen Kunden ein dickes Danke-

schön für die große Treue und 
freuen uns, wenn sie uns in der Kla-
rastrasse ab Mitte Mai besuchen.“ 
Und natürlich sei ihr Team am 18. 
Mai beim „Nordic-Walking im 
Dreisamtal“ und „Nordic-Gipfel 
Breitnau“ am 1.Juni am Start. 
„Bewegung wird immer unser 
Thema und unsere Leidenschaft 

sein und bleiben. 
Mille Grazie für 
so viel Verständ-
nis.“

Am So., 6.4.2014
gibt es zum 
Abschluss Sekt 
und Kuchen.

Anke Faller ist dankbar für ganz viel Verständ-
nis für ihre Umzugspläne. Foto: Gerhard Lück

SALUTE und Anke Faller sagen „Mille Grazie“
Die Meldung vom Umzug nach Freiburg fand großen Zuspruch und Verständnis – 
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Hausärztliche und internistische Versorgung aus einer Hand.
Mein Praxisteam und ich freuen uns auf Ihren Besuch.

Freiburger Str. 17 | Kirchzarten | Tel. 07661 - 93440
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 09.00 -18.30 Uhr | Sa. 09.00-14.00 Uhr

B31-Freiburg 
B31-Hinterzarten

L1
26

 R
ic

ht
.

O
be

rr
ie

d

Kirchzarten

Entspannt Biken

w
er

be
ag

en
tu

rn
ie

be
rl

e.
de

www.wunderle-kirchzarten.de

FAHRRAD

seit1933... alles, was Sie bewegt!

Morrison Alu 6061, SR Suntour NEX MLO Lockout Federgabel mit 63mm 
Federweg, Schaltung Shimano Deore RD-M591 9-fach, Naben Shimano 
Nabendynamo DH-3N20/Alu, Felgen TAQ-Pro X-2 Hohlkammer 36 Loch, 
Sattel TAQ-Pro Cross, Lenker TAQ-Pro Alu Trekking

X Cross 3.0
Morrison Bike herausragenden Komfort

mit sportiver Sitzposition.

499,00 € 
MORRISON

Die Vorgänge in Buchenbach 
sind unerhört. Jeder Bürger, der 
etwas „amtsmäßiges“ zu erledigen 
hat, bekommt es zu spüren, denn 
wichtige Grundfunktionen der 
Ge meinde wurden z.T. weit weg 
verlagert (Bad Krozingen). Der 
Dreisamtäler berichtete hierüber 
in seiner vorletzten Ausgabe. Was 
war passiert, was steckt dahinter?  

Die (z.T. beamteten!) Mitarbeiter 
kündigen, weil sie sich aufstacheln 
ließen, zumindest aber weil sie 
sich mit Bürgermeister Reinhard 
nicht zu arrangieren vermochten. 
Sie ließ en alles stehen und liegen, 
um den „bösen“ Bürgermeister 
Reinhard zu „bestrafen“. Sie ha-
ben mit ihrem Verhalten uns, die 

Bürger von Buchenbach, die mit 
ihren Steuern ihre Besoldung 
be zahlen, bestraft, indem sie die 
Gemeindeverwaltung nahezu in 
die Handlungsunfähigkeit gestürzt 
haben. Auch wenn der Jurist hier 
nicht von Vorsatz ausgehen würde, 
das Resultat wurde billigend in 
Kauf genommen. 

Hallo? Weder Beamte noch An-
gestellte des öffentlichen Dienstes 
werden für die Austragung persön-
licher Grabenkämpfe und die Pfl ege 
eigener Befi ndlichkeiten bezahlt. 
Wie ich Herrn Reinhard kennenge-
lernt habe ist er nicht der Unmensch, 
als der er gelegentlich dargestellt 
wird. Nebenbei: Er beweist großes 
Durchstehvermögen, ich hätte schon 

längst die Lust am Amt verloren.
All der Ärger, der über Buch-

en bach kam, ist einer kleinen 
Minderheit (ich schätze 1-2 %) zu 
verdanken, die sich gleich nach der 
Wahl das Ziel gesetzt hat, Herrn 
Reinhard zu schassen. Warum das? 
Auch all diejenigen, die schon vor 
Reinhards Amtsantritt wussten, 
dass er nicht der Richtige sei, 
hätten kandidieren können. Wieso 
haben sie das nicht getan? 

In 24 Jahren Drescher hatte man 
es sich gemütlich gemacht. Ich 
glaube, dass man einfach Angst 
vor Veränderungen hatte, denn 
ein neuer Bürgermeister, den man 
nicht kennt, ist zunächst schwer 
einzuschätzen. Das Wahlergebnis 

mit fast 70 % für Reinhard war 
aber eindeutig - und vermutlich 
eine „Quittung“ für den Vorgänger 
Drescher und seine Vertrauten. Es 
ist längst Zeit, endlich das demo-
kratische Votum der Buchenbacher 
Bürger zu akzeptieren. 

Übrigens: Andernorts wird über 
die Buchenbacher Verhältnisse 
gelacht. Wir Buchenbacher sollten 
uns darüber klar sein, dass nicht 
über Herrn Reinhard, sondern über 
den ganzen Ort gelacht wird. Die 
Verantwortung dafür tragen für 
mich die „Undemokraten“, die seit 
zwei Jahren intrigieren. Wir leben 
nicht mehr im Mittelalter!
N.N.
(Verfasser der Redaktion bekannt)

Leserzuschrift
Zur Berichterstattung „Ist das Rathaus Buchenbach noch handlungsfähig?“ in unserer Ausgabe am 19. März 2014 erreichte uns folgende Leserzuschrift: 

KandidatInnen
Felicia Jübermann, 
Kulturmanagerin
Nils Kickert, 
Journalist
Gerlinde Kurzbach, 
Buchautorin und Dozentin
Tanja Heinick,
Erzieherin und Hausfrau
Beate Schramm,
Sozialpädagogin und Dozentin
Susanne Lucht, 
Physiotherapeutin
Gabi Dierdorf, 
Architektin
Karin Erler, 
Architektin
Gabi Hoferichter, 
Altenpfl egerin
Nikolaus v. Gayling, 
Land- und Forstwirt
Johann Rack, 
Fallschirmspringlehrer und 
EU-Rentner
Guido Büssemeier,
Chor- und Orchestermanager
Elad Boschan,
Gärtner
Dr. Christoph Schellhammer,
Diplom-Physiker und 
Delivery Manager

Kandidaten Forum Ebnet

Foto: privat
Ebnet (u.) Bisher ist FORUM EB-
NET im 10-köpfi gen Ortschaftsrat 
mit vier Ortschafträtinnen/en 
vertreten, nämlich Nikolaus von 
Gayling, Beate Schramm, Maria 
Müller und Gabi Hoferichter. Nur 
Maria Müller, die auch für die 
Grünen im Freiburger Stadtrat 
saß und das Bundesverdienstkreuz 
erhielt, kandidiert aus Altersgrün-
den nicht mehr. Sieben der 14 
Forum-Ebnet-Kandidatinnen/en 
kandidieren auch gleichzeitig auf 

verschiedenen Listen zum Freibur-
ger Gemeinderat, nämlich auf der 
Liste der GAF (Grün Alternatives 
Freiburg), der Kultur-Liste, der 
SPD und der FDP. Forum Ebnet 
zeigt damit, dass seine Vertreter/
innen auch kommunalpolitisches 
Engagement in der Stadt Freiburg 
begrüßen und mit positivem Inhalt 
füllen wollen.

Eine öffentliche Versammlung 
ist am Mittwoch, dem 9. April 
um 19.30 Uhr im neuen Café am 

Schlossplatz, Schwarzwaldstr. 
207, in Ebnet zum Thema: „Ein 
Blockheizkraftwerk für Ebnet“ 
vorgesehen. Am Mittwoch, dem 
7. Mai, 19 Uhr, wollen sich im 
gleichen Café alle Kandidatin-
nen/en vorstellen, ihre Pläne und 
Visionen für Ebnet zur Diskus-
sion stellen und Musik machen. 
Alt-Ortschaftsrat Hartmut Saam 
begleitet auf seinem Akkordeon, 
und zum Schluss wollen alle „Die 
Gedanken sind frei“ singen.

Kirchzarten (u.) Vor der Kom-
munalwahl möchte die NABU-
Gruppe Dreisamtal den Fraktionen 
der Gemeinderäte im Dreisamtal 
auf den Zahn fühlen. Deshalb hat 
sie jeder Fraktion einen Fragebo-
gen geschickt, der zentrale Themen 
des Naturschutzes behandelt. „Uns 
interessiert natürlich, wie die Frak-
tionen zu Themen wie beispiels-
weise Artenschutzprogrammen für 
Schwalben oder einem kommu-
nalen Energiesparkonzept stehen. 
Genauso wichtig ist uns allerdings, 
auf naturschutzfachlich wichtige 
Themen überhaupt aufmerksam zu 
machen und mit dem Fragebogen 
unsere Lokalpolitikerinnen und 
Lokalpolitiker aufzufordern, sich 

mit den Themen auseinanderzu-
setzen,“ erklärt Dr. Wulf Raether, 
Vorsitzender der NABU-Gruppe 
Dreisamtal. Die Fraktionen soll-
ten die Fragen rechtzeitig vor den 
Wahlen beantworten. „Wir planen 
die Ergebnisse auf unserer NABU-
Homepage zu präsentieren.“

Auf Bundes- und Landesebene 
seien diese Themen bereits in den 
Fokus gerückt, jetzt müssten sich 
auch die Verantwortlichen auf 
kommunaler Ebene damit befassen 
und in der nächsten Legislatur-
periode dringende Maßnahmen 
umsetzen, erklärt Wulf Raether. 
„Die Weichen für den Schutz 
der Biologischen Vielfalt und die 
Energiewende werden von Bun-

deskanzlerin Merkel und Minis-
terpräsident Kretschmann gestellt, 
aber die Züge fahren vor Ort!“ 

Der NABU setzt sich vor allem 
dafür sein, dass unsere vielfältige 
Heimat erhalten bleibt. Die För-
derung der Natur diene Tieren und 
Pfl anzen und steigere gleichzeitig 
die Attraktivität der Landschaften 
und nutze somit den Menschen. 
„Dort, wo sich Schmetterlinge, 
Wiesensalbei und Steinkäuze wohl-
fühlen, fühlen sich auch Menschen 
wohl“, sagt der ehemalige Biologie-
lehrer Raether.  „Besonders wichtig 
sind uns die Wildbienen, weil ihre 
Arten stark bedroht sind und weil sie 
wie die Honigbienen notwendig sind 
für die Bestäubung zahlreicher Blü-

tenpfl anzen“. Der NABU habe Wert 
darauf gelegt, dass keine Fragen 
zu nicht einlösbaren Forderungen 
gestellt werden. „Wir orientieren 
uns an dem, was in vielen anderen 
Gemeinden in Baden-Württemberg 
seit Jahren erfolgreich praktiziert 
wird“, sagt Wulf Raether. In den 
Fragen des NABU werden die Ziele 
der Nationalen Naturschutzstrategie 
auf die kommunale Ebene herunter-
gebrochen, die parteiübergreifend 
anerkannt sind. 

Der NABU-Dreisamtal wird 
die Antworten auswerten und die 
Ergebnisse dann der Öffentlich-
keit über seine Homepage und im 
Rahmen seiner Veranstaltungen 
vorstellen.

Biologische Vielfalt auch im Dreisamtal

Breitnau (u.) Seit über zehn Jahren 
beherbergt das Hofgut Rössle auf 
den Nessellachen bei Breitnau die 
Jugendhilfeeinrichtung Timeout 
e.V.. Schulmüde und schulverwei-
gernde Kinder und Jugendliche 
fi nden hier in diesem ehemaligen 
Schwarzwaldgasthof eine ebenso 
herzliche und großzügige Aufnah-
me und Pfl ege wie die Reisenden 
und Urlauber in den Jahrhunderten 
zuvor. Das Rössle ist ein Haus 
der Rast und Gastfreundschaft 
geblieben! 

Neben den eigentlichen Aufga-
ben in der stationären und bera-
tenden Jugendhilfe ist es Timeout 
ein Anliegen, das Hofgut Rössle 
als Ort kultureller Veranstaltungen 
und Begegnungen noch stärker als 
bisher in den Umkreis und in die 
Bürgerschaft zu öffnen. 

Die Konzerte, Lesungen und 
Aufführungen verfolgen somit 
das Ziel, sowohl den Kindern, 
Jugendlichen und Mitarbeitern von 
Timeout als auch den Mitbürgern 

in den Umlandgemeinden das 
Erlebnis qualitativ hochwertiger 
Kulturveranstaltungen zu ermög-
lichen und den Austausch darüber 
anzuregen. 

Zum Auftakt der Matinee-Reihe 
spielt am Sonntag, 27. April um 
11 Uhr das umjubelte und preis-
gekrönte Ensemble FisFüz ein 
Konzert unter dem Titel „Mozart 
im Morgenland“. Mozarts „Entfüh-
rung aus dem Serail“ in ungewohnt 
neuem Gewand, verwoben mit 
türkischer Musik aus osmanischer 
Zeit. Eintritt 10.- Euro (5.- Euro 
mit Schülerausweis). Die Termine 
der weiteren Konzerte und Veran-
staltungen unter www.timeout.eu.

Für Besucher, die mit öffent-
lichen Verkehrsmitteln anreisen 
wollen, wird ein Shuttle-Service 
von der Bushaltestelle Breitnau/
Kirche auf die Nessellachen ange-
boten. Anmeldungen telefonisch 
bis spätestens 17 Uhr am jeweils 
vorangehenden Freitag telefo-
nisch an. 

Kultur im Rössle 
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Probe tragen!

Probe tragen!

Probe tragen!

iffland.hören. in Ihrer Nähe:
Filiale Kirchzarten
Schwarzwaldstraße 19
79199 Kirchzarten 
Fon 0 76 61 - 98 27 46
Fax 0 76 61 - 90 50 30
kirchzarten@iffland-hoeren.de

Hört sich gut an!
„Schon lange raten mir Freunde, einen Hörtest zu machen.
Jetzt habe ich endlich eine Entscheidung getroffen und bei 
iffland.hören. entdeckt, dass neueste High-Tech-Systeme 
fast unsichtbar sind. Es ist schön, wieder richtig dabei zu
sein und alles zu erleben.“

Besuchen Sie uns in einer unserer vielen Filialen,
über 50x in ganz Süddeutschland.

Die erste Adresse
für gutes Hören

Arlow Hörgeräte GmbH & Co. KG

www.arlow-hoergeraete.de

Hauptstraße 4 · 79199 Kirchzarten
Telefon: (07661) 9 08 30 07
kirchzarten@arlow-hoergeraete.de

Nußmannstraße 3 ∙ 79098 Freiburg
Telefon: (0761) 21 71 90 51
freiburg@arlow-hoergeraete.de

Häusliche Kranken- und Altenpflege, hauswirtsch. Versorgung, Joachim Pack, Dipl.-Pflegewirt (FH)  
Bahnhofstraße 22, 79199 Kirchzarten, Tel. 07661/981472 – ZAKimDreisamtal@googlemail.com

Mit uns ein Stück mehr Lebensqualität. 
Erfahrenes Team examinierter Pflegefachkräfte

mit Schwerpunkt Palliativpflege.

Ihr Pflegedienst im Zentrum von 
Kirchzarten für das gesamte Dreisamtal

Wir sind für Sie da!   www.sozialstation-dreisamtal.de
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal e.V. • Bahnhofstr. 18 • 79199 Kirchzarten

Tel. 07661/9868-0 • Fax 07661/9868-68 • mail: info@sozialstation-dreisamtal.de

Sie suchen den Pflegedienst Ihres Vertrauens?
Entscheiden Sie selbst!

Sie haben die Wahl.
Wir bieten Ihnen umfassende Beratung und Unterstützung

• Ausführung ärztlich verordneter Maßnahmen
• Unterstützung bei der Körperpflege
• Hilfe im Haushalt, beim Einkauf und bei Arztbesuchen
• Schulungen und Beratung, auch bei Ihnen zu Hause
• Betreuung Demenzkranker
• Verhinderungspflege
• Essen auf Rädern
• verschiedene Gruppennachmittage
• Hausnotruf
• 24 h - Rufbereitschaft
• und viele weitere Leistungen auf Anfrage

n Im Eck 4 Nähe Aldi n Kirchzarten n Tel. 07661 905520

n Rollatoren
n Rollstühle
n Pflegebetten
n Toiletten- Duschstühle
n Toilettensitzerhöhungen
n Badewannenlifter
n Pflegehilfsmittel
n Dekubitusversorgungen
n Patientenlifter

n Bandagen
n Orthesen
n Kompressionstherapie
n Versorgung bei
n Lymphödemen
n Brustprothetik
n uvm.

Das Sanitätshaus in Ihrer Nähe

Lassen Sie regelmäßig das Seh-
vermögen und den Augeninnen-
druck überprüfen.
Die Brillengalerie im ZO bie-
tet im Rahmen einer Aktion 
die kostenlose Messung  der 
Sehschärfe und des Augenin-
nendrucks an. Diese wichtige 
Vorsorge-Maßnahme kann hel-
fen, einen eventuell erhöhten 
Innendruck als größten Risi-
kofaktor für die Entstehung 
eines Glaukoms(Grüner Star) 
frühzeitig zu erkennen.
Wird dieser nicht, oder zu spät 

erkannt, kann es zu schweren 
Schädigungen des Sehnervs bis 
hin zur Erblindung kommen. 
Die Messung erfolgt  be-
rührungslos und ist absolut 
schmerzfrei, lediglich ein kurzer 
Luftzug am Auge ist zu spüren.
Die Brillengalerie im ZO in der 
Schwarzwaldstr.78 in Freiburg, 
kann von Montag - Freitag 
von 9.00 - 20.00 Uhr und am 
Samstag von 9.00 - 18.00 Uhr 
besucht werden. Telefonisch ist 
das Expertenteam unter 0761 / 
888 50 39 erreichbar. 

Augenvorsorge ist wichtig!
– Anzeige –

LESEN IN NEUEN 
DIMENSIONEN

Exzellente 
Ausleuchtung 

bis zu den 
Lupen-
rändern

_AZ-Vorlage__90x160__4c__makrolux.indd   1 16.12.13   17:08

In der Passage
Tel. 07661 / 989103

Jetzt bei uns!
Vergrößernde Sehhilfen
in verschiedenen
Ausführungen

Freiburg (u.) Wer soll für mich 
sorgen und entscheiden, wenn 
Krankheit, Alter oder Unfall mich 
dauerhaft daran hindern? In einem 
kostenlosen Vortrag am Montag, 7. 
April, um 16.15 Uhr, in der Dienst-
stelle der Johanniter, Schwarz-
waldstr. 63, informiert Christiane 
Weiler vom Betreuungsverein der 
Diakonie über die Themen Vor-
sorgevollmacht, Betreuungs- und 
Patientenverfügung. 

Themen sind: Wann sind Voll-
machten sinnvoll? Selbstbestimmt 
vorsorgen, Was ist wo geregelt?  

Verschiedene Vollmachten kurz 
erklärt. Vorsorgevollmacht und 
Betreuungsverfügung - Hilfe durch 
vertraute Personen, Patientenverfü-
gung - Anweisungen zur ärztlichen 
Behandlung, Was passiert, wenn 
nichts geregelt ist? - Gerichtlich 
bestellte Betreuung, Was muss 
beachtet werden? Tipps zur Formu-
lierung und Aufbewahrung.

Die Teilnahme ist kostenlos. 
Anmeldung und weitere Informa-
tionen unter Tel.: 0761 / 45 93 10 
oder per E-Mail an ausbildung.
freiburg@johanniter.de.

Vortrag 

Selbstbestimmt Vorsorgen
Vorsorgevollmacht, Betreuungs- 

und Patientenverfügung

Littenweiler/Waldsee (hr.) Die 
Heiliggeistspitalstiftung lädt am 
Freitag, dem 4. April, von 14.00 
bis 17.00 Uhr zu einem Tag der 
offenen Tür in den Wohnanlagen 
mit Begegnungsstätten Kreuzstein-
äcker, Heinrich-Heine-Straße 10 in 
Littenweiler und Laubenhof, Weis-
mannstraße im Stadtteil Waldsee 
ein. Ab 14.00 Uhr haben die Be-
sucher mehrfach die Gelegenheit, 

bei einem geführten Rundgang die 
Wohnungen in der Wohnanlage 
Kreuzsteinäcker zu besichtigen. 
Treffpunkt hierzu ist jeweils im 
Be gegnungszentrum, in dem Kaf-
fee und Tee angeboten wird. Die 
Führung durch die Anlage und 
die Besichtigung einzelner Woh-
nungen fi ndet im Halbstundentakt 
statt, die letzte Besichtigungstour 
beginnt um 16.30 Uhr.

Tag der offenen Tür 
Wohnanlagen Kreuzsteinäcker und Laubenhof

Freiburg (hr.) Die Freiburger Ver-
kehrs AG, das Polizeipräsidium, 
die Kreisverkehrswacht, der Verein 
Sicheres Freiburg, das Seniorenbüro 
und die Vereinigung Freiburger So-
zialarbeit laden am Mittwoch, dem 
9. April, von 15.30 bis 18.00 Uhr 
zu einer Informationsveranstaltung 
„Mobilität als Lebensqualität – Un-
terwegs ohne Hindernisse“ in das 
VAG-Zentrum, Munzinger Straße 

in Freiburg ein. Dabei gibt es Tipps 
zur sicheren Teilnahme am Stra-
ßenverkehr und die Bundespolizei 
informiert zu Zivilcourage. Hilf-
reiche und praktische Anregungen 
für sicheres Fahren mit Bus und 
Straßenbahn, nicht nur für Senioren, 
vermittelt die Freiburger Verkehrs 
AG vor Ort an ihren Fahrzeugen. 
Die Teilnahme ist kostenlos, ein 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Sicher – gesund – mobil

Waldsee (hr.) Im April startet 
einer von mehreren vom Gesund-
heitsamt Freiburg unterstützten 
neuen „Bewegungstreffs“ im 
Freien. Treffpunkt ist immer 
dienstags um 10.00 Uhr auf dem 

Generationenspielplatz der Be-
gegnungsstätte Laubenhof in der 
Weißmannstraße im Stadtteil 
Waldsee. Alle Interessierten sind 
herzlich willkommen, die Teilnah-
me ist kostenlos.

Bewegungstreffs

(djd/pt.) Ein hoher Eintritt in die 
Duschkabine, enge Türen oder 
ein steiles Treppenhaus: Kleine 
Hindernisse in den eigenen vier 
Wänden, die über viele Jahre kein 
Problem darstellten, können im 
Alter plötzlich zum gefährlichen 
Hindernis werden. Wenn ohnehin 
die Beweglichkeit eingeschränkt 
ist, können schon eine etwas 
ausgetretene Stufe und ein Stol-
pern schmerzhafte Folgen haben. 
Rund drei Millionen Unfälle 
passieren jährlich in deutschen 
Haushalten, so die Aktion „Das 
sichere Haus“. Dabei lassen 
sich viele Gefahrenstellen durch 
eine barrierefreie Einrichtung 
entschärfen - ein Gewinn nicht 
erst im Alter.
Rechtzeitig an später denken
Auch wenn Kinder zur Familie 
gehören oder wenn beispiels-
weise nach einem Sportunfall ein 
Gipsverband die Beweglichkeit 
einschränkt, ist man froh über 
eine barrierefreie Wohnungsein-
richtung. Und im Ruhestand, den 
die meisten möglichst selbststän-
dig in ihrer vertrauten Umgebung 
ver  bringen möchten, sind ergo-
nomische und sichere Lösungen 
erst recht gefragt. „Die Tücke 
steckt oft im Detail, das viele 
Menschen auf den ersten Blick 
gar nicht wahrnehmen. Das kann 
zum Beispiel der hohe, schwer 
zugängliche Küch enschrank sein 
oder zu enge Zimmertüren, durch 
die kein Rollstuhl passt“, berich-
tet Wohnexperte Michael Ritz 
von TopaTeam. Wer rechtzeitig 
an später denkt, kann nach seinen 

Worten meist mit über schaubaren 
Mitteln das Haus oder die Woh-
nung sinnvoll umbauen und so für 
den Ruhestand vor sorgen.

Jeder Raum stellt dabei eigene 
Anforderungen an die Planung: 
Im Bad kommt es auf rutschfeste 
Bodenfliesen an, praktisch ist 
auch eine ebenerdige Dusche. In 
der Küche sollten die Vorräte in 
den Schränken möglichst einfach 
erreichbar sein. „Ausziehbare 
Auszüge sind dabei sehr hilfreich. 
Auch für den Kleiderschrank gibt 
es spezielle Aufbewahrungssyste-
me und Einbauten, die den Alltag 
deutlich erleichtern“, so Ritz wei-
ter. Er empfi ehlt, sich an Hand-
werker vor Ort zu wenden, um 
individuelle Modernisierungen 
zu besprechen: Fachleute aus dem 
Tischler- und Schreinerhandwerk 
können beispielsweise Möbel, 
Türen und Treppen bedarfsge-
recht umbauen. 
Fördermittel nutzen
Gut zu wissen: Wer Wohneigen-
tum barrierefrei umbauen lässt, 
kann Fördermittel nutzen. So ver-
gibt die KfW auch 2014 Mittel aus 
ihrem Programm „Altersgerecht 
Umbauen“. Zinsgünstige Dar-
lehen gibt es beispielsweise für 
den Badumbau oder für breitere 
Flure. Auch die Kombination mit 
anderen Sanierungsprogrammen, 
beispielsweise zur energetischen 
Sanierung, ist dabei möglich. 
„Interessierte sollten sich bei ihrer 
Hausbank über die Möglichkeiten 
informieren und auch bei ihrer 
Kommune nachfragen“, emp-
fi ehlt Michael Ritz. Denn neben 

den KfW-Programmen gibt es 
auch auf Landesebene zusätzliche 
Töpfe für barrierefreie Umbauten, 
ebenso von Seiten der Sozialver-
sicherungen.

Wohnen ohne Stolperfallen
Nicht erst im Alter zahlt sich ein barrierefreies Zuhause aus

Ergonomisch und praktisch: Mit der passenden, barrierefreien Ein-
richtung lässt sich der Alltag deutlich bequemer gestalten.

Foto: djd/TopaTeam/Nolte(djd/pt.) 1,4 Millionen Bun-
desbürge r  l e iden  de rze i t 
unter  e iner  demenzie l len 
Erkrankung, bis 2050 könn-
te sich die Zahl Experten-
schä tzungen  zu fo lge  au f 
drei Millionen erhöhen. Auf 
diese dramatische Entwick-
lung hat die Politik bislang 
kaum reagiert: Ob und wie 
stark ein Mensch pflegebe-
dürftig ist, wird noch immer 
fast ausschließlich nach den 
körper l ichen Fähigkei ten 
beurteilt. Ist der Betroffene 
in der Lage, sich selbst zu 
waschen? Kann er allein auf 
die Toilette gehen? Aus dem 
entsprechenden Hilfsbedarf 
wird die Pflegestufe errech-
net. Bei einem Demenzkran-
ken sind körperliche Gebre-
chen aber meist gar nicht das 
Problem - dennoch benötigt 
er 24 Stunden am Tag eine 
Betreuung.

Leistungen für Demenzkran-
ke wurden nur leicht erhöht
Die Leistungen für Demenz-
kranke wurden von der letzten 
Bundesregierung zwar leicht 
erhöht - dies blieb aber ein 
Tropfen auf dem heißen Stein. 
Somit stellt die gesetzliche 
Pflegepflichtversicherung für 
alle Pflegebedürftigen nur eine 
Teilkaskoabsicherung dar, für 
Demenzkranke gilt dies aber 
in besonderer Weise. Die neue 
Bundesregierung will das Pro-
blem zwar angehen; bis es zu 
einer grundlegenden Neurege-
lung kommt, dürfte allerdings 
noch einige Zeit ins Land ge-
hen. Private Vorsorge für den 
Pflegefall ist und bleibt dem-
nach generell unverzichtbar. 
Mit Blick auf den Anstieg von 
Demenzerkrankungen ist es 
bei der Tarifwahl aber wichtig, 
auch diesen Fall umfassend 
abzusichern.

Volkskrankheit Demenz
Worauf man beim Abschluss einer Pfl egezusatzversicherung achten sollte

Bei einem Demenzkranken sind körperliche Gebrechen  meist gar 
nicht das Problem - dennoch benötigt er 24 Stunden am Tag eine 
Betreuung. Foto: djd/Ergo Direkt Versicherungen

(mpt-12/363a.) Viele jung ge-
bliebene Rentner gehen mit gro-
ßer Freude auf Reisen. Mit den 
Jahren ändern sich allerdings die 
Ansprüche in Sachen Urlaub. So 
eignen sich Wandergebiete mit 
leichteren Wanderrouten besser 
als Regionen, in denen man Berge 
und Täler bewältigen muss. Und 
Urlauber jenseits der 50 nutzen 
die Herbst- und Frühjahrsmonate 
mit ihrem gemäßigteren Klima 
lieber für eine Urlaubsreise in den 
Süden als den heißen Sommer. 
Die fi tten Ruheständler haben oft 
großes Interesse an Kultur- und 
Städtereisen. Mit großer Ausdauer 
bereisen sie die schönsten Metro-
polen, begeistern sich für Museen 
und nehmen an kulturellen Ver-
anstaltungen teil. Dabei haben 
jedoch viele Senioren Probleme 

mit ihren Beinen.
Unterstützung bei geschwolle-
nen Beinen
Bei langem Sitzen, wie es bei Au-
tofahrten und Flug- oder Bahnrei-
sen vorkommt, sind geschwollene 
Beine eine quälende Begleiter-
scheinung. Sie bergen zudem die 
Gefahr einer Reisethrombose. 
Jedoch kann man leicht vorbeu-
gen, indem man auf moderne 
Reisestrümpfe für Damen und 
Herren zurückgreift. Sie unterstüt-
zen das venöse System, welches 
das sauerstoff- und nährstoffarme 
Blut von unten wieder zum Her-
zen transportieren muss. Da der 
Rücktransport des Bluts gegen 
die Schwerkraft bewältigt werden 
soll, üben die Strümpfe von außen 
einen wohldosierten Druck auf 
das Bein aus. So sorgen sie dafür, 

dass das Blut gut wieder zur Lun-
ge und zum Herzen gelangt und 
dass die Beine nicht anschwellen.
Gourmets auf Reisen
Auch an das Essen auf Reisen 
haben Senioren andere Ansprüche 
als junge Menschen. Leichtere 
Speisen sind oft willkommener als 
schwere Mahlzeiten - vor allem 
bei älteren Damen. Außerdem 
schwindet mit zunehmendem 
Alter häufi g der Appetit. Die Por-
tionen sollten dann nicht mehr so 
üppig ausfallen. Denn man kann 
eine Mahlzeit kaum noch genie-
ßen, wenn der kleine Hunger die 
viel zu große Portion nicht bewäl-
tigen kann. Daher sind für ältere 
Reisende solche Hotels gut, die 
Senioren ein besonderes Angebot 
oder Buffets bereitstellen.

Reisetipps für Senioren

www.dreisamtaeler.de
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Krone-Theater, atomstromfrei seit 1999, dank EWS! 

      
 
 

 
 
 

Programmübersicht 
03.04.2014 – 09.04.2014 

 
 
 Do. Fr. Sa. So. Mo. Di. Mi. 
 

Filmtitel/Länge/ 
Freigabe/Fassung 

Do. Fr. Sa. So. Mo. Di. Mi. 

 03. 
April 

04. 
April 

05. 
April 

06. 
April 

07. 
April 

08. 
April 

09. 
April 

RIO 2 in 3D 
102 Min. – ab 0 

16:45 
19:00 

16:45 
19:00 

14:30 
16:45 
19:00 

14:30 
16:45 
19:00 

16:45 
19:00 

16:45 
19:00 19:00 

DER HUNDERTJÄHRIGE DER AUS DEM FENSTER STIEG 
UND VERSCHWAND 

115 Min. – ab 12 
18:00 
21:00 

18:00 
21:00 

18:00 
21:00 

18:15 
21:15 

18:00 
21:00 

18:00 
21:00 21:00 

CAPTAIN AMERICA 2: THE FIRST 
AVENGER  

in 3D 
136 Min. – ab 12 

20:15 20:15 20:15 20:30  20:15 20:15 

AUSTRALIEN  
IN 100 TAGEN 

105 Min. – ab 0    11:00    

FACK JU GÖHTE 
119 Min. – ab 12        

DIE SCHÖNE KRISTA 
95 Min. – ab 0     20:15   

BIBI UND TINA 
101 Min. – ab 0   14:00 

16:00 
11:15 
14:00    

 
 

Online-Reservierung und Kartenkauf unter www.krone-theater.de –  
FSK 12 = Einlass ab 12, in Begleitung eines Elternteils ab 6 –  

Eintrittspreis: 7 € - Zuschlag Loge 1 €, Überlängenzuschlag 0,50 bis 1,50 Euro, 
1 Euro Ermäßigung für GILDE-Pass-Inhaber  

5,00  € für Personen unter 12 Jahren -   
6,50 € für Schüler/Studenten bis 26 (vor 19 Uhr) –  

Dienstag Kinotag (außer vor und an Feiertagen): alle Plätze 4,50 € 
donnerstags ganztags für Schüler/Azubis/Studenten 5 Euro alle Plätze (außer vor und an Feiertagen) 

 

 

Krone-Theater, atomstromfrei seit 1999, dank EWS! 

      
 
 

 
 
 

Programmübersicht 
03.04.2014 – 09.04.2014 

 
 
 Do. Fr. Sa. So. Mo. Di. Mi. 
 

Filmtitel/Länge/ 
Freigabe/Fassung 

Do. Fr. Sa. So. Mo. Di. Mi. 

 03. 
April 

04. 
April 

05. 
April 

06. 
April 

07. 
April 

08. 
April 

09. 
April 

RIO 2 in 3D 
102 Min. – ab 0 

16:45 
19:00 

16:45 
19:00 

14:30 
16:45 
19:00 

14:30 
16:45 
19:00 

16:45 
19:00 

16:45 
19:00 19:00 

DER HUNDERTJÄHRIGE DER AUS DEM FENSTER STIEG 
UND VERSCHWAND 

115 Min. – ab 12 
18:00 
21:00 

18:00 
21:00 

18:00 
21:00 

18:15 
21:15 

18:00 
21:00 

18:00 
21:00 21:00 

CAPTAIN AMERICA 2: THE FIRST 
AVENGER  

in 3D 
136 Min. – ab 12 

20:15 20:15 20:15 20:30  20:15 20:15 

AUSTRALIEN  
IN 100 TAGEN 

105 Min. – ab 0    11:00    

FACK JU GÖHTE 
119 Min. – ab 12        

DIE SCHÖNE KRISTA 
95 Min. – ab 0     20:15   

BIBI UND TINA 
101 Min. – ab 0   14:00 

16:00 
11:15 
14:00    

 
 

Online-Reservierung und Kartenkauf unter www.krone-theater.de –  
FSK 12 = Einlass ab 12, in Begleitung eines Elternteils ab 6 –  

Eintrittspreis: 7 € - Zuschlag Loge 1 €, Überlängenzuschlag 0,50 bis 1,50 Euro, 
1 Euro Ermäßigung für GILDE-Pass-Inhaber  

5,00  € für Personen unter 12 Jahren -   
6,50 € für Schüler/Studenten bis 26 (vor 19 Uhr) –  

Dienstag Kinotag (außer vor und an Feiertagen): alle Plätze 4,50 € 
donnerstags ganztags für Schüler/Azubis/Studenten 5 Euro alle Plätze (außer vor und an Feiertagen) 

 

TAXI SCHERRER

0 76 61 / 91 21 21

•	Krankentransporte
•	Fahrten	zu	Bestrahlungen
•	Dialyse-Fahrten
•	Fahrten	für	alle	Anlässe	bis	8	Personen
•	Taxigutscheine

In Kirchzarten

und im Dreisamtal

April
2014  2. MI.

  KIRCHZARTEN Vortrag von 
Andrea Knittel, Heilpraktikerin aus 
Ihringen, zum Thema „Entsäuern, 
Entgiften, Entschlacken und dabei 
überschüssige Pfunde verlieren“ 
um 14 Uhr im Hotel „Fortuna“. Der 
Eintritt ist frei, Gäste sind zur Teilnah-
me herzlich eingeladen. Veranstalter: 
Landfrauen Kirchzarten-Stegen
  KIRCHZARTEN Ponyreiten 
auf der Fancy-Farm von 14.30 bis 
16 Uhr auf dem Schütterleshof, Am 
Pfeiferberg 4. Gemeinsames Pfl egen 
der Ponys und Pferde, geführ ter 
Ausritt um die Weiden und Bäche 
der Fancy-Farm. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Infotel.: 0171/4 479 
607, oder e-Mail: uteharre@gmx.de 
Kostenbeitrag 13 €.
  KIRCHZARTEN Pflegestamm-
tisch zum Thema „Loslassen bei 
Demenz“ mit Referent Hr. Ben-
sching, Sozialarbeiter im Pfl egeheim 
Kirchzarten, ab 19.30 Uhr in den Se-
minarräumen von „essen und kochen 
im blick“ am Marktplatz 3. 
 KIRCHZARTEN Mitgliederver-
sammlung des Sportverein Kirch-
zarten e.V. um 19.30 Uhr im Kurhaus. 
Auf der Tagesordnung stehen turnus-
gemäße Wahlen des geschäftsführen-
den Vorstandes.
 BUCHENBACH Aquarellmalen 
in Gruppen und einzeln von 10 bis 
11.30 Uhr mit und bei Fr. Gremlich-
Doblies, Prägenhofstr. 61. Anmeldung 
und weitere Info Tel.: 0 76 61/99 590. 
Veranstalter: Forum Anthroposophie 
regional
  BUCHENBACH/UNTERIBEN-
TAL Wandererstammtisch mit dem 
Schwarzwaldverein Buchenbach um 
18 Uhr im Gasthaus „Hirschen“.
 HINTERZARTEN Geburtstags-
feier (Jan., Feb., März) - Experten des 
Lebens - ein Bauer erzählt um 14 Uhr 
im Kath. Pfarrzentrum. Veranstalter: 
Ökumenisches Bildungswerk Hinter-
zarten-Breitnau
 FREIBURG Ghost-Walk mit dem 
Titel „Mörder, Gräber und Gespen-
ster“ mit Historix-Tours. Treffpunkt 
19.30 Uhr Am Predigertor/Ecke Rott-
eck ring/Un ter  linden. Dauer ca. 1,5 
Std, Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 6 €. 
Die Führungen fi nden bei jedem Wet-
ter ohne vorherige Anmeldung statt. 
Grupp enanmeldung ab 20 Personen 
Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.

April
2014  3. DO.

  KIRCHZARTEN Wanderung 
mit dem Schwarzwaldverein Dreis-
amtal-Kirchzarten geführ t von 
Gerhard Huber „Zum Hünersedel 
und dem Elztal“. Treffpunkt 8.15 
Uhr am Bahnhof, Gehzeit ca. 4,5 Std., 
Wegstrecke 14 km. Regiokarte bitte 
nicht vergessen, Rucksackvesper mit 
Einkehr.
 KIRCHZARTEN/BURG Gedächt-
nisspiele für Jung und Alt von 14.30 
bis 15.30 Uhr im Haus Demant - Gene-
rationenhaus der Begegnung, Höfener 
Str., hinter der Tarodunum-Schule. 
Kontakt über Linda Feist Tel.: 0 76 
61/6 23 26.
 KIRCHZARTEN Skatabend mit 
dem Skat-Club „Herz Dame Dreis-
amtal“ ab 20.30 Uhr im Gasthaus 
„Alte Post“, Bahnhofstr. 38. Gäste sind 
herzlich willkommen. Anmeldung und 
weitere Info bei Fritz Thiesen unter 
Tel.: 0 76 61/47 24. 
 BUCHENBACH Aquarellmalen 
in Gruppen und einzeln von 10 bis 
11.30 Uhr mit und bei Fr. Gremlich-

Doblies, Prägenhofstr. 61. Anmeldung 
und weitere Info Tel.: 0 76 61/99 590. 
Veranstalter: Forum Anthroposophie 
regional
  BUCHENBACH Messfeier um 
14.30 Uhr in der Pfarrkirche, anschl. 
Treffen im Pfarrsaal St. Agatha, 
Hauptstr. 28. Veranstalter: Altenwerk 
Buchenbach
 OBERRIED/HOFSGRUND Son-
nenuntergangs-Tour am Schau-
insland von 16 bis 17.30 Uhr. Gutes 
Schuhwerk sowie Stirn- oder Taschen-
lampe sind erforderlich. Treffpunkt 
16 Uhr am Haus Silberdistel, Dorfstr. 
11. Anmeldung bis spätestens am 
Vorabend bei Ursel Lorenz Tel.: 0 76 
02/512 oder per e-mail: natourpur-
schauinsland@gmx.de Kostenbeitrag, 
Gruppenpreis auf Anfrage möglich. 
Veranstalter: NaTour pur Schauinsland
 FREIBURG Event-Tour mit dem 
Titel „Henker, Huren, Lasterleben“ 
mit „Meister Werlin, dem Henker 
von Freiburg“, mit Historix-Tours. 
Treffpunkt 19.30 Uhr am Aufgang 
Schwabentorsteg (am Schwa bentor). 
Dauer ca. 1,5 Std, Erwachsene 7.50 €, 
ermäßigt 6 €. Die Führungen fi nden 
bei jedem Wetter ohne vorherige An-
meldung statt. Grupp enanmeldung 
ab 20 Personen Tel.: 0179-11 60 722 
erwünscht.
 FREIBURG Kabarett mit Chri-
stoph Sieber und seinem Programm 
„Alles ist nie genug“, um 20.30 
Uhr im Vorderhaus, Habsburgerstr. 
9. Kartenvorverkauf bei reservix.de 
unter Tel.: 01805 700 733 und bei allen 
bekannten Vorverkaufsstellen zum 
Preis von 16 €, ermäßigt 12 € + Geb. 
Abendkasse 18.50 €, ermäßigt 14 €.

April
2014  4. FR.

 KIRCHZARTEN Ponyreiten auf 
der Fancy-Farm von 16 bis 18 Uhr auf 
dem Schütterleshof, Am Pfeiferberg 
4. Gemeinsames Pfl egen der Ponys 
und Pferde, geführter Ausritt um die 
Weiden und Bäche der Fancy-Farm. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Infotel.: 0171/4 479 607, oder e-Mail: 
uteharre@gmx.de Kostenbeitrag 13 €.
 KIRCHZARTEN Bridge Turnier 
von 17.30 bis ca. 21.30 Uhr im Saal 
im Mehrgenerationenhaus, Bahnhof-
str. 20. Anmeldung erforderlich und 
weitere Info bei Ursula Speer unter 
Tel.: 0173 69 06 586. Veranstalter: 
Bridgeclub Drei samtal.
  KIRCHZARTEN Jahreshaupt-
versammlung der Tauziehfreunde 
„Bleifuss“ Dietenbach um 20 Uhr 
im Hotel „Fortuna“. Auf der Tages-
ordnung stehen u. a. die üblichen 
Vereinsregularien und Ehrungen.
 KIRCHZARTEN/ZARTEN Mit-
gliederversammlung des Bürgerver-
eins Zarten um 20 Uhr im Gasthaus 
„Bären“ im Bärenkeller. Auf der 
Tagesordnung stehen u. a. Ergän-
zungswahlen zum 1. Vorsitzende/n 
und Beisitzer/in.
 BUCHENBACH Aquarellmalen 
in Gruppen und einzeln von 10 bis 
11.30 Uhr mit und bei Fr. Gremlich-
Doblies, Prägenhofstr. 61. Anmeldung 
und weitere Info Tel.: 0 76 61/99 590. 
Veranstalter: Forum Anthroposophie 
regional
 ST. PETER Exerzitien und Kurs-
programm mit dem Titel „Der Weg 
nach innen“ Kontemplation Wo-
chenendkurs unter der Leitung von 
Gisela Zuniga, Kontemplationsleh-
rerin, bis 6. April im Haus Maria Lin-
denberg, Lindenbergstr. 25. Weitere 
Info und Anmeldung im Internet unter: 
info@haus-maria-lindenberg.de
  HINTERZARTEN Büchervor-

stellung um 20 Uhr mit der Bücherei 
und Buchhandlung Baeuchle im 
Clubraum im kath. Pfarrzentrum. 
Veranstalter: Ökumenisches Bildungs-
werk Hinterzarten-Breitnau
  OBERRIED Wochenmarkt von 
15 bis 18 Uhr in der Klosterschiire 
mit Produkten aus der Region von 
Oberrieder Höfen und Bauern. Neben 
den Marktständen bieten Oberrieder 
Vereine oder Gruppen selbstgebak-
kenen Kuchen, Kaffee und Getränke 
an. Veranstalter: Gemeinde Oberried
 WIEHRE Tangokonzert mit dem 
Cuarteto „Buenos Aires“ und Héctor 
Urbón um 20 Uhr im Weingut von 
Andreas Dilger, Urachstr. 3 neben dem 
alten Straßenbahndepot.
 FREIBURG Event-Tour mit dem 
Titel „Brauhaus, Zecher, Gersten-
saft“ - rund um´s Bier (inkl. 2-3 
Getränke). Treffpunkt um 17 Uhr 
am Hauptportal der Martinskirche 
(am Rathausplatz). Anmeldung unter 
info@historix-tours.de erforderlich 
zum Preis von 12 €, ermäßigt 10 €. 
Restkarten ggf. vor Ort.
 FREIBURG Event-Tour mit dem 
Titel „Giftmord, Luder, Hexenham-
mer“ rund um die Hexenverfolgung, 
Gegenreformation und urigen Anek-
doten mit Johannes Pistorius d.J., mit 
Historix-Tours. Treffpunkt 19.30 Uhr 
am Hauptportal der Mar tinskirche 

(am Rathausplatz) Dauer ca. 1,5 Std, 
Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 6 €. Die 
Führungen fi nden bei jedem Wetter 
ohne vorherige An meldung statt. 
Grupp enan meldung ab 20 Personen 
Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.
 FREIBURG Comedy mit Dieter 
Baumann und seinem Programm 
„Dieter Baumann, die Götter und 
Olympia“, um 20.30 Uhr im Vor-
derhaus, Habsburgerstr. 9. Karten-
vorverkauf bei reservix.de unter Tel.: 
01805 700 733 und bei allen bekannten 
Vorverkaufsstellen zum Preis von 16 
€, ermäßigt 12 € + Geb. Abendkasse 
18.50 €, ermäßigt 14 €.
 FREIBURG Event-Tour mit dem 
Titel „Wächter, Gauner, düstre Gas-
sen“ mit dem Nachtwächter Bertold, 
mit Historix-Tours. Treffpunkt 21 
Uhr am Aufgang Schwabentorsteg 
(am Schwa bentor). Dauer ca. 1,5 Std, 
Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 6 €. Die 
Führungen fi nden bei jedem Wetter 
ohne vorherige Anmeldung statt. 
Grupp enanmeldung ab 20 Personen 
Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.

April
2014  5. SA.

 KIRCHZARTEN Ponyreiten auf 
der Fancy-Farm von 10 bis 12 Uhr auf 
dem Schütterleshof, Am Pfeiferberg 

Hinterzarten-Breitnau (u.) Am 
Donnerstag, 10. April, um 20 Uhr 
ist das Cuarteto „Buenos Aires“ im 
Musikhaus des privaten Internats und 
Gymnasiums Birklehof in Hinterz-
arten/Breitnau zu Gast. Sarah Marie 
Immer (Violine), Héctor Urbón 
(Bandoneón), Michael Pöhlmann 
(Kontrabass) und Florian Heilmann 
(Klavier) entführen ihr Publikum an 
diesem Konzertabend in die Welt 
des Tangos.

Der Tango stellt die Verbindung 
zur Vergangenheit her – zu einer 
wirklichen oder erträumten Ver-
gangenheit, die besser war als die 

Gegenwart und in der man sich 
wiedererkennt. Vielleicht wirkt es 
wie eine Rückbesinnung bis an den 
Rand der Kindheit, wie sie in so 
vielen Tangotexten vorkommt: die 
vertraute Nachbarschaft, in der man 
aufgewachsen ist, der Drehorgelspie-
ler, das Café an der Ecke. Der Tango 
mag die kleine Welt von früher zum 
Klingen bringen, das Unverwechsel-
bare, die eigenen Wurzeln. Buenos 
Aires: einzigartig durch den Tango.

Die Veranstaltung fi ndet im Rah-
men der Birklehof-Konzerte statt. 
Der Eintritt ist frei, Spenden sind 
willkommen.

Birklehof-Konzert

Cuarteto „Buenos Aires“

Hinterzarten (ht.) Vom 10. Ap-
ril bis zum 1. Juni 2014 lädt die 
Hochschwarzwald Tourismus 
GmbH Kunstinteressierte von 
Nah und Fern in das für Ausstel-
lungen bestens geeignete Kurhaus 
Hinterzarten ein, um erstmals im 
Hochschwarzwald eine exklusive 
Zusammenstellung von über 300 
Exponaten aus einer der weltweit 
größten Privatsammlung der Werke 
Dalís zu bestaunen. Ausgestellt 
werden Dalís wichtigste, komplett 
erhaltene Zyklen wie „Die gött-
liche Komödie“ (ab 1951), „Don 
Quichotte“ (1956), „La Punitaire“ 
(1958), „Zehn Rezepte der Un-
sterblichkeit“ (1973) sowie „Los 
Caprichos“ (1977). 

Die über 300 Exponate, die in 
Hinterzarten zu sehen sein werden, 
stammen allesamt aus der Privat-
sammlung von Heinz Ess, den Dalís 
Werke zu tiefst faszinieren und 
persönlich berühren: „Dalís Werke 
öffnen die Tür zum eigenen Ich. 
Wer Dalís Kunst betrachtet erfährt 
von sich so manches Geheimnis, 
das bisher in seiner Seele schlum-

merte.“ Die Hochschwarzwald 
Tourismus GmbH freut sich, dass 
Heinz Ess diese Faszination auch im 
Hochschwarzwald ermöglicht und 
seine Sammlung für diese besonde-
re Ausstellung zur Verfügung stellt. 

Der Spanier Salvador Dalí zählt 
unbestritten zu den exzentrischen 
und genialsten Künstlerpersön-
lichkeiten, die das 20. Jahrhundert 
hervorgebracht hat und ist einer der 
wichtigsten Vertreter der Stilrich-
tung des Surrealismus. Unvergessen 
sind seine Extravaganzen, seine 
Provokationen und seine obsessive 
Selbstinszenierungen, bei denen 
er versucht, die Wirklichkeit zu 
überschreiten und das Rätselhafte 
und Irrationale in neuer, facetten-
reicher Form zu erschließen und 
darzustellen. 

Zu sehen ist die Ausstellung im 
Kurhaus Hinterzarten Montag bis 
Freitag, von 14.00 bis 18.00 Uhr, 
Samstag und Sonntag von 10.00 
bis 18.00 Uhr. Der Eintritt kostet für 
Erwachsene 7.-, mit Gästekarte 5.- 
Euro, für Kinder und Jugendliche 
(6 – 14 Jahre) 2.- Euro. 

Dali-Ausstellung

4. Gemeinsames Pfl egen der Ponys 
und Pferde, geführter Ausritt um die 
Weiden und Bäche der Fancy-Farm. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Infotel.: 0171/4 479 607, oder e-Mail: 
uteharre@gmx.de Kostenbeitrag 13 €.
 KIRCHZARTEN Konzert unter 
dem Motto „Platsch/Wasser-Musik“ 
mit dem  1. Offenburger Akkordeon-
orchester und dem Akkordeon-
Club Kirchzarten um 20 Uhr im 
Kurhaus unter der Moderation von 
Julika Goldschmidt. Ein Konzert 
mit dem Thema rund um´s Wasser 
mit Unterstützung durch die EWK. 
Karten können im Vorverkauf bei der 
Tourist-Info sowie an der Abendkasse 
erworben werden.
 KAPPEL Großer Kindersachen-
markt von 14.30 bis 17 Uhr in der 
Schauinslandschule. Alle Plätze sind-
belegt, angeboten werden Spielsachen, 
Bekleidung und vieles mehr. Bewir-
tung mit Kaffee- und Kuchenverkauf.
 OBERAU Flohmarkt unter dem 
Motto „das Wohnstift räumt seine 
Lager“ von 14 bis 18 Uhr im Wohnstift 
Freiburg, Rabenkopfstr. 2. Verkauft 
werden Bücher, Hausrat, Nippes, 
Teppiche, Kleinmöbel.
 FREIBURG Unterhaltsamer Spa-
ziergang mit dem Titel „Münster, 
Tore, Stadt legen den Freiburg-
Kompakt“ mit Historix-Tours. Treff-
punkt 11 Uhr Am Predigertor/Ecke 
Rott eck ring/Un ter  linden. Dauer ca. 
1,5 Std, Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 
6 €. Die Führungen fi nden bei jedem 
Wetter ohne vorherige Anmeldung 
statt. Grupp enanmeldung ab 20 Per-
sonen Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.
 FREIBURG Historische-Tour mit 
dem Titel „Hexen, Folter, Scheiter-
haufen“ über die Hexenverfolgung in 
Freiburg, mit Historix-Tours. Treff-
punkt 17 Uhr am Hauptportal der Mar-
tinskirche (am Rathausplatz) Dauer ca. 
1,5 Std, Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 
6 €. Die Führungen fi nden bei jedem 
Wetter ohne vorherige An meldung 
statt. Grupp enan meldung ab 20 Per-
sonen Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.
 FREIBURG Kabarett mit Uta Kö-
bernick und ihrem Programm „auch 
nicht schlimmer: Uta Köbernick 
singt Rabenlieder, Lieder, Texte“, 
um 20.30 Uhr im Vorderhaus, Habs-
burgerstr. 9. Kartenvorverkauf bei 
reservix.de unter Tel.: 01805 700 733 
und bei allen bekannten Vorverkaufs-
stellen zum Preis von 16 €, ermäßigt 
12 € + Geb. Abendkasse 18.50 €, 
ermäßigt 14 €.
  FREIBURG Ghost-Walk durch 
die Freiburger Altstadt mit dem Titel 
„Nachtalb, Vollmond, Geisterhäu-
ser“, mit Historix-Tours. Treffpunkt 
21 Uhr am Aufgang Schwabentorsteg 
(am Schwa bentor). Dauer ca. 1,5 Std, 
aus Spendenbasis.
 RUST Start der Sommersaison 
im Europa-Park. Mit „Arthur - im 
Königreich der Minimoys“ wird in 
diesem Jahr die größte Indoor-Attrak-
tion in der Geschichte des Europa-Park 
eröffnet. Olympia Welcome Party 
- ein Wiedersehen nach den Olympi-
schen Winterspielen mit den deutschen 
Olympioniken und Paraolympioniken 
mit dem Deutschen Olympischen 
Sportbund. Ein Highlight ist die größte 
Olympia-Autogrammeile Deutsch-
lands, bei der die Parkbesucher die 
Teilnehmer hautnah erleben.

April
2014  6. SO.

 KIRCHZARTEN Verkaufsoffener 
Sonntag mit Radmarkt für gebrauch-
te Fahrräder von 12 bis 17 Uhr in der 
Fußgängerzone. Veranstalter: Gewer-
beverein Kirchzarten e.V.
 BUCHENBACH „Wanderung am 
Kaiserstuhl“ mit dem Schwarzwald-
verein Buchenbach e.V. geführt von 
Susanne und Hermann Rombach 
Tel.: 0 76 61/47 05. Treffpunkt 8.15 
Uhr am Bahnhof Himmelreich mit 
Regiokarte und Rucksackverpfl egung. 
Gehzeit ca. 4-5 Std. (mittelschwer)
 BUCHENBACH Gesundheitsfo-
rum zum Thema „Macht das mo-
derne Leben krank?“ mit Markus 
Wegner, Facharzt für Allgemein-
medizin in Freiburg, um 11 Uhr in 
der Friedrich-Husemann-Klinik, 
Friedrich-Husemann-Weg 8. Der 
Eintritt ist frei, um eine angemessene 
Spende für den Kulturfond der Klinik 
wird gebeten.
 FREIBURG Unterhaltsamer Spa-
ziergang mit dem Titel „Münster, 
Tore, Stadt legen den Freiburg-
Kompakt“ mit Historix-Tours. Treff-

Veranstaltungen
Seite 8
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Fortsetzung im Internet 
unter www.dreisamtaeler.de/

Veranstaltungen.html

Unser neuer Imagefi lm!
Einfach mit dem Smart-
phone einscannen oder 
direkt anschauen unter 
www.dreisamtaeler.de.

Dreisamtäler

„Vietnam und Kambodscha – Verborgene Schätze“ ist der Titel eines 
Bildervortrages von Wolfgang Straube vom Fotoclub Dreisamtal 
am 10. April um 20 Uhr im Kurhaus Kirchzarten. Die Reise führt 
durch vielfältige Landschaften und zahlreiche kulturelle Sehenswür-
digkeiten: vom Norden des Landes mit der Hauptstadt Hanoi und 
der Halong-Bucht über die alte Kaiserstadt Hue nach Saigon, der 
pulsierenden Metropole am Mekong-Delta. In Kambodscha sind es 
die Hauptstadt Phnom Penh, der Tonle Sap-See und Ankor, eine der 
weltweit größten Tempelanlagen. Der Eintritt frei.

glü/Foto: Wolfgang Straube

Circus Montana

Freiburg (u.) Der Circus Montana 
gastiert vom 10. bis 21. April auf 
dem Messeplatz in Freiburg.

Geboten wird eine Show mit 
außergewöhnlichen Artisten und 
herrlichen Tierdressuren von in-
ternationalem Flair, eine Auswahl 
edler Pintoschecken und eine 
Kamelkarawane in einer atembe-
raubenden Freiheitsdressur. Hinzu 
kommen Bauchtänzerinnen, die ein 
orientalisches Flair in die Manege 
zaubern, und einzigartige Clow-
nerie mit unseren Spaßmachern 
und ihren außergewöhnlichen 
Einlagen.

Traditionelle Elemente, moderne 
Lichteffekte und natürlich Live-
Musik, machen die Circus-Show 
für Jung und Alt zu einem beson-
deren Erlebnis.

So sorgen unter anderem auch 
Absolventen der staatlichen Ar-
tistenschule Berlin, in einem ganz 
besonderen festlichen Ambiente 
für niveauvolle Live-Unterhaltung, 
für die ganze Familie. Ein besonde-

rer Höhepunkt ist der weltberühmte 
Augsburger Star-Dompteur Chris-
tian Walliser! Er wird die beste 
und größte Tigerdressur Europas 
präsentieren und zusätzlich eine 
Löwendressur vorführen, die in 
dieser Art Premiere feiert. Einma-
lig in Deutschland! Viele weitere 
Highlights runden den knapp zwei-
stündigen Manegen-Mix ab.

Kartenverlosung
Circus Montana

Der Dreisamtäler verlost 10 x 2 
Karten für eine Aufführung des 
Circus Montana in Freiburg.
Schreiben Sie unter dem Stich-
wort „Circus Montana“ eine 
Postkarte an: Dreisam Ver lag 
GmbH, Freiburger Str. 6, 79199 
Kirchzarten, ein Fax an 07661 
/ 3532 oder eine E-Mail an 
info@dreisamtaeler.de. Einsen-
deschluss ist Samstag, der 5. 
April 2014.

Foto: privat

punkt 11 Uhr Am Predigertor/Ecke 
Rott eck ring/Un ter  linden. Dauer ca. 
1,5 Std, Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 
6 €. Die Führungen fi nden bei jedem 
Wetter ohne vorherige Anmeldung 
statt. Grupp enanmeldung ab 20 Per-
sonen Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.
 FREIBURG Event-Tour mit dem 
Titel „Bürger, Galgen, alte Häuser“ 
mit dem liebenswerten Freiburger 
Gauner „Neunfi ngerle“ mit Historix-
Tours. Treffpunkt 15 Uhr Am Predi-
gertor/Ecke Rott eck ring/Un ter  linden. 
Dauer ca. 1,5 Std, Erwachsene 7.50 €, 
ermäßigt 6 €. Die Führungen fi nden 
bei jedem Wetter ohne vorherige 
Anmeldung statt. Grupp enanmeldung 
ab 20 Personen Tel.: 0179-11 60 722 
erwünscht.
 FREIBURG Kabarett mit Reiner 
Kröhnert und seinem Programm 
„Kröhnerts Krönung“, um 19 Uhr im 
Vorderhaus, Habsburgerstr. 9. Karten-
vorverkauf bei reservix.de unter Tel.: 
01805 700 733 und bei allen bekannten 
Vorverkaufsstellen zum Preis von 16 
€, ermäßigt 12 € + Geb. Abendkasse 
18.50 €, ermäßigt 14 €.
 FREIBURG Ghost-Walk mit dem 
Titel „Vampire, Blut und böse Bu-
ben“ durch die Freiburger Altstadt 
mit Historix-Tours. Treffpunkt 19.30 
Uhr Am Predigertor, Ecke Rotteck-
ring/Unterlinden. Dauer ca. 1,5 Std, 
Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 6 €, inkl. 
einem kleinen Getränk im Pub Isle of 
Innisfree am Augustinerplatz. Die 
Führungen fi nden bei jedem Wetter 
ohne vorherige Anmeldung statt. 
Grupp enanmeldung ab 20 Personen 
Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.

April
2014  7. MO.

 BUCHENBACH Aquarellmalen 
in Gruppen und einzeln von 10 bis 
11.30 Uhr mit und bei Fr. Gremlich-
Doblies, Prägenhofstr. 61. Anmeldung 
und weitere Info Tel.: 0 76 61/99 590. 

Veranstalter: Forum Anthroposophie 
regional
 HINTERZARTEN Die Landfrau-
en Hinterzarten treffen sich zum 
Gespräch, zum Spielen und natürlich 
zum Kaffeetrinken um 14 Uhr im 
Skimuseum Hinterzarten, Hugen-
hof. Veranstalter: Ökumenisches 
Bildungswerk Hinterzarten-Breitnau
 OBERRIED/HOFSGRUND Wan-
derung zu den Wetterbuchen am 
Schauinsland von 16.30 bis 18 Uhr. 
Gutes Schuhwerk erforderlich. Treff-
punkt 16.30 Uhr am Haus Silberdistel, 
Dorfstr. 11. Anmeldung bis spätestens 
am Vorabend bei Ursel Lorenz Tel.: 0 
76 02/512 oder per e-mail: natourpur-
schauinsland@gmx.de Kostenbeitrag, 
Gruppenpreis auf Anfrage möglich. 
Veranstalter: NaTour pur Schauinsland
 FREIBURG Sprechtag der Sozial-
referenten zu allen sozialrechtlichen 
Fragen im Schwerbehindertenrecht, 
der gesetzlichen Unfall-, Renten-, 
Kranken- und Pf legeversicherung 
nur nach telefonischer Terminver-
einbarung Tel.: 07 61/5 04 49-0 in 
der VdK-Geschäftsstelle Freiburg, 
Bertoldstr. 44. Veranstalter: VdK 
Sozialrechtsschutz gGmbH
 FREIBURG Event-Tour mit dem 
Titel „Barrikaden, Blut und Gas-
senhauer“ rund um die Revolu-
tion von 1848/49 in Freiburg, mit 
Historix-Tours. Treffpunkt 19.30 Uhr 
am Hauptportal der Mar tinskirche 
(am Rathausplatz) Dauer ca. 1,5 Std, 
Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 6 €. Die 
Führungen fi nden bei jedem Wetter 
ohne vorherige An meldung statt. 

Grupp enan meldung ab 20 Personen 
Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.

April
2014  8. DI.

 KIRCHZARTEN Lama Trekking 
im Südschwarzwald von 13.30 bis 
16.30 Uhr auf dem Ruhbauernhof, 
Dietenbach 9. Auf dem Rückweg Ein-
kehr zur Kaffeepause im Landgasthof 
„Zum Rössle“. Anmeldung und weite-
re Info bei Fam. Maier Tel.: 0 76 61/6 
19 20. Kostenbeitrag 12 € pro Person, 
für Familien ab 4 Personen 40 € (ohne 
Einkehr). Veranstalter: Fam. Maier 
vom Ruhbauernhof und Tourismus 
Dreisamtal e.V.
  KIRCHZARTEN/BURG Bewe-
gung, Entspannung und Spiele für 
alle! Auch Menschen mit Gehbehin-
derung sind herzlich willkommen ab 
14 Uhr im Haus Demant - Genera-

tionenhaus der Begegnung, Höfener 
Str., hinter der Tarodunum-Schule. 
Kontakt über Liselotte Tritschler Tel.: 
0 76 61/999 05.
  KIRCHZARTEN Ältere Men-
schen basteln, spielen und singen 
mit Kindern des Kindergartens Don 
Bosco um 15 Uhr im Kreativraum im 
Oskar-Saier-Haus im Seniorenzen-
trum Kirchzarten.
  KIRCHZARTEN Melkseminar 
ab 16.30 Uhr auf dem Jungbauernhof. 
Die Teilnehmer erhalten Einblick in 
die tägliche Melkarbeit, Milchgewin-
nung und Weiterverarbeitung sowie 
die ökologische Wirtschaftsweise. 
Anmeldung unbedingt erforderlich 
bei Fam. Mayer Tel.: 0 76 61/12 14. 
Kostenbeitrag für Erwachsene 6 €, 
Kinder 5 €. Veranstalter: Fam. Mayer 
vom Jungbauernhof
  KIRCHZARTEN Vortrag von 
Dipl. -Soz.wirt (FH) Manfred Plett 

vom Natursalzladen Offenburg, zum 
Thema „Salz ist nicht gleich Salz“ 
um 19.30 Uhr im Hotel-Restaurant 
„Fortuna“, Hauptstr. 7. Veranstalter: 
Kneipp-Verein Kirchzarten
 BUCHENBACH Tanzunterricht 
mit Sitzgymnastik mit dem Alten-
werk Buchenbach von 9.30 bis 11 Uhr 
im Pfarrsaal St. Agatha, Hauptstr. 28.
 BUCHENBACH Aquarellmalen 
in Gruppen und einzeln von 10 bis 
11.30 Uhr mit und bei Fr. Gremlich-
Doblies, Prägenhofstr. 61. Anmeldung 
und weitere Info Tel.: 0 76 61/99 590. 
Veranstalter: Forum Anthroposophie 
regional
 FREIBURG Event-Tour mit dem 
Titel „Knochen, Schädel, Le ich en-
raub“ mit dem Totengräber Gregor, 
mit Historix-Tours. Treffpunkt 19.30 
Uhr am Hauptportal des Freiburger 
Münsters. Dauer ca. 1,5 Std, Er-
wachsene 7.50 €, ermäßigt 6 €. Die 
Führungen fi nden bei jedem Wetter 
ohne vorherige Anmeldung statt. 
Grupp enanmeldung ab 20 Personen 
Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.

April
2014  9. MI.

Heute erscheint der neue Dreisam-
täler mit aktuellem Veranstaltungs-
kalender
  KIRCHZARTEN Ponyreiten 
auf der Fancy-Farm von 14.30 bis 
16 Uhr auf dem Schütterleshof, Am 
Pfeiferberg 4. Gemeinsames Pfl egen 
der Ponys und Pferde, geführ ter 
Ausritt um die Weiden und Bäche 
der Fancy-Farm. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Infotel.: 0171/4 479 
607, oder e-Mail: uteharre@gmx.de 
Kostenbeitrag 13 €.
 BUCHENBACH Aquarellmalen 
in Gruppen und einzeln von 10 bis 
11.30 Uhr mit und bei Fr. Gremlich-
Doblies, Prägenhofstr. 61. Anmeldung 
Tel.: 0 76 61/99 590. Veranstalter: 
Forum Anthroposophie regional

 FREIBURG Ghost-Walk mit dem 
Titel „Mörder, Gräber und Gespen-
ster“ mit Historix-Tours. Treffpunkt 
19.30 Uhr Am Prediger tor/Ecke 
Rott eck ring/Un ter  linden. Dauer ca. 
1,5 Std, Erwachsene 7.50 €, ermäßigt 
6 €. Die Führungen fi nden bei jedem 
Wetter ohne vorherige Anmeldung 
statt. Grupp enanmeldung ab 20 Per-
sonen Tel.: 0179-11 60 722 erwünscht.

April
2014 10. DO.

 KIRCHZARTEN/BURG Gedächt-
nisspiele für Jung und Alt von 14.30 
bis 15.30 Uhr im Haus Demant - Gene-
rationenhaus der Begegnung, Höfener 
Str., hinter der Tarodunum-Schule. 
Kontakt über Linda Feist Tel.: 0 76 
61/6 23 26.
 KIRCHZARTEN Mitgliederver-
sammlung des Tennisclub Grün-
Weiß Kirchzarten um 19.30 Uhr 
in der Tennisklause, Oberrieder Str. 
4. Auf der Tagesordnung stehen u.a. 
Tätigkeitsberichte, Wahl des Gesamt-
vorstandes, der Kassenprüfer sowie 
die Beratung und Beschlussfassung 
über vorliegende Anträge.
 KIRCHZARTEN Skatabend mit 
dem Skat-Club „Herz Dame Dreis-
amtal“ ab 20.30 Uhr im Gasthaus 
„Alte Post“, Bahnhofstr. 38. Gäste 
sind herzlich willkommen. Anmel-
dung und weitere Info bei Fritz Thie-
sen unter Tel.: 0 76 61/47 24. 
 BUCHENBACH Aquarellmalen 
in Gruppen und einzeln von 10 bis 
11.30 Uhr mit und bei Fr. Gremlich-
Doblies, Prägenhofstr. 61. Anmeldung 
und weitere Info Tel.: 0 76 61/99 590. 
Veranstalter: Forum Anthroposophie 
regional
 HINTERZARTEN Tangokonzert 
mit dem Cuarteto „Buenos Aires“ in 
der Schule Birklehof. 20 Uhr.

Veranstaltungen Gastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-TippsGastro-Tipps
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Kanzlei Hertle 
Verkehrsrecht | Verkehrsstrafrecht | Allgem. Zivilrecht
Dilgerhofstraße 23, 79117 Freiburg im Breisgau
Telefon: 0761-696 50 73 | www.kanzlei-hertle.de

Wenn Sie glauben, 
daß etwas nicht stimmt, 
dann stimmt das meistens.

Wiehre (u.) Umfragen in Deutsch-
land zeigen es immer wieder: 
Kaum ein Wunsch ist so ausge-
prägt wie der, körperlich gesund 
und leistungsfähig zu bleiben. Das 
zunehmende Bewusstsein um den 
Wert der Gesundheit bewegt immer 
mehr Menschen dazu, unabhängig 
vom Alter selbst aktiv zu werden 
und mehr für die Gesunderhaltung 
des eigenen Körpers zu tun. Das 
ZO – Zentrum Oberwiehre unter-
stützt diesen Wunsch in diesem 
Jahr erstmals mit zwei informati-
ven Gesundheitstagen. Am Freitag 
und Samstag, den 4. und 5. April, 
stellen Geschäfte aus dem ZO und 
namhafte Anbieter aus Freiburg 
ihre Angebote in den Bereichen 
„Fitness/Sport“, „Gesund leben“ 
und „Gesundheitsvorsorge“ einem 
interessierten Publikum vor. 

In den einzelnen Geschäften und 
an separaten Ständen im EG und 
OG werden vielfältige Informati-
onen und Anregungen vermittelt, 
gesundheitsbezogene Konzepte 

und Produkte vorgestellt und in-
teressante Aktionen zum Thema 
durchgeführt. Die Gesundheitstage 
im ZO wenden sich an Erwachsene 
jeden Alters, aber auch an Familien 
mit Kindern. Sie können in der Zeit 
von 10.00 bis 18.00 Uhr besucht 
werden. 

Besucher/innen der Gesund-
heitstage im ZO dürfen sich auf 
ein facettenreiches Gesamtangebot 
freuen. Das Sport- und Gesund-
heitscenter Rückgrat im ZO infor-
miert über Trainingsmöglichkei-
ten, stellt Wege zur Wunschfigur 
durch das Body-Forming-Concept 
BEWEI oder Saunaangebote zur 
Entspannung vor. Besucher kön-
nen außerdem eine Körperanalyse 
(Wasser/Fett/fettfreier Anteil/Mus-
kelmasse) durchführen lassen und 
es gibt ein Gewinnspiel. 

Der renommierte Sportfachhänd-
ler Sport Kiefer bietet an seinem 
Stand moderne Ausrüstungen für 
verschiedenste Fitness-/Freizeit-
sport-Aktivitäten an, für Jogger 

wird per Laufstilanalyse (freier 
Lauf mit Sensor-Fußmanschette 
und Aufzeichnungsweste) vor Ort 
der passende Laufschuh ermittelt. 
Vorgestellt wird auch das aktuelle 
Sport-Kiefer-Sommerprogramm für 
Sportbegeisterte (Kanu-Flußwan-
dern, Klettern u. v. m.). Besucher 
können zudem vom Stand aus an 
Schnupper-Touren auf Skirollern/
Skikes/Inline-Skates rund um ZO 
/ Waldsee teilnehmen. Start am 
Stand, 4. April, 15.00 und 17.00 
Uhr, 5. April 14.00 und 16.00 Uhr, 
Fahrradhelm mitbringen. 

Die Freiburger Turnerschaft von 
1844 e. V. informiert über ihr um-
fangreiches Fitness-, Gesundheits- 
und Rehabilitationsprogramm, 
außerdem können Besucher in 
einem „Minigleichgewichtspar-
cours“ Standfestigkeit und Gleich-
gewichtssinn prüfen. Die Apotheke 
im ZO bietet am Freitag eine 
Eucerin-Hautanalyse mit Beratung 
an und hat für den Samstag einen 
„Gedächtnisparcours“ eingerichtet. 

Die „Brillengalerie im ZO“ führt 
Sehtests und Augeninnendruck-
Messungen durch. Der Drogerie-
markt dm und das Reformhaus 
Vitalia laden zu Verkostungen, zum 
Beispiel von wertvollen Säften oder 
Tees, ein. JAKO-O richtet an den 
Gesundheitstagen im ZO Aktionen 
speziell für kleine Besucher aus. 
Auf einem Kinder-Bewegungspar-
cours gibt es für sie eine Bobbycar-
Piste, Werfen am Basketballkorb, 
Ringwurf-Spaß,  Laufen auf Lauf-
dolli-Stelzen oder Eierlaufen. Für 
alle, die bei einem Besuch im ZO 
wirkungsvoll ihren Rücken ent-
spannen möchten, stehen im OG die 
beliebten ReMass-Massagesessel 
bereit. Die angenehme Atmosphäre 
auf den großzügigen Einkaufse-
benen des ZO bietet Besuchern 
einen idealen Rahmen, um sich 
bei einem Rundgang in aller Ruhe 
über das interessante Angebot der 
Gesundheitstage zu informieren. 
Für eine Pause steht die einladende 
Gastronomie im Hause bereit.

Zwei Tage im Zeichen der Gesundheit. 
Gesundheitstage mit vielen Informationen und Aktionen im ZO

Kirchzarten (u.) Der Kneipp-
Verein Kirchzarten e.V. lädt am 
Dienstag, dem 8. April, 19.30 Uhr 
zu einem Vortrag: „Salz ist nicht 
gleich Salz“ ins Hotel Fortuna, 
Kirchzarten ein. Referent ist Man-
fred Plett, Dipl.-Soz.wirt (FH).

Vor hunderten Millionen Jahren 
war unsere Erde mit Salzwasser 
bedeckt. Aus ihm entwickelte 
sich alles Leben. Nur in dieser 
ursprünglichen Substanz sind 
Mineralien und Spurenelemente 
in zellverfügbarer Form gebun-

den. Ohne diese Zündstoffe des 
Lebens könnten Nährstoffe nicht 
in Energie umgewandelt werden. 
Im Vortrag erfahren die Teilneh-
mer mehr über die Unterschiede 
von herkömmlichen Speisesalzen, 
Meer- und Natursalzen und deren 
Inhaltsstoffe und Wirkungen auf 
unseren Körper. Sie können ver-
schiedene Natursalze schmecken 
und erhalten Informationen über 
die unterschiedliche Zusammen-
setzung der Elemente, die auch den 
Geschmack bestimmen.

Kneipp-Verein-Vortrag
Salz ist nicht gleich Salz

Ebnet (u.) Am Mittwoch, 9. April 
um 19.30 Uhr, findet in der TimeOut 
Praxis, Hirschenhofweg 4 in Ebnet 
ein Abend zum Thema  „Ermuti-
gung“ statt. Es soll der Frage nach-
gegangen werden, welche Bedeutung 
Ermutigung durch andere Menschen 
für die Entstehung von Gesundheit 
und für die Entwicklung von Le-
bens- und Arbeitszufriedenheit hat. 
Nach einer kurzen Einführung sind 
die Teilnehmenden zum Erfahrungs- 
und Gedankenaustausch eingeladen. 

Veranstalter des Abends ist das 

von Monika Schweisfurth (Shiatsu 
Praktikerin GSD) und Ulrike Fahl-
busch (systemische Körpertherapeu-
tin, Coach, Beirätin im Dachverband 
Salutogenese) gegründete „Forum 
für Salutogenese“.  

Die Teilnahme ist auf Spenden-
basis, wegen begrenzter Teilneh-
merInnenzahl ist eine Anmeldung 
bis spätestens 8. April unter Tel.: 
0761 / 89 78 388 oder info@ulrike-
fahlbusch.de notwendig. Weitere 
Infos unter www.gesundheitskultur-
salutogenese.de.

Forum für Salutogenese 
Wieviel Ermutigung braucht der Mensch?

Freiburg (u.) In Zusammenhang 
mit der Ausstellung „Die Zeit ist 
ein Riese“ mit Malerei, Papierar-
beiten und Objekten von Barbara 
Nies in der Galerie Artraum, Hilda-
str. 17, liest Benjamin Hörig am 
Freitag, 4. April, 19.00 Uhr, Texte 
zum Thema Zeit aus unterschied-
lichen Bereichen. Prosa, Lyrik, 
Märchen, wissenschaftliche Texte 

zum Phänomen zum Zeitempfin-
den werden dabei umrahmt von 
Klängen der Musikgruppe „Jat“.
Der Eintritt ist frei, Spenden will-
kommen. Die Austellung ist bis 
10. April, Dienstag bis Freitag von 
16.00 bis 19.00 Uhr und am Sams-
tag von 12.00 bis 14.00 Uhr sowie 
nach Vereinbarung unter Tel.: 0761 
/ 59 49 80 24 zu sehen.

Ausstellung und Lesung
Die Zeit ist ein Riese

 www.metzgerei-linder.de

Der Geschmack von Heimat

2 x in Glottertal: Talstraße 86 / Talstraße 62 (mit Imbiss) 
3 x in Freiburg: 2x in der Schwarzwald City, Schiffstraße 5-7 
        Zentrum Oberwiehre, Schwarzwaldstraße 80

 

  
  

  

 

  
  

  

 

  
  

  

 

  
  

  

 

  
  

  

 

  
  

  

 

  
  

  

 

  
  

  

Bärlauchsteak vom 1 kg 6,99€

Rinderhackfleisch 1 kg 7,99€

Suppenfleisch ohne  1 kg 7,99€

Frische Schweinefilet 100 g 1,29€

Frische Grobe Bratwurst 100 g 0,79€

Feuergriller 100 g 0,99€

Bärlauchweißwürste 100 g 0,89€

Winzerschinken 100 g 1,49€

Eine ganze Lyoner oder                                  Stück 3,00€
Rauchlyoner 

Schweinehals

Knochen

www.metzger.linder.de

Grillspezialitäten
gültig bis: 05.04.2014

St. Peter (de.) Die hausärztliche 
Praxis Dr. Krimmel in St. Peter 
ist wieder voll besetzt. Nachdem 
Dr. Dilger in den Ruhestand ging, 
sprang der Assistenzarzt Simon 
Schmid aus der Praxis Krimmel/
Reisch in Stegen ein. Dies war 
jedoch nur eine Übergangslösung, 
da er im Rahmen seiner Facharzt-
Weiterbildung noch weitere Erfah-
rungen in anderen medizinischen 
Bereichen sammeln muss.

Als Nachfolger konnte nun der 
Allgemeinmediziner Dr. Her-
bert Zimmer gewonnen werden. 
Zimmer führte über 25 Jahre 
lang eine Allgemeinarztpraxis in 
Müllheim, die er zum 1. Januar 
2014 aufgrund einer komplizierten 
Schulteroperation an eine Nach-
folgerin abgab.

Jetzt, nachdem er wiederherge-

Hausärztliche Praxis Krimmel wieder voll besetzt

stellt sei, so Zimmer, und sich für 
den Ruhestand noch zu jung fühle, 
freue er sich, wieder als Hausarzt 
tätig sein zu können und das in 

einer überschaubaren ländlichen 
Praxis. Während Dr. Krimmel 
fünf Mal die Woche Sprechstunde 
abhält, wird Dr. Zimmer zweimal 

in St. Peter präsent sein.
Die hausärztliche Praxis Krim-

mel in Stegen bietet das volle haus-
ärztliche Versorgungsspektrum. 
Ein Schwerpunkt ist die Betreuung 
Schwerkranker, Schmerz- und 
Palliativpatienten, deshalb sind 
auch Hausbesuche eine Selbst-
verständlichkeit. Der Anspruch 
der Praxis ist, dem Patienten eine 
ganzheitliche Versorgung zu bie-
ten, neben der Schulmedizin kom-
men auch Naturheilverfahren und 
Akupunktur zum Einsatz. Wichtig 
ist auch das integrative Arbeiten 
im Team. Der Patient soll optimal 
versorgt werden und dazu gehört 
eine enge Zusammenarbeiten mit 
Pflegedienst, Physiotherapeuten, 
Ergotherapeuten, Logopäden, 
Fachärzten oder, wenn nötig auch 
mit Krankenhäusern und Kliniken.

Dr. Herbert Zimmer (links) unterstützt seit gestern Dr. Peter Krimmel 
in der hausärztlichen Praxis in St. Peter. Foto: Dagmar Engesser

Kirchzarten (as.) Die neue Praxis 
strahlt aus jedem Winkel. Jeder 
Raum wirkt hell und freundlich. 
Alles ist vorbereitet für die Eröff-
nung am 1. April. „Bei mir soll 
der Patient im Mittelpunkt stehen“ 
berichtet Annekatrin Metzger. „Ich 
lege viel Wert darauf, mir für jeden 
viel Zeit nehmen und individuelle 
Lösungen gemeinsam mit dem 
Patienten zu erarbeiten. 

Die nötige technische Ausstat-
tung dafür ist vor Ort vorhanden 
und alles ist hochmodern und 
ent spricht dem allerneusten medi-
zinischen Standard. Röntgenbilder 
werden in der Praxis nur digital 
und strahlenärmer erzeugt und sind 
somit direkt und ohne Wartezeit 
verfügbar. Bei der prothetischen 
Arbeit, beispielsweise bei einer 
Krone, arbeitet Annekatrin Metz-
ger mit einer CAD Cam, einer 
speziellen Kamera, die Bilder vom 
Zahn und dessen direkter Umge-
bung aufnimmt. Die Krone kann 
am Bildschirm virtuell geplant und 
vom Patienten angeschaut werden 
und im Anschluss mittels Compu-
tertechnik direkt ausgefräst und 
eingesetzt werden. All dies pas-
siert in nur einem Termin und das 
für viele Patienten unangenehme 

Abdruck machen entfällt komplett. 
Eine weitere Besonderheit, die 

Annekatrin Metzger anbietet, ist 
die sogenannte „virtuelle Zahn-
spange“. Diese Behandlung eignet 
sich bei einzelnen Zahnfehlstellun-
gen. Hierbei werden sehr dünne 
Schienen aus Kunststoff angefer-
tigt, die nicht oder kaum sichtbar 
sind beim Tragen und nicht nach 
Zahnspange aussehen. 

Annekatrin Metzgers eigentli-
cher Tätigkeitsschwerpunkt ist die 
Kinder- und Jugendzahnheilkunde. 
Selbst Mutter von drei Kindern, 
bietet sie von kindgerechter Er-
nährungsberatung über Zahnputz-
schule bis hin zu Kurznarkose mit 
Anästhesie in schwierigen Fällen 
individuell auf das Kind abge-
stimmte Behandlungsmethoden an.

Die Zahnarztpraxis von Dr. An-
nekatrin Metzger findet man in der 
Schauinslandstr. 11 in Kirchzarten. 
Die Sprechzeiten sind Montag bis 
Freitag von 8.30 bis 12.30 Uhr. 
Montag von 17.00 bis 21.00 Uhr, 
Donnerstag von 14.00 bis 17.00 
Uhr sowie nach Vereinbarung. 
Nähere Informationen und Termine 
gibt es unter Tel.: 07661 / 90 97 
233 oder unter www.zahnaerztin-
kirchzarten.de. 

Zahnärztin Annekatrin Metzger freut sich auf ihre neue Aufgabe in 
Kirchzarten. Foto: Anja Scheiner

Viel Zeit für jeden Patienten 
Dr. Annekatrin Metzger eröffnet eigene  

Zahnarztpraxis in Kirchzarten

St. Peter (u.) Von Palmsonntag 
bis Gründonnerstagmorgen in der 
Stille die Karwoche beginnen, 
dazu laden die Tage mit Dr. Gab-
riele Geiger-Stappel und Bernhard 
Stappel auf dem Lindenberg in St. 
Peter ein. Die Referenten gehen 
den Weg der via integralis, bei 
dem christliche und buddhistische 
Elemente zusammenkommen. 
Teilnehmende sollten Erfahrung in 

der Kontemplation haben. Mehrere 
Stunden Sitzen mit Impulsvorträ-
gen, Übungen zur Achtsamkeit, 
Gelegenheit zum Einzelgespräch, 
Gottesdienst. Die Kontemplation 
beginnt am Sonntag, 13. April, 18 
Uhr und endet am 17. April nach 
dem Frühstück. Nähere Infos und 
Anmeldung unter Tel.: 07661/ 
93000 oder info@haus-maria-
lindenberg.de

Kontemplation zur Karwoche

Freiburg (u.) Adoptiert zu sein ist 
für viele auch im Erwachsenen-
alter noch ein Thema. Einmal im 
Monat findet um 11.00 Uhr bei 
der Bildungseinrichtung „Ehe + 
Familie“ in der Jacob-Burckhardt-
Str. 13 unter dem Titel „Adoptiert 
sein - (k)ein Thema?“ ein Treffen 
mit Brunch und Gespräch statt, das 

Austausch unter Gleichgesinnten 
ermöglicht. Der nächste Termin ist 
am Samstag, 12. April. 

Nähere Informationen und An-
meldung (bis Montag, 7. April) 
unter www.ehe-familie-freiburg.
de oder Tel.: 0761 / 38 68 930. Der 
Unkostenbeitrag für das Frühstück 
beträgt 5.- Euro.

Treffen für Adoptierte
Dreisamtäler Telefon: 07661-3553

info@dreisamtaeler.de
www.dreisamtaeler.de
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 Ruf ‘s Schwarzwaldmarkt 
in St. Peter

Tag der o�enen Tür:
Sonntag, 11.05.2014

10:00 - 17:00 Uhr

Oster-
Tage

So. 06. April 2014 | Themenvorträge 
in unserer Ausstellung in Eisenbach
14 Uhr -  Ofenwärme für das ganze Haus
15 Uhr -  Solaranlagen für Heizung & 
                  Warmwasser

Feuergenuß

Oster-

Holen Sie sich behagliche Wärme
mit 300,- € Rabatt (*auf alle Hase-Öfen)

Sonntag
SCHAUTAG
von 13 – 17 Uhr

Welte Öfen GmbH
Höchst 16
79871 Eisenbach
Tel. 07657-1070
www.welte-oefen.de

Kaminofen Jena 
in Speckstein 
oder Keramik und 
auf  Wunsch mit 
Backfachtür

(*auf alle Hase-Öfen)
Holen Sie sich behagliche Wärme

(*auf alle Hase-Öfen)

300,- €
Frühlings-

rabatt*vom 05. bis 17. April

Kirchzarten-Burg (fg.) Am Abend 
des 26. März, 2014 war Dr. Stephan 
Valentin, ein in Paris lebender 
Kinder- und Sachbuchautor, Kin-
derpsychologe und Drehbuchautor 
im Rahmen der vhs-Reihe Schule 
und Erziehung zu Gast in der Rain-
hofscheune in Kirchzarten-Burg.

Etwa 30 interessierte Eltern, Er-
zieherinnen und Lehrerinnen fan-
den sich ein, um den Experten aus 
der Praxis über sein Ratgeberbuch 
„ICHlinge: Warum unsere Kinder 
keine Teamplayer sind“ und die 
Geschichten dahinter sprechen zu 
hören. In den knapp zwei Stunden 
erzählte der Autor viel über Kin-
dererziehung, die in der heutigen 
Zeit immer schwieriger zu werden 
scheint. Verpackt in viele spannen-
de und lustige Geschichten aus dem 
Leben eines Mannes, der schon 
viel rum gekommen ist, wurde mit 
zunehmender Zeit vor allem eines 
deutlich: Kinder sollten nicht zu 
früh zu viel Zeit vor Fernseher, 
Computer und Co. verbringen, 
um soziale Kompetenzen nicht 
vollständig zu verlieren. Auch der 
Druck nach Leistung darf Kinder 
erst möglichst spät erreichen, damit 

Der Sandkasten ist gut für soziale Kompetenzen 
Autor und Kinderpsychologe Dr. Stephan Valentin zu Gast in Kirchzarten

die Entwicklung nicht gestört wird. 
Schließlich, so waren sich Referent 
und Publikum einig, „ist der Sand-
kasten der beste Ort, um soziale 
Kompetenzen zu trainieren“.

Dass Valentin auch selber in 
der Lage ist, Kinder altersgerecht 
zu unterhalten, zeigte er schon 
morgens in der Grundschule Kirch-
zarten, wo er seine preisgekrönte 
Kinderbuchreihe „Rocky und seine 

Bande“ zum gemeinsamen Lesen 
im Gepäck hatte. Die etwa 60 Dritt-
klässler waren begeistert von die-
ser Möglichkeit, schließlich kann 
man nicht jeden Tag neben einem 
Autor dessen Buch lesen. „Wenn 
man bei einem Buch verschiedene 
Stimmen hört, kann man sich die 
Geschichte viel besser vorstellen“, 
fanden auch Emilia und Linn (bei-
de 8). Auch danach wurden die 

Schüler eingebunden und sollten 
sich ihre eigene Rocky Geschichte 
ausdenken. Die vier Jungs Enno, 
David (beide 8), Jakob und Tim 
(beide 9) waren sogar so begeistert 
von ihrer Rocky-Idee „Rocky in 
de Bergen“, dass sie kurzerhand 
beschlossen, die Geschichte als 
Autorenteam umsetzen zu wollen. 
Schön, dass es an Schulen also 
auch noch Teamplayer gibt.

Morgens Kinderbuchautor...
...abends Kinderpsychologe: Dr. Stephan Valentin zu Gast in Kirchzarten. Fotos: Felix Gieger

Kirchzarten (bm.) Der Einstieg 
ins Berufsleben gehört zu den 
wichtigen Weichenstellungen im 
Leben. Um Abgangsschülern die-
sen Schritt zu erleichtern, haben 
sich die Realschule am Giersberg 
mit der Testo AG auf eine Zusam-
menarbeit verständigt. In einem 
Kooperationsvertrag wurde die 
Kooperation vor wenigen Tagen 
festgezurrt. Als Vertreter der Real-
schule erinnerte Schulleiter Ulrich 
Denzel bei der Unterzeichnung, 
dass Kontakte zwischen der Bil-
dungseinrichtung und dem erfolg-
reichen Unternehmen schon seit 
einigen Jahren gepflegt werden. 
Zum Bestandteil des Miteinan-
ders gehört die Möglichkeit für 
interessierte Schüler, die Vielfalt 
der von Testo angebotenen beruf-
lichen Vielfalt im Rahmen eines 
„Schnupper“-Praktikums kennen 

Realschule am Giersberg und Testo AG schließen Bildungspartnerschaft ab

Die Initiatoren der Bildungspartnerschaft: v.l.n.r. Personalchefin Sabine Thomaier und Geschäftsführer 
Raimund Föhrenbacher von der Testo AG, Realschul-Rektor Ulrich Denzel, Ausbildungsleiterin Kathrin 
Riesterer und Martin Perez, Fachlehrer der Giersberg-Realschule.  Foto: Bernd Müller

zu lernen. Betriebsführungen für 
Schulklassen, Infostände beim 
Tag der offenen Tür sowie die 

unverbindliche und kostenlose 
Unterstützung beim Erstellen von 
Bewerbungsunterlagen gehören 

ebenfalls zum Angebot des Un-
ternehmens für Schulabgänger 
auf Jobsuche. Ausbildungsleiterin 

Kathrin Riesterer wies darauf hin, 
dass der Notendurchschnitt bei der 
Zusage für einen Ausbildungsplatz 
nicht allein entscheidend sei. Wich-
tig sei vor allem das Interesse und 
handwerkliche Geschick für einen 
technischen Beruf. Geschäftsführer 
Raimund Föhrenbacher gab be-
kannt, dass die Testo AG in diesem 
Jahr noch drei offene Ausbildungs-
stellen im technischen Bereich 
anbieten kann. Im Kooperations-
vertrag wird die theoretische und 
praktische Vorbereitung auf die 
künftige Arbeitswelt als wichtiger 
Baustein im partnerschaftlichen 
Miteinander besonders hervor-
gehoben. Denzel bedauerte, dass 
das Schulfach „Technik“ bisher 
von Mädchen bei der Zusammen-
stellung ihrer Fächerkombination 
nur selten gewählt werde. Künftig 
deutlich mehr Mädchen für Tech-

nik zu begeistern gehöre deshalb zu 
den Zielen, die sich die Realschule 
für die kommenden Jahre gesetzt 
hat.  Derzeit würden sich nur etwa 
fünf Prozent aller Mädchen dafür 
entscheiden. 

Zu einem rundweg positiven 
Fazit über die bisherige Koopera-
tion kam Martin Perez, der in der 
Realschule am Giersberg für die 
berufliche Orientierung verant-
wortlich ist. Mittlerweile hätte eine 
ganze Reihe von Abgangsschülern 
bei der Testo AG den Schritt ins 
Berufsleben begonnen. 

Die Testo AG in Kirchzarten 
gehört zu den größten Arbeitgebern 
im Dreisamtal. Auf dem Sektor 
der Kalibrierung, Messung und 
Eichung von Geräten hat sich das 
Unternehmen zu den führenden 
Firmen auf dem europäischen 
Markt entwickelt. 

Ebnet (u.) Wie wird man Erleb-
nispädagoge? Antworten auf diese 
Frage gibt es bei einem kostenfrei-
en Info-Abend, den EOS - Erleb-
nispädagogik e.V. am Dienstag, 8. 
April, um 19 Uhr in der Villa Mez 
in Ebnet anbietet.

Roswitha Merazzi (EOS-Ge-
schäftsführung und Seminarlei-
tung) und Dozenten informieren 
über die verschiedenen Aus- und 
Weiterbildungs-Angebote, Kurz-
lehrgänge und Kurse in Erlebnis-
pädagogik allgemein. Sowie über 
den speziellen Ansatz der EOS-
Erlebenspädagogik. Gespannt sein 

darf man darauf, erlebnispädago-
gische Beispiele an diesem Abend 
am eigenen Leib zu erfahren.

Die Veranstaltung ist für alle In-
teressierten gedacht, ob Pädagogen 
oder Studierende und Berufstätige 
aller Richtungen und allen Alters. 
Auch Quereinsteiger sind bei EOS 
willkommen. 

Die an der Waldorfpädagogik 
orientierte EOS Erlebnispädagogik 
bietet eine bundesweit einzigartige 
vier- oder achtwöchige Vollzeitaus-
bildung, eine berufsbegleitende, 
einjährige Teilzeitausbildung an 
Wochenenden sowie Kurzlehr-

gänge an. Wichtiger Bestandteil 
sind die Praktika, die eng mit der 
Theorie verzahnt sind und auf den 
zahlreichen EOS-Ferienlagern 
oder Klassenfahrten absolviert 
werden. 

Die Erlebnispädagogik ist ein 
stark wachsender Bereich mit 
vielfältigen Einsatzmöglichkeiten 
und Berufsfeldern. Sei es in der 
Kinder- und Jugendarbeit, in Fir-
men, Organisationen, Schulen oder 
auch im Eventmanagement.

Weitere Informationen unter 
www.eos-ep.de oder Tel.: 0761 / 
600 800.

Infoabend am 19. Mai
Erlebnispädagogik-Ausbildungen bei EOS e.V.

Kirchzarten (de.) Seit fünf Jahren 
existieren „Die Selbermacher“ als 
Kooperationsprojekt zwischen 
dem Kinder- und Jugendbüro 
Kirchzarten und der einfach-leben-
Schule e.V.

Mit diesem Projekt wird intensive 
Kinder-und Jugendarbeit betrieben 
und fest zum Programm gehören 
inzwischen die dreimal jährlich 
stattfindenden Freizeiten in den 
Ostern-, Sommer- und Herbstferien, 
die seit zwei Jahren im Kneipp-
Werkelgarten am Giersberg statt-
finden. Berufstätigen Eltern oder 
Alleinerziehenden soll damit eine 
verlässliche und langfristig plan-
bare Betreuung ihrer Kinder in den 
Ferien garantiert werden.

Die Kinder und Jugendlichen 
verbringen die Freizeiten in der 
Natur und versorgen sich selbst. 

Dazu gehören Holzhacken, den 
Lehmofen befeuern, Kochen in der 
Draußen-Küche und Vieles mehr.

In diesen fünf Jahren konnten 
viele Eindrücke und Erlebnisse 
gesammelt werden, die nun im 
Rahmen einer Ausstellung in den 
Räumen der Sparkasse präsentiert 
werden.

Ausstellungseröffnung ist Frei-
tag, den 4. April, 17.30 Uhr, in der 
Sparkasse Kirchzarten. Schirmherr 
der Ausstellung ist Bürgermeister 
Andreas Hall.

Nach der Begrüßung wird es 
bei einem kleinen Snack die Mög-
lichkeit geben, gemeinsam ins 
Gespräch zu kommen und mehr 
über die „Selbermacher“ und das 
Konzept zu erfahren. Außerdem 
wird es eine kleine Selbermacher-
Aktion für Groß und Klein geben.

Vernissage in der Sparkasse:

 „Die Selbermacher“

Kappel (mr.) Am Samstag, 5. 
April, findet in der Festhalle der 
Schauinslandschule in Freiburg-
Kappel, ein großer Kindersa-

chenmarkt statt. In der Zeit von 
14.30 bis 17 Uhr können Spiel-
sachen, Bekleidung und vieles 
mehr rund ums Kind erworben 

werden. Alle Plätze sind bereits 
belegt. Für die Besucher wird 
Kaffee- und Kuchenverkauf 
angeboten.

Großer Kindersachenmarkt

Littenweiler (hr.) Unter dem 
Motto „Auf die Bühne, fertig, 
los!“ tritt das Ju gend- und das 
Werkstattorchester, die Kin-
der der Per kussions gruppen 
und die Blockflötenschüler des 
Musikvereins Littenweiler am 
Sonntag, dem 6. April, um 15.00 
Uhr gemeinsam in der Aula der 
Pädagogischen Hochschule in 

Littenweiler auf. 
Nikolaus Reinke, Ro Kuijpers, 

Dennis Droll und Uta Uffrecht 
haben mit den Schülerinnen und 
Schülern wieder ein tolles Pro-
gramm zusammengestellt, das sie 
den Zu hörern vorstellen möch-
ten. Der Eintritt ist frei, Spenden 
für die Jugendarbeit werden gern 
entgegen genommen. 

Schülerkonzert am 6.4.

Kirchzarten (u.) Am Freitag, 
dem 4. April findet im Foyer des 
Marie-Curie-Gymnasiums in 
Kirchzarten ein großer Konzert-
tag „Musik macht Schule - eine 
ganze Schule macht Musik“ statt. 
Nachmittags zeigt die Unterstu-
fe ab 15 Uhr ein erfrischendes 
Varieté-Programm mit vielen 
abwechslungsreichen Beiträgen: 
Unterstufenchor, Bands, Instru-

mentalmusik, Tanz und vieles 
mehr . . .   

Ab 19.30 Uhr präsentieren 
Schüler ab der Mittelstufe sowie 
Kollegen und ehemalige Schüler 
im Abendkonzert musikalische 
Leckerbissen verschiedenster Stil-
richtungen. Auch die MCG - Big 
Band sowie die Chöre „MC-Me-
lody“ und „Voice Event“ werden 
ihre neuesten Stücke vorführen. 

Schulkonzert am 4.4.

Dreisamtäler
Nächste Ausgaben
9. + 16. + 30. April

Tel. 07661 / 3553
www.dreisamtaeler.de
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Todtnau
5. - 6. April

• Azubibörse der HWK
• Frühschoppen mit Blasmusik 
• Schauspielerische Führung 
 mit dem Blätzlebuur
• Fahrsimulator DEKRA
• Tombola der Mittagstischrallye
• Kutschfahrten

• Lasergewehr schießen
• Hüpfburg
• Autoschau
• Musik. Unterhaltung
• Gebrauchtradmarkt
• Original VW-Currywurst
• uvm 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt!

&
H
W
M2014

&WHandwerker-Messe 

FRÜHLINGSFEST

www.treffpunkt-todtnau.de

Sa. 14:00 Uhr - 18:00 Uhr | So. 11:00 Uhr - 17:00 Uhr

Sa. 9:00 Uhr - 16:00 Uhr | So. 11:00 Uhr - 17:00 Uhr

Todtnau (u.) Am 5. und 6. April  
laden zahlreiche Todtnauer Hand-
werks- und Dienstleistungsbetriebe 
zur zweiten Handwerker-Messe 
ein. Samstags von 14.00 bis 18.00 
Uhr und sonntags von 11.00 bis 
17.00 Uhr wird das Firmengelände 
des Autohauses Teichmann in ein 
riesiges Messegelände verwandelt. 

Im Anschluss an den Fassan-
stich durch Bürgermeister An-
dreas Wießner präsentieren die 
teilnehmenden Unternehmen und 
Institutionen ihren Kunden und 
Besuchern viel Neues, Innovatives 

und alt Bewährtes. 
Die Aussteller zeigen ihr breites 

Leistungsspektrum und die Qualität 
individueller Anfertigungen -  Ver-
braucher können unverbindlich 
schauen, testen, vergleichen oder 
wertvolle Kontakte knüpfen. 

Auch wird über Ausbildungs-
möglichkeiten für angehende 
Schulabgänger informiert.

Ein breit gefächertes Rahmen-
programm lädt darüber hinaus 
zum Ausprobieren, Erleben und 
Verweilen ein. Unter anderem 
ein Frühschoppenkonzert, Hüpf-

burg, Fahrsimulator, E-Bike-Tests, 
Lasergewehr-Schießen oder eine 
Frisurenschau sorgen für jede 
Menge Kurzweil. 

Parallel zur Handwerker-Messe 
laden auch die Todtnauer Einzel-
handelsgeschäfte in der Innenstadt 
zum Bummeln ein. Samstags bis 
16.00 Uhr und sonntags von 11.00 
bis 17.00 Uhr haben diese ihre 
Pforten geöffnet. Im Rahmen ihres 
jährlichen Frühlingsfestes offerie-
ren sie ihre neue Frühjahrskollek-
tion. Die Einzelhändler empfangen 
die Besucher mit Überraschungen 
und Attraktionen für die ganze 
Familie. 

Der Schauspieler „Blätzlebuur“ 
führt die Besucher sonntags ab 
12.00 Uhr zur jeweils vollen Stunde 
vom Narrenbrunnen im Städtle zum 
Messeplatz des Autohauses Teich-
mann und jeweils halbstündlich 
zurück zum Frühlingsfest.

Mittagstischrallye
„Wir haben uns wieder etwas ein-
fallen lassen, damit dem Einen oder 
Anderen schon jetzt das Wasser im 
Mund zusammenläuft“ freut sich 
Geschäftsführer Axel Rauch von 
der Bergwelt Südschwarzwald über 
die Mittagstischrallye bis Freitag, 
4. April. Von Schweinerückensteak 
bis zur Pizza kommt Leckeres auf 
den Tisch. Viele Gastronomiebe-
triebe bieten eine spezielle Mittags-
karte an. Die gestempelte Mittags-
tisch-Rallye-Karte ist gleichzeitig 
mit einem Gewinnspiel verknüpft, 
das mit Preisen aus dem Treffpunkt 
Todtnau attraktiv gestaltet ist. Der 
Treffpunkt Todtnau ist die neue 
„gemeinsam stark“ Initiative des 
lokalen Handels, Handwerks und 
Gewerbes. Die Ziehung fi ndet bei 
der Todtnauer Leistungsschau am 
5./6. April im Autohaus Teichmann 
statt. Nähere Infos unter www.
treffpunkt-todtnau.de. 

Frühlingsfest, Handwerker-Messe 
und Mittagstischrallye in Todtnau

– Anzeige –

Pflanzzeit
Ab sofort Obst, Beeren,
Rosen und Stauden

Kirchzarten-Zarten • Flaunserstr. 8 • Tel. 07661/61222 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 8.30-12.30 Uhr u. 14.30-18 Uhr • Sa: 8.30-12.30 Uhr • Mi-Nachm. geschl.

Kirchzarten (glü.) Das führende 
Immobilienportal „ImmobilienS-
cout24“ hat in Kooperation mit 
dem Magazin „WirtschaftsWoche“ 
„Christian Müller Immobilien“ als 
einen der 1.000 besten Immobilien-
profi s in Deutschland ausgezeich-
net. Grundlage ist das bundesweit 
größte Verbrauchervotum zur 
Immobilienwirtschaft, für das rund 
900.000 Mieter- und Käuferbewer-
tungen aus 2013 und 2012 aus-
gewertet wurden. In Deutschland 
gibt es rund 40.000 gewerbliche 
Immobilienanbieter. Um in diesem 
Markt für mehr Transparenz zu sor-
gen, hat „ImmobilienScout24“ in 
Medienkooperation mit der „Wirt-

Auszeichnung für „Christian Müller Immobilien“
Unter den Tausend am besten bewerteten Immobilienprofi s in Deutschland

Christian Müller zählt zu den 
Besten der Besten in der Branche 
der Immobilienprofi s.

Foto: Gerhard Lück

schaftsWoche“ nun die eintausend 
Besten ermittelt. Grundlage für die 
Analyse sind rund 900.000 Bewer-
tungen von Mietern und Käufern, 
die im vergangenen Jahr mit Mak-
lern und anderen gewerblichen 
Immobilienanbietern in Kontakt 
getreten sind. Bewertet wurden 
dabei u.a. die Erreichbarkeit, die 
Präsentation der Immobilie und 
die Beratungsleistung des Immo-
bilienprofi s.

„Christian Müller Immobilien“ 
in Kirchzarten wurde in allen 
Kriterien von Mietern und Käu-
fern überdurchschnittlich positiv 
bewertet. Damit zählt sein Unter-
nehmen zu den Tausend besten 

gewerblichen Immobilienanbietern 
in Deutschland. Christian Müller 
erhält dafür die Premium Partner 
Auszeichnung „Deutschlands 
beste Immobilienprofis 2014“. 
„Als führender Immobilienmarkt-
platz Deutschlands ist es uns ein 
zentrales Anliegen, exzellente 
Serviceleistungen von Immobi-
lienprofis zu fördern. Christian 
Müller Immobilien hat sich im 
direkten Kontakt mit Kunden durch 
höchste Serviceorientierung ausge-
zeichnet. Das Unternehmen zählt 
somit zu den Besten der Besten 
in der Branche“, sagt Marc Stilke, 
Sprecher der Geschäftsführung bei 
„ImmobilienScout24“.

Kirchzarten (glü.) Das war vor 
gut zwölf Jahren eine gute Idee 
vom Kirchzartener Gewerbever-
ein: Mit einem bei der Sparkas-
se Hochschwarzwald oder der 
Volksbank Kirchzarten zu erwer-
benden Gutschein kann der Be-
sitzer bei über 100 Kirchzartener 
Betrieben aus dem Einzelhandel, 
dem Handwerk, der Gastronomie 
und dem Dienstleistungsbereich 
einkaufen oder Leistungen be-
zahlen. Die Idee hat sich bewährt: 
jährlich wurden rund 2.500 Gut-
scheine im Gesamtwert von über 
100.000.- Euro erworben und 
in der Regel verschenkt. Die 
Einkaufsgutscheine des Gewer-
bevereins Kirchzarten sind sicher 
auch deshalb so attraktiv, weil sie 
sehr vielseitig verwendet werden 

können.
Im Lauf der Jahre zeigte sich 

dann ein ungeahntes Problem. 
Die Gutscheininhaber vergaßen 
die Einlösung oder hatten das 
„Wertpapier“ verlegt. Die treu-
händerischen Gutscheinkonten 
bei den Geldinstituten wuchsen 
an. Gewerbevereinsvorsitzender 
Dietmar Junginger hat so seine 
Erfahrungen gemacht: „Man 
kann davon ausgehen, dass der 
Gutschein, der nach drei Jahren 
nicht eingelöst wurde, nicht mehr 
existent ist – total vergessen oder 
verloren.“ Auch die Umstellung 
auf personalisierte Gutschei-
ne oder eine Lostrommel für 
eingelöste Scheine konnte das 
Gutscheinguthaben insgesamt nur 
gering senken. Rund zehn Prozent 

Nach drei Jahren ist es um den vergessenen Gutschein geschehen!
Gewerbeverein Kirchzarten begrenzt die Laufzeit – 2014er verfallen erstmals Ende 2017

Gewerbevereinsvorsitzender Dietmar Junginger präsentiert den ab 
1. April 2014 auszustellenden Gutschein mit dem deutlichen Hinweis 
links oben: „Dieser Gutschein ist drei Jahre gültig. Bitte einlösen bis 
31.12.2017.“ Foto: Gerhard Lück

der jährlich gekauften Gutscheine 
schlummern nach wie vor.

Jetzt greift der Gewerbeverein 
zu „drastischeren Maßnahmen“. 
„Alle Gutscheine, die nach dem 
1. April 2014 erworben werden, 
müssen innerhalb von drei Jahren 
eingelöst werden“, sagt Junginger 
deutlich, „und damit jemand 
genau weiß, bis wann sein Gut-
schein eingelöst werden muss, 
haben wir auf dem Gutschein 
links oben das Laufzeitdatum ein-
gedruckt. Für Gutscheine, die im 
Lauf des Jahres 2014 erworben 
werden, ist das der 31. Dezember 
2017.“ Mit dieser Laufzeitbe-
grenzung von drei Jahren könnten 
die Gelder der Gutscheine, die 
nicht eingelöst werden, nach drei 
Jahren von den Gutscheinkonten 

genommen und einem guten 
Zweck zugeführt werden können, 
hat der Gewerbeverein jetzt ent-
scheiden. Jedem neuen Gutschein 
liegt ein ausführliches Schreiben 
mit den neuen Bedingungen bei.

Von der neuen Regelung aus-
geschlossen sind bis 31. März 
2014 ausgestellte Gutscheine. 
„Natürlich können auch in Zu-
kunft noch alte Gutscheine“ 
eingelöst werden“, klärt Dietmar 
Junginger auf. „Darum bitten wir 
sogar ausdrücklich. Vielleicht 
fi nden Sie ja noch einen ganz al-
ten, der in irgendeiner Schublade 
schlummert. Und sollten Fragen 
zum Gutscheinsystem bestehen, 
können Sie sich gerne direkt an 
den Vorstand des Gewerbevereins 
wenden.“

Sonderverkauf wegen 
Umbau!
Außerdem:
Ankauf von Altgold 
und Zahngold.

Hauptstraße 20 · 79199 Kirchzarten
Tel. 0 76 61 - 9052 58

GOLDSCHMIEDE Helga Höfele

Viele Schmuckstücke 25% - 50% reduziert!

www.dreisamtaeler.de

Buchpräsentation
Littenweiler – Vom 
Dorf zur Stadt
Littenweiler (hr.) Anlässlich des 
Jubiläums „100 Jahre Zugehörig-
keit zur Stadt Freiburg“, hat der 
Bürgerverein Littenweiler ein Buch 
zur Geschichte Littenweilers mit 
vielen historischen Bildern heraus-
gegeben. Am Sonntag, dem 6. April, 
um 19.00 Uhr, lädt der Bürgerverein 
alle Interessierten zur Buchpräsen-
tation „Littenweiler – Vom Dorf 
zur Stadt“ in den Bürgersaal Litten-
weiler, Ebneter Str. ein. Ehrengast 
des Abends ist Baubürgermeister 
Prof. Dr. Martin Haag, mit einem 
Vortrag „Bauliche Entwicklung des 
Stadtteils Littenweiler“. 

7 Wochen – 7 Orte
Gesprächsabende in 
der Fastenzeit
Littenweiler/Waldsee (hr.) „7 
Wochen – 7 Orte“ unter diesem 
Motto laden die Pastoralreferenten 
und Theologen der Katholischen 
Pfarrgemeinde St. Barbara in Litt-
enweiler und Heilige Dreifaltigkeit 
im Stadtteil Waldsee, Jürgen Hen-
sing, Michael Bosch und Prashant 
Baxla in den sieben Wochen der 
Fastenzeit an alltäglichen und 
doch ungewöhnlichen Orten zu 
Gesprächen, spirituellen und mu-
sikalischen Impulsen ein. 

Am Montag, dem 7. April, um 
20.00 Uhr, fi ndet in der Wohnanla-
ge Laubenhof im Stadtteil Waldsee 
ein Abend zum Thema „Jeder 
möchte lange leben, aber keiner 
will alt werden“ (Jonathan Swift) 
statt und zum Abschluss der dies-
jährigen Reihe trifft man sich am 
Montag, dem 14. April, 20.00 Uhr 
im Bestattungsinstitut Horizonte 
im Kunzenweg in Littenweiler 
zum Thema „Tod – das Leben vom 
Ende her denken. Geht das?“ Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich, 
alle Interessierten sind herzlich 
willkommen zu persönlichem 
Austausch, Musik, Wein und Brot.  



VERKAUFSOFFENER

FAHRRAD- UND INLINER- 
MARKT IM INNERORT

SONNTAG

Info-Telefon: 0 76 61 / 98 83 30    www.gewerbeverein-kirchzarten.de

M U S I K  U N D  A K T I O N E N
F Ü R  D I E  G A N Z E  F A M I L I E

IN KIRCHZARTEN

06.04.2014
1200  - 1700 Uhr

V E L O
R Ä D E R  S E R V I C E  Z U B E H Ö R

FOTOSTUDIO
Anita Rees-Fellag

Le r n ze n t r um 
CAPiTO

. . .  mehr als nur Nachhil fe

®

Logodesign 1

Vodafone-Shop Kirchzarten
Dominik Sütterlin 

Bahnhofstr. 3, 79199 Kirchzarten 

Vodafone-Shop Kirchzarten
Dominik Sütterlin

Ihr Hundefriseur im Dreisamtal
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Verkaufsoffener Sonntag
Die erste Adresse
für gutes Hören

Arlow Hörgeräte GmbH & Co. KG

www.arlow-hoergeraete.de

Hauptstraße 4 · 79199 Kirchzarten
Telefon: (07661) 9 08 30 07
kirchzarten@arlow-hoergeraete.de

Nußmannstraße 3 ∙ 79098 Freiburg
Telefon: (0761) 21 71 90 51
freiburg@arlow-hoergeraete.de

Spargelcrèmesuppe mit Schinkenstreifen und Kresse 4,80 €

Portion frischer Spargel (Klasse 1A) (300 g) 
mit Sauce Hollandaise und neuen Kartoffeln 13,50 €

– mit Schwarzwälder Schinken 4,50 €
– mit paniertem Schweineschnitzel 5,50 € 
– mit Rumpsteak (200 g) 9,50 €

Frischer Spargel (Klasse 1A) im Pfannkuchen 
(mit Schinken, Sauce Hollandaise und Käse überbacken) 12,80 €

Großer Frühlingssalat mit Spargelröllchen 11,50 €

Frische Erdbeeren der Saison
– mit Vanillesauce 4,50 €
– mit Vanillesauce & Sahne 4,90 €

Das Fiesta Team wünscht Guten Appetit!

Spargelkarte
 

Freiburger Str. 6 · 79199 Kirchzarten · Tel. 07661/5214 · www.fiesta-kirchzarten.de

Frischer badischer Spargel aus Opfi ngenCHALLENGE

• 12.00 – 16.00 Uhr
Jeder Teilnehmer versucht in max. 10 Sekunden 
die höchstmögliche Wattleistung auf dem Radlabor-
Testbike zu erbringen. 

• Startgeld pro Teilnehmer und Versuch: 2,00 EUR
• „Premium-Teilnahme“: 5,00 EUR 

(beinhaltet zusätzlich eine hochwertige 1 l-Bike-Flasche)
Der Erlös der Aktion geht direkt und in voller Höhe
als Spende an „RIDE2LIVE e.V.“!  Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

• Preisverlosung unter allen Challenge-Teilnehmern
Hauptpreis: 1x RIDE2LIVE Trikot + 3-Monatsmitgliedschaft
bei REHA Fitness Sporbeck und weitere Trikot- u. Sachpreise

am „Pfaff eneck“ in Kirchzarten 

am So. 06. 04. 2014

BEGINN

STARTGELD

PREISE

Die Verlosung der Preise � ndet nach der Veranstaltung statt.
Die Teilnehmer werden über die Gewinne informiert. 

13506285-1.pdf

Das Motto für die Aktion der Bürgerstiftung eignet sich 
hervorragend als zusammenfassende Headline für die 
Aktivitäten in der Fußgängerzone bzw. im Innerort. Und da 
ist natürlich die Bürgerstiftung mit ihrem Stand, die wieder 
einmal etwas bewegen will – Kirchzarten malt für die Bür-
gerstiftung heißt es hier, also ran an die Pinsel, Farbe, los 
… Auch der Lionsclub Kirchzarten engagiert sich, nämlich 
mit seinem Blumenverkauf zugunsten der Jugendförderung 
der Zarduna-Schule.  Der Kindergarten Don Bosco organi-
siert einen Kinderkleidermarktfl ohmarkt im katholischen 
Gemeindesaal, die Selbermacher starten vor der Sparkasse 
Hochschwarzwald farbenfroh in den Frühling. Kinder ab 
7 Jahre stellen Pinsel und Farben aus Naturmaterialien her 
und probieren das hinterher natürlich auch aus, vielleicht 
ja sogar am Stand der Bürgerstiftung. In der Sparkasse 
selber ist eine Ausstellung zum Projekt „Selbermacher“ 
zu sehen. Die Kooperation zwischen dem Gewerbeverein 
und der Werkrealschule Kirchzarten trägt zum zweiten 
Mal im wahrsten Sinne des Wortes Früchte, die Schüler 
organisieren eigenverantwortlich ihren Verkaufsstand, an 
dem Hot Dogs und fruchtige Smoothies angeboten werden. 
Bei Arlow Hörgeräte kann man sich rund um’s gute Hören 
beraten lassen und bekommt einen kostenlosen Hörtest 
dazu. Unter dem Motto „Zeit für Kaffee und ein Glas Sekt“ 
feiert die Mode Palette den Frühling, 10% Frühlingsrabatt 
gibt es obendrauf. Heizungstechnik Unmüßig steht mit sei-
nem Infomobil Solar Regenerativ vor dem Narrenbrunnen. 
Nicht zu vergessen, die vielen leckeren Sachen, die es den 
Besuchern leicht machen, das große Angebot an Informati-
on, Beratung, Mitmach-Aktionen und das Feilschen auf dem 
Radmarkt zu verdauen – süße und pikante Crepes, Deftiges  
und erfrischende Getränke am Stand der Metzgerei Föhren-
bacher, Flammkuchen, Donuts, Popcorn bei Trends fashion 
und accessories, um nur eine kleine Auswahl zu nennen. 
Ein großes Thema ist natürlich der Gebrauchtfahrrad- und 
Inlinermarkt, dessen private wie gewerbliche Anbieter ihre 
Artikel in der Fußgängerzone anbieten. Ab 9.00 Uhr kann 
aufgebaut werden.  Velo Service steht mit seinem Verkaufs-
stand wieder vor dem „Alten Rathaus“.
Sportlich geht es auf dem Marktplatz zu, der Tennisclub 
Grün-Weiß Kirchzarten verwandelt diesen in einen kleinen 
„Center-Court“ und lädt zum Street-Tennis ein. Das ent-
sprechende Equipment ist natürlich dabei, man kann also 
einfach mal den Schläger in die Hand nehmen und sich im 
Tennisspiel versuchen. Jeder kann mitmachen, Groß und 
Klein. Trainer des Tennisclubs sind vor Ort, geben Tipps 
und sorgen mit diversen Show-Matches für Stimmung. Zum 
entspannten Verweilen und Zuschauen kann man sich beim 
Edeka Aktivmarkt Ruf Kaffee und Kuchen oder bei der 
Oberen Metzgerei Winterhalter verschiedene herzhaften 
Gerichte gönnen. Parfümerie & Kosmetikinstitut Andrea 
Störr gewährt 20 % auf das Sortiment, außer reduzierte 
Ware, Taschen und Gutscheine, ein Glas Sekt gibt es dazu. 
Bei „Zur Locke – Haarschneiderei“ sorgen die Ballroom 
Stompers mit fetziger Musik für Stimmung, Schwung und 
gute Lauen.
Von hier aus lohnt sich ein Abstecher in die Schulhausstraße 
zu Schuh Volk, denn die neue Frühjahrs-Sommer-Mode 
wird mit leckeren kulinarischen Köstlichkeiten umrahmt.

Fußgängerzone & Innerort

Gemeinsam 
etwas bewegen

Blumenverkauf vom Lionsclub Dreisamtal Fotos: privat

Street-Tennis für Jedermann auf dem Marktplatz
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am 6. April in Kirchzarten

Bohny Bürobedarf & Geschenke
Bahnhofstr. 22 · 79199 Kirchzarten
(direkt gegenüber vom Bahnhof)
Telefon: 0 76 61 - 99 59 8

5. Ranzenfest
Verkaufso� ener Sonntag
06. April 2014 • 12 bis 17 Uhr

• Schulranzen in 
großer Auswahl

• Neue Modelle
• Fachberatung
• Kinderschminken

PERFEKTER START 
zum Schulanfang Sommer 2014

20%
Jubiläumsrabatt
Gültig nur am Sonntag, 06. April 2014.

Freiburger Str. 1 · 79199 Kirchzarten · Tel. 4123
www.bae cke r e i - s t e im l e . d e

Sonntags von
13.30-16.30 Uhr
Kuchen- und
Tortenverkauf,
über 30
verschiedene
Torten zur
Auswahl.

- feinste Konditorei- und Backwaren
- Pralinen aus eigener Herstellung
- Stehcafé  I  P direkt vor dem Haus

Freiburger Str. 1 · 79199 Kirchzarten · Tel. 4123
www.bae cke r e i - s t e im l e . d e

Sonntags von
13.30-16.30 Uhr
Kuchen- und
Tortenverkauf,
über 30
verschiedene
Torten zur
Auswahl.

- feinste Konditorei- und Backwaren
- Pralinen aus eigener Herstellung
- Stehcafé  I  P direkt vor dem HausWir freuen uns auf Ihren Besuch    

      in der Freiburger Straße 1

•	Genießen	Sie	unseren	Flammkuchen	–		

	 frisch	gebacken	in	unserem		Original	Holzofen-
Mobil

•	oder	lassen	Sie	sich	verwöhnen	mit	einem	Stück
	Kuchen		

	 oder	Torte	–	30	verschiedende	Sorten	zur	Auswa
hl

Osteralarm	...	Riesenauswahl	an	Schokoladenfigu
ren	zu	Ostern!

Stoßen Sie mit uns auf den Frühling an!
Neben einem kühlen Getränk erhalten Sie bei uns 
am VoS auf alle Sonnenbrillen 10% Rabatt. 

Wir freuen uns darauf, Sie individuell zu beraten, Ihr Brillen-Atelier-Team.

In der Passage
Tel. 07661 / 989103

www.brillen-atelier.com

Bildquelle: Fotolia.com

  

Freiburger Str. 17 | Kirchzarten | Tel. 07661 - 93440
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 09.00 -18.30 Uhr | Sa. 09.00-14.00 UhrB31-Freiburg 

B31-Hinterzarten
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Kirchzarten

Wir sind dabei!
   
ab 329,- €

MORRISON

REVEL
Schneller & leichetr durch den tag

Micro- Event
Jeder Teilnehmer am Micro- Event
erhählt einen € 5,- Gutschein beim

Kauf eines  Rollers

Waschgutschein Drive-IN
Verlosung von 10 Waschgutscheinen

von der neuen Drive-IN
Waschstrasse

Lose erhältlich
bei Wunderle

ab sofort
mit neuem Waschkonzept

seit1933... alles, was Sie bewegt!

FAHRRAD

Micro- Event in 
der Freiburger Str.
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Lebenslange Garantie auf Rahmen

Viel „action“ ist in der Freiburger Straße 
angesagt. Da sind zum Einen die Rol-
lerKids, die hier mit ihrem Micro-Mobil 
Station machen und die neuesten Roller- 
und Trendsportgeräte wie z. B. Scooter 
zum Ausprobieren dabei haben. In einem 
Geschicklichkeitsparcours können sich die 
Kids beweisen, aber auch Tipps & Tricks 
von den Trainern zeigen lassen. Mit toller 
Musik, Spielen und kleinen Wettbewerben 
wird hier für action gesorgt. Um 16.00 Uhr 
gibt es eine große Abschlusstombola zum 
Abschluss. Die Gesamtwehr Kirchzarten 
präsentiert eine Auswahl an Fahrzeugen, 
informiert über Aufgaben und Ausrüs-
tung der Feuerwehr, zeigt Übungen mit 
Feuerlöschern und Feuerwehrgeräten. Die 
Jugendfeuerwehr gibt Einblick in die Ju-
gendarbeit und lädt ganztägig zu beliebten 
Spielen wie Schlauchkegeln und anderen 
Wasserspielen ein. 

Vor dem ehem. Gasthaus Hirschen wird 
wieder die Firma Wunderle ihren Stand 
mit Gebrauchtfahrrädern aufbauen, Inter-
sport Eckmann zieht es dieses Mal in das 
„Stammhaus“, vormals Living you, zurück. 
Dort fi ndet ein Lagerverkauf von Bikes, 
Teilen und Textilien, Musterteilen und 
Einzelstücken statt. Auch den Stand mit 
Gebrauchtfahrrädern und Inlinern fi ndet 
man dieses Mal in der Freiburger Straße 
5. Die Bäckerei-Konditorei Steimle lockt 
mit leckeren Gerüchen, die aus Steimles 
Holzofenmobil den Besuchern in die Nase 
steigen. Ofenfrisches Holzofenbrot und 
Flammkuchen werden darin gebacken.
In der Passage fi ndet beim Brillen Atelier 
L’Occaso eine Sonnenbrillenaktion statt 
und bei NAOS Design wird das Sonderthe-
ma „Unterwegs und Garten“ ansprechend 
präsentiert, u. a. mit Radler und sommer-
licher Musik. Darüber hinaus wird eine 

Werterhöhung von Einkaufsgutscheinen 
des Gewerbevereins in Höhe von 10% ge-
währt. Mobil wird NAOS Design auf dem 
Fahrradmarkt unterwegs sein, im Gepäck 
neue Artikel der Firma FAHRER mit 
verlockenden 15% Einführungsangebot.
Die Firma Wunderle unterstützt die Roller-
Kids-Aktion, die Teilnehmer erhalten einen 
Gutschein der Firma Wunderle und bei der 
Tamoil-Tankstelle heißt es „Waschstraßen-
Aktion“. 
Bevor man sich Richtung Fußgängerzone 
orientiert, sollte man unbedingt einen Ab-
stecher in die Hauptstraße 46 zu Dog Hair 
machen. Carmen Arndt gewährt 10 % auf 
das gesamte Sortiment, Leinen, Halsbän-
der, Futter, Leckerli, allerdings nicht auf 
Hundepfl ege. Angie’s Reitshop macht wie-
der Leinen und Halsbänder aus Biothane. 
Der kleine Abstecher wird mit einem Glas 
Sekt bedankt, das lohnt sich also.

Freiburger Straße … und action! 

Wasserspiele mit der
Jugendfeuerwehr
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Beckenbodentraining
leicht gemacht !
Der Beckenbodentrainer bei Reha-Fitness Sporbeck: 
Eine Revolution des Beckenbodentrainings.

Der Beckenbodentrainer bei Reha-Fitness Sporbeck 
ermöglicht erstmals ein gerätegestütztes Training der 
Beckenbodenmuskulatur in bequemer Freizeitklei-
dung, ganz einfach durch Sitzen auf einem Sensor. 
„Der  Beckenbodenmuskulatur wird häufi g zu wenig 
Aufmerksamkeit gewidmet.“, so die Physiotherapeutin 
Silke Sporbeck. Die Muskulatur die zwischen Scham- 
und Steißbein verläuft hat allerdings sehr wichtige 
Funktionen, so stützt sie die Organe des Bauchraums 
und garantiert die Kontinenz. Viele Frauen kennen 
das Gefühl, wenn es beim Sport oder beim Niesen 
zum spontanen Harnabgang kommt. Das kann bereits ab dem 35. Lebensjahr der Fall sein. Und 
auch vielen Männern sind Probleme mit der Prostata oder erektile Dysfunktion nicht unbekannt. 
Ein effektives Training der Beckenbodenmuskeln kann diesen Einschränkungen der Lebensqualität 
präventiv entgegenwirken und sie rehabilitativ verbessern. „Neben unseren Beckenbodenkursen, 
ermöglicht der Beckenbodentrainer ein zusätzliches sehr effektives Beckenbodentraining.“
Der neuartige Beckenbodentrainer ist ein hoch sensibles Medizinprodukt, der mittels eines 
Sensors die Aktivität der Beckenbodenmuskulatur erfasst. In Verbindung mit einer leicht zu 
bedienenden Software sieht der Trainierende sofort auf dem Bildschirm, wie sein Beckenbo-
den reagiert und kann sich selbst kontrollieren. Beim Training ist es das Ziel, durch Anspan-
nen, Halten der Spannung und Nachlassen der Spannung in der Beckenbodenmuskulatur  
entlang eines vorgegebenen Profi ls zu navigieren. Am Ende einer jeden Trainingseinheit er-
scheint eine Auswertung der Übung. Hieran ist der persönliche Erfolg des Trainings sichtbar. 
Das Programm kann hierbei dem laufenden Trainingsfortschritten problemlos angepasst wer-
den. „Ich bin begeistert vom neuen Beckenbodentrainer. Er bietet den Therapeuten, sowie 
den Trainierenden selbst, die Möglichkeit die Aktivität der Beckenbodenmuskulatur objektiv 
zu kontrollieren.“, sagt Nina Linder, Sportwissenschaftlerin M.A. bei Reha-Fitness Sporbeck. 
Insbesondere Senioren, Frauen nach der Schwangerschaft und Herren vor und nach Prosta-
taoperationen bietet der Beckenbodentrainer die optimale Trainingsmöglichkeit. Eine trai-
nierte Beckenbodenmuskulatur ist aber für jedermann, egal ob Mann oder Frau und alters-
unabhängig, ein wesentlicher Bestandteil von Gesundheit und Wohlbefi nden.

Stegener Straße 18 
79199 Kirchzarten
Tel. 0 76 61 / 45 79 
www.sporbeck.com HAUS SPORBECK

ANZEIGE

INFOTAG: So. 06.04.2014 von 12 – 16 Uhr

Stegener Straße 18 
79199 Kirchzarten
Tel. 0 76 61 / 45 79 
www.sporbeck.com

Individuell – Kompakt – Effektiv
Das analysegestützte 
FACTUM®-CHIPEI
Gesundheitstraining

Starten Sie günstig am
Infotag So. 06. 04. 2014
mit ihrem ganz persönlichen 

Gesundheitstraining

!! Anmeldeaktion !! 

HAUS SPORBECK

Individuell – Kompakt – EffektivIndividuell – Kompakt – Effektiv
analysegestützte analysegestützte 

Infotag So. 06. 04. 2014
mit ihrem ganz persönlichen 

Verkaufsoffener Sonntag

RIDE2LIVE-Challenge am Pfaffeneck

Auch in der Bahnhofstraße wird viel geboten

Pfaffeneck & Bahnhofstraße

Challenge, Gewinnspiel und mehr
Auch auf dem Pfaffeneck heißt es, sich 
für einen guten Zweck zu engagieren. Das 
kann man bei der RiDE2LiVE-Challenge 
tun. Dafür muss man, gegen eine kleine 
Startgebühr, 10 Sekunden kräftig in die 
Pedale treten. Die Startgebühr kommt direkt 
der Arbeit des Vereins RiDE2LiVE e. V. zu 
Gute und tolle Preise bei einer Verlosung 
unter allen Teilnehmern gibt es auch zu 
gewinnen. Sinnvoll ist es möglicherweise 
sich vorher bei der Bäckerei Grossmann 
zu stärken, leckere Torten, Kuchen und 
Backwaren stehen hier zur Auswahl.  Das 
TUI Reisecenter Hummel präsentiert „Mein 
Fernbus“, stellt einen solchen aus und infor-

miert über die Möglichkeiten dieses neuen 
Reisemittels. Von hier aus bietet sich ein 
Abstecher zu Elektro Kümmerle an, der 
ebenfalls geöffnet hat. Die Daimler AG 
Niederlassung Freiburg stellt verschiedene 
aktuelle Mercedes-Modelle in der Bahn-
hofstraße vor.  Bei Bad & Heizung Lassen 
kann man sich mit Würstchen, Waffeln stär-
ken. Gegen den Durst werden alkoholfreie 
Getränke angeboten. Zu einem attraktiven 
Gewinnspiel – jeder Teilnehmer erhält ein 
Geschenk – lädt das Büro für Finanzbera-
tung ein, fachkundige Informationen zu 
Pflege- und Kids-Versicherungen geben 
Thomas Rohrer und sein Team gerne an 

Interessierte, darüber hinaus bieten sie an 
diesem Tag eine kostenlose Unfallversi-
cherung an. Was Männer mögen, das weiß 
Sabrina Zähringer und ihre Men’s Fashion 
Lounge und bietet neben aktueller Herren-
mode Grillwürste und Getränke an. Das 5. 
Ranzenfest feiert Bohny Bürobedarf und 
lässt sich dabei nicht lumpen. 20 % Jubi-
läumsrabatt gibt es auf Schultaschen. Wer 
eine solche erworben hat, darf auch noch 
zum Kinderschminken. Von hier aus kann 
man mit dem Shuttlebus weiterfahren, die 
Haltestelle liegt direkt gegenüber. Das War-
ten auf den Bus wird versüßt bei Waffeln, 
Kaffee und Kuchen.
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Sport Eckmann GmbH - Stegener Straße 14 - 79199 Kirchzarten

GROSSER RAD-

LAGERVERKAUF

FAHRRÄDER, TEXTILIEN UND ZUBEHÖR BIS   70%   REDUZIERT!

PEARL IZUMI MUSTERTEILE ZUM   HALBEN PREIS!

Von Freitag, 04. April 
bis zum Verkaufsoffenen 
Sonntag am 06. April
Öffnungszeiten:
Freitag: 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Sonntag: 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr

NUR
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GROSSER RAD-
KAUF

70%
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IM ALTEN SPORT ECKMANN

FREIBURGER STRASSE 5
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ZG RaiffeisenZG Raiffeisen
Markt

Raiffeisen Baucenter

ZG Raiffeisen Markt
• Weinausschank 1. Markgräfler WG Schliengen

• Verkostung Suppen und Soßen der Firma ASAL

• Bewirtung durch den Kleintierzuchtverein Kirchzarten

• Für unsere Kleinen: 
Osterhasenrallye mit schönen Gewinnen

• bunte Kinderstiefel ab 9,99 Euro

Raiffeisen Baucenter AG
• Vorführung Bosch Elektrowerkzeuge

• Kaffee und Kuchen in der Ausstellung im 1. Obergeschoss 
mit Bewirtung und musikalischer Einlage

• Gewinnspiel mit vielen interessanten Preisen im Baufachmarkt

• Fliesen, Parkett und Vinylböden mit Messeneuheiten 

• Fenster, Haus und Innentüren

• Rest- und Sonderposten

Tel. 07661/5218 • Jakob-Saur-Str. 1 • 79199 Kirchzarten Tel. 07661/3968-0 •  Jakob-Saur-Str. 1 • 79199 Kirchzarten

Kaffee-Gutscheinfür eine Tasse Kaffee(nur an diesem verkaufsoffenen Sonntag gültig)

Angebote des

ZG Raiffeisen- Team’s Kirchzarten

am 6. April in Kirchzarten

Albert Müller sei Dank, konnte der Shuttle-
bus-Service des Gewerbevereins deutlich 
optimiert werden. In Eigeninitiative hat 
Albert Müller, Fahrer bei der Firma Auto-
Hummel, einen Fahrplan für den Shuttlebus 
erarbeitet, der an den Haltestellen-Schildern 
angebracht ist und so den Zustieg für Besu-
cher des Verkaufsoffenen Sonntag in Kirch-
zarten deutlich erleichtert. Wer sein Auto auf 
dem Parkplatz Campingwiese abstellt und 
als erstes ins Gewerbegebiet fahren möchte, 
fi ndet die Haltestelle direkt gegenüber vom 
Campingplatz. Für alle, die bereits durch 
Freiburger Straße, Passage, Fußgängerzone 

und Bahnhofstraße unterwegs waren, emp-
fi ehlt sich an der Haltestelle am Bahnhof, 
gegenüber von Bohny-Bürobedarf, in den 
Shuttlebus Richtung Gewerbegebiet und 
Rainhofscheune einzusteigen. 
Von der Haltestelle Campingplatz ist der 
erste Stop in der Jakob-Saur-Straße. Alle, 
diejenigen, die mal beim Raiffeisen Bau-
center  oder bei Faller Garten- Forst- & 
Landtechnik reinschauen, sich informieren 
und beraten lassen möchten,  steigen hier 
aus. Nächster Halt ist in der Kandelstraße 
beim neueröffneten Kindermodegeschäft 
„For boys n girls“, Sabrina und Ursula 

Zähringer freuen sich auf Eltern, Omas und 
Opas und natürlich die Kids, für die gibt es 
Kinderschminken und Straßenspiele.  Der 
Shuttlebus fährt seine Runde weiter in die 
Gerwigstraße, von hier kann man bequem 
bei Reha Fitness Sporbeck reinschauen und 
vergünstigte Startkonditionen für eine Mit-
gliedschaft erhalten, zu Intersport Eckmann 
gehen und sich von Hey Sport über die Pfl ege 
und den Funktionserhalt von textilen Fasern 
informieren lassen. Raum² Gremmelsbacher 
bietet eine Matratzen-Frühjahrsaktion an zum 
Thema ergonomisches Liegen. Die nächste 
Haltestelle ist bei der Rainhofscheune, per-

fekt für eine kleine Verschnaufpause im Re-
staurant Rainhofscheune, für einen Bummel 
durch den Buchladen und um sich von der 
Bilderausstellung in das Land der Märchen, 
Zauberer und Fabelwesen entführen zu lassen 
und bei Garten & Raum Inspirationen nicht 
nur für die Gartensaison zu holen.
Letzter Stop bevor es wieder Richtung 
Bahnhof geht ist in der St. Galler Straße 
Ecke Lindenaustraße. Das Fotostudio Anita 
Rees lädt ein zu keltischer Musik, keltischen 
Geschichten und Kaffee und Kuchen. Jeder 
Besucher bekommt ein Foto von sich als 
Geschenk. 

Gewerbegebiet & Rainhofscheune ... Erstmals mit Fahrplan! 

Großer Fahrrad- und Inlinermarkt in der Fuß-
gängerzone

VERKAUFSOFFENER

SONNTAG
IN KIRCHZARTEN

1200-1700 UHR

M U S I K  U N D  A K T I O N E N
F Ü R  D I E  G A N Z E  FA M I L I E

FAHRRAD-UND INLINER- 
MARKT IM INNERORT

Info-Telefon:07661/981745
www.gewerbeverein-kirchzarten.de

Bequem und kostenlos bringt Sie der 
Shuttle-Bus zu Geschäften und Attraktionen 
an folgende Haltestellen:

· Parkplatz Camping-
wiese/Schwimmbad
· Jakob-Saur-Straße 
· Kandelstraße
· Gerwigstraße

· Rainhofscheune
· St. Galler Straße Ecke 
  Lindenaustraße
· Bahnhofstraße

Haltestellenschild Shuttle-Bus
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Das „Schauenberg Racing Team“ geht 2014 in seine fünfte Rennsai-
son und hatte mit der Firma Stahlbau Schauenberg Industrie- und 
Gewerbebau von Anfang an einen namhaften Hauptsponsor an seiner 
Seite. Das Team freut sich sehr drüber, mit der Halstrup-Walcher ein 
weiteres Kirchzartener Traditionsunternehmen gefunden zu haben. 
Das Autohaus im Dreisamtal, die Firma Südpower und Wolfis Bike 
Shop unterstützen das mittlerweile aus 14 Fahrern bestehende Team 
aus dem Dreisamtal weiterhin. Obwohl durch das „Ausfallen“ des 
Black Forest Ultra Bike Marathons ein Highlight im Rennkalender 
weggebrochen ist, wird das „Schauenberg Racing Team“ die Farben 
seiner Sponsoren bei zahlreichen nationalen und internationalen 
Radsportevents präsentieren und versuchen, an die Erfolge der 
vergangenen Jahre anzuknüpfen. Nähere Informationen zum Team, 
den Sponsoren und dem Rennkalender sind unter www.schauenberg-
racing-team.de zu finden. glü/Foto: Privat

PTSV Jahn
Lauftreff 
Freiburg (u.) Der PTSV Jahn lädt 
ab sofort wieder zum Lauftreff 
ein.   Der Dreisamtal-Lauftreff, der 
bereits 2013 durch eine Kooperation 
von Sport Kiefer und PTSV Jahn 
entstanden ist, trifft sich wieder 
jeden Mittwoch um 18. 30 Uhr auf 
dem Parkplatz von Sport Kiefer, 
gegenüber der Sportuniversität.

Das Laufprogramm umfasst eine 
Stunde mit anschließendem Dehn-
programm. Der Lauftreff richtet 
sich an alle Laufbegeisterten, die 
neue Trainingsstrecken mit anderen 
Läufern kennenlernen wollen. Auch 
Laufanfänger sind willkommen. 
Die Teilnahme ist kostenlos! Wei-
tere Auskünfte erteilt Markus Boh-
mann, Tel.: 0761 - 7076346 oder bei 
Sport Kiefer, Schwarzwaldstr. 173.

Freiburg (glü.) Zum 24. Mal 
treffen sich am 12. April 2014 
Triathleten bei der Freiburger 
Tur nerschaft (FT), um die besten 
Cross-Triathleten der Regio zum 
Saisonstart zu ermitteln. Der Wett-
kampf beginnt um 10.30 Uhr mit 
einem 1.000-m-Schwimmen in 
mehreren Startgruppen im FT-Hal-
lenbad an der Schwarzwaldstraße. 
Nach einer kurzen Umziehpause 
geht das Rennen auf dem Spielplatz 
der Jugendherberge weiter. Dort 

werden die Starter im Abstand 
ihrer Schwimmzeiten mit Moun-
tainbike oder Crossrad auf einen 
18-km-Kurs rund um den Rosskopf 
geschickt, um dann im fliegenden 
Wechsel die Laufschuhe zu einem 
8 km-Wendepunktlauf zum Kano-
nenplatz und zurück zu schnüren.

Regionale Toptriathleten wie 
Florian Adami, Philipp Keller, An-
dreas Ciensky, Triathlon-Urgestein 
Michael Bock sowie der mehrfache 
Sieger und ehemalige Deutsche 

Jugendmeister Veit Hönle sind 
gemeldet. „Für die geringe Zahl 
der zur Verfügung stehenden 40 
Startplätze ist dies eine durchaus 
hochkarätige Besetzung“, freut sich 
Mitorganisator Frank Rosenkranz 
vom SV Kirchzarten. „Erstaunlich 
ist auch, dass einige Athleten star-
ten, die bereits bei der ersten Veran-
staltung vor 24 Jahren dabei waren. 
Die Top-Damen in der Regio üben 
sich noch in Zurückhaltung und 
melden kurzfristig.“

Noch sind wenige Startplätze 
frei. Bis die belegt sind, können 
sich Interessenten noch bei Frank 
Rosenkranz telefonisch unter 0171 
3817443 oder per Mail unter fran-
krosenkranz@gmx.net kurzfristig 
anmelden. Die ersten Drei jeder 
Wertung erhalten Geldpreise. Bei 
einer Tombola werden für alle 
Teilnehmer Sachpreise verlost. 
Nähere Infos zur Veranstaltung 
und Streckenpläne sind unter www.
triathlon-kirchzarten.de zu finden.

24. Cross-Triathlon in Freiburgs Osten
SV Kirchzarten und FT 1844 Freiburg laden Triathleten zum Saisonstart

Stegen (u.) Auf der gut besuchten Mitgliederversammlung des Judo 
Club Stegen wurde ein neuer Vorstand gewählt. Die Jugendarbeit 
im Bereich Judo und Ju Jutsu wird auch weiterhin ein Schwerpunkt 
bilden. Für die Erwachsenen will der Verein zusätzliche Sport- und 
Fitnessangebote anbieten. Ein Vereinsausflug ist für den September 
geplant. Stehend, v.l.n.r.: Jürgen Wißler (2. Vorsitzender und Abtei-
lungsleiter Judo), Dirk Tempke (Abteilungsleiter Ju Jutsu), Christian 
Goos (Kassierer), Jonathan Fuchs (Beisitzer), Markus Beck (Beisit-
zer), Clemens Zanger (Schriftführer). Sitzend, v.l.n.r.: Julia Wöhrle 
(Jugendleiterin), Stefan Eschbach (1. Vorsitzender), Sanja Wißler 
(Beisitzerin). Foto: privat

Freiburg hat ein neues Mountainbike-Dream-Team: das „Freiburger Pilsner AfK Biking Team“. Dazu 
gehören die sechs Biker Johannes Bläsi, Henrik und Niklas Grobert, Simon Gutmann, Heiko Hog und 
Marius Kottal. Der Name ist sperrig, doch Sportinteressierte werden sich das „Freiburger Pilsner AfK 
Biking Team“ schnell merken. Schon bevor sie Ende 2013 damit begannen, ihr neues Mountainbike Team 
zu formieren, hatten die Mitglieder als Einzelfahrer Meriten errungen. Aufgrund ihrer überzeugenden 
Leistungen in der Saison 2013 gewann das Team namhafte Sponsoren wie die Akademie für Kommu-
nikation (AfK), Freiburger Pilsner und Merida. Zu den weiteren Unterstützern gehören Ausrüster aus 
der Bike-Szene und Unternehmen aus der Region. Die Fahrer haben sich für diese Saison einiges vor-
genommen, z.B. LBS Cup, Bundesliga, Deutsche Meisterschaft und weitere Cups. Das Foto zeigt: Heiko 
Hog, Britta Uhlich (Brauerei GANTER), Niklas Grobert (hinten, v.l.) sowie Simon Gutmann, Johannes 
Bläsi, Marius Kottal, Andrea Gutmann (Teamchefin), Henrik Grobert und Henning Müller (Brauerei 
GANTER) (vorne v.l.). Weitere Informationen: www.freiburger-pilsner-afk-team.com

glü/Foto: Gerhard Lück

Nebenschauplätze trüben die Siegesfreude
Fanausschreitungen und Eklat um Gäste-Trainer Gertjan Verbeek

Freiburg (hr.) Mit einem ver-
dienten 3:2 Erfolg gegen den 1. 
FC Nürnberg ist dem SC Freiburg 
der Sprung auf den 14. Tabellen-
platz gelungen. Zweimal war die 
Streich-Elf in Rückstand geraten, 
konnte die hart umkämpfte und 
von beiden Mannschaften hoch-
klassig geführte Partie jedoch am 
Ende verdient für sich entscheiden. 
Eigentlich ein Grund für Mann-
schaft, Trainer und Fans, sich zu 
freuen, doch zwei Nebenschau-
plätze trüben die Freude über das 
intensiv geführte, packende Spiel 
und die wichtigen Punkte gegen 
den Abstieg.

Vor, während und nach dem 
Spiel gab es eine Vielzahl an 
Fanauseinandersetzungen und 
außerdem sorgte der Trainer des 1. 
FC Nürnberg, Gertjan Verbeek, mit 
unglaublichen Vorwürfen gegen 
SC Trainer Christian Streich für 
einen Eklat.
Zeugen und Geschädigte gesucht
Bereits am Samstagnachmittag 
hatten vier Gäste-Fanbusse die 
Weisung von Polizeibeamten miss-
achtet über die Hansjakobstraße zu 
fahren und waren stattdessen auf 
der Schwarzwalstraße in Richtung 
Freiburger Fanprojekt gefahren, 
das im ehemaligen Sport-Kiefer-

Gebäude untergebracht ist. Dabei 
kam es zu einer größeren Ausein-
andersetzung, an der sich zeitweise 
bis zu 160 Personen beteiligten. 
Neben einfachen Körperverletz-
ungen durch Faustschläge kam 
es auch zu Flaschenwürfen von 
Seiten der Nürnberger Ultras, die 
Flaschen waren mit Nägeln und 
Schrauben gefüllt! Die Parteien 
mussten mit großem Polizeiaufge-
bot getrennt werden. Ermittlungen 
wegen Körperverletzung sowie 
schwerem Landfriedensbruch 
sind eingeleitet. Geschädigte und 
Zeugen werden gebeten, sich mit 
dem Polizeirevier Freiburg-Süd 
unter Tel.: 0761 / 882 – 4421 in 
Verbindung zu setzen.
Gertjan Verbeek sorgt für Eklat 
Für Unverständnis sorgte auch 
die Reaktion des Gäste-Trainers 
Gertjan Verbeek, der SC-Trainer 
Christian Streich nach dem Spiel 
als Verrückten bezeichnete, ihn 
unverschämt und respektlos nannte 
und die Teilnahme an der Presse-
konferenz verweigerte.

„Natürlich bin ich sehr emoti-
onal“ beschrieb Christian Streich 
die Situation „natürlich schreie 
ich mal ‚Foul’ oder Ähnliches, 
aber ich beschimpfe doch keinen 
Kollegen! Ich habe kein einziges 

Wort gegen ihn gesagt. Das ist 
eine Lüge!“ „Sich erlich ist es 
die Enttäuschung“, versuchte er 
das Ver halten zu erklären „Wenn 
man solch ein Spiel verliert, kann 
man schon einmal die Nerven 
verlieren!“ 

Komplimente hatte Christian 
Streich für seine Mannschaft „dass 
sie diesem Druck standgehalten 
und zweimal einen Rückstand 
aufgeholt hat. Doch wir dürfen das 
jetzt nicht überbewerten, müssen 
realistisch bleiben“, so der SC 

Trainer „jetzt spielen wir gegen den 
VfB Stuttgart. Denen steht auch 
das Wasser bis zum Hals, die wer-
den alles tun, um uns zu besiegen.“ 

Der VfB hat am vergangenen 
Spieltag eine bittere Niederlage 
geben Borussia Dortmund einste-

So geht Kopfball! Beeindruckend, wie sich Pavel Krmas hier hochschraubt und den Ball zum 1:1 Aus-
gleich im Netz versenkt. Foto: Achim Keller

cken müssen. Nach einer 2:0 Füh-
rung musste sich die Mannschaft 
von Trainer Huub Stevens mit 
einer 3:2 Niederlage geschlagen 
geben. „Wenn wir die Leistung 
gegen Dortmund wiederholen 
können, bin ich überzeugt, dass 
wir die bessere Mannschaft sein 
werden“, sagte VfB-Kapitän Chris-
tian Gentner bei Sport im Dritten 
„Wir müssen das aggressivere 
Team sein, und mit unseren Fans 
im Rücken einfach alles daran 
setzen die Freiburg zu schlagen. 
Wir haben es in der vergangenen 
Saison geschafft, den SC innerhalb 
weniger Tage zweimal zu besiegen 
(DFB-Pokalhalbfinale und am 30. 
Spieltag der Bundesliga, Anm. d. 
Red.). 

SC Kapitän Julian Schuster 
wird wegen seiner fünften gelben 
Karte im baden-württembergischen 
Derby am Samstag nicht dabei sein 
und sagte dazu direkt nach dem 
Nürnberg-Spiel „Das muss man 
abhaken, dann spielt halt ein an-
derer. Es wäre trauriger, wenn wir 
heute nicht gewonnen hätten. Wir 
sind einen Schritt weiter und auf 
einem guten Weg, aber wir dürfen 
jetzt nicht nachlassen. Es sind noch 
viele Spiele und noch viele Punkte 
zu vergeben!“

Waldsee (u.) Der PTSV Jahn bie-
tet einen Kurs Pilates an, der sich 
sowohl an Einsteiger, als auch an 
Teilnehmer mit Erfahrung richtet. 
Nicht um „höher, schneller, weiter“ 
geht es, sondern um individuelles 
Training, das die Körpermitte 
stärkt und strafft, ein völlig neues 

Körpergefühl vermittelt und Ver-
spannungen löst.

Start ist am Freitag, 4. April, um 
19.30 Uhr mit einer unverbindli-
chen Schnupperstunde in der Karl-
Burg-Halle, Schwarzwaldstraße 
187 auf dem PTSV Jahn Gelände. 
Anschließend finden ab Freitag, 9. 

Mai zehn Kursabende statt. Kosten 
für Vereinsmitglieder 30.-, für 
Nichtmitglieder 60.- Euro. Weitere 
Infos und Anmeldung per E-Mail 
an sport@psv-jahn-freiburg.de; 
Tel.: 0761 / 3 79 80 oder auf der 
Geschäftsstelle, Schwarzwald-
straße 189.

Pilates im PTSV Jahn

Schwarzwaldverein 
Buchenbach e.V.
Wanderung am 
Kaiserstuhl
Buchenbach (u.) Der Schwarz-
waldverein Buchenbach e.V., lädt 
am Sonntag, dem 6. April, zu einer 
„Wanderung am Kaiserstuhl“ ein. 

Treffpunkt ist um 8.15 Uhr 
am Bahnhof Himmelreich (Bitte 
Regiokarte und Rucksackverpfle-
gung mitbringen). Die Fahrt geht 
mit dem Zug nach Sasbach, von 
dort geht die Wanderung auf den 
Lützelberg, zur Burg Sponeck, 
nach Jechtingen und zurück nach 
Sasbach. Wanderführer sind Susan-
ne und Hermann Rombach, Tel.: 
07661 / 47 05. Die Wanderung ist 
mittelschwer und dauert ca. vier bis 
fünf Stunden. Gäste sind herzlich 
willkommen!
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Dreisamtäler Immobilienmarkt

www.cm-immobilien.de

Die Fakten: 5 Wohnungen, große DG-Whg. 
bezugsfrei, insgesamt  445 m2 Wohn�äche!
Die Verhandlungsbasis liegt bei € 735.000,-

Kontakt / Infos / Besichtigungstermin

Tel. 07661 - 90 88 90

Längst geht es nicht mehr ums Wohnen allein -
Leben ist das Motto - Wohnen soll Spaß machen.
Gemeinsam ist es �nanziell oft leichter, vor allem jetzt,
wo überall die Preise in die Höhe schießen. 
Wir haben hier vielleicht die Lösung für Sie !

www.cm-immobilien.de

Mehrfamilienhaus

Dieses Mehrfamilienhaus bietet viele Wohn- 
und Nutzungsmöglichkeiten auf einmal: 
Modernes Generationen-Wohnen,
befreundete Familie schließen sich zusammen,
Selbstbezug und sichere Anlage durch gute 
Vermietbarkeit oder als reine Kapitalanlage!

Buchenbach

Büro Kirchzarten - Bahnhofstraße 3 - Tel. 07661 - 90 88 90

F. J. HEIZLER
MALERMEISTER

Ausführung sämtlicher 
Maler- und Tapezierarbeiten

Ich habe meinen Betrieb 

seit 1. März wieder eröffnet! Ibenbachstraße 3 • 79256 Buchenbach
Tel. 0 76 61 / 18 54
Mobil 0171/6992423
B.Heizler@gmx.de

Stellenmarkt

Hotel-Gasthaus Schlegelhof 
in Kirchzarten, Tel.: 07661 / 50 
51 sucht ab sofort Aushilfe als 
Zimmermädchen, Aushilfe im 
Service (abends), Chef de rang/
Commis de rang. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung, M + M  Schlegel

Zuverlässige Reinigungskraft auf 
Basis geringfügiger Beschäft., 1x 
wöchentl., 1-2 Std. für Büroräume 
in Kirchzartens Ortsmitte gesucht.
Tel. 07661/99215 (8.30-12 Uhr).

Wir suchen zum  
nächstmöglichen Zeitpunkt 

Schlosser / Metallbauer
Wißler Metallbau & Landtechnik 

Himmelreichstraße 3
79256 Buchenbach
Tel. 0 76 61 / 50 18.

Praxis in Freiburg sucht
Physiotherapeut/-in

ab sofort oder nach Ver-
einbarung für VZ/TZ mit 
MLD oder MT.
Tel. 07 61 / 5 03 14 03 
oder praxisgemeinschaft-
dynamik@web.de

Stellenangebote

Flexible, deutschsprachige und 
mobile Reinigungskraft für Fe-
rienwhg. in Ortsteil v. Kirchzarten 
gesucht. Arbeitszeit auch Sa./So., 
Tel. mobil: 0171 - 77 26 007

Rombach Nostalgie Gastro-
nomie “Zum Kreuz“ St. Peter 
sucht: Aushilfen für Veran-
staltungs-Service, Aushilfe für 
Zimmer & Frühstück.
Tel.: 07660 / 92 03 32 

Vermietungen
3-Zi.-Whg., 85 qm in Oberried ab 
1. Mai 2014 zu vermieten, 
Tel.: 07661 / 20 65

Garage Nähe Bhf-Kiza zu ver-
mieten, Tel.: 0151 - 124 17 109

2-Zi.-Whg. in Buchenb.-Falkens. 
ca. 56 qm, Einlieger-Whg. mit 
EBK, Bad/WC, Terrasse, Pkw-
Stellpl. 310.- € KM + NK, ab 1.5. 
zu vermieten, Tel.: 07661 / 52 52

Verschiedenes
St. Wilhelmerhütte am Feld-
berg. Berggaststätte ab Nov. 2014 
zu verpachten. Gastraum 50 Plät-
ze, große Gartenwirtschaft und 
Pächterwohnung vorhanden. Gute 
Anbindung an das Wanderwege-
netz. Viehbetreuung im Sommer 
erforderlich, Tel.: 07661 / 74 82 
(ab 20.00 Uhr)

Immobilien
An-/Verkauf

Noch 2 Angebote in Kirchzar-
ten-Kernort: Schöne 3-Zi.-Whg., 
vermietet, ca. 80 qm, 2.OG, belieb-
te Lage, Balkon, inkl. Garagen-
Stellpl., KP € 242.000,- 
Besondere 5,5-Zi.-Mais.-Whg. in 
Architektenhaus, bevorzugte (fast) 
Randlage vom Kernort, 148 qm, 
1.OG/DG, plus Dachspitz, KP € 
398.000,- Weitere Immobilien in 
Vorbereitung!
Tel.: 07661 / 90 88 90, Christi-
an Müller Immobilien - gehört 
zu den Besten der Branche in 
Deutschland (Auszeichnung 2014, 
WirtschaftsWoche, ImmobilienS-
cout24), www.cm-immobilien.de

St.Peter: 2-Zi.-DG-Whg.
in Senio renwohnanlage, Bj 2000, 
75 qm, Stellplatz Tiefgarage, VB 
180.000.- €,ab sofort von Privat, 
Tel.: 0170 - 83 88 545 oder 0571 
- 53 911 ABMietgesuche

Rentnerin, ruhig und umgäng-
lich, möchte aus dem kühlen 
Hochschwarzwald ins freundliche 
Dreisamtal ziehen. Wer mag ihr 
eine nette kleine Wohnung anbie-
ten, Tel: C.Rublack 0761 / 6 43 66

Hobbysteinbildhauer sucht Un-
terstand/Werkstatt/Lager mit 
Stromanschluss zu günstigen Kon-
ditionen. Mobil: 0152 - 318 13 832

Alleinerziehende Mutter mit 
zwei Kindern (14 + 16) sucht 
Whg. od. Häuschen mit Garten 
zu mieten oder kaufen, Tel.: 07661 
/ 909 10 59

Junge Frau su. 2-3-Zi.-Whg. m. 
Balk. in KiZa/Zarten/Stegen/Bir-
kenhof. Berufstätig, k. Tiere, al-
leinstehend, NR. Tel.: 07651/2361

Nettes junges Paar sucht 2-Zi.-
Whg. im Dreisamtal/FR-Ost,ab 
1.5./1.6.,bis 700.-€ warm, bitte 
melden unter Tel.: 0151-19162401

1-2 Zimmer im Dreisamtal/FR 
gesucht für Mitarbeiter ab sofort, 
auf Dauer gerne möbiliert, Saier 
Dachtechnik, Tel.: 07661 / 9 97 
11, info@saier.com

Mietgesuche

Raum Freiburg (pl.) Die polizeili-
che Kriminalprävention will durch 
Aufklärung verhindern, dass es 
überhaupt zu solchen Einbrüchen 
kommt. Hierzu werden Vorträge 
gehalten, aber auch in den Medien 
werden die Erkenntnisse der Er-
mittler dargestellt. 

Von den Mitarbeitern des Refe-
rats Prävention erhält der interes-
sierte Bürger kostenlose Beratung, 
auf Wunsch auch zu Hause. Die 
Kriminalpolizeiliche Beratungs-
stelle ist erreichbar unter der Tel.: 
0761 / 296 08 - 25 oder per e-mail 
unter freiburg.praevention@poli-
zei.bwl.de.
Die folgenden Fragen hat Krimi-
naloberkommissar Frank Erny 
beantwortet.
Wo sind die Stellen des Hauses, 
an denen der Täter am ehesten 
einbrechen würde?
In über 80 % aller Fälle werden 
Fenster und Fenstertüren durch 
Aufhebeln zum Einstieg genutzt. 
Diese befi nden sich meist in einem 
nicht einsehbaren Bereich und sind 

oft leicht zu öffnen.
Wie lange benötigt ein Einbrecher 
um in ein Haus einzudringen?
Ca. 2-3 Min. In der Zeit darüber 
hinaus ist es für die Täter zu 
aufwändig und zu riskant den 
Einbruch fortzusetzen.
Wie lange halten sich die Täter 
im Haus auf?
Je nach Situation 5-15 Min.
Was wird in den meisten Fällen 
gestohlen?
Bargeld und Schmuck. In manchen 
Fällen auch kleine hochwertige 
Elektrogeräte.
Wo suchen die Täter im Haus 
nach Diebesgut?
Sehr oft im Schlafzimmer, Bade-
zimmer, Wohn-Esszimmer  und 
Arbeitszimmer. Seltener in der 
Küche und im Abstellraum, kaum 
in Speicher und Keller.
Zu welcher Jahreszeit gibt es die 
meisten Einbrüche?
In der „Dunklen Jahreszeit“ zwi-
schen Oktober und März.
Gibt es Tageszeiten, bei denen 
verstärkt mit Einbrechern zu 

rechnen ist?
Die Haupteinbruchszeit liegt zwi-
schen 16.00-21.00 Uhr. Zu dieser 
Zeit kann durch den Täter, be-
sonders im Winterhalbjahr, sehr 
einfach überprüft werden, ob sich 
jemand im Haus befi ndet.
Stimmt es, dass die Täter das Haus 
vor dem Einbruch über einen 
längeren Zeitraum beobachten?
Nein, Täter beobachten zeitver-
setzt die Häuser um geeignete 
Einbruchsstellen auszubaldowern. 
Ansonsten wählen Sie das Objekt 
sehr spontan.
Der Täter könnte doch problemlos 
eine große Terrassentür einschla-
gen und durchsteigen - wie kann 
man sich da sichern?
Täter schlagen ein Loch in die 
Scheibe um durchzugreifen und 
über den Griff das Fenster oder die 
Tür zu öffnen. Der Einstieg über 
eine eingeschlagene Scheibe liegt 
nur bei 0,1 %. Der Grund hierfür 
sind die auffallenden Geräusche 
und die erhöhte Verletzungsgefahr. 
Um das Restrisiko zu minimieren 

kann nachträglich eine transparente 
Folie angebracht werden.
Lässt sich der Einbrecher über-
haupt von einer Einbruchmelde-
anlage abschrecken, die Nach-
barn würden auf den Alarm doch 
gar nicht reagieren?
Täter reagieren sehr sensibel auf 
das Auslösen eine Einbruchmel-
deanlage, insbesondere dann, 
wenn sie noch nicht in das Objekt 
eingedrungen sind. Zudem müssen 
die Täter mit einer Aufschaltung zu 
einer sicherheitsleistenden Stelle 
rechnen.
Wie vergewissern sich die Täter ob 
sich im Haus Personen befi nden?
Kontrollanrufe und die Prüfung 
durch das Klingeln an der Haustür
sind für die Einbrecher übliche 
Methoden um sich über die Abwe-
senheit der Hausbewohner zu in-
formieren. Deshalb: Keine Einträ-
ge im Telefonbuch mit Straße und 
je nach technischer Möglichkeit 
Aufschaltung der Haustürklingel 
auf Ihr Handy.

Wohnungseinbrüchen vorbeugen
Tipps von Kriminaloberkommissar Frank Erny

Littenweiler (hr.) Das Kath. Bil-
dungswerk und Seniorenteam der 
St. Barbara Gemeinde Littenweiler, 
lädt am Dienstag, dem 8. April, zu 
einem Dia-Vortrag „Paradies in 
Bildern – Bekanntes und Unbe-
kanntes im Markgräfl erland in das 
Gemeindezentrum St. Barbara, 
Ebneter Str. 11 in Littenweiler ein. 
Referent ist OstD a.D. Manfred 
Müller. „Paradies in Bildern“ nennt 
sich der hübsche Bildband, der uns 
die Landschaften des Ober- und 
Hochrheins im Spiegel der Kunst 

vorstellt. Ein Herzstück dieser 
Region ist das Markgräfl erland mit 
seiner reichhaltigen Geschichte, 
Natur und Kultur. Neben viel-
besuchten Orten wie Staufen, Hei-
tersheim, Sulzburg, Ba denweiler 
gibt es auch verschwiegenere 
Lokalitäten zu ent decken, die 
aber ebenso mit Qualtitätsvollem 
aufwarten können. 

Der Vortrag beginnt um 15.30 
Uhr, ab 15.00 Uhr Gelegenheit 
zum gemütlichen gemeinsamen 
Kaffeetrinken.

Dia-Vortrag: Markgräfl erland

Paradies in Bildern

Feldberg (u.) 78 Menschen saßen 
am Samstag bei strahlend blauem 
Himmel in den Sessel der Rot-
hausbahn in Fahl, als diese „ zu 
Übungszwecken“ stehen blieb. 
Daraufhin wurden die umliegenden 
11 Ortsgruppen der Bergwacht 
Schwarzwald alarmiert, die die 
Fahrgäste evakuierten. Während 
an der Talstation des Liftes die 
Einsatzleitung eingerichtet wurde, 
sammelten sich die 42 Retter an der 
Bergrettungswache Hebelhof. Dort 
wurden sie in Teams eingeteilt und 
dann mit Pistenwalzen zu den ein-
zelnen Stützen der Bahn gebracht. 

Jeweils ein Retter wurde von 

Bergeübung an der Rothausbahn am Feldberg
der Stütze zu den Gondeln mit 
einem speziellen Seilfahrgerät 
ab gelassen. Nacheinander wurden 
die eingeschlossenen Passagiere 
dann abgeseilt und am Boden von 
einem weiteren Retter in Empfang 
genommen. Nach Knapp zweiein-
halb Stunden waren alle Passagiere 
wieder sicher an der Talstation.

„In regelmäßigen Abständen 
müssen solche Übung durchge-
führt werden. Die Übung hat gut 
funktioniert, alle Fahrgäste konn-
ten zügig gerettet werden“, zog 
die Einsatzleiterin Inga Fritz ein 
positives Fazit der Übung.

Nächste Ausgabe am 9. April | Sonderseiten: 
„Garten im Frühling“ und „Messe GETEC in Freiburg“!
Anzeigenannahme: 07661/3553 | anzeigen@dreisamtaeler.deDreisamtäler Dreisamtäler

Dreisamtäler
Tel. 07661 / 3553

Burg-Birkenhof (u.) Bilder und 
Objekte des Künstlers Panos Kou-
nadis sind ab Samstag, 5. April, in 
der Galerie des Buchladens in der 
Rainhof Scheune zu sehen. 

Um 16 Uhr wir sie mit dem 
Zauberer Tanjano und der Erzäh-
lerin Filia eröffnet. Inmitten der 
verzauberten Landschaften und 
ihren Fabelwesen wird der Zaube-
rer Tanjano mit seinen geheimnis-
vollen Künsten Jung und Alt zum 
Staunen bringen. 

Danach dürfen die Kinder in 
seine Trickkiste sehen und eini-
ge Zauberkunststücke von ihm 
lernen. Filia liest eine echte „Bil-
dergeschichte“ vor, das moderne 
„Märchen von den zwei bunten 
Vögeln“, die auf einem der ausge-
stellten Bilder von Panos Kounadis 
zu sehen sind. Die Ausstellung ist 
bis zum 9. Mai montags bis sams-
tags 9.30 bis 18.30 zu sehen, Der 
Eintritt kostet für Kinder 4,-, für 
Erwachsene 6,- Euro.

Ausstellung
Verwunschen, verzaubert, fabelhaft
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Zusätzlich zu den Monatsgewinnern wird am Jahresende aus allen richtigen Einsendungen auch ein Gesamtsieger, das „Dreisam-Superschlaule“, ermittelt. Machen Sie also weiterhin mit!

Wer’s weiß, schickt uns eine Postkarte, ein Fax (07661-3532) oder 
eine eMail unter info@dreisamtaeler.de.
Einsendeschluss: Dienstag vor Erscheinen der nächsten Ausgabe.
Unter allen Einsendungen verlosen wir am Monatsende

2  Einkaufsgutscheine im Wert von je 25,– Euro 
bei Möbel Gollrad in Neustadt.
Viel Glück! 
Kleiner Tipp: 
Das Foto entstand Luftlinie ca. 4,5 km nordwestlich von  
Kirchzartens Ortsmitte entfernt. Aber mehr verraten wir nicht. 

Die Antwort auf die Frage
„Wo entstand dieses Foto?“
in unserer letzten Ausgabe lautet:
Bei der Anna-Kapelle an der
Ebneter Ortsausfahrt.

Die Gewinner des Monats März,
2 Einkaufsgutscheine im Wert von  
je 25,- Euro von Mobilfunk 
Kürner in Kirchzarten gehen an:
Sabine Dahlem aus Buchenbach 
und Siegfried Mühl aus Stegen.
Herzlichen Glückwunsch!

Wo entstand dieses Foto?

Unterricht Verschiedenes
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vom 03.04. – 09.04.2014

Schweinerücken
am Stück oder geschnitten, Geburtstagspreis ...................................................................

Rinderhuftsteak
natur oder grillfertig gewürzt, Geburtstagspreis ............................................

Wienerle  
Gold prämiert .....................................................................................................................................

Vitaminsalat 
Krautsalat mit Ananas ...........................................................................................................

Landschinken
Gold prämiert .....................................................................................................................................

geräuchertes Schweinefilet  
mit Rosmarin, lecker auch zum Salat .........................................................................................

265 Jahre 

Obere Metzgerei –
feiern Sie mit uns! Gewinnen   

Sie bei unserer „Lotterie“ –

jeder Kundenbon zählt !

  Gewinnen Sie durch Ihren Einkauf !

• Eine „Schnapszahl“ – einen Sofortgewinn 

• Eine „3stellige Schnapszahl“ – einen Einkaufsgutschein im Wert von 30 €

• Bei der Endziffer 265 – einen Einkaufsgutschein im Wert von 100 €

Aktionszeitraum der „Lotterie“ von Do. den 20. März bis Mi. den 16. April 2014

Einzulösen bei Ihrem nächsten Einkauf – jedoch bis spätestens zum 11.06.2014

Nähere Informationen in unseren Verkaufstellen.

*in unserer Filiale Freiburg nur gültig beim Einkauf an unserer Wurst-, Fleisch- u. Käsetheke

 Kirchzarten  • www.obere-metzgerei.de

...................................................................

Geburtstagspreis ............................................€/100g
1,99

€/100g
1,49

€/Stück
0,66

€/100g
0,89

€/100g
1,19

€/100g
0,79

seit 1749

Genuss 
bester Herkunft

jeder Kundenbon zählt !

Besuchen Sie uns beim Verkaufsoffen Sonntag 

in Kirchzarten!

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

Druckentlastendes Bettsystem

Natürlich Einrichten mit System

Druckentlastendes BettsystemDruckentlastendes Bettsystem

ORTHO SUPPORT ®

Schauspiel- u. Camera-Acting-
Kurse www.theater-atelier.de od. 
0761 / 6 27 06

Gitarre lernen in Littenweiler!
Biete Unterricht für Sie oder Ihr 
Kind, Tel.: 0761 / 696 79 40,
www.gitarrenschule-markus-lenz.de

Der Musiklehrer für Ihre Kinder. 
Blockflöte (Musikalische Früh-
erziehung), klass. Gitarre, Klavier, 
Schröder, Tel.: 0761 / 15 64 81 46

Fiddle-Kids - Neue Gruppe 
startet gerade. Geigenunterricht 
ab 4 - 5 Jahre. Welches Kind 
möchte noch teilnehmen? Susan-
ne Fischer, Tel.: 0160 - 910 18 721

Friseurdienstleistung zum güns-
tigen Preis: Haarschnitt, Farbe, 
Strähnen nur je 9,99 €. 
Beim Juniorteam Friseur Gan-
ter, Tel.: 0761 / 6 31 02

Datenanalyse + Statistik
www.statistik-in-freiburg.de

Funk- u. Elektrosmogmessung 
für Ihre Gesundheit! Tel.: 0761 
/57180, info@funkmessung24.de

Der kleine Film mit großer 
Wirkung! Web-Clip Produkti-
on Friederike Damerau, 

Tel.: 07661 / 25 00 
www.trigger-x.de

Gott sucht Sie, weil Er Sie liebt! 
Sein Wort hören Sie täglich im 
„Bibeltelefon der Adventgemeinde 
Freiburg“: Rufen Sie an: 0761 / 
476 48 92!

Hobbykünstler-Ostermarkt im 
ZO  am 12. 04. von 10.00 - 18.00 
Uhr, Info-Tel.: 0761 / 2 38 06

CD- & SCHALLPLATTEN-
BÖRSE, 5. April, 10.00 - 16.00 Uhr, 
Haus Der Jugend Freiburg, Uh-
landstr.2. LPs,CDs,Singles,EPs 
aller Stile. Alle Stände ausge-
bucht.

Andrea ś Nagelatelier in Kirch-
zarten, Termine auf Anfrage 
unter: 0157 - 35 68 55 96 und 
andreas-nagelatelier@gmx.de

Erwachsenenkleidermarkt 
Unser Profi l heißt Qualität - ob 
bei Kleidern, Accessoires oder 
Kuchen! So., 06. 04., Schlossbuck-
halle FR-Munzingen, 13 - 16 Uhr. 
Alle Plätze vergeben! Eine-Welt-
Kreis St. Stephan, Munzingen

„Die Sagen des Dreisamtals“ + 
„Die Sagen zw. Kandel und Feld-
berg“ + 90 andere Bücher à 9,80 
€, W. Duda, Dorfpl. 11, Stegen, 
Mo. - Fr. 11-13 + 16-19, Sa. 11-13 
Uhr, Tel.: 07661 / 98 90 44

Praxiseröffnung
Brigitte Fendel 

Dipl. Theol., Dipl. Psych.
Psychol. Psychotherapeutin 

Tiefenpsycholog. fund. 
Klin. Hypnotherapie.

Moosmattenstr. 1, 79117 FR-
Kappel, Tel.: 0761 / 2 24 71 Staudenverkauf am Pfisterhof 

jeden Samstag von 10 bis 16 Uhr.  
Verkauf & Beratung.
GÄRTEN&STAUDEN F. Olbrich
Ibentalstraße 24, 79199 Burg 
am Wald – Tel. 0172/7684566

An- und Verkauf
Kaufe Wohnmobil, Wohnwagen, 
alles anbieten, Tel.: 0172 - 66 39 44

privat von privat Kaufe Gold-
schmuck, Gold- u. Silbermünzen, 
Militaria bis 1945, Orden, Säbel, 
Fotoalben, Urkunden u.v.m., Tel.: 
0761/283499 od. 0170 - 47 25 26

Ankauf von guten bis hochwerti-
gen Fahrrädern, alle Typen, 
Tel.: 0761 / 696 49 54

Frau, Mitte 50, konfessionslos 
mit urchristlicher Lebenshaltung 
sucht Gleichgesinnte. Zuschrif-
ten an den Dreisam Verlag unter 
Chiffre-Nr. A 140901

Bekanntschaften

Verschiedenes

Blutspende
Stegen (drk.) Das Deutsche Rote 
Kreuz, Ortsverein Stegen, richtet 
am Dienstag, 8. April, von 15.00 
bis 20 Uhr einen Blutspendetermin 
in der Kageneckhalle in Stegen 
aus. Der Termin wird mit dem 
Blutspendedient organisiert. Für 
ausreichende Betreuung und ein 
Vesper ist während der Veranstal-
tung gesorgt.

Neues „Dante“ 
Programm
Freiburg (u.) Die Deutsch-Italieni-
sche Dante Alighieri-Gesellschaft 
Freiburg für italienische Sprache, 
Kunst und Kultur, bietet im 2. 
Trimerster (ab April) ein vielsei-
tiges Programm in deutscher und 
italienischer Sprache. Dabei die  
Buchvorstellung “Fehlurteil“ eines 
Freiburger Autoren und, in Zusam-
menarbeit mit der Universität, eine 
Lesungsreihe über ein spezielles 
Dante-Thema. Das Programm liegt 
bei der Buchhandlung Schwanhäu-
ser aus und ist unter Tel.: 0761 / 15 
61 427 abrufbar.

Schauinsland-
bahn offen
Schauinsland (sf.) Die gesetzlich 
vorgeschriebenen technischen 
Wartungsarbeiten der Schauins-
landbahn wurden erfolgreich be-
endet. Die Abnahme der Seilbahn 
wurde durch die Aufsichtsbehörde, 
das Regierungspräsidium Freiburg 
durchgeführt. Die Schauinsland-
bahn ist somit in technisch ein-
wandfreiem Zustand und bietet 
höchsten Sicherheitsstandard. Sie 
ist wieder täglich durchgehend von 
9.00 bis 17.00 Uhr in Betrieb und 
kann so der Sommersaison beruhigt 
entgegen schweben.

Freiburg (u.) Einen Tag vor dem 
Freiburg-Marathon startet der 
mittlerweile neunte Historix-Tours 
- Benefi X-Marathon. Am 5. April 
führen und arbeiten die Mitar-
beiter/innen von Historix-Tours 
ehrenamtlich und präsentieren 
zehn Touren. Z.T. sind diese Tou-
ren ansonsten nicht im offi ziellen 
Programm, es gibt also Exklusives 
zu erleben! Alle Teilnehmer/innen 
werden aufgerufen, das ersparte 

Geld weiter zu spenden. Entweder 
an eine bedürftige Person oder eine 
karikativen Einrichtung eigener 
Wahl oder an Historix-Tours, die 
es ohne Abzüge an den FREI-
BURGER ESSENSTREFF e.V. 
weitergeben,  der bedürftigen Men-
schen täglich für wenig Geld ein 
nahrhaftes Essen anbietet. In den 
letzten Jahren konnte oftmals eine 
Summe von über 1.000.- Euro an 
den Essenstreff übergeben werden.

Historix-Tours
Benefi X-Marathon am 5. April

Kindertheater
Freiburg (mr.) Am Karfreitag, 18. 
April, gastiert die Theaterwerkstatt 
für Figuren und Masken mit Gaby 
Müssle, mit dem Märchen der 
Gebrüder Grimm „Der Hase und 
der Igel“ im KONTIKI, Kontakt-
Tier-Kind auf dem Mundenhof in 
Freiburg. Eine witzige und kluge 
Geschichte inszeniert mit originel-
len und liebenswerten Figuren. Die 
Vorstellungen sind um 14.15 und 
16.00 Uhr und sind für Kinder ab 
4 Jahren geeignet. Eintrittskarten 
können nicht vorbestellt werden.

Beilagen-Hinweis
Unserer heutigen Ausgabe 

liegen folgende Prospekte bei:
Raum3 Kirchzarten,

GEA Freiburg, 
Kur Apotheke Kirchzarten

Autohaus im Dreisamtal 
Wir bitten um Beachtung.

Dreisamtäler
Tel. 07661 / 3553

Nächste Ausgabe: 9. April
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